
Description For Documents   1-11: ཀུན་གིླང་རྒྱལ་ཐོག་གཉིས་པ་ངག་དབང་དཔལ་ལྡན་ཆོས་ཀིྱ་རྒྱན་ཚན་ནས་
 སྲིད་འགན་བཞསེ་པ་ནས་བོད་ཀིྱ་ལས་དོན་སྐོཪ་བོད་བཞུགས་ཨམ་བན་དང་ འཕཪ་

ཚུཪ་ཝང་ཤུ་རྩལ་དེབ་ལྟེབ་མགོ་ཡོང་སོགས་ཡིག་གྲངས་
                              ༢             ༡༠ ༡༠
      ཤིང་སྦྲུལ་-ལྕགས་འབྲུག་

  ༡༨༤༥-༡༨༨༠
Title:   ༈༙  ཀུན་གླིང་སྲིད་སྐྱིང་གི་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་ས་དགེ་་་ ཀུན་གིླང་སྲིད་སྐྱིང་གི་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་ས་དགེ་་་
Short Description: རྟ་ཚག་རྗེ་དུྲང་ཧ་ོཐོག་ཐུ་ཪིན་པ་ོཆེཪ་གངས་ལྗོངས་ཆོས་སྲིད་

བདག་པཪོ་དབང་བསྐུཪ་དངུལ་ཐམ་ཆེན་མོ་བོད་བཞུགས་ཨམ་བན་
གཉིས་ནས་འབུལ་བཞེས་སྐབས་ཀིྱ་མཛད་ལམ་

   ༡
Main Text:        ༈༙  ཀུན་གླིང་སྲིད་སྐྱིང་གི་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་ས་དགེ་་་ ཚེས་གཟཪ་སྐཪ་འཕྲོད་སོྦྱཪ་མཆོག་ཏུ་དགེ་བའི་ཉིན་ འཇམ་དབྱངས་ཀིྱ་

     ༨
རྗེའ་ིརྣམ་ཪས་པ་ཡི་ཚང་པ་གནམ་བསྐསོ་གོང་

  མ་བདག་པོ་ཆེན་པོ་ནས་ ༧སྐྱབས་མགོན་བཀིྲན་ཟླ་མེད་རྟ་ཚག་རྗ་ེདྲང་ཧོ་ཐོག་ཐུ་ཪིན་པོ་ཆེཪ་གངས་ལྗོངས་ཆོས་སྲིད་གཉིས་ལྡན་ཀིྱ་བདག་
  པས་དབང་བསྐུཪ་གཟེངས་སུ་བསོྟད་པའ་ིགསེཪ་ཀིྱ་བཀའ་བཟང་ཐང་རྟའི་ཐོག་རྩལ་ཕེབས་ཀིྱ་བཀའ་དང་ ཕྱོགས་མཚུངས་བོད་རྗེ་སྲིད་སྐྱོང་གིྱ་

དངུལ་པོ་ཆེན་མོ་བཅས་བོད་བཞུགས་ཨམ་བན་རྣམས་གཉིས་ནས་འཐུས་བཞེས་དང་འབྲིལ་བའི་༧སྐྱབས་མགོན་༧རྒྱལ་བའ་ིདབང་པོའི་༧རྒྱལ་ཚབ་
  ཏུ་གསཪེ་གིྱ་ཁིྲ་འཕངས་མཐོན་པཪོ་མངའ་གསོལ་བཀའ་དིྲན་ཆེད་སླད་ཀུན་གིླང་ཕོ་རྟ་ནས་ རྩེ་ཕོ་བྲང་ཆེན་པ་པ་ོཏཱ

  ལཪ་ཆིབས་བསྒྱུཪ་བསྐྱངས་རྒྱུའི་གཟིམ་ཆུང་ཉི་སོལ་ནང་གསོལ་བསྐང་ཤིང་འབྲས་སེྡཪ་དགུ་ཪ་ེཡོད་པའི་རྒྱ་ལྕོག་དུྲག་ བཞེས་སོྤྲ་དགུ་
རེྩགས་ཀིྱ་སླ་ོམ་གསུམ་ཅུ་ཐམ་པ་བཅས་སྔོན་སྒྲིགས་ཐོག་གོང་ཚེས་ཀིྱ་ནམ་ལངས་སྔ་ཆའི་བདུད་རྩ་ིམཐུན་མཚམས་དང་བསྟུན་

      སྐྱབས་མཆོག་ཉི་འོད་བཞུགས་པོཪ་བཀོད་།  ཀུན་གླིང་སློབ་དཔོན་  དབུ་མཛད་  གསུང་བཟང་པ་བཅས་ནས་བཀྲིས་ ཀུན་གིླང་སློབ་དཔོན་ དབུ་མཛད་ གསུང་བཟང་པ་བཅས་ནས་བཀིྲས་
  རྫས་བརྟགས་ཚིག་བཅད་ཀིྱ་ཕུལ་གྲུབ་པ་དང་ བླ་བྲང་གཞུང་བསྐྱངས་ནས་བཀིྲས་པའི་ལྷ་རྫས་ནང་མཛོད་སྲིད་དུ་ཪིང་བ་

      རེྩཪ་སོག་ ཞིང་ཁམས་རྒྱ་མཚོ་བཀོད་པ་ སྐུ་གསུང་ཐུགས་རེྟན་ འཁཪོ་ལོ་རྫས་རྟགས་གསཪེ་དངུལ་གོས་དཪ་ཀིྱ་ལེགས་འབུལ་རྣམས་
        བསྟཪ་ དེ་རྗསེ་ཀུན་གིླང་གྲ་ཚང་གི་ལེགས་འབུལ་བསྟཪ་ དེ་གུས་ཆིབས་ཪག་ཞབས་ཞུ་བ་གཅེན་པོ་གུང་ ཕུན་ཁང་གུང་ ཞབས་
        གཅིག་ ལྕང་ཙན་གུང་ ནང་མཁན་སེྡ་ཆེ་ཆུང་ ཕོགས་མདའ་སོགས་རྩེ་ཤིང་ལས་མཚན་པ་ དུྲང་བྱིངས་བཅས་ན་གོ་བབས་ཀིྱ་

        མཇལ་དཪ་ཪེ་དང་ བླ་བྲང་ཞབས་གྲས་དྲག་འབྲིང་དཀྱུག་གསུམ་ ཀུན་གིླང་ལས་སེྣ་ གྲ་དམངས་བཅས་ནས་མཇལ་དཪ་གཉིས་ཪེ་ སྙ་ེ
    ཐང་ཪིན་ཆེན་གིླང་ནས་སྐུ་ཚེ་ཚེ་རྫས་དཪ་རེྟན་གསུམ་ དགེ་འཕེལ་ཪི་ཁོྲད་ནས་སྐུ་ཚེ་ཚེ་རྫས་ ཕ་བོང་ཁ་ནས་སྐུ་ཚེ་ཚེ་རྫས་

    བཀིྲས་ལྗོངས་འདུས་ཚོགས་ནས་རེྟན་གསུམ་ཕུལ་བས་ལས་མཚན་ཡན་དང་ གྲ་ཚང་ལས་སེྣ་ གྲ་བགེྲས་བཅས་གྲས་ལ་འཁོལ་དུྲང་
          བིྱངས་དང་ གྲ་དམངས་གཟིམ་འགག་ཏུ་བཞག་ གསོལ་གོྲ་དང་ གསོལ་ཇ་ཕབེས་ བཀའ་མཚམས་འདིྲ་བསྐྱངས་ བཞེས་
      འདྲག་ཕབེས་ སྙན་ཞུས་ཀིྱ་གསོལ་བཟང་སྐྱེལ་ཆོག་ཞུས་ གསོལ་ཇ་གཅིག་ཕེབས་ ལས་སེྣ་གྲ་དམངས་ལ་སྲུང་འཕྲལ་ཞུས་

  ཀིྱ་རྩལ་ ཀ་དཪ་ཁིྲ་དཪ་གསུམ་སྒྲོགས་ཏེ་སྲོལ་བས་༧སྐྱབས་མགོན་མཆོག་གཟིམ་ཆུང་བདེ་བ་ཅན་དུ་ཆིབས་བསྒྱུཪ་གྱིི་ཕབེས་ཇ་ཕེབས་
  ཉི་འོད་ནང་གྲ་ཚང་དབུ་ཆོས་གསུང་བཟང་ལ་བཅས་ནས་གསེཪ་སྐྱམེས་འཕྲིན་བཅོལ་དང་ བླ་རྩིས་སྲིད་པ་ཧོའི་རྒྱབ་ཡིག་སྒྲོགས་

      གཟིམ་འཁོག་གསུམ་གདན་ཞུས་ཀིྱ་གཟིམ་འགག་ནས་དབུ་གདུགས་པ་དང་ སེྣ་ཤན་པས་སོྤྲད་ རྒྱབ་ཆ་རྣམས་སྤྲད་ སྟག་དམཪ་རྒྱབ་༧སྐྱབས་
    མཆོག་ན་བཟང་རྡཱ་སྒོག་རྩ་ེཚོན་ཁྲ་ ཁྲུ་རྩི་མཚལ་ཀའི་སྐུ་གཟན་ དབུ་ཞྭ་ཐོཪ་ལའུ་བཅས་གསོལ་བས་ཆིབས་ཪག་ཞབས་ཞུ་
  རེྩ་ཤོད་ཀིྱ་བརྡཱ་ལམ་ལྟཪ་བཀའ་གུང་ ཛ་ཐ་ཕོགས་མདའ་ཡན་མ་ཐེའི་རྩ་ེཤོད་སོ་སོ་ནས་མ་ིགྲངས་སུམ་ཅུ་སོ་ལྔ་ཪེ་ཕོགས་མདའ་ཡན་

      ན་བཟའ་མཚོན་ཁྲ་ རེྩ་སྐསོ་ཆཪ་གྲུ་ཆཪ་སོྟང་དང་ ཤོད་སྐཪོ་རྒྱལ་སུ་བཅས་ རྟ་སྒང་འུབ་སྒ་བཅས་མཛད་པས་གདན་ཞུས་
ཀིྱ་སེྟང་ཤོད་མགོན་ཁང་ལ་གནས་གཟིགས་འཕྲིན་བཅོལ་གིྱ་སྒ་ོའབྱོཪ་པད་སྤྲུངས་མཚམས་ཧོལ་གཉེཪ་གསུམ་ནས་མཇལ་དཪ་ཕུལ་བཪ་ཪང་

      སྲུང་རྩལ་ སོྤས་སེྣ་ཞུས་ ཕེབས་བྱམས་ལ་བཞུགས་འཇགས་ཀིྱ་ཆིབས་སོཪ་མ་གཅིག་དང་ མགོྲན་གཟིམ་གཉིས་སྔོན་
  ཐོན་གིྱ་བཀའ་ཤོད་པས་བྷ་ཪིའི་ནུབ་ཟུཪ་དུ་བླ་རྩསི་པ་ གཞུང་སོགས་སྐྱ་དཪ་བ་ལྔ་སོགས་ཆིབས་ཪག་གྲལ་ཐོ་ཧབི་བཤེཪ་གིྱ་རྡ་རེྟཪ་གཡས་

      སྐཪོ་དུ་ཀུ་ལྕང་མདུན་ནས་ སོྫང་བསྐཪོ་བརྒྱུད་ མཁཪ་སྣ་གདོང་འབྲས་གིླང་ཟུཪ་ རོྡ་ཪིང་ཕྱི་མའ་ིཐད་ཀཪ་ཧོལ་ལྕགས་ཪིའི་གཞུང་སྒ་ོ
ནས་རོྡ་ཪིང་ནང་མའི་རོྡ་བཅལ་ཤཪ་བརྒྱུད་སུ་ཆིབས་དཪ་བསྟཪ་སྒྲིགས་ཐོག་རྩ་ེཕྱག་གཉེཪ་ནས་སོྤས་སེྣ་རྔན་བསུས་ཏེ་ཕུན་ཚོགས་འདུ་

  ལམ་འགག་བདེ་ཤཪ་ཁང་གཉེཪ་ནས་འཕྱིང་དམཪ་བཏིང་སེྟང་ཕེབས་བྱམས་ལས་གཤོལ་བས་གཞུང་སྒོའི་འདེབས་བྲསི་དཔལ་ལྷ་ དྲག་རྒྱལ་ལ་
  བྱང་ཆེན་ཐཪ་ལམ་གིྱ་ལྡེབས་བྲིས་བོག་རྩེ་ རེྡ་རྗེ་གྲགས་ལྡན་བཅས་ལ་སྙན་ཤལ་ཐུགས་སོྨན་བསྐྱངས་ཏེ་མགོྲན་གཅིག་འབུལ་བཪ་

      ཐོན་ དེ་ནས་ཪིམ་བཞིན་ཆིབས་བསྒྱུཪ་གིྱ་བདེ་ཤཪ་དུ་རྩེ་སྐོཪ་ལས་མཚན་པ་དང་ དུྲང་དཀྱུས་ གསུམ་སྐས་སེྟང་ནང་མ་མཁན་
      སེྡ་ཆེ་ཆུང་ ཚེ་ཆེན་རིྙང་པའི་འགན་ཞབས་པད་ སིྤྱ་ཁྱབ་མཁན་པོ་བཅས་ཕབེས་བསུཪ་བསྟཪ་སྒྲིགས་ དེ་ནས་ཚེས་ཆེན་ནང་

ནས་སྦུག་བས་རྒྱུད་འཕྲལ་བདེ་སེྟང་གི་ཕེབས་སྐད་ནས་ཤཪ་རྒྱུད་གཟིམ་ཆུང་ཪིགས་གནས་ཀུན་གསླ་དུ་གཞུང་གི་གསོལ་བསྐང་སེྤས་
      སྒྲིགས་ཐོག་བཞུངས་ཁིྲཪ་ཞབས་སོནན་འཁོད་ ཞབས་པད་བསྒྲིས་པ་ནས་གཞུང་གནས་ཀིྱ་མཎྜལ་རེྟན་གསུམ་ དེ་མུཪ་ཞབས་པད་རྡམ་པ་ སིྤྱ་

      ཁྱབ་མཁན་པོ་ རེྩ་འཕྲལ་བདེ་བ་བཅས་ནས་མཇལ་དཪ་ཕུལ་བ་གྲས་ལ་འཁོད་ རེྩ་གསོལ་ཐབས་ནས་གསོལ་གོྲ་ གསོལ་ཇ་ཕེབས་
        བཀའ་མཚམས་འདིྲ་བསྐྱང་ བཞསེ་འབྲས་ཕེབས་ སྙན་ཞུ་ཀིྱ་གསོལ་བསྐང་སྐྱསེ་ཆོག་ཞུས་ གསོལ་ཇ་གཅིག་ཕེབས་ སྲུང་འཕྲལ་

      ཞུས་ཀིྱ་རྩལ་ ཀ་དཪ་ཁིྲ་དཪ་སྒྲོགས་ཏེ་གཟིམ་ཆུང་ཀུན་བཟང་བདེ་ཆེན་དུ་ཆིབས་བསྒྱུཪ་བསྐྱངས་ བཀའ་ཐུང་གདན་ཞུཪ་བཏང་ རྩེ་
  ནས་མགོྲན་གཟིམས་གདན་ཞུས་འབྱོཪ་པ་དང་ ན་བཟའ་གོང་བཞིན་གིྱ་གཟིམས་ཆུང་དབང་ཁང་དུ་སྐུ་གདུང་ཪིན་པོ་ཆེཪ་མཆོད་པ་སྣ་ལྔ་བརྒྱ་ཚཪ་

  སྔོན་སྒྲིགས་ཐོག་སྐུ་ཕྱག་གི་སྙན་ཤལ་འབུལ་གནང་བསྐྱངས་ དེ་ནས་གཟིམས་ཆུང་ཕུན་ཚོགས་གོང་འཁིྱལ་དུ་གདན་ཞུས་ཀིྱ་དུང་བཞེས་ཕེབས་
  ཉི་འོག་ཞབས་བསེྟགས་སེྟགས་ངང་ཙམ་བཞུགས་འཇགས་ཀིྱ་ཨམ་བན་ཚོམ་ཆེན་དུ་འབྱོཪ་པ་དང་ གདན་ཞུས་ཀིྱ་གཟིམས་འགག་ནས་ཕེབས་སུ་

    མཛད་ ཉི་འོད་ནང་ཞལ་ཤཪ་གཟིགས་ཀིྱ་སྐུ་ཕྱག་བཞུགས་འབོལ་སེྟང་ཞབས་པུས་གཙུག་ སྐུ་རྒྱབ་ཏུ་མ་ིདྲག་རྣམས་ནས་ཀྱང་པུས་གཙུག་
གིྱ་བཞུགས་པས་ཨམ་བན་ནས་༧གོང་མ་ཆེན་པོའི་བཀའ་དང་དངུལ་ཐམ་ཆེན་པོ་ཕྱག་ཏུ་འབུལ་བ་མཛད་རྗསེ་སེྡ་དུྲང་རྣམ་པས་གདན་གིྱ་

  གདེང་ཆའི་སེྟང་སེྟགས་གོས་སེཪ་ཀིྱ་བསྟུམས་པའ་ིཐོག་མཆོད་པ་སྣ་ལྔ་སྔོན་སྒྲིགས་ཀིྱ་དབུས་སུ་བཞུགས་སུ་གསོལ་ ༧སྐྱབས་མགོན་མཆོག་
    དང་ སྐུ་རྒྱབ་ཏུ་མི་དྲག་བཅས་ནས་ཤཪ་ཕྱོགས་སུ་སྐུ་ཕྱག་དགུ་ཕྲུག་མཛད་སྒྲུབ་པ་དང་ ཨམ་བན་ལ་སེྣ་སོྤྲད་འབུལ་བ་གནང་བསྐྱངས་



  རེྗས་༧སྐྱབས་མགོན་མཆོག་ལ་རྒྱ་དཔོན་ཪིགས་ཀིྱ་མཇལ་དཪ་ཕུལ་བ་ཪང་སློག་གི་དེ་དོན་བཞུགས་ཁིྲཪ་ཞབས་སོན་འཁོད་ རྩེ་གསོལ་
        ཐབ་ནས་གསོལ་གོྲ་ གསོལ་ཇ་ བཞེས་འབྲས་གསོལ་ཇ་གཉིས་པའི་ཐོག་ནས་བཞསེ་བུཪ་ ཨམ་བན་དང་ རྒྱ་དོན་ཁག་

        ལ་བཞེས་སོྤྲ་སོགས་ཕེབས་ འཕྲལ་བདེ་བས་ཤིང་འབྲས་དང་ རྩམ་ལེན་པས་རྒྱབ་སེྡཪ་དང་ སེྡ་ཐོབ་རྣམས་བཏང་ གསོལ་ཇ་གསུམ་
    པའ་ིཐོག་ཞབས་པད་ནས་རྒྱ་དཔོན་ཁག་ལ་གཞུང་གི་གནང་ཆང་འཕྲལ་སོང་རྩལ་ ཨམ་བན་ལ་རྩེ་དང་ སྐུ་སྒེཪ་ཀིྱ་སྐུ་བསྙན་ཁ་བཏགས་

  སོགས་ཕྱག་རྡཪ་གིྱས་སྦུག་ནས་འབུལ་གནང་བསྐྱངས་ ཨམ་བན་གཟིམ་འགག་སྐས་འགོ་བཪ་ཕེབས་སྐྱེལ་མཛད་རྗེས་གཟིམ་ཆུང་ཕུན་ཚོགས་གོང་
    དུ་བཞུངས་འཇགས་ཀིྱ་གསོལ་ཚིག་གསོལ་ཇ་དང་ ཕབེས་སྒོ་ཕབེས་ཉི་འོད་ཆེན་མོའི་ནང་རྩེ་ཤོད་ཀིྱ་གསོལ་བསྐང་སྒྲིགས་ མཇལ་

  གདན་རྒྱབ་ དེ་ནས་ན་བཟའ་སྐུ་ཆོས་གསོལ་བའི་ཆིབས་བསྒྱུཪ་ཀིྱ་༧རྒྱལ་བའི་བཞུགས་ཁིྲ་ཪིན་པ་ོཆེཪ་སྟན་དམཪ་སེྟང་སྐུ་ཕྱག་ཐོག་ཁིྲ་ཕེབས་ཐམ་
  བཞེས་ཆབ་གཅིག་གི་ལེགས་འབུལ་མཇལ་དཪ་རེྟན་གསུམ་དངོས་འབུལ་རྣམས་བསྟཪ་འཇུགས་བཞུགས་ཁིྲཪ་ཞབས་སསོ་འཁོད་ སྐུ་སྒེཪ་ཀིྱ་དངོས་

            ཕུལ་རྣམས་བསྟཪ་ ཛ་སག་དང་ ཞབས་གྲས་རྣམས་ནས་མཇལ་དཪ་ཕུལ་ གྲལ་ལ་འཁོད་ རྣམ་གྲ་སློབ་དཔོན་ དབུ་མཛད་ གསུང་
  བཟང་པ་གཉིས་བཅས་ནས་དཀོན་མཆོག་གསུམ་གིྱ་ཤིས་བརྗོད་དང་བསྟུན་བཀིྲས་པའི་སྫས་བརྟགས་ཕུལ་གྲུབ་པ་དང་ ཞབས་པད་བགེྲས་པ་ནས་མཇལ་དཪ་ནང་

      མཛོད་ཐོག་ཐམ་ཀ་རྣམས་འབུལ་བཞསེ་མཛད་ གསོལ་གོྲ་དང་ གསོལ་ཇ་ཕབེས་ སིྤྱ་ཁྱབ་མཁན་པ་ོནས་གཞུང་གནས་ཀིྱ་༧སྐྱབས་མགོན་ཧོ་ཐོག་ཐུ་ཪིན་པོ་ཆེཪ་ཐམ་ཀ་འབུལ་བཞེས་
        ཀིྱ་ལེགས་འབུལ་མཇལ་དཪ་ རེྟན་གསུམ་ འབུལ་དངོས་རྣམས་ཕུལ་ འཕྲལ་བདེ་བས་སྐུ་སྒེཪ་ཛ་སག་ ཞབས་གྲས་

    རྣམས་ལ་ལེགས་དཪ་བཅས་ལ་འཕྲལ་སོང་ལྟཪ་དང་ སྲུང་འཕྲལ་ཞུས་ཀིྱ་རྩལ་ དཀཪ་སོྤྲའི་སེྡཪ་ཐོག་ཟུཪ་དུ་སྤྲད་དེ་ནས་ཞབས་པད་བགེྲས་པ་ནས་གཞུང་
    ཀིྱ་བཞུངས་ཁིྲ་ཪིན་པ་ོཆེ་དང་ ༧སྐྱབས་མགོན་ཧོ་ཐོག་ཐུ་བཅས་ལ་མཇལ་དཪ་རེྟན་གསུམ་འབུལ་མཚན་རྣམས་སྤྱན་ལམ་དུ་བསྟཪ་ དེ་རྗེས་སུ་དུྲང་སིྤྱ་

  ནས་རྩེ་ཤོད་ལ་མཎྜལ་རེྟན་གསུམ་ ཡོངས་འཛིན་ཕུཪ་ལྕོགས་ཪིན་པ་ོཆེ་ནས་མཎྜལ་ལྗགས་བཤད་དང་འབྲེལ་བའི་འབུལ་དངོས་རྣམས་འཕྲལ་བདེའི་དེབ་
      གསལ་བཞིན་སྤྱན་ལམ་དུ་བསྟཪ་ དེ་མུས་དབུས་གཙང་མཚོ་ཆེན་ནས་རེྟན་གསུམ་ཁག་དང་ འབུལ་དངོས་ བཀའ་ཤག་ལྷན་རྒྱས་ནས་

            རེྟན་གསུམ་ཁག་དང་ འབུལ་དངོས་ཡོངས་འཛིན་རྣམ་གཉིས་ནས་མཇལ་དཪ་ རེྟན་གསུམ་ འབུལ་དངོས་ གུང་ ཞབས་པད་ སིྤྱ་ཁྱབ་མཁན་
            པ་ོ ཛ་སག་ཁག་ ཐའ་ིཇི་ ནང་མ་མཁན་སེྡ་ཆེ་ཆུང་ མཚན་ཞབས་དགེ་བཤེས་ ཕོགས་མདའ་རྩས་སྲག་ ཡིག་བསྒྱུཪ་ཆེ་
            བ་ རྩ་ེཤོད་ཀིྱ་ལས་མཚན་པ་ ཡིག་བསྒྱུཪ་ཆུང་བ་ རྣམ་གྲ་དབུ་ཆོས་ནས་རེྟན་གསུམ་ འབུལ་དངོས་ དུྲང་བྱིངས་ ཞབས་གསཪ་

            ལོ་ཙ་བ་ནས་མཇལ་དཪ་རེྟན་གསུམ་ འབུལ་དངོས་ དུྲང་གཏོགས་ བོད་དུྲང་ གོས་དུྲང་ ཪིགས་གནས་སླབོ་གྲ་བ་ རྩེ་ཤོད་ཀིྱ་ཕྱག་
                    ནང་དང་ གཉེཪ་ནང་ སྒོ་ཁང་ ཞོལ་ནང་ གཪ་པ་ འགོ་ཡན་ ཁ་བལ་ ཨ་ཙཪ་ཡ་ ཁང་ཡོད་ ཁང་ཆུང་ སྐྱ་དཪ་བ་བཅས་

      ནས་ཐམ་ཀ་འབུལ་བཞེས་དང་ ཁིྲ་ཕེབས་ཆབ་གཅིག་ རྩ་ེཤོད་སོ་སོཪ་གོ་བབས་ཀིྱ་མཇལ་དཪ་གཉིས་ཪེ་ཕུལ་ དཪ་ཏཱ་ཡན་ལ་སྲུང་འཕྲལ་རྩལ་
      མ་ིདྲག་རྣམས་གྲག་ལ་འཁོད་ དེ་ནས་གསོལ་ཇ་དང་བཞེས་འབྲས་ཕབེས་ སྙན་ཞུས་ཀིྱ་གསོལ་བསྐང་སྐྱསེ་ཆོག་ཞུས་ གསོལ་ཇ་གཅིག་ཕེབས་

      སྲུང་འཕྲལ་ཞུས་ཀིྱ་མི་དྲག་རྣམས་ལ་རྩལ་ཏེ་གོྲལ་ དེ་ནས་ཁིྲ་གདན་རྒྱག་དགོས་རྣམས་རྒྱབ་ཏེ་ མཇལ་ཐིང་གཉིས་པཪ་བསྟན་གིླང་ཧོ་ཐོག་ཐུ་ གུང་
          ཁག་ ཞབས་པད་རྣམས་དང་ སིྤྱ་ཁྱབ་མཁན་པོ་ ལྕང་ཅན་གུང་ ཧོཪ་ཁང་ཛ་སག་ ཐའི་ཇ་ིཕོགས་མདའ་རྩསི་སྲས་བཅས་ནས་རྩེ་ཤོད་སུ་

        རེྟན་གསུམ་ འབུལ་དངོས་ སཪེ་འབྲས་དགའ་གསུམ་གིྱ་བླ་མ་ལས་སེྣ་ རྒྱུད་སོྟད་སྨད་ཀིྱ་བླ་མ་ལས་སེྣ་ རྨེ་གཞསི་ཀིྱ་བླ་མ་ལས་སེྣ་བཅས་སོ་སོའི་
            བླ་སིྤྱའི་རེྟན་གསུམ་ མཇལ་དཪ་ འབུལ་དངོས་ གནས་ཆུང་ ཚེ་མཆོག་གིླང་སོ་སོ་ནས་རེྟན་གསུམ་ འབུལ་དངོས་ སཪེ་འབྲས་དགའ་གསུམ་

    གིྱ་གྲ་ཚང་སོ་ས་ོནས་རྩ་ེཤོད་ལ་མཇལ་དཪ་རེྟན་གསུམ་ངོ་མཚཪ་ཐང་བྲིས་ བཟོ་ཁང་ འདོད་དཔལ་དབུ་ཆེ་ཆུང་བཅས་ནས་རྩ་ེཤོད་སུ་མཇལ་དཪ་ཪེ་ཕུལ་
            བས་ གང་གཤེས་གྲས་ལ་འཁོད་ གསོལ་ཇ་ཕབེས་ བཀའི་མཚམས་འདིྲ་བསྐྱངས་ བཞེས་འབྲས་ཕབེས་ སྲུང་འཕྲལ་ཞུས་ཀིྱ་རྩལ་ ཀ་དཪ་

      ཁིྲ་དཪ་སྒྲོགས་ཪེ་གོྲལ་བས་ སྐྱབས་མགོན་མཆོག་ཤཪ་བརྒྱུད་ཪིན་པ་ོཆེ་ཆུང་དུ་ཆིབས་བསྒྱུཪ་བསྐྱངས་ སེྡ་དུྲང་རྣམ་པ་ནས་དངུལ་དམ་ཆེན་དང་ རྒྱ་
    དམ་སོགས་གདན་ཞུས་ཀིྱ་བསྟེེགས་སྔོན་སྒྲིགས་ཐོག་བཞུགས་སོ་གསོལ་ ༧སྐྱབས་མགོན་མཆོག་མདོའི་བཞུགས་ཁིྲཪ་ཞབས་སོ་བཀོད་ སེྡ་དུྲང་

    རྣམ་པ་ནས་མཇལ་དཪ་ཪ་ེཕུལ་བས་ཕྱག་རྩལ་ ནང་གདན་ཐོག་ཁྲལ་འཁོད་ཀིྱ་སྐུ་སྒཪེ་གསོལ་ཐབས་ནས་གསོལ་ཇ་དང་ བཞསེ་སོྤྲ་ཕབེས་དེ་
  རེྗ་དམ་གདན་རྒྱབ་བཀའ་གཅོད་བརྩེགས་སྙན་ཤལ་ཁག་སོགས་ལ་ཐམ་ཕུད་དམ་འབེབས་གྲུབ་པ་དང་ སེྡ་དུྲང་རྣམས་པ་ལ་སྲུང་འཕྲལ་ཞུས་ཀིྱ་གསོལ་ཇ་ལ་ཤེ་ཪ་ེ

          རྩལ་ དེ་རྗེས་ཞབས་པད་རྣམས་པ་དང་ སིྤྱ་ཁྱབ་མཁན་པོ་བཅས་སྙན་ཞུས་བཅཪ་ གསོལ་གོྲ་ གསོལ་ཇ་ཕེབས་ བཞསེ་སོྤྲ་ལྔ་བརྩེགས་
      བཏང་ སྙན་ཞུས་ཚིག་ བཀྲ་ལེགས་པ་སོགས་ཞུས་རྗསེ་ཞབས་པད་་ཕྱིཪ་ཕེབས་ བླ་སྟང་སྐུ་སྒཪེ་ནས་གཟིམས་ཆུང་ཪིགས་གནས་ཀུན་གསལ་

  དུ་གསོལ་བསྐང་སྔོན་སྒྲིགས་ཐོག་གདན་ཞུས་ཀིྱ་བཞུགས་ཁིྲཪ་ཞབས་སོས་འཁོད་ སྐུ་ཞབས་ཕྱག་མཛོད་ལགས་ནས་བླ་སྟང་གཞུང་སྐྱང་གི་མཇལ་
      དཪ་ རེྟན་གསུམ་ དངོས་འབུལ་རྣམས་བསྟཪ་ ཕྱག་མཛོད་ལགས་བཞུགས་གནས་སུ་འཁོད་བཀྲ་རྒྱུག་གཞུང་སྐྱང་གི་ལེགས་འབུལ་ཞུ་ཡི་

མ་ིསྣ་མགོྲན་གཉེཪ་བསྨ་སིྡང་པ་ཅན་ནས་ཀུན་གཟིགས་པཎ་ཆེན་ཪིན་པོ་ཆེའི་ཞུ་རྒྱ་དང་
  ཛ་བླའ་ིཞུ་ཡིག་སོགས་དང་འབྲེལ་བའ་ིདངོས་འབུལ་རྣམས་བསྟཪ་ དེ་

      འབུཪ་བསྟན་གིླང་སྤྲུལ་སྐུ་ཪིན་པོ་ཆེ་ནས་ལེགས་འབུལ་ གནས་ཆུང་གྲ་ཚང་ནས་ལེགས་འབུལ་ འབྲུ་ལོ་ཆག་པ་ནས་མཇལ་རེྟན་ སྒོ་གང་གྲ་
        ཚང་ནས་རེྟན་གསུམ་ དངོས་འབུལ་ འཇམས་དབྱངས་བཞད་པའི་སྤྲུལ་སྐུ་ཪིན་པོ་ཆེའི་རེྟན་གསུམ་དངོས་འབུལ་ འབྲས་ཚ་བ་ཁམ་ཚན་གིྱ་དངོས་འབུལ་ ཀླུ་

        འབུམ་ཁམ་ཚན་གིྱ་རེྟན་གསུམ་ སེཪ་བླ་སིྤྱའ་ིརྩེན་གསོལ་ བེྱ་མཁན་པོའ་ིརེྟན་གསོལ་ དགའ་ལྡན་བྱང་རྩེའ་ིརེྟན་གསོལ་ ལོྷ་
    པ་ཁམ་ཚན་གིྱ་རེྟན་གསོལ་ ཀུན་གིླང་གྲ་ཚང་གི་རེྟན་མཇལ་སོགས་ཕྱག་མཛོད་བྱུང་དེབ་ཪུ་གསལ་བ་སོགས་ཪིམ་བཞིན་བཏང་ ལེགས་

          འབུལ་ཞུ་བའ་ིགང་གཤེས་བཏང་བས་གྲས་ལ་འཁོད་ གསོལ་གོྲ་ གསོལ་ཇ་ བཞསེ་འབྲས་ཕེབས་ སྙན་ཞུས་ཀིྱ་གསོལ་བསྐང་སྐྱེས་ གསོལ་ཇ་
    གཅིག་ཕེབས་ཏེ་གོྲལ་ དེ་ནས་མགོྲན་གཟིམ་གདན་ཞུཪ་འབྱཪོ་པ་དང་ རྩཪེ་ཆིབས་བསྒྱུཪ་གིྱ་གཟིམ་ཆུང་ཕུན་འཁིྱལ་དུ་བཞུགས་འཇགས་ཐོག་

    གསོལ་ཚིག་ཆེན་མོ་ཕེབས་ གསོལ་ཇ་གསུམ་ དགོངས་ཇ་བཞེཪ་བུཪ་ཕེབས་བསྟུན་ཤཪ་རྒྱུད་དུ་ཆིབས་བཀའ་དིྲན་ཆེ་


