
Title:                               ༈༙   བྱེ་མ་ལུང་གི་སྒྱོག་བསངས་པའི་ཉོས་ཡིག་ བེྱ་མ་ལུང་གི་སྒྱོག་བསངས་པའི་ཉོས་ཡིག་
Short Description:       བྱེ་མ་ལུང་གི་སྒྱོག་བསངས་པའ་ིཉོས་ཡིག་
                                       ༡
                                     མེ་ཕག་
Main Text:                         ༄༅།   མེ་མོ་ཕག་ལོ་ཟླ་བ་བཅུ་པའི་ཚེས་བདུན་གྱིས་ཉིན་    མིང་ མེ་མ་ོཕག་ལོ་ཟླ་བ་བཅུ་པའི་ཚེས་བདུན་གིྱས་ཉིན་ མིང་

    ཐེལ་ཁུང་དུ་ལྟཪ་བས་མཐུན་གྲུབ་དུ་བྲིལ་དན་བྱས་པ་ལ་ པད་མ་ཚེ་བརྟན་
         འདས་དུས་ ཆོས་སྒྲོན་མ་སྤུན་ཉེ་བ་དང་བཅས་པས་ ༧  དཔོན་པ་ཪིན་པོ་ཆེཪའི་སྙན་དུ་འདས་པོ་དེས་ལོ་བཅུ་གཉིས་ཁ་ནས་དམག་གསྲུངས་གིས་ དཔོན་པ་ཪིན་པ་ོཆེཪའི་སྙན་དུ་འདས་པོ་དེས་ལོ་བཅུ་གཉིས་ཁ་ནས་དམག་གསྲུངས་གིས་

གཙོས་ཞ་ིདྲག་གིས་ཞབས་རོྟགས་འདི་ལོ་འཕན་་ཞ་ཆག་མེད་པཪ་སྒྲུབས་པ་
    ༧  དཔོན་པ་ཪིན་པོ་ཆེཪའི་སྙན་དུ་འདས་པོ་དེས་ལོ་བཅུ་གཉིས་ཁ་ནས་དམག་གསྲུངས་གིས་དགོངས་པཪ་སྔ་བ་ལགས་དུས་ རེྗས་སྒྲུབ་ལ་ཞིང་ཅིག་རྩོངས་མཆོག་

         པ་དགོས་ཞུས་དུས་པཪ་ ཁང་ལྟག་ལ་གྲས་མ་སོྟད་ གཞན་མ་ཅིག་
    ནས་ཞ་ོབཅུ་གཉིས་ཕྱིན་ཪ་ིབ་ཅིག་ཚོངས་ཕེབས་བྱུང་བ་ནས་ ཞབས་

    ཆག་སྐུ་ཚབ་ལ་དཔོན་པོ་ལྷུན་གྲུབ་དང་ལས་དཔོན་ཪིན་ཆེན་གདན་འདེྲན་ཞུས་ བེྱ་མ་
    ལུང་གིས་སྨད་ནས་སྟག་མགོ་དགུ་ ང་ཁང་ལྟག་གོང་པས་སྟན་རྩ་ནས་

ཉོས་པའ་ིཪིན་ལ་དམཪ་ཀྱང་ཞོ་བཅུ་གཅིག་དན་ཐོག་ཅིག་རྒྱུ་གཙང་མཪ་
    སྤྲད་ ད་ཞིང་འདིཪ་ཆས་མཪ་སཪེ་ཡོན་བོགས་ཐོག་སོགས་མདོཪ་ན་འཁིྲ་

    འབབ་གིས་མིང་སྤུ་རྩམ་་མེད་པ་བྱས་ གལ་སྲིད་གོང་ལས་འགལ་བའི་ཁྲལ་
    ཪིགས་ ང་བདག་རྩོད་འཛུགས་སོགས་ལོག་འགལ་སྤུ་རྩམ་ཞུས་པཪ་སོང་ན་

    འབའ་མཪ་གསེཪ་ཞ་ོདུྲག་འབུལ་བ་དང་ གོང་གི་ས་ཞིང་ཪིན་ཞོ་བཅུ་
        ཅིག་འདབ་རྒྱུ་སོྤྲ་དམ་ ཞིང་ཚབ་སྒྲིག་པ་གང་ཐད་བྱེད་ཞུས་ ཆོས་
     སྒྲོན་མ་སྤུན་གིྱ་རྟགས་།   མེ་མོ་ཕག་ལོ་ཟླ་བ་བཅུ་པའི་ཚེས་བདུན་གྱིས་ཉིན་    མིང་ ཁག་ཐེག་ཉ་ལུས་སྦལ་ལེན་ས་ཁཪ་པའི་རྟགས་།   མེ་མོ་ཕག་ལོ་ཟླ་བ་བཅུ་པའི་ཚེས་བདུན་གྱིས་ཉིན་    མིང་
          ཚེ་དབང་རྒྱ་མཚོའི་རྟགས་།   མེ་མོ་ཕག་ལོ་ཟླ་བ་བཅུ་པའི་ཚེས་བདུན་གྱིས་ཉིན་    མིང་ ཞང་པ་ོགྲལ་ཚེས་བརྒྱད་ཀིྱ་རྟགས་།   མེ་མོ་ཕག་ལོ་ཟླ་བ་བཅུ་པའི་ཚེས་བདུན་གྱིས་ཉིན་    མིང་ འདི་

     བཞིན་བདེན་སྤང་ཞབས་ཆག་པ་གཉིས་ཀིྱ་ཐེའུ་ བཀྲ་ཤིས་
         ཁག་ཐེག་གོང་འདྲ་བྱེད་ཞུས་ཞང་པོ་ནོཪ་རྒྱད་གིྱ་ རྟགས་།   མེ་མོ་ཕག་ལོ་ཟླ་བ་བཅུ་པའི་ཚེས་བདུན་གྱིས་ཉིན་    མིང་ བཀྲ་ཤིས་།   མེ་མོ་ཕག་ལོ་ཟླ་བ་བཅུ་པའི་ཚེས་བདུན་གྱིས་ཉིན་    མིང་


