
Description  For  Group 1-10:   ལྕང་འོག་ནང་གཡོག་ཉང་རྩེ་ཁང་གསཪ་བའི་ས་ཞིང་ ལྕང་ཪ་ས་སྐཪོ་
འཛིན་དབང་བདག་ཐབོ་སོགས་ལ་ལྷ་བཟང་ནས་རྩལ་བའི་བཀའ་

    ཤོག་དང་ དཔའ་ཤོད་བླ་བྲང་ནས་ དཔའ་བྲག་ས་མ་ིསྐོཪ་སྐུ་ཚབ་
ཁག་གི་གཏན་ཚིག་ཕཪ་ཚུཪ་མིག་བསྟཪ་འགིྱས་སྐོཪ་ཛ་སག་
ལྡེ་འཆང་བཅས་ལ་ཕུལ་སྙན་སོགས་གྲངས་
                        ༡༠
                                  མེ་ཁིྱ་ ཤིང་ཁིྱ་
                                  ༡༧༦༦ ༡༨༧༤ 

Title:            རྔ་སྒང་རྣ་ེབམ་ཞལ་ཤུས་།
Short  Description:     ཏཱ་ལའི་བླ་མས་ རྔ་སྒང་གཞིས་ཀིྱ་ཤེ་བམ་ཞལ་བཤུས་
                               ༡
                               ཤིང་བྱི་
                                 ༡༨༦༤ 
Main  Text:           ༄་། གནམ་བསྐསོ་འཇམས་དབྱངས་༧གོང་མ་བདག་པོའི་བཀའི་ལུང་གིས་ ནུབ་

      ཕྱོགས་མཆོག་ཏུ་དགེ་བའི་ཞིང་གི་རྒྱལ་དབང་ ས་སེྟང་གི་རྒྱལ་བསྟན་ཡོངས་ཀིྱ་བདག་པ་ོ ཐམས་བཅད་མཁེྱན་པ་ བཛྲ་རྡ་ཪ་
ཏ་ལའི་བླ་མཪ་འབོད་པའི་གཏམ་།
                      ཉི་འོག་ཏུ་འཁོད་པའ་ིསྐྱེ་སྒུ་སིྤྱ་དང་ བྱེ་བྲག་མདོ་ཁམས་ ལྷ་ཪ་ི རྒྱལ་བསོྟན་ ཤོ་སྟཪ་ ལོྷ་སོྫང་ སོྤ་བ་ོ གོ་འཇོ་ སྨཪ་ཁམས་

          མཛོ་སྒང་ གསང་སོྫང་བཅས་ཀིྱ་སེྣ་བསོྡད་ཪིམས་འབྱཪོ་དང་ སྒེཪ་ཆོས་བྲག་གཡབ་ ཆབ་མདོ་ ཪ་ིབོ་ཆེ་བཅས་ཀིྱ་སེཪ་སྐྱ་མཆོག་དམན་མཐའ་དག་ལ་སིྤྲངས་པ་ རྟ་ཚག་ནོ་མིན་ཧན་ས་མ་ཪ་ི
པཀྵི་ཪིན་པོ་ཆེ་

  འདི་ཉིད་ཀིྱ་སྐུ་འཕྲེང་གོང་མ་རྗ་ེབཙུན་བླ་མ་རྩོང་ཁ་པ་ཆེན་པོའི་དངོས་སླབོ་བ་སོ་ཆོས་ཀིྱ་རྒྱན་ཚན་ནས་བཟུངས་སྐུ་འཕྲེངས་ཪིམས་པས་ཞྭ་སཪེ་བསྟན་པའ་ིགསལ་བྱེད་དུ་འགྱུཪ་ཅིང་ ༧གོང་ས་ཆོས་ཀིྱ་རྒྱལ་
པོའི་གཟིགས་

   པ་བདག་བསྐྱེན་ཇེ་མཐ་ོདང་ ༧རྗེ་གོང་མ་ཐམས་ཅད་མཁེྱན་གཟིགས་ཪིམས་ཅན་གིྱ་ཐུགས་སྲས་སུ་གྱུཪ་པའི་བླ་ཆེན་བསྔགས་འསོ་གཞན་དང་མ་འདྲ་བ་མ་ཟད་ དེངས་དུས་ནོ་མིན་ཧན་ས་མི་ཏི་པཀྵི་ཪིན་
  པོ་ཆེ་འདི་ཉིད་ཐུགས་བསྐྱེད་རླབས་པ་ོཆེས་༧གོང་མ་བདག་པོ་ཆེན་པོའི་གསེཪ་གིྱ་བཀའ་ལུང་བཟང་པ་ོདང་འབྲེལ་བཪ་ བོད་ཀིྱ་བསྟན་སྲིད་ལཪ་རྒྱའི་བྱེད་པོཪ་ཕེབས་པ་ནས་བཟུངས་མཛད་པ་གང་ཅིཪ་ངོས་

ཪང་གི་
ཆོས་སྲིད་ལཪ་བརྒྱའ་ིབགིྱས་སྒོ་དགེ་མཚན་ཁོ་ནཪ་འཆཪ་བའ་ིའཕྲིན་ལས་ཀིྱ་མཐུ་
       u

  སོྟབས་ཕུལ་དུ་ཆེ་བ་སོགས་ཤེ་བམ་སྔོན་མ་ལྟཪ་ཡིན་ཪུང་ གདན་ས་དཔའ་ཤོད་དགོན་གིྱ་ཆོས་གཞིས་གསང་སོྫང་ཁོངས་
གཏོགས་རོྡ་གོྲང་ཤུག་གསུམ་གིྱ་འབབ་ཡོང་ཟུཪ་བྱེད་རྩསི་ཁངས་ནས་ཞུས་དག་སོང་

        བ་དང་ ས་མཚམས་ལམ་ངན་བྱང་ཤོད་བུ་མོ་སྤུན་མགུལ་ བླ་བླུ་རོྡ་ཪི་མ་ོ ཝ་འཕེལ་གསེཪ་ཆུ་ཚུན་ འདེྲ་རེྟན་འགག་
                དབྱཪ་འགྲམ་རྒྱལ་བ་ལྷས་ རྒྱང་མཁཪ་སོགས་ཪ་ ཁང་ཤུལ་ ཪ་ཁིྱམ་ འབོང་ཪའ་ིཞིང་ཐ་སྤང་ཡན་ ས་ཁིྱམས་ཝ་སེ་འགག་ ནག་ཆོག་ཐུ་མ་ོསོྫང་ མནོག་རྒུན་ཪ་ ཤབ་ལ་རོྡ་སྐུ་

བདེ་གནས་
                   དགོན་ བཅོ་ རྒྱལ་སྒོང་ བླ་བླུ་ཡོང་ཁིྲ་ཐོག་ གླ་ཐོད་ཐང་ཤོ་ལྷས་ གཉའ་བ་སེྟང་བཤོད་ མང་ཪབ་ཁེ་ཚེ་ཤལ་ཪལ་ སྤུ་ཏི་རྒྱབ་ ཁྲ་ཤོད་གད་པ་དམཪ་མགུ་ འཇིག་ནག་ལ་

གཡའ་མ་སི་ཁུ་
             དབྱཪ་ས་ཁོག་དམན་ རོྡ་འབུམ་དཀཪ་ཤོག་ཡན་ ཪ་ིརྒྱབ་མདུན་ཐོབ་ སྟག་ལུང་ཆོས་ཁིྲམས་ཡན་ དེའུ་འབུཪ་གསུམ་ དབྱཪ་དགུ་ཕ་ཝམ་ཤོ་འདྲ་ མཚལ་འགུ་ཪ་ལྕོགས་རོྡ་མཁཪ་

འགིྲལ་ཤོད་ཪལ་
              པ་སྐྱ་བདུན་ ལ་སྒོ་གང་ལ་མཚུན་ མཛོ་ལ་ འདབས་མ་ལ་བཙས་ཚུན་ བཙན་ཁུག་ལ་ཁ་ དབཪ་འཕྲངས་ཆེན་འགག་ གད་པ་སྒ་ཪུ་ ཪུ་མདའ་བཅས་རྩྭ་ཆུའི་འཛིན་དབང་བདག་

    ཐོབས་སོྤྲད་དཔངས་པས་ཞིབ་དཔྱད་ལ་བཀའ་ཤག་གི་ཐམས་དོན་ལྟཪ་འཛིན་དབང་གང་ཡིན་དང་ ལམས་ཐོག་སྐོཪ་ གསང་སོྫང་རྒྱལ་པོ་ལོ་ཁྲལ་ཕཪ་ཕྱཪི་སོགས་
                              u

  འདི་གའི་ཐམ་དོན་ལྟཪ་སྒྲུབ་རྗེས་ ལམ་
    འཁེལ་སོྫང་གཞིས་ ཉེ་བསྐཪོ་གསང་སོྫང་བཅས་ལ་ལས་གཡོཪ་ཞོཪ་འགྲུད་ རྟ་

      ག་ དེྲལ་སྒ་ ནག་ཆུ་དཀཪ་བརྩེགས་ སོྤས་སྨན་གླ་རྩི་མཚོན་འཆཪ་ཕཪ་གིྱ་ཁྲལ་ཪིགས་གསཪ་འགེལ་
    བསྐུལ་འདེགས་སོགས་མི་ཆོག་པས་མཚོན་ཡང་ཏིག་གོང་དུ་བརྗོད་གསལ་འཁོད་མིན་ལ་མ་ལྟོས་པའི་འཛིན་ཅིང་བདག་ཁོངས་ལྷ་སེྡ་ མི་སེྡ་ ས་མཚམས་དབང་ཪིགས་རྩ་ཆུ་ཤིང་གསུམ་གིྱ་དགེ་

    བདེ་ མི་གྲ་ཡོང་འབབ་ ཁྲལ་ཪིགས་སྒྲུབ་ཆག་སོགས་གང་ཅི་སོྤྲད་དཔང་པས་ས་གནས་སུ་དབྱེ་བ་བཅད་པའི་རྩསི་སོྤྲད་ལེན་གྲུབ་པ་བརྗོད་མེད་གང་ཡིན་ལ་དེབ་གཞུངས་ཟུཪ་བྱེད་བཀའ་ཤག་གི་
  ཐམ་འབྱཪ་རྩིས་ཁང་ལས་ཁུངས་སུ་ཞུས་དག་སོང་བའི་གཏན་འཁེལ་དོན་ལྟཪ་བཅས་ མ་འོང་འབྱུང་འགྱུཪ་གིྱ་ཚིག་ཪིགས་འདིཪ་འཁོད་མིན་ལ་མ་ལྟོས་པའི་ཇ་ིསྲིད་ནམ་མཁའ་མ་ཟད་བཪ་དུ་བསྒྱུཪ་

      བཀོད་མེད་པའི་ཐམ་ག་འདི་བརྩན་དུ་བཅུགས་པ་ ཁོྱད་ཪེ་གཉིས་ནས་གནས་དུས་འགོྲ་འཚམས་ཪིགས་ཆ་ཕྲ་མ་ོརྩམ་བྱུང་ཚེ་ རྒྱལ་ཁིྲམས་དྲག་པོའ་ིཆད་པ་དམིགས་ཐོན་བྱེད་རྒྱུ་དང་ ཆོས་སྲུང་
  དམ་ཅན་རྒྱ་མཚོས་བཀའ་ཡི་ཆད་པས་གནམ་ལྕགས་གིས་ཀིྱ་མ་ེཆཪ་དྲག་པོ་འབབ་པ་གདོན་མི་ཟ་བས་ ཚུལ་བཞིན་སྒྲུབ་པ་རྣམས་ལ་ཏིང་ངེ་འཛིན་གིྱ་འཇུག་པ་རྣམས་ཀུན་རྒྱུན་ཁོྱངས་ཡོང་བ་

        བྱེད་ ཅེས་གོ་བཪ་བྱ་བའི་ཡི་གེ་ལེགས་པཪ་སྦྱང་བཪ་སང་ཀིྲ་ཏའི་སྐད་དུ་ཪཀྟཀྵི་ མཧ་རྩི་ནའི་སྐད་དུ་གྱ་རྩ་ི བསོྟད་འགེྲལ་གིྱ་བརྡའ་ལས་མིག་དམཪ་ ལོྗང་འདིཪ་དབང་ཐང་དང་བསྟུན་པ་ཤིང་ཕོ་
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