
Title:                                    ༈༙  སྐྱབས་རྗེ་སྐུ་ཕྲེང་བཅུ་གཅིག་པ་ཆེན་པོ་གསེཪ་བུམ་དཀྲུག་འདོན་མ་དགོས་ཝང་ སྐྱབས་རྗེ་སྐུ་ཕྲེང་བཅུ་གཅིག་པ་ཆེན་པོ་གསེཪ་བུམ་དཀྲུག་འདོན་མ་དགོས་ཝང་
                  སྙན་ཕུལ་བ་དང་ དེ་རྗེས་བུམ་དཀྲུག་ལེགས་འབུལ་ཝང་བཤུས་བཅས་ཡོད་།
Short Description:             ༧སྐྱབས་རྗ་ེསྐུ་ཕྲེང་བཅུ་གཅིག་པ་གསེཪ་བུམ་དཀྲུག་འདོན་མ་དགོས་
                  པའི་ཝང་སྙན་དང་ བུམ་དཀྲུག་ལེགས་འབུལ་ཝང་བཤུས་
                                                  ༡
Main Text:                          ཡི་གེ་ཕུལ་དོན་ དབུས་གཙང་ཀུན་བདེ་གིླང་བླ་བྲང་གི་མཛོད་པ་ཛ་སག་བླ་མ་བློ་
                    བཟང་བཤད་སྒྲུབ་དང་ ལས་སེྣ་་་་་་་་་ ལས་བྱེད་
                ཁམས་བོད་སེྡ་དགོན་ལས་བྱེད་ཁོངས་གཏོགས་སེཪ་སྐྱ་འགོ་དམངས་མགིྲན་གཅིག་ནས་

  ༧སྙན་ཞུ་འབྱོཪ་གསལ་དུ་ གུས་འཚོའི་༧སྐྱབས་རྗ་ེསསྲིད་སྐྱོང་ཡོངས་འཛིན་
ཐོང་ཤན་རྗེ་དུྲང་ཧ་ོཐོག་དུ་ངག་དབང་དཔལ་ལྡན་ཆོས་ཀིྱ་རྒྱལ་མཚན་དེ་ཉིད་ཀྭང་ཞུའི་ཁིྲ་བཞུགས་བཅུ་གཉིས་པ་མེ་ཁིྱ་ཟླ་ཚེས་ཉིན་ཞིང་གཤེགས་ཀིྱས་ཡང་
                     ༤ ༨ ༨ 
སྲིད་མཆོག་སྤྲུལ་སྐོཪ་གསོལ་འདེབས་སྐུ་ཪིམ་ལ་བཪ་མཚམས་མེད་པ་འབད་སྒྲུབ་གནད་སིྨན་རྒྱུན་བསྲིངས་ཞུས་ཐོག་དོ་འཁུཪ་ཆེ་བསྐྱེད་ཀིྱས་བླ་ལྷཪ་ལུང་
བརྟགས་ཞུས་ཪིགས་ཀིྱ་ཕྱཪི་ཕབེས་ཕལ་ཆེཪ་ལ་གནས་འདི་ནས་བརྩསི་པའ་ིཤཪ་ནས་ཤཪ་དུ་སྐུ་བལྟམས་ཡོད་ལུགས་གསལ་དོན་ལྷ་ལྡན་ནས་བརྩསི་པའི་ཤཪ་ཕྱོགས་
ཡུལ་གྲུ་ཉེ་འགྱངས་ཚང་མཪ་རྩད་དཔྱོད་ཞིབ་འཇུག་ངེས་ནན་ཞུས་པཪ་ལྷ་ལྡན་གིྱ་ཤཪ་ཕྱོགས་ཉེ་སྐོཪ་པོ་ཏཱ་ལ་ཞོལ་འོག་ཚལ་ཁུལ་ཕ་སྒེཪ་ལྕགས་

  ཤཪ་བའི་མི་ངོ་གཞུང་ཞབས་ཚེ་དབང་གཡུལ་རྒྱལ་དང་ མ་ཪིན་ཆེན་ལྷ་མོ་གཉིས་
                                
ལ་ཀྭང་ཞུའི་ཁིྲ་བཞུགས་བཅུ་བཞི་པ་ཟླ་ཚེས་ཉིན་བལྟམས་
                      ༡ ༡༤ ༨ 

  པའི་ཁིྱའུ་ཡེ་ཤེས་ནོཪ་བུ་ཟེཪ་བ་གཞན་ལས་ཁྱད་དུ་འཕགས་པའ་ིརྟགས་མཚན་བཟང་ངེས་གཅིག་དང་ ཡང་སྦྲ་ནག་ཞོལ་དུ་གནས་པོ་མཆོག་
  ཚེ་ཪིང་གི་གོ་མག་སྐལ་བཟང་དངོས་གྲུབ་དང་ མ་ལྷ་མ་ོསྒྲོལ་མ་གཉིས་ལ་ཀྭང་ཞུའི་ཁིྲ་བཞུགས་བཅུ་བཞི་པ་ས་ཁིྱ་ཟླ་ཚེས་ཉིན་

                   ༦ ༡༤ ༡༤ ༨ 
བལྟམས་པའི་ཁིྱའུ་འཇམ་དབྱངས་དངོས་གྲུབ་ཟེཪ་བ་གཅིག་བཅས་འདུག་པ་༧སྐྱབས་རྗེ་དེ་ཉིད་ཀིྱ་ཡང་སྲིད་འཕྲུལ་བྲལ་ཡིན་མིན་༧གོང་ས་མཆོད་

  ཡོན་རྣམ་གཉིས་དང་ གཞུང་བསྟན་དགྲ་ལྷའི་གཙོ་བ་ོགནས་ཆུང་ཆོས་རྒྱལ་ཆེན་པོས་དབུས་བླ་ལྷ་ཁག་ལ་ལུང་བརྟག་ཞུས་པཪ་ཐུ་སྐུ་
གསུང་ཐུགས་གསུམ་གཅིག་ཏུ་---འདུད་པའི་སྤྲུལ་པ་གོང་གསལ་ཚལ་ཁུལ་ལྕགས་ཤཪ་བའི་ཁིྱའུ་ཡེ་ཤེས་ནོཪ་བུ་འདི་ཪང་འཕྲུལ་བྲལ་ཡིན་ཅེས་

    ཚང་མས་རྩ་ེམཐུན་དུ་ཕབེས་པ་དང་ དེ་རྗེས་ཁིྱའུ་གཉིས་ཀའི་སཪ་ཕྱག་མཛོད་པ་ཛ་སག་བླ་མ་དང་ ཞབས་གྲས་སེཪ་སྐྱ་འགའ་
  ཞིག་བཅས་ངོས་བསྐྱོད་ཀིྱ་སྐུ་གོང་མའི་ཐུགས་དམ་རེྟན་སྐུ་གསུང་ཐུགས་རེྟན་ ཕྱག་བཞེས་རྒྱུན་བཅངས་ཀིྱ་ཉེཪ་དཔྱད་ཁ་ཤས་ངོ་འདྲ་ཪ་ེའཁེྱཪ་

  ཏེ་དོྭགས་གཅོད་ངོས་འཛིན་ཞུས་པཪ་ཁིྱའུ་ཡེ་ཤེས་ནོཪ་བུ་ནས་ཚང་མ་ངོ་ནོཪ་མེད་པ་ངོས་འཛིན་མཛད་སོང་བ་དང་ ཁིྱའུ་འཇམ་དབྱངས་དངོས་
གྲུབ་ནས་འདྲ་ལས་ངོ་མ་བཞེས་མ་སོང་བ་ཡེ་ཤེས་ནོཪ་བུ་ཞུ་བ་འདི་བཞིན་སྐུ་གསུང་ཐུགས་གསུམ་གཅིག་ཏུ་འདུས་པ་ཡིན་ངེས་བླ་ལྷ་ཁག་གི་

  ལུང་བརྟག་རྣམས་དང་རྩེ་མཐུན་ངེས་སྙེད་མ་ཟད་ སྐུའི་སྤྱད་དབྱིབས་མཛད་སོྤྱད་སོགས་གང་ཅ་ིནས་བྱསི་པ་ཕལ་པ་དང་མི་འདྲ་བའི་སྐྱསེ་
  བུ་དམ་པའི་ཪང་གཤིས་འགོག་ཏུ་མེད་པ་ངོ་མཚཪ་ཆེ་ངེས་འདུག་ཅིང་ ལྷག་པཪ་སྐུ་གོང་མའི་ཉེཪ་སྤྱད་རྣམས་ངོ་འདྲ་ནོཪ་འཕྲུལ་མེད་པ་
    ངོས་འཛིན་གིྱས་བཞེས་པ་སོགས་གུས་ཕྲན་ཁམས་བོད་ཁམས་་ལས་བྱེད་ གྲ་སློབ་ ཁོངས་གཏོགས་སེཪ་སྐྱ་ཐམས་ཅད་ཡིད་ཆེས་ངེས་བརེྙད་དད་

  མོས་ཪེ་སེམས་རྩེ་གཅིག་འདི་ཪང་ལས་མེད་ངེས་ལགས་ན་ ཕ་ཚེ་དབང་གཡུལ་རྒྱལ་གིྱ་ཁིྱའུ་ཡེ་ཤེས་ནོཪ་བུ་འདི་ཪང་གསེཪ་བུམ་རྟགས་
དཔྱད་ཞུ་མ་དགོསཔཪ་ཪང་དགོན་ཚོས་ཁིྲཪ་མངའ་གསོལ་ཞུས་ཆོག་པ་ཞིག་༧གོང་ས་༧སྐྱབས་མགོན་ཐམས་ཅད་མཁེྱན་གཟིགས་ཆེན་པོཪ་༧སྙན་

  ཞུ་དང་ བཀས་མངགས་བོད་བཞུགས་ཨམ་བན་ཆེན་པོ་ལྷན་རྒྱས་སུ་བཀའ་མོལ་ཐོག་༧གོང་མ་ཆེན་པོཪ་གསཪེ་༧སྙན་སྒྲོན་འབུལ་བསྐྱངས་རྒྱུ་སོགས་
  ལེགས་འདོྲངས་གང་ཆེས་ཪེ་མོས་དོན་སིྨན་ཐུགས་རྗསེ་གཟིགས་པ་ཞེས་ཞུ་བ་ འདི་སྐོཪ་ངོས་དེ་མོ་ཧོ་ཐོག་ཐུ་ནས་ཞིབ་པཪ་དེ་སྔ་ཞན་ཧོང་

ཁིྲ་བཞུགས་བརྒྱད་པ་ས་རྟ་ལོ་རྗེ་དུྲང་ཧོ་ཐོག་ཐུའི་སྐྱ་ེསྲིད་ངོས་འཛིན་ཞུ་སྐབས་གསེཪ་བུམ་དཀྲུག་འདོན་མཛད་འདུག་པ་རྒྱ་བོད་དེབ་ལ་གསལ་
    ཡང་ ད་ལམ་གོང་གསལ་ཁིྱའུ་ཡེ་ཤེས་ནོཪ་བུ་འདི་བཞིན་བླ་ལྷ་ཁག་ཚང་མའི་ལུང་བརྟག་དང་ སྐུ་གོང་མའི་ཉེཪ་དཔྱད་ངོས་

འཛིན་སོགས་གང་ཅི་ནས་ཚུལ་མཐུན་བྱུང་འདུག་པ་བཅས་འདི་ཪང་མ་གཏོགས་གཞན་མའི་ཪེ་གནས་ཆེ་བ་མེད་ངེས་ཞུ་གསལ་དངོས་གནས་
ཡིན་འདུག་གཤིས་གསེཪ་བུམ་རྟགས་དཔྱད་ཞུ་མ་དགོས་པཪ་ཪང་དགོས་ཆོས་ཁིྲཪ་མངའ་གསོལ་ཆོག་པ་ཞིག་བྱུང་ཚེ་ཐོང་ཤན་རྗེ་དུྲང་ཧ་ོཐོག་
ཐུའི་དགོན་གནས་ཀིྱ་མཛོད་པ་ཛ་སག་བླ་མས་གཙོས་ཁམས་བོད་སེྡ་དགོན་ལས་བྱེད་གྲ་སློབ་ཁོངས་གཏོགས་མི་སཪེ་བཅས་ཚང་མ་ཪ་ེསེམས་
སོྫགས་པའ་ིབཀའ་དིྲན་ཐོབ་ངེས་ལ་དེ་དོན་བཀས་མངགས་ཨམ་བན་ལྷན་རྒྱས་བཀའ་མོལ་ཐོག་༧གོང་མ་བདག་པོ་ཆེན་པོཪ་གསཪེ་༧སྙན་ཪིན་པོ་ཆེ་ལེགས་འདོྲངས་

    གང་ཆེ་སྒྲོན་འབུལ་མཛད་ཐུབ་པ་ཞུ་རྒྱུཪ་ དེའི་ཆེད་དུ་ཀྭང་ཞུའི་ཁིྲ་བཞུགས་བཅུ་དུྲག་པ་ལྕགས་སྟག་ཟླ་ཚེས་ལ་ཕུལ་། ཞེས་རྩལ་བཪ་
            ༤ ༨ ༢༨ 

   ཟླ་ཚེས་ཉིན་ཝང་ལན་ཕུལ་བའ་ིརོྡ་སྙིང་ གསེཪ་གིྱ་བཀའ་དཔྱད་དགོངས་དོན་
 ༦ ༡༤ ༢༥

གསེཪ་བུ མ་དཀྲུག་དགོས་ལ་ལན་གསལ་དགོས་རྒྱུ་གསལ་ཪུང་
      ཕཪ་ལན་རྩལ་ཪིགས་བྱུང་མི་འདུག་། ༈༙  སྐྱབས་རྗེ་སྐུ་ཕྲེང་བཅུ་གཅིག་པ་ཆེན་པོ་གསེཪ་བུམ་དཀྲུག་འདོན་མ་དགོས་ཝང་ ཡི་གེ་ཕུལ་དོན་ ཐོང་ཤན་རྗ་ེདུྲང་ཧོ་ཐོག་ཐུ་ངག་དབང་དཔལ་ལྡན་ཆོས་ཀིྱ་

  རྒྱལ་མཚན་དེ་ཉིད་ཀིྱ་ཡང་སྲིད་སྐོཪ་མཛོད་པ་ཛ་སག་བླ་མ་བློ་བཟང་བཤད་སྒྲུབ་དང་ སློབ་མ་གྲ་ཪིགས་རྣམས་ནས་ཉང་བསོྣན་རྩད་དཔྱོད་
བྱས་པའི་དོྭགས་གནས་ཁག་གཉིས་ཀིྱ་མིང་བྱང་དང་བཅས་སྔོན་དུ་ཨམ་བན་ལྷན་རྒྱས་ལ་ཝང་ཤུ་འབུལ་ལམ་ཞུས་པ་ལྟཪ་གསཪེ་གིྱ་བཀའི་དཔྱད་མཚམས་
དགོངས་དོན་བཞིན་ལྷ་ལྡན་དུ་བཞུགས་པའི་གསཪེ་བུམ་ནང་མིང་བྱང་བཅུག་སེྟ་--ད་ལམ་བོད་ཟླ་ཚེས་ཉིན་ངོས་ཡོངས་འཛིན་--ཧོ་ཐོག་ཐུ་སོགས་
      ༧ ༡༢
བླ་མ་སཪེ་མོ་བའི་ཚོགས་རྣམས་ཚོགས་སེྟ་སོྨན་འདུན་རྩེ་གཅིག་གི་ཆོས་འདོན་དང་ལྷན་ཅིག་པཪ་ཨམ་བན་ལྷན་རྒྱས་ནས་ཁིྱའུ་གཉིས་ཀིྱ་མིང་བྱང་
གསེཪ་བུམ་དཀྲུག་འདོན་གནང་གིས་མིང་བྱང་དང་པོ་པ་ོཏཱ་ལ་ཞོལ་འོག་ཚལ་ཁུལ་ཕ་གཞུང་གནས་དུྲང་འཁཪོ་ཚེ་དབང་གཡུལ་རྒྱལ་གིྱ་བུ་ཡེ་ཤེས་ནོཪ་
བུ་ལོ་གསུམ་ལོན་པ་ཐོན་སོང་བ་དེའི་སང་ཉིན་༧སྐྱབས་མགོན་༧ཏ་ལའི་བླ་མ་ཪིན་པ་ོཆེ་ནས་གཙུགས་པུད་བཞེས་ཏེ་ངག་དབང་ཐུབ་བསྟན་སྐལ་བཟང་་བསྟན་པའི་སྒྲོལ་མ་ེཞེས་མཚན་
འདེགས་བཀའ་དིྲན་ཆེ་སོང་བ་བཅས་ད་ལམ་ཐོང་ཤན་ཡོངས་འཛིན་རྗ་ེདུྲང་ཧོ་ཐོག་ཐུའ་ིཡངས་སྲིད་འཁྲུལ་མེད་ངེས་བསྙེད་བྱུང་བ་འདི་བཞིན་༧གོང་མ་བདག་པོ་ཆེན་པོའི་ཐུགས་

  རྗེའ་ིབྱིན་མཐུ་ཁོ་ནཪ་བརེྟན་པཪ་ལགས་ཤིང་ རྗ་ེདུྲང་ཧོ་ཐོག་ཐུ་དེ་ཉིད་ཀིྱ་སྐུ་ཕྲེང་
ཪིམ་པ་ནས་༧གོང་མ་བདག་པོ་ཆེན་པོའི་བཀའ་དགོངས་ཟབ་མོ་དང་མཐུན་པའ་ི

   བོད་ཀིྱ་ལས་དོན་ཞབས་འདེགས་དང་ ༧ཏཱ་ལའི་བླ་མ་ཪིན་པོ་ཆེའི་ཡོངས་འཛིན་མཛད་པའི་༧ཞ་སཪེ་བསྟན་པ་འཛིན་པའི་ཧོ་ཐོག་ཐུ་ཆེན་པོ་ཡིན་པ་མ་ཟད་ ད་ལྟའ་ི
  སྐྱེ་ཕྲེང་གོང་མ་ཐོང་ཤན་རྗེ་དུྲང་ཧོ་ཐོག་ཐུ་ངག་དབང་དཔལ་ལྡན་ཆོས་ཀིྱ་རྒྱལ་མཚན་དེ་ཉིད་ནས་བོད་ཀིྱ་ལས་དོན་ཞབས་འདེགས་དང་ ཡོངས་འཛིན་སོགས་

ཐུགས་འཁུཪ་གང་ཆེ་མཛད་པའི་དིྲན་ཆེན་དུ་གྱུཪ་པ་དེ་བཞིན་གིྱ་སྤྲུལ་སྐུ་ད་ལམ་འཁྲུལ་མེད་ངེས་པ་བསྙེད་པཪ་༧གོང་མ་བདག་པོ་ཆེན་པོཪ་གུས་ཕྱག་མཚལ་བྱེད་༧ཏཱ་
     ལའི་བླ་མ་ཪིན་པ་ོཆེ་ནས་སྔཪ་ལམ་བཞིན་ཁ་བཏགས་དང་ གསཪེ་ཟངས་ཀིྱ་སོྟན་པ་ཐུབ་པའི་དབང་པོའི་སྐུ་བརྙན་ ངོས་ཡོངས་འཛིན་དེ་མོ་ཧོ་ཐོག་ཐུ་ནས་ཁ་བཏགས་དང་ གསེཪ་ཟངས་ལས་གྲུབ་པའི་



སངས་
    རྒྱས་ཀིྱ་སྐུ་བརྙན་བྱིན་ཅན་བཅས་ཡོད་པ་འདི་བཞིན་གསེཪ་༧སྙན་ཪིན་པོ་ཆེ་བསྒྲོན་བརྒྱུད་ཐུགས་རྗེ་ཆེ་བ་དང་ ཡང་རྗེ་དུྲང་ཧ་ོཐོག་ཐུའི་མཛོད་པ་ཛ་སག་བླ་མ་སྐལ་བློ་བཟང་བཤད་སྒྲུབ་དང་ སླབོ་

མ་གྲ་ཪིགས་བཅས་ཞུ་ཪིགས་སུ་ཕྲན་འཚོའི་རྗ་ེདུྲང་ཧོ་ཐོག་ཐུའ་ིསྐུ་ཕྲེང་སྔ་ཕྱ་ིཪིམ་པཪ་༧གོང་མ་བདག་པོ་་ཆེན་པོ་ནས་ཐུགས་རྗེའི་གཟིགས་པ་བླ་ན་མེད་པ་བསྐྱངས་
བཞིན་པ་མ་ཟད་
ད་ལམ་ཡང་སྲིད་སྤྲུལ་སྐུ་ངེས་བསྙེད་པ་༧གོང་མ་བདག་པ་ོཆེན་པོའི་ཐུགས་རྗེ་ཁ་ོན་ཡིན་པཪ་ཕལ་པ་ཆུང་ངུ་ཛ་སག་བློ་བཟང་བཤད་སྒྲུབ་ཅན་ནས་གནམ་

  གིྱ་ལྷའ་ིབཀའ་དིྲན་ལ་གུས་ཕྱག་འཚལ་བའ་ིརེྟན་ཁ་བཏགས་ ལི་སྙིང་ལས་གྲུབ་པའི་སངས་རྒྱས་ཀིྱ་སྐུ་བརྙན་བྱིན་ཅན་ཡོད་པ་འདི་བཞིན་ཨམ་བན་
  ལྷན་རྒྱས་བརྒྱུད་གསེཪ་༧སྙན་དུ་འབུལ་བརྒྱུད་ཐུགས་རྗ་ེཆེ་བ་ཞུ་འདུག་པ་ སྔཪ་ལམ་ལ་མཐུན་གཤིས་དེ་དོན་སྒམ་ཆུང་ཁག་གསུམ་ལ་བསྒྲིལ་འཐུམ་ལེགས་

པཪ་རྒྱབ་ཏེ་ཟུཪ་འབུལ་----  ཞུས་པ་གསཪེ་སྙན་ཪིན་པོ་ཆེ་སྒྲོན་བརྒྱུད་ཡོད་པ་ཞུ་རྒྱུཪ་ དེའི་ཆེད་དུ་ཀྭང་ཞུའི་ཁིྲ་བཞུགས་བཅུ་དུྲག་པ་ལྕགས་སྟག་ཟླ་ཚེས་ལ་ཕུལ་།
                                   ༧ ༢༠


