
Title:           ༼༢༤༽   ༈༙  ལྕགས་ལུག་   ཆུ་ཤུཪ་ཁོངས་གོང་མཆོད་ལྷ་ཡུལ་བ་དང་  ་་་ ༈༙  ལྕགས་ལུག་   ཆུ་ཤུཪ་ཁོངས་གོང་མཆོད་ལྷ་ཡུལ་བ་དང་  ་་་ ལྕགས་ལུག་ ཆུ་ཤུཪ་ཁོངས་གོང་མཆོད་ལྷ་ཡུལ་བ་དང་ ་་་
    ༣ ༢ ༢

་་་་་་་་་་་་ས་འདུ་ཁོངས་སུ་འགོྲ་བ་ཁ་ཐཪོ་བཅས་ཀིྱ་སྒ་ོདེབ་ཞལ་ཤུས་དགེ་།

Short Description:        ཆུ་ཤུཪ་སྒ་ོདེབ་ནས་ ཪང་ཁོངས་ལྷ་ཡུལ་ ཚེཪ་ཐང་བཅས་ཀིྱ་སྒོ་དེབ་
ཀིྱ་ཞལ་བཤུས་བཀོད་པ་

     ༡   ལྕགས་ལུག་ ལྕགས་ལུག་
   ༡   ལྕགས་ལུག་༨༧༡   ལྕགས་ལུག་

Main Text:                  ༈༙  ལྕགས་ལུག་   ཆུ་ཤུཪ་ཁོངས་གོང་མཆོད་ལྷ་ཡུལ་བ་དང་  ་་་ ཆུ་ཤུཪ་སྒོ་དེབ་ནས་ ཪང་ཁོངས་ལྷ་ཡུལ་ ཚེཪ་ཐང་བཅས་ཀིྱ་སྒ་ོདེབ་ཞལ་ཤུས་བཀོད་པཪ་ གྲངས་ ༩༤ སོཪ་སྒེཪ་
 ན

  ༢
ཚེཪ་ཐང་པ་ཪྐང་གཅིག་   གྲངས་ ༥༡   ལྕགས་ལུག་
འདི་སྔ་ཐོག་རྟ་ཪྱྐང་ཞབས་སོྡད་ངོ་ཆག་གི་འཁིྲ་མེད་   ན
ཡིན་འདུག་ཀྱང་བཪ་དུ་སྒྲུབ་ཆག་སྣ་ཚོགས་ལ་རེྟན་   ༡   ལྕགས་ལུག་
སྔཪ་ལམ་ངོ་ཆག་དགོས་ཚུལ་རྒྱུ་ཚན་བྱུང་ལན་དུ་ཪང་
ཁུངས་ཪྐང་གཅིག་ལ་ཞབས་སོྡད་ངོ་ཆག་སིྤྱ་འགེྲ་
བྱེད་དགོས་སོང་དོན་ལྟཪ་ཪྐང་འགོྲ་ལག་འདོན་གིྱ་ཁྲལ་ཪིགས་
ཆེ་ཕྲ་ངོ་གཞསི་དཔེ་འགེྲ་ལྟཪ་མེ་སྦྲུལ་ནས་ཆག་ཟླ་ཚེས་ལ་།
    པོཪ་ལྷ་ཡུལ་ནས་གོང་ཆོས་རྒན་ཁོལ་ཕྲག་ཪྐང་གཅིག་ སེྦ་སེཪ་ཤཪ་
  ༧ གོང་དཀཪ་ཆོས་སེྡའི་ཆོས་གཞསི་བུད་སོྟང་སྐཪོ་ནད་མ་ཐེག་པའི་རྒྱུ་ཚན་བྱུང་གཤིས་རྩ་ཚིག་

དོན་ལྟཪ་ལྕགས་ལུག་
སོྫང་ཡོང་ནས་རོྡག་སྐོཪ་ཞིབ་དཔྱད་དོན་བཞིན་བུད་སོྟང་རྒྱ་གཡུང་དུྲངཅན་སོྡམ་ཪྐང་ལྔ་ནས་ལམ་ཐོག་འཁིྲ་སྒྲུབ་ད་ལྟ་ཕན་བཞིན་
  དང་ སོྨན་བརྔོད་ཤིང་ཁྲལ་ཆེན་མོ་སྒྲུབ་རྗསེ་དེ་ཕྱཪི་བུད་སོྟང་གོང་གསལ་ཕྱི་གསུམ་ཟུཪ་ཪྐང་ཕྱེད་གཉིས་དུྲག་ཆ་གཅིག་

       ཁུངས་འཇུག་མ་ཐུབ་བཪ་སོྟང་ཆག་བྱས་པ་ཡིན་ ཆུ་སེྤྲ་ཟླ་ཚེས་ལ་། ཟེཪ་བ་མ་དེབ་སྨཪ་མཆན་དམ་འབྱཪ་།
    པ་ཪྐང་གཅིག་ སེྦ་སཪེ་བྱང་པ་ཪྐང་གཅིག་

   བུད་སོྟང་
  ༧ གོང་དཀཪ་ཆོས་སེྡ་བའ་ིཆོས་གཞིས་རྣམས་ཁེྱཪ་ཞན་ཁཪ་ཕྱིས་སུ་བུད་སོྟང་མང་

བའི་ཁྲལ་འབབ་གཉེཪ་ཚང་ནང་སྒྲུབ་དགོས་ལ་རེྟན་གཏོང་སྒོ་ཇི་ཞན་ལ་སོང་
   བའི་དབང་གི་དགེ་འདུན་འཕེལ་རྒྱས་དང་ བཤད་སྒྲུབ་ཀིྱ་བསྟན་པཪ་ཡང་ཉམས་ཆག་

ཡོང་ཉེཪ་མེ་ལུག་ཞུས་རྩལ་བཀའ་ཤོག་སྔ་ཕྱིའི་དོན་བཞིན་ལ་ཡང་སྐྱཪ་དོགས་
སེལ་བསླབ་དོན་ཞུས་འཕབེ་བཅས་གོང་གསལ་ལྷ་ཡུལ་ནས་བུད་སོྟང་གསཪ་
སྙིང་མཆན་གསལ་སོྡམ་ཪྐང་སུམ་ཅུ་ཕྱེད་སོ་གཉིས་ལ་སླད་ཆཪ་གེླང་ངན་མ་

   བྱུང་ན་ཁུངས་ཆུག་མ་བྱུང་བཪ་སོྟང་མཆན་ཕབ་པ་ཡིན་ ཆུ་ཁིྱ་ཟླ་ཚེས་ལ་ཟེཪ་
བ་མ་དེབ་སྨཪ་མཆན་སྲིད་སྐྱོང་ཕ་ོལྷ་བའི་དམ་།

       གླང་ལུང་པ་ཪྐང་གཅིག་ ཁང་གསཪ་འོག་པ་ཪྐང་གཅིག་ བོན་ནས་སྐྱ་
  བུད་སོྟང་ ཕྱེད་བུད་སོྟང་

    ༈༙  ལྕགས་ལུག་   ཆུ་ཤུཪ་ཁོངས་གོང་མཆོད་ལྷ་ཡུལ་བ་དང་  ་་་ གོང་ཆོས་ལྷ་ཡུལ་བ་འདི་བཞིན་ཆོས་སེྡ་ནས་ཁ་འཛིན་མ་ཐུབ་པའ་ིབ་ཪི་བརྟན་བཞུགས་དགའ་ལྡན་ཆོས་
   འཁོཪ་གིླང་གི་ཆོས་ཐེབས་སུ་ནང་སོྦྱཪ་བྱས་པ་རྗེས་སུ་ཤེ་བམ་དགོངས་དོན་དུ་ གོང་གི་ཁོལ་ཁྲག་པ་ཪྐང་གཅིག་ཟེཪ་

བ་ནས་རྒྱབ་ཀིྱ་དུད་ཆུང་རེྟན་མེད་མཆོག་ཀིྱ་ཡན་གིྱ་མེ་སེཪ་སྡད་བུད་རྣམས་ནས་ཡང་ཏིག་འདོན་གཅིག་གི་དམན་
དང་ལམ་ཐོག་སྒྲུབ་རྗེས་དེ་ཕྱིན་ཪྐང་འགོྲ་ལག་འདོན་གིྱ་ཁྲལ་ཪིགས་ཚང་མ་རྩ་ཆག་ཕབེས་འདུག་དོན་ཤིང་

   ཡོས་ནས་ཆག་ ཟླ་ཚེས་ལ་ཟེཪ་བ་མ་དེབ་སྨཪ་མཆན་བཀའ་ཤག་གསེཪ་དམ་།
      ཪིལ་ཁུངས་ཆོས་སྐྱོང་ཪྐང་གཅིག་ བོན་གནས་པ་ཪྐང་གཅིག་ བོན་ནུབ་ཪྐང་

 བུད་སོྟང་     བུད་སོྟང་      ཪྐང་གཅིག་
གཉིས་      དཔལ་རྒྱམ་ཪྐང་གཉིས་ གནས་
བུད་སོྟང་ ཪྐང་གཅིག་བུད་སོྟང་

          པོ་ཪྐང་གཅིག་ ནོཪ་འཕེལ་ཪྐང་གཅིག་ སྐྱ་ལེ་ཁུངས་ཪྐང་གཅིག་ སྒང་
 ཕྱེད་བུད་སོྟང་ ཪྐང་  བུད་སོྟང་   བུད་སོྟང་

ཕྱེད་པོ་ཀྱང་རྗསེ་སོྟང་
   སོྟད་བཪ་པ་ཪྐང་གཅིག་ སེྦ་སེཪ་ལྷ་ོཔ་ཪྐང་གཅིག་

     བུད་སོྟང་     བུད་སོྟང་
      སེྦ་སཪེ་ཁང་གསཪ་བ་ཪྐང་གཅིག་ ལྷ་རྒྱལ་ཪྐང་གཅིག་ ཁང་གསཪ་གོང་པ་



བུད་སོྟང་                 བུད་སོྟང་ འདི་ནས་གཅིག་
      བུད་སོྟང་ཡང་

  ཪྐང་གཅིག་བུད་སོྟང་
   བོན་གོྲང་པ་ཪྐང་གཅིག་ ཨ་འོ་དཀཪ་ཪྐང་

བུད་སོྟང་ བུད་སོྟང་
གཅིག་         གོཪ་མོ་བ་ཪྐང་གཅིག་ སྒོཪ་བྱང་ཪྐང་གཅིག་ གཤོང་ཁ་བ་ཪྐང་

 བུད་སོྟང་ བུད་སོྟང་ བུད་སོྟང་
      གཅིག་ ལྕགས་ནག་ཤཪ་པ་ཪྐང་གཅིག་ དཔལ་

      བཟང་ཪྐང་གཅིག་ མགོན་པ་ོཪྐང་གཅིག་ བཀྲས་སྒང་པ་ཪྐང་གཅིག་
   བུད་སོྟང་    བུད་སོྟང་    བུད་སོྟང་
    བཙུན་པ་ཪྐང་གཅིག་ ས་ེཪ་སེྟང་པ་ཪྐང་གཅིག་
       བུད་སོྟང་

      ཨ་བོ་དཀཪ་ཪྐང་གཅིག་ བོན་གོྲང་ཁུངས་ཪྐང་གཅིག་ སེཪ་ལྷ་ོཪྐང་གཅིག་
   བུད་སོྟང་       བུད་སོྟང་

   སྒོཪ་མོ་བ་ཪྐང་གཅིག་ སོྐཪ་མ་ོཨ་བཞི་
       བུད་སོྟང་      བུད་སོྟང་

         ཪྐང་གཅིག་ ཚེ་བདག་ཪྐང་གཅིག་ དྭང་ཁྲུང་ཪྐང་གཅིག་ སྒ་སྣ་བ་ཪྐང་
     བུད་སོྟང་      བུད་སོྟང་

      གཅིག་ ཁང་པ་ཤཪ་པ་ཪྐང་གཅིག་ ས་ེགོྲང་བྱང་
      བུད་སོྟང་

     པ་ཪྐང་གཅིག་ ས་ེཪ་སེྟང་པ་ཪྐང་གཅིག་ འོག་གོྲང་ཁུངས་ལྕགས་ནུབ་པ་ཪྐང་
   བུད་སོྟང་     བུད་སོྟང་ བུད་སོྟང་

      གཅིག་ གཟིམ་ཁང་ཁུངས་ཪྐང་གཅིག་ བཙུན་
 བུང་སོྟང་

        མ་ཪྐང་གཅིག་ ༈༙  ལྕགས་ལུག་   ཆུ་ཤུཪ་ཁོངས་གོང་མཆོད་ལྷ་ཡུལ་བ་དང་  ་་་ དུད་ཆུང་རེྟན་མེད་དགོས་པོ་བསྟན་འཛིན་ གཡང་འཛིན་
 བུད་སོྟང་

      ཀརྨ་ནོཪ་འཛིན་ གྱང་ཁང་པ་ མཆོག་སྐྱིད་
        རྣམས་། ༈༙  ལྕགས་ལུག་   ཆུ་ཤུཪ་ཁོངས་གོང་མཆོད་ལྷ་ཡུལ་བ་དང་  ་་་ ཤིང་ཕག་ཞིབ་དཔྱད་དུས་བྱིངས་རྣམས་ཆོས་གཞིས་དཔ་ེའགེྲའི་སྒྲུབ་བླངས་ཞུས་འཐུས་འབྱེད་ཁྲ་གཏན་ཚིག་དང་ངོ་འཕྲོད་ཅིང་ བུད་སོྟང་རྣམས་ལ་སྐཪོ་ཚོ་བསླབ་

   དོན་ཞུས་ཕེབས་ཀིྱ་དགོངས་དོན་ལྟཪ་ ས་དགེ་སྙིང་གསུམ་གིྱ་ཆོས་གཞསི་པཪ་ལྕགས་ལུག་ཕན་གིྱ་བུད་སོྟང་པའ་ིཪིགས་ལ་ཁུངས་ཆུག་མ་བྱུང་ན་ཁྲལ་ཆག་པ་གིྱས་ཕེབས་དོན་ལྟཪ་ལྕགས་
ལུག་ཕན་གིྱ་སོྟང་རྣམས་ལ་སྔ་སོཪ་ནས་སྒྲུབ་རྒྱུན་མེད་ན་ཪྐང་འགོྲའི་ཁྲལ་ཆག་།
        ༈༙  ལྕགས་ལུག་   ཆུ་ཤུཪ་ཁོངས་གོང་མཆོད་ལྷ་ཡུལ་བ་དང་  ་་་ རྒྱ་ལ་ས་འདུ་ཁོངས་སུ་འགོྲ་བ་ གོང་ཆོས་ཁ་ོཚང་པ་ཪྐང་གཅིག་ བེྱ་

       སྒ་ོདེབ་གྲང་ ༢༩ པའི་གཤམ་དུ་གསལ་།
   ན
   ༥

   ལུང་ལྷོ་པ་ཪྐང་གཅིག་ བསིལ་མ་ཨ་སྐྱ་ཪྐང་གཅིག་བཅས་ཀིྱ་ཐོག་
  གྲངས་ ༡   ལྕགས་ལུག་༩ པཪ་གསལ་

      བ
      ༤
གོང་གི་ཚེཪ་ཐང་པ་རྟ་ཪྱྐང་གཅིག་བསྣན་པའ་ིལྕགས་ལུག་ལམ་ཐོག་ཞིབ་གཞུང་ལ་བཞི་སྣའི་འདོན་སྒྲིལ་ཡིན་།
 ༧ བྱེ་ལུང་ལྷོ་པ་ཪྐང་གཅིག་བཅས་ཀིྱ་གཤམ་གིྱ་བཀའ་མཆན་ཡིག་དཀྱུས་སུ་ཤིང་ཕག་ཞིབ་བཅད་དུས་བྱིང་རྣམས་ཆོས་གཞིས་དཔེ་འགེྲའི་སྒྲུབ་བླངས་ཞུས་འཐུས་

   འབྱེད་ཁྲ་གཏན་ཚིགས་དང་ངོ་འཕྲོད་ཅིང་ བུད་སོྟང་པ་
   རྣམས་ལ་སྐོཪ་མཚོ་བསླབས་དོན་ཞུས་ཕབེས་ཀིྱ་དགོངས་དོན་ལྟཪ་ ས་དགེ་སྙིང་གསུམ་ཚིས་པཪ་ལྕགས་ལུག་ཕན་གིྱ་བུད་སོྟང་པའ་ིཪིགས་ལ་ཁུངས་འཇུག་མ་བྱུང་བཪ་ཁྲལ་ཆག་པ་གིྱས་ཕེབས་དོན་ལྟཪ་

ལྕགས་ལུག་ཕན་
གིྱ་བུད་སོྟང་པ་རྣམས་ལ་སྔ་སཪོ་ནས་སྒྲུབ་རྒྱུན་མེད་ན་ཪྐང་འགོྲའི་ཁྲལ་ཆག་།


