
Title:   ༈༙  མེ་གླང་ མ་ེགླང་ ༧སྐྱབས་མགོན་མཆོག་སྤྲུལ་ཪིན་པོ་ཆེ་དབུས་གཙང་ཀུན་བདེ་གདན་སཪ་ཁིྲ་འདོན་གྲུབ་པཪ་ གོང་མ་བདག་པོ་ཆེན་
པཪོ་ཕྱག་འཚལ་རེྟན་འབྱུང་འབུལ་བཪ་མི་གཉེཪ་སྙན་གྲགས་གདོང་༧གོང་མ་བདག་པོ་ཆེན་པོས་དབུས་རྒྱ་སོག་བླ་དཔོན་ཁག་ལ་
     རེྟན་ཆས་ཕུལ་བའི་གཞུང་ཁྲ་དགེ་།

Short Description: སྐྱབས་རྗ་ེམཆོག་སྤྲུལ་ཪིན་པོ་ཆེ་དབུས་གཙང་ཀུན་བདེ་གིླང་
གདན་སཪ་ཁིྲ་འདོན་སྒྲུབ་སྐབས་༧གོང་མ་དང་རྒྱ་སོག་བླ་དཔོན་
ཁག་ལ་རེྟན་ཆས་ཕུལ་གཞུང་ མ་ེགླང་

      ༡      ༡༨༧༧ ༡      ༡༨༧༧༨༧༧

Main Text:        ༈༙  མེ་གླང་ གཞུང་ཁྲ་འདི་ནང་གི་༧གོང་མ་ཆེན་པོའི་རེྟན་ཆས་དང་ བླ་ཁག་ ནང་བློན་
     རྒྱ་སོག་དཔོན་ཁག་བཅས་ཀིྱ་རེྟན་ཆས་ཁོྱན་གཅིག་ཏུ་བསོྡམ་པ་དོ་པ་ོདུྲག་བཅུ་ཐམས་པ་ལ་རྒྱ་མ་ ༣༡      ༡༨༧༧༥༥ དེ་ཕྱིན་ལམ་བཪ་རེྟན་ཆས་དང་   ཟ་ཉལ་ཆས་

     ༠
  ཉེཪ་མཁོ་བཅས་

       དོ་པ་ོཉི་ཤུ་རྩ་བདུན་ལ་རྒྱ་མ་ ༡      ༡༨༧༧༢༤༦  བཅས་ཡོད་པ་   ཨམ་བན་ལྷན་བརྒྱས་ བཅས་ཡོད་པ་ ཨམ་བན་ལྷན་བརྒྱས་
 ༠

  ཀིྱ་བཏང་རྩཪེ་ཀྱང་དོ་པོ་རྒྱ་སྲང་འདི་ནང་ལྟཪ་གསལ་འཁོད་ངེས་བཅཪ་དང་
    ཕཪ་ཕྱིཪ་ཀིྱ་ལམ་ཡིག་རྟ་དོས་ ཨམ་བན་བཀའ་ཤོག་ཤན་འབྱཪ་བཅས་ཀྱང་གསལ་འཁོས་ངེས་བཅཪ་ཡོད་།
༧ མ་ེགླང་ཟླ་ཚེས་ལ་   ༧སྐྱབས་མགོན་མཆོག་་གི་སྲིད་པའ་ིབཟླསོ་གཪ་ངག་དབང་བློ་བཟང་བསྟན་པའ་ིརྒྱལ་མཚན་གདན་ས་ཀུན་བདེ་གིླང་གི་ཁིྲ་འཕངས་མཐོན་པཪོ་ཞབས་སོཪ་
འཁོས་བསྟུན་ ༧འཇམ་དཔལ་
དབྱངས་གོང་མ་བདག་པོ་ཆེན་པོཪ་ཕྱག་འཚལ་སྦ་ཡེཪ་མི་སྣ་གཉེཪ་པ་བློ་བཟང་སྙན་གྲགས་ངོ་གཡོག་གི་མདུན་   ༧གོང་མ་བདག་པ་ོཆེན་པོཪ་འབུལ་རྒྱུའ་ིརེྟན་ཆས་དང་ བླ་མ་ཆེ་ཁ་ རྒྱ་
དཔོན་ཆེ་ཁ་
[བཅའ་ཆིན་ཁིྲ་བཞུགས་ཉེཪ་གཉིས་པའ་ིཟླ་ཚེས་ལ་ཐོག་མའི་ཞབས་བརྟན་འབུལ་
   ༡      ༡༨༧༧༡      ༡༨༧༧ ༩
སྐྱེས་སུ་     ཁ་བཏག་ནང་མཛོད་རྩཪེ་སོན་ ཐུབ་དབང་སྟ་ཟུཪ་མའི་སྣང་བསྙན་ལི་མ་གསེཪ་གསོལ་ཁིྲ་རྒྱབ་ཅན་
༧སྐྱབས་མགོན་དེ་ཉིད་ནས་ལྗགས་བཀོད་ཀིྱ་མངག་བསྐྲུན་བསྐྱངས་པ་གོྱན་གཙང་སྤུས་ལེགས་ ཁིྲ་རྒྱབ་ཁྲ་རྒྱན་དང་

  བཅས་པའ་ིདཔང་སུ་བསྐྱངས་ཁྲུ་གང་དང་སཪོ་བརྒྱད་སྐོཪ་ཡོད་པ་གོས་སཪེ་ཀིྱ་ན་བཟའ་
 གོས་འཇའ་གན་ཇུག་སྣ་ལྔ་

  བརྩེག་པ་ ཚཪ་དམཪ་གིྱ་ནང་ལྡན་ཪང་འགིྲག་
  རྣམ་རྒྱལ་མའི་སྐུ་བསྙན་བརྒྱ་ཕྲག་ཚང་བའ་ིབྲིས་ཐང་བདུན་ཚཪ་

མཆེད་མངགས་གསཪ་བསྐྲུན་བྲིས་ལོགས་ཀིྱ་གོས་ཤམ་ཁ་ཐི་རྒྱུ་རིྙང་ལྗང་ཁུ་
 འཇའ་གན་ཇུག་སིྤྲན་ཪསི་

  དམཪ་སེཪ་ སྨན་རིྙང་གི་ཞལ་ཁེེབ་ཆོས་རོྡཪ་གུང་ཚལ་ཁའི་རྩེགས་ལྡན་
 མཛོད་གོས་སྔོ་སྐྱའི་རླུ་
     བསོྣན་ རྒྱབ་ཤ་མཛོད་གོས་ཨ་ཤེཪ་སེཪ་པ་ོབཇིབ་ཁེབ་ གོས་སེཪ་ཀིྱ་
ལྕ་ེལེ་ཟུངས་འབྱཪ་ཙནྡ་

 ཀིྱ་རོྡག་ སྒྲིལ་འབོག་གོས་ཨ་ཤེཪ་སེཪ་པོའི་སྣམ་གཉིས་མ་ཪང་འགིྲག་
ཚེ་མདོ་གསཪེ་བྲསི་ཀིྱ་པོད་

     ཚེ་མདོ་ཚཪ་ལ་ཞལ་ཁབེ་དང་གདོང་སྫཪ་སྒྲིམ་
     ༣
བཏགས་ནོཪ་ཆབ་དམཪ་སཪེ་སྔོ་གསུམ་སེྤལ་བ་
སྒྲིལ་འབོག་མཛོད་གོས་མ་ཤེཪ་སཪེ་པོ་སྣམ་གཉིས་
མ་དང་ཤ་ཚོས་དམཪ་གེླག་ཤིང་གཞི་ཆེཪ་སེྟང་གཞི་བབ་ལའི་
བརྗིབ་བསྟུམ་ཐོག་གྲང་གསཪེ་ཀིྱ་ཪ་ིམོས་ཁུྱུག་པ་སོྟང་
ལྷག་སཪེ་པོའི་གེླག་ཁན་དངུལ་གིྱ་གེླག་ཆབ་སྒ་ོཁིྱདག་གཟུགས་ཕྱི་སྒྲིལ་མཛོད་
གོས་སཪེ་སཪ་ཪིན་བལ་ནང་ཤ་ཚོས་དམཪ་ཀིྱ་་་་་་་་་་་་་་་་་



དངུལ་གིྱ་རྣམས་རྒྱལ་མཆོད་
འདི་ད་ལམ་ཕུལ་བཪ་དུས་བསྟུན་ཀིྱ་ཤོད་ཀིྱ་སྦ་ཡེཪ་འབུལ་རེྟན་རྣམ་རྒྱལ་མཆོད་རེྟན་པདྨ་ཪིམ་རྩེགས་
སྒོ་ཁིྱམ་པ་ཊ་ཪེྐད་བཅིང་དྲ་ཁེྱད་ཆོས་འཁཪོ་བཅུ་གསུམ་ཟུཪ་བཀག་པ་ཊ་རོྡ་རྗེ་རྒྱ་གྲམ་བཅས་ཚ་གསེཪ་ཅན་

 ལ་གཡུ་ཁྲ་ཆེ་བ་སྲན་སོྦས་ཕྱེད་ཤཀ་ཙམ་བཅུ་གཅིག་ཆུང་བ་གསུམ་སྒྲོམ་སུམ་བཅུ་སོ་ལྔ་ ཪེ་སྐྱངས་སུམ་བཅུ་
  སོ་བཞི་ ཕིྱ་ཪུའ་ིཁྲ་ཆེ་བ་སུམ་བཅུ་ས་ོདུྲག་ཆུང་བ་བརྒྱད་བཅས་ཡོད་པའ་ིགདན་བཞིའི་ཤིང་དང་ཞབས་

བཀག་ཕྱ་ིཐུམ་དངུལ་གཡུ་བྱུཪ་གིྱ་ཁྲ་ལྡན་བཅས་པཪ་ཐུཪ་སྲང་བདུན་བཅུ་དོན་ལྔ་ཡོད་པའི་དཔངས་སུ་རྒྱུག་
 ཡོན་ཡོད་པཪ་གོས་སེཪ་ཀིྱ་ན་བཟའ་གོས་འཇའ་ཇུག་སྣ་ལྔ་ ཚོས་དམཪ་ཀིྱ་ནང་ལྡན་ཪང་འགིྲག་

 ༢༤
རེྟན་ཕྲ་ལྡན་ དངུལ་ཀིྱ་མཎྜལ་

འདི་ད་ལམ་འབུལ་བཪ་དུས་བསྟུན་ཀིྱ་ཤོད་ཀིྱ་སྦ་ཡེཪ་མཎྜལ་
འབུལ་རྒྱུ་སྔ་ཕྱི་ཞུས་པ་འདེབས་ཕུལ་མ་ཡས་མས་འབུ་ཪིལ་
ཕྲ་སོྦམ་ཉིས་རྩེགས་རྒྱ་གཡུ་ནོཪ་གཟུགས་སྟན་སོྦས་ཕྱེད་ཤག་ཙམ་
ཉི་ཤུ་རྩ་བཞིའི་ཁྲ་ལྡན་བཟུང་འབོཪ་ཨ་ལོང་བཅས་སིྤྱཪ་ཐཪ་འདེགས་

   ཀིྱ་སྲང་ ༣༠ སེྣ་མདོགས་ཁ་བཏགས་ཨ་ཤེ་སྣ་ལྔ་
༠

ཚོམ་བུ་འབུཪ་དོད་
ད་ལམ་དུས་བསྟུག་དུ་སོང་གཤིས་ཪི་ཪབ་དང་
ཉི་ཟླ་ཕུལ་མ་དང་ གིླང་བཞ་ིགིླང་ཕྲན་
བརྒྱད་བཅས་ཚང་པ་བཞུགས་ཁང་དང་བཅས་
བླུག་རྒྱས་པའི་གཟོང་ལས་ཀིྱ་ཪ་ིམོའི་ཁྱུག་

 པ་བཅས་སིྤྱཪ་ཐུཪ་སྲང་ ༣༠
   ༠

བྱུ་ཪུའ་ིཤལ་པ་ཆེ་ལེགས་དང་
བིྱ་ཪ་ུརིྙང་མ་དབྲུག་ཧྲིལ་ཞོ་སྙོམ་སྤུས་ལེག་རོྡག་ལ་ཡིག་ཚང་སོྦད་

༡      ༡༨༧༧༩༨
  གསུམ་འབྱཪ་ཀིྱ་ཐུཪ་འདེགས་ཀིྱ་སྲང་ ༡      ༡༨༧༧༠ ཡོད་པཪ་གོས་སཪེ་ཀིྱ་སྒྲིལ་འབོག་

     ༠
 སིྲན་བལ་ཀིྱ་བཪ་ཚང་ ཚོས་དམཪ་ཀིྱ་ནང་ལྡན་ཀིྱ་འབོག་ཪང་འགིྲག་
  ལ་ཪིན་དངུལ་ཊམ་སྲང་ ༢༥༠ སྤྲད་པ་ཡིན་།

    ༠
སོྤས་ཤེལ་ཀིྱ་
སོྤས་ཤེལ་རྒྱུ་ལེགས་ཚོས་སྙོམ་རོྡགཡོད་ཤལ་པཪ་ཡིག་

     ༡      ༡༨༧༧༠༨
  ཚང་སོྦད་གསུམ་སྒྲགས་ཀིྱ་ཐུཪ་སྲང་ ༡      ༡༨༧༧༡      ༡༨༧༧ ཡོད་པཪ་གོས་སཪེ་

   ༣
  ཀིྱ་སྒྲིལ་འབོག་བཪ་ཚང་སྲིན་བལ་ ནང་ཚོས་དམཪ་ཀིྱ་

བྱས་པའ་ིའབོག་ཪང་འགིྲགཡོད་པའི་ཤལ་པཪ་ཪིན་དངུལ་ཊམ་
  སྲང་ ༥༠ སྤྲད་པ་ཡོད་

     ༠
ཤལ་པ་ཆེ་ལེགས་       ཁ་ཆེ་ཤ་ཀ་མ་ཐུཪ་སྲང་ ༦  བཅས་ཡོད་པ་   ཨམ་བན་ལྷན་བརྒྱས་༠

     ༠
རྣམ་སོང་ལྷད་མེད་གད་མ་སྤུས་ལེགས་སྒམ་ཆུང་ཪང་འགིྲག་ལ་

  ལིང་སེཪ་ཀིྱ་བསེྡམ་དང་ སྣམ་སེཪ་ཀིྱ་ཐུམ་ཪང་འགིྲག་
སོྤས་སོྦམ་པ་དམཪ་སེཪ་ཕྱེད་འདེྲས་ཕྱག་པ་ལྔ་བཅུ་ དོལ་

འདི་སོྤས་སྤྲུལ་སྐུ་རྣམས་གསུམ་གསཪ་གོས་ཚོས་ལེག་དིྲ་བཟངས་སྐང་བཅུ་ཪེ་ལ་སོྟང་བཀུད་སཪེ་པོའི་དཀིྲས་པའི་ཕྱག་
པ་ཉི་ཤུ་རྩ་ལྔ་ཪཪེ་གོས་ཐག་སེཪ་པོའི་དོ་སེྡམ་ཪེ་བྱས་པ་གཙང་ཤོག་གི་སྒྲིལ་བའ་ིཕྱི་ཐུམ་ཪས་སཪེ་ཀིྱ་བྱས་པ་
དོ་གཉིས་
སྣམ་ཀ་ཡང་ཚོས་ཐིག་སྣ་ཚོག་བུབ་བཞ་ིབཅུ་

    གོང་གི་སྤྱན་ཀ་ཡང་སྤུས་ལེགས་ཞེ་མཚུངས་གྲས་སེཪ་ཐིག་བུབ་ ནག་ཐིག་བུབ་ རྒྱ་ཐིག་བུབ་
   ༤  ༨    ༥

          ལྗང་ཪྱྐངས་བུབ་ དམཪ་སྐྱང་བུབ་ སཪེ་པ་ོབུབ་ ལྗང་ཐིག་བུབ་ སྔ་ོསྐྱངས་བུབ་ དཀཪ་
 ༢ ༦  བཅས་ཡོད་པ་   ཨམ་བན་ལྷན་བརྒྱས་    ༤ ༤     ༣

ཐིག་བུབ་བཅས་
    ༤

   ཁོྱན་སྣམ་བུབ་བཞི་བཅུ་ཐམས་པ་ཡོད་པཪ་སྣམ་བུབ་ཪཪེ་ཪིན་གོང་དངུལ་ཊམ་སྲང་ ༡      ༡༨༧༧༡      ༡༨༧༧ ཪེ་སྤྲད་
     ༠



པ་ཡིན་ཅིང་
   བུབ་ཪེ་ཡོད་པའི་དོ་ བུབ་ལ་དོ་ཆུང་ ༡      ༡༨༧༧ བཅས་སོ་སཪོ་ལྟབེ་བསེྡམ་གོས་ཐག་སེཪ་པོ་ཕྱ་ིཐུམ་ཪས་    ༦  བཅས་ཡོད་པ་   ཨམ་བན་ལྷན་བརྒྱས་

     ༦  བཅས་ཡོད་པ་   ཨམ་བན་ལྷན་བརྒྱས་ ༤
སེཪ་ཐོག་
ཁ་ཡིག་འཁོད་པ་།
ཁ་སུཪ་པ་ཎི་སྒམ་དོ་ སོྟད་ཤེལ་སྒམ་གང་ རྒྱ་སྟཪ་སྒམ་གང་
སྒམ་ཚད་མཁན་ནང་འདོང་གི་ཞུ་རེྟན་ནང་

བཞིན་ལ་ཤིང་འབྲས་སེྣ་ཁ་ས་ོསོ་ནས་གད་གཙང་
སྤུས་ལེགས་རྡོོག་སྒྲུག་སྒམ་ཁེངས་རྒྱ་སྒམ་ནང་
དུ་ཪས་སཪེ་གིྱ་ཁོམ་དང་ཕྱི་བསེྡམ་ཧོཪ་ཟམ་སེཪ་པོ་
ཪས་སཪེ་ཀིྱ་ཕྱི་ཐུམ་ཡོད་པ་སྒམ་ཆེ་ཆུང་རྣམས་ལ་ཁ་
ཡིག་དམ་འབྱཪ་ཞེ་མཚུངས་

འབའ་སྒུན་སྒམ་གང་ ཞུ་ཡིག་རེྟན་ཁ་བཏགས་ནང་མཛོད་རྩེཪ་སོན་གཅིག་
  ཞུ་ཡིག་སྒམ་གིྱ་ཕྱི་རྒྱ་དཀྱུས་ལ་རྒྱུག་

མཐ་ོགང་དང་མཚོན་དོ་སྐཪ་བཞི་ ཞེང་ལ་མཚོན་བཞི་སྐཪ་  དཔང་ལ་མཚོན་དོ་ བྱེ་ཪུ་དང་སོྤས་ཤེལ་ཤལ་པ་
གཉིས་ཀིྱ་སྒམ་དཀྱུས་ལ་རྒྱུག་མཐོ་གང་དང་མཚོན་དོ་  ཞེང་ལ་མཚོན་གསུམ་སྐཪ་གང་ དཔང་ལ་མཚོན་གསུམ་ ནང་དུ་བཪ་བཅད་
ཆེ་ཆུང་ཕྲན་ཡོད་       ཁ་ཆེའི་སོྣད་སྒམ་གིྱ་དཀྱུས་ཞེང་ དཔང་བཅས་ཤལ་པ་དམཪ་སཪེ་གིྱ་སྒམ་ཚད་ནང་ལྟཪ་ ཤིང་འབྲས་
སྒམ་ལྔ་སོ་སོའི་དཀྱུས་ལ་རྒྱུག་མཐོ་དོ་དང་མཚོན་གསུམ་སྐཪ་གསུམ་ ཞེང་ལ་རྒྱུག་མཐོ་གང་དང་སྐཪ་གང་ དཔང་ལ་རྒྱུག་
མཐ་ོགང་སྐཪ་ཕྱེད་གསུམ་རྣམས་།]

སོག་ཪིགས་དཔོན་ཁག་ཆེ་ཁ་བཅས་ལ་ཞུ་ཡིག་རེྟན་ཆས་ཕུལ་བའ་ིརེྟན་གཞུངས་བཀོད་པཪ་།

          རྟ ཙན་དན་སི་དགའ་ལྡན་ཤིྲཱི་གེ་ཧོ་ཐོག་ཐུ་
                ༡      ༡༨༧༧ ཁ་བཏགས་ཨ་ཤེ་ སོྤས་ཝང་མ་ིདམཪ་སཪེ་ཕྱག་པ་ ༡      ༡༨༧༧༥ སྣམ་ལེགས་ཡང་རྩེ་དམཪ་སེཪ་ ཐིག་
                        ཪིས་བཅས་བུབ་ ༥ ཁ་ཆེ་ཐུཪ་སྲང་ ༥༠
༠

རྟ ཟུང་ཆུ་ས་ིལྕང་སྐྱ་ཧོ་
  ༢ ཁ་བཏགས་ཨ་ཤེ་      སོྤས་ཝང་མི་དམཪ་སེཪ་ ཕྱག་པ་ ༡      ༡༨༧༧༥
       སྣམ་ལེགས་ཡང་རྩ་ེདམཪ་སཪེ་ཐིག་ཪིས་བུབ་ ༥ ཁ་ཆེ་
    ཐུཪ་སྲང་ ༥༠

    ༠
ཐོག་ཐུ་   རྟ་ ཟམ་གསཪ་ཧོ་ཐོག་ཐུ་

 ༣ ཁ་བཏགས་ཨ་ཤེ་        སོྤས་ཝང་མི་དམཪ་སེཪ་ཕྱག་པ་ ༡      ༡༨༧༧༥ སྣམ་ལེགས་
  ཡང་རྩེ་
       དམཪ་སེཪ་ཐིག་ཪིས་བུབ་བཅས་བུབ་ ཁ་ཆེ་ཐུཪ་སྲང་ ༥༠

 ༥     ༠
རྟ་ མ་ིའགྱུཪ་ཧོ་ཐོག་ཐུ་ནོ་མིན་ཧན་
  ༤ ཁ་བཏགས་ཨ་ཤེ་     སོྤས་ཝང་མི་དམཪ་སེཪ་ཕྱག་པ་ ༡      ༡༨༧༧༥ སྣམ་ལེགས་ཡང་རྩ་ེདམཪ་སཪེ་

      ཐིག་ཪིས་བཅས་བུབ་ ༥ དིྲ་ཟང་ཐུཪ་སྲང་ ༥༠
     ༠
རྟ དཀྲུང་ཐང་         རྟ དཀྲུང་
    ༥ ཁ་བཏགས་བཪ་མཛོད་དཀཪ་གཙང་ གསཪེ་ཟངས་རིྙང་མའ་ིསྐུ་ན་       ༦  བཅས་ཡོད་པ་   ཨམ་བན་ལྷན་བརྒྱས་

ཟ་ཅན་མཛུབ་གང་པ་    གཞུངས་སྣམ་ལེགས་ཡང་རྩེ་ཐིག་ཪསི་བུབ་
  ༣

ཐང་
ཁ་བཏགས་བཪ་མཛོད་དཀཪ་གཙང་ གསེཪ་ཟངས་



རིྙང་མའི་སྐུ་ན་ཟ་ཅན་མཛུབ་གང་པ་
  གཞུངས་སྣམ་ལེགས་པ་ཡང་རྩེ་ཐིག་ཪིས་བུབ་ ༣

རྟ སོྦྱཪ་ཁང་ཨ་ལི་ཁ་ཨམ་བན་ཧོ་ཏཱ་ཪིན་
      ༧ ཁ་བཏགས་བཪ་མཛོད་ གསེཪ་ཟངས་རིྙང་མའ་ིསྐུ་ན་ཟ་ཅན་ཁྱུད་གང་པ་ གཞུངས་སྣམ་ལེགས་པ་
       ཡང་རྩེ་ཐིག་ཪིས་བུབ་
    ༣

  སུན་ཐུ་
རྟ སོྦྱཪ་ཁང་ལི་ཧན་ཡན་ཨ་ས་ཁ་ཨམ་བན་ཤིས་ཏཱ་ཪིང་

      ༨ ཁ་བཏགས་བཪ་མཛོད་ གསེཪ་ཟངས་རིྙང་མའི་སྐུ་ན་ཟ་ཅན་འཁིྱད་གང་པ་ གཞུངས་སྣམ་ལེགས་
      པ་ཡང་རྩ་ེཐིག་ཪིས་བུབ་ ༣

རྟ ཆི་ཨིལ་
༩

ཕུ་ལྷ་དབང་རོྡ་རྗེའ་ིསྲས་
ཁ་བཏགས་ཕྱི་མཛོད་དཀཪ་གཙང་ སྣམ་ལེགས་ཡང་རྩ་ེཐིག་

      ཪིས་བུབ་ ༢ སོྤས་དམཪ་པོ་ཕྱག་པ་ ༡      ༡༨༧༧༥
རྟ རྒྱལ་ཪོང་སང་ཏཱཪིང་

    ༡      ༡༨༧༧༠ ཁ་བཏགས་ཕྱི་མཛོད་དཀཪ་གཙང་ སྣམ་ལེགས་ཡང་རྩེ་ཐིག་ཪིས་བུབ་
      ༢
           སོྤས་དམཪ་པོ་ཕྱག་པ་ ༡      ༡༨༧༧༥

རྟ རྒྱལ་ཪོང་ཅང་ཏཱ་ཪིང་གི་སྲས་
 ༡      ༡༨༧༧༡      ༡༨༧༧ ཁ་བཏགས་ཕྱི་མཛོད་    སྣམ་ལེགས་ཡང་རྩེག་ཐིག་ཪིས་བུབ་ ༢

རྟ སོྦྱཪ་ཁང་ལུ་ཧང་ཡན་ཀྲང་ཤན་སིན་
 ༡      ༡༨༧༧༢ ཁ་བཏགས་ཕྱ་ིམཛོད་      སྣམ་ལེགས་ཡང་རྩ་ེཐིག་ཪིས་བུབ་ ༢

རྟ ལུ་ཧང་ཡན་དུྲང་ཡིག་ཆི་ལཱོོ་ཡེ་
 ༡      ༡༨༧༧༣ ཁ་བཏགས་ཕྱ་ིམཛོད་   སྣམ་ལེགས་ཡང་རྩ་ེཐིག་ཪིས་བུབ་ ༢

རྟ སྲན་དཔལ་སིའི་སྲས་
 ༡      ༡༨༧༧༤ ཁ་བཏགས་ཕྱི་མཛོད་   སྣམ་ལེགས་ཡང་རྩ་ེཐིག་ཪིས་བུབ་ ༢

    ཆི་ཨི་བུའི་ཚབ་སྐུ་མདུན་པ་
རྟ མན་ཪེ་ཡེ་
 ༡      ༡༨༧༧༥ ཁ་བཏགས་ཕྱི་མཛོད་   སྣམ་ལེགས་ཡང་རྩ་ེཐིག་ཪིས་བུབ་ ༣

རྟ མོང་ཁོལ་སོྦྱཪ་ཁང་
 ༡      ༡༨༧༧༦  བཅས་ཡོད་པ་   ཨམ་བན་ལྷན་བརྒྱས་ ཁ་བཏགས་ཕྱི་མཛོད་  སྣམ་ལེགས་ཡང་

         རྩེ་ཐིག་ཪིས་བུབ་ ༣ སོྤས་དམཪ་
     པོ་ཕྱག་པ་ ༡      ༡༨༧༧༥

   གི་ཐམ་ཀ་དཔོན་པ་ོ རྟ    པ་ལྕང་སྐྱའི་ཞབས་གྲས་ཇ་སག་ཪིན་པ་ོཆེ་རྒྱ་མཚོ་
        ༡      ༡༨༧༧༧ ཁ་བཏགས་ཕྱི་མཛོད་རིྙང་སྲུང་ སྣམ་ཐིག་ཪིག་བུབ་
   ༢
རྟ    ༈༙  མེ་གླང་ ཛ་སག་སྐུ་ཞབས་ནས་དགའ་ལྡན་ཤིྲ་གེ་ཐུ་
 ༡      ༡༨༧༧༨    ཕྱི་མཛོད་དཀཪ་གཙང་ སྣམ་ཀ་ཡང་རྩེ་དམཪ་སཪེ་

   བུབ་ཪེ་དང་ སྔ་ོཐིག་བུབ་ ༡      ༡༨༧༧
རྟ ལྕང་སྐྱ་ཪིན་པོ་ཆེ་  རྟ མི་འགྱུཪ་ཧོ་ཐོག་ཐུ་
 ༡      ༡༨༧༧༩ ཁ་བཏགས་ཨ་ཤེ་   གོས་སྐྱིན་ ༢༠ ཕྱི་མཛོད་དཀཪ་གཙང་སྣམ་ཀ་



ཁབ་རྒྱ་ཁ་མ་ེཏོག་མ་ལེགས་པ་ ཡང་རྩ་ེདམཪ་སཪེ་བུབ་ཪ་ེདང་
    ༡      ༡༨༧༧  སྔ་ོཐིག་བུབ་ ༡      ༡༨༧༧

སྣམ་ཀ་ཡང་རྩེ་དམཪ་སེཪ་བུབ་ཪེ་
ཕྱིང་རྩ་ིསེཪ་པོ་སེཪ་པ་ོལེགས་པ་ཆ་
༡      ༡༨༧༧
རྟ ཟམ་གསཪ་ཧོ་ཐོག་ཐུ་
༢༡      ༡༨༧༧    ཕྱི་མཛོད་དཀཪ་གཙང་ སྣམ་ཀ་

 ཡང་རྩེ་དམཪ་སེཪ་བུབ་ཪེ་ སོྔ་
 ཐིག་བུབ་ ༡      ༡༨༧༧

               ༈༙  མེ་གླང་ གོང་གསལ་གོང་མ་ཆེན་པོའི་རེྟན་ཆས་མ་བསྣན་པའ་ི དེ་ཕྱིན་པི་ཅིང་ནང་གི་བླ་ཁག་ དཀྲུང་ཐང་ ནང་སློན་ རྒྱ་སོོག་དཔོན་ཁག་བཅས་ལ་སེྟང་ཤོད་ཀིྱ་རེྟན་ཆས་ཁོྱན་གཅིག་ཏུ་
    བསོྡམས་ཁ་བཏགས་ཨ་ཤེ་དཀཪ་གཙང་ལྔ་ བཪ་མཛོད་དཀཪ་གཙང་ ༤

                  ཕྱི་མཛོད་དཀཪ་གཙང་ ༡      ༡༨༧༧༢ གསཪེ་ཟངས་རིྙང་མའི་སྐུ་ན་བཟའ་ཅན་ ༤ སོྤས་ཝང་མ་ིཕྱག་པ་ ༦  བཅས་ཡོད་པ་   ཨམ་བན་ལྷན་བརྒྱས་༠ སོྤས་བཪ་ཕྲ་དམཪ་པོ་ཆག་པ་ ༤༥ དིྲ་བཟང་ཐུཪ་སྲང་ ༢༠༠ སྐྱིན་ཁབ་
   གོས་ཆི་ཪ་རྒྱ་ཁ་སྤུས་ལེགས་ཡུག་ ༡      ༡༨༧༧ སྣམ་སྤྱན་ཀ་ཡངས་

༠
         བུབ་ ༤༣ སྣམ་ལེགས་བུབ་ ༢༠ བྱིང་མ་སེཪ་པོ་སྤུས་ལེགས་བུབ་ ༢ རྣམས་།

   ༠
༈༙  མེ་གླང་    ལ ལམ་དུ་རེྟན་ཆས་འགོྲ་དགོས་    ལ ཆིན་ཐུ་ཧུའི་ཙོང་དཱུ་

༡      ༡༨༧༧       ཁ་བཏགས་ཕྱི་མཛོད་ འདོད་ལིའི་སྐུ་
    བརྙན་འཛུག་གང་པ་ན་བཟའ་ཅན་ ༡      ༡༨༧༧

       སྣམ་ལེགས་ཐིག་ཪསི་བུབ་ ༣ ཁ་ཆེ་
     ཐུཪ་སྲང་ ༢༠
 ༠
༠
 ལ ཆིན་ཐུ་ཧོའི་ཕོགས་དཔོན་            ཕོགས་དཔོན་ཆུང་བཪ་ཕྱ་ིམཛོད་ སྣམ་
     ༢ ཁ་བཏགས་ཕྱི་མཛོད་ སྣམ་ལེགས་ཐིག་ཪིགས་  ལེགས་བུབ་ ༢
        བུབ་ ༢ དིྲ་བཟང་ཐུཪ་སྲང་ ༢༠    

༠
 ལ ཆིན་ཐུ་ཧོའི་དུྲང་ཡིག་
    ༣ ཁ་བཏགས་ཕྱི་མཛོད་ སྣམ་ལེགས་སྔོ་ཪྱྐང་བུབ་
    ༡      ༡༨༧༧
༠
 ལ ཪིྱྐ་ལེན་ཧོའ་ིཕོགས་དཔོན་
     ༤ ཁ་བཏགས་ཕྱ་ིམཛོད་ སྣམ་ལེགས་ཐིག་ཪིགས་བུབ་

     ༣
     དིྲ་བཟང་ཁ་ཆེ་ཐུཪ་སྲང་ ༢༠

༠
 ལ པ་ལྕགས་ལ་རྒྱལ་པོ་
     ༥ ཁ་བཏགས་བཪ་མཛོད་ མགོ་སྣམ་ཚལ་
      ཁ་གོྱན་འདེངས་ ༡      ༡༨༧༧ སྣམ་ལེགས་ཐིག་ཪིགས་བུབ་



  ༢
༠
 ལ ཨ་སྐྱ་སྐལ་ལོང་དོན་འགྲུབ་
     ༦  བཅས་ཡོད་པ་   ཨམ་བན་ལྷན་བརྒྱས་ ཁ་བཏགས་ཕྱི་མཛོད་ མགོ་སྣམ་ཙོང་འདོགས་གོྱན་
         འདེངས་ ༡      ༡༨༧༧ སྣམ་ཐིག་བུབ་ ༢
༠ ༠
 ལ པ་ཨ་སྐྱ་དཔལ་འབྱཪོ་ ལ ལི་ཐང་སེྡ་པ་

༧ གོང་འདྲ་      ༨ ཁ་བཏགས་ཕྱི་མཛོད་ མགོ་སྣམ་ཙོང་
        མདོགས་གོྱན་འདེངས་ ༡      ༡༨༧༧ སྣམ་ཐིག་ཪིགས་བུབ་ ༢

༠ ༠
 ལ ལི་ཐང་སེྡ་པ་ ལ འབའ་གཉའ་དངོས་སེྡ་པ་
 ༩ གོང་འདྲ་ ༡      ༡༨༧༧༠    ཁ་བཏགས་ཕྱི་མཛོད་ མགོ་སྣམ་ཙོང་

    མདོགས་གོྱན་འདེངས་ ༢ སྣམ་ཐིག་
    ༡      ༡༨༧༧

  ཪིགས་བུབ་ ༢
༠     ༠
ལ འབའ་ཤག་ཚང་བདེ་ཆེན་ཁ་ཪ་སེྡ་པ་     ལ སྨཪ་ཁམ་ཐའ་ིཇི་སྨན་དཔེ་
༡      ༡༨༧༧༡      ༡༨༧༧ གོང་འདྲ་       ༡      ༡༨༧༧༢ ཁ་བཏགས་ཕྱི་མཛོད་ གོས་མཛོད་ཆུང་
       ཡུག་ ༡      ༡༨༧༧ སྣམ་ཐིག་ཪིགས་བུབ་ ༢

༠༽
 ལ བྲག་གཡབ་བྱམས་མདུན་ཕྱག་བསོད་ནམ་དབང་

༡      ༡༨༧༧༣  
༠

ཕྱུག་ ལ བྲག་གཡབ་ཕྱག་མཛོད་བླ་མ་བསྟན་པ་
༡      ༡༨༧༧༣        ཁ་བཏགས་ཕྱི་མཛོད་ གོས་མཛོད་ཆུང་གོྱན་འདེངས་ ༡      ༡༨༧༧

     སྣམ་ཐིག་ཪིགས་བུབ་ ༢
༠༽
ལ བྲག་གཡབ་ཕྱག་མཛོད་ཨ་གྲག་
༡      ༡༨༧༧༥   
༠
ལ ཆབ་མདོ་མཛོད་ཆེན་
    ༡      ༡༨༧༧༤ ཁ་བཏགས་ཕྱི་མཛོད་ གོས་མཛོད་ཆུང་

         གོྱན་འདེངས་ ༡      ༡༨༧༧ སྣམ་ཐིག་ཪིགས་བུབ་ ༢
༠
༈༙  མེ་གླང་ ལ པ་ལྷོ་སོྫང་དོལ་ཪབ་སྲས་
      ༡      ༡༨༧༧༥ ཁ་བཏགས་ཕྱི་མཛོད་ གོས་ཁ་ ༢

༠     ༠
ལ པ་ཤོད་མདོ་སོྫང་སྟག་ཤག་རྗེ་དུྲང་        ལ གཉིས་པ་ཤོ་མདོ་ཙོང་ཡེ་ལ་
      ༡      ༡༨༧༧༦  བཅས་ཡོད་པ་   ཨམ་བན་ལྷན་བརྒྱས་ ཁ་བཏགས་ཕྱི་མཛོད་དང་ གོས་ཁ་ ༢    ༡      ༡༨༧༧༦  བཅས་ཡོད་པ་   ཨམ་བན་ལྷན་བརྒྱས་     ཕིྱ་མཛོད་ སྣམ་བུབ་ ༡      ༡༨༧༧

༠
ལ པ་དཔལ་འབཪ་སོྫང་སོྡད་གཟིམ་དོན་འགྲུབ་
     ༡      ༡༨༧༧༧ ཁ་བཏགས་ཕྱི་མཛོད་ གོས་ཁ་ ༢

༠
ལ པ་ལྷ་ཪི་བླ་མ་
      ༡      ༡༨༧༧༨ ཁ་བཏགས་ཕྱི་མཛོད་ སྣམ་ཐིགས་

      ཪིགས་བུབ་ ༡      ༡༨༧༧ སྦུ་ཧཪ་ཀིྱ་སོལ་



     ལྷམ་འཇའ་ཚོན་ཆ་ ༡      ༡༨༧༧
༠
ལ པ་ཐུང་སི་ནོཪ་བུ་ཀོླག་ཀོླག་
    ༡      ༡༨༧༧༩ ཁ་བཏགས་ཕྱ་ིམཛོད་ སྣམ་ཕྲུག་རྒྱ་ཚོས་

     ལེགས་པ་བུབ་ ༡      ༡༨༧༧
༠
ལ པ་རྒྱ་མདའ་སོྫང་སོྡད་སེྡ་ཚེ་ཪིང་
     ༢༠ ཁ་བཏགས་ཕྱ་ིམཛོད་དང་ གོས་ཁ་ ༢

 ༠
ལ པ་
༢༡      ༡༨༧༧

༧           གོང་གསལ་ལམ་དང་པོ་ནས་ལམ་ཉི་ཤུ་པའི་བཪ་གིྱ་རེྟན་ཆས་སུ་ཁ་བཏགས་བཪ་མཛོད་དཀཪ་གཙང་ ༡      ༡༨༧༧ ཕྱ་ིམཛོད་ ༢༠ འདོད་ལིའི་སྐུ་བརྙན་ན་བཟའ་ཅན་ ༡      ༡༨༧༧
     དིྲ་བཟང་ཁ་ཆེ་ཐུཪ་སྲང་ ༦  བཅས་ཡོད་པ་   ཨམ་བན་ལྷན་བརྒྱས་༠ སྣམ་ལེག་ཐིག་ཪིགས་བུབ་ ༡      ༡༨༧༧༢ དང་

  ༠
སྣམ་ཞེཪ་ཤཪ་ཐིག་

                     ཪིག་བུབ་ ༢༠ སོགས་ལྷམ་འཇའ་ཆེན་ཆ་ ༡      ༡༨༧༧ མགོ་སྣམ་ཚོས་སོྫགས་རྒྱུ་ལྡན་ གོྱན་འདེངས་ ༧ གོས་མཛོད་ཆུང་སོགས་ཡུག་ ༣ དང་ ཁ་འབྱཪ་ཁ་ ༨
  རྣམས་།


