
Title:                           ངོ་བཤུས་འདིས་གསལ་གན་
            ངོ་མི་གཞུང་ཁྲ་གན་ ཨང་ ༈༙   ཤིང་འབྲུག་   སྡིང་ཉིའི་ཁོངས་ཕོ་ཞོལ་ ཤིང་འབྲུག་ སིྡང་ཉིའི་ཁོངས་ཕོ་ཞོལ་

                   ༤༠      ལྕང་ཤཪ་ངོ་མ་འཇམ་དབྱངས་ནས་བློས་བླང་ ལྕང་ཤཪ་ངོ་མ་འཇམ་དབྱངས་ནས་བློས་བླང་
           ཐམས་པཪ་ཡོད་།           གན་རྒྱ་དགེའོ་། གན་རྒྱ་དགེའོ་།           གན་རྒྱ་དགེའོ་།

Short Description:           ཕོ་ཞོལ་ལྕང་ཤཪ་འཇམ་དབྱངས་ནས་ ངོ་གཡོག་ཕྱོགས་ཕྱཪ་
དུ་གནས་པ་རྣམས་ཀིྱ་མིང་གཞུང་ཁ་གསལ་ཐ་ོའབུལ་དགོས་རྒྱུའ་ིསྐོཪ་
ཧེ་བག་མེད་པའ་ིགན་རྒྱ་
༡
ཤིང་འབྲུག་
        ༡༩༠      ལྕང་ཤཪ་ངོ་མ་འཇམ་དབྱངས་ནས་བློས་བླང་༤
Main Text:                         ༈༙   ཤིང་འབྲུག་   སྡིང་ཉིའི་ཁོངས་ཕོ་ཞོལ་ ཤིང་འབྲུག་ཟླ་ཚེས་ལ་ ལུགས་གཉིས་༧གོང་མ་ཁིྲམས་བདག་ཪིན་པོ་
                            ༤ ༥
ཆེའི་༧ཞབས་དུྲང་དུ་།           གན་རྒྱ་དགེའོ་།
        
        ཞུ་བ་མིང་རྟགས་གཤམ་གསལ་ནས་བླསོ་བླངས་འགྱུཪ་མེད་ཀིྱ་གན་རྒྱ་གཙང་མཪ་འབུལ་སྙིང་

    དོན་རྩ་ཀུན་གིླང་བླ་བྲང་ཆེན་པོའི་༧སྐྱབས་རྗ་ེསྐུ་༧གོང་མའི་ཡབ་ཚང་སིྡང་ཉི་ཤཪ་བའ་ིངོ་མ་འགན་འཁུཪ་རྗསེ་འཛིན་ཡབ་རྗེའ་ིསྐུ་མཆེད་ཕ་ཚེ་དབང་དེ་ཉིད་དང་ བུ་ཕྱག་
     ནང་རོྡཪ་དཔལ་སྤུན་ཕོ་མོ་ སྐུ་ཚ་དོན་འགྲུབ་སྒྲོལ་མ་ཅན་གིྱ་དུས་ནང་བཀྲ་ཤིམ་མིན་གིྱ་བླ་བྲང་བཀའ་དཔྱད་དགོངས་དོན་གཞིས་བྱེད་ཚང་མ་སྐྱིད་སྡུག་ཕྱོགས་ཕྱོགས་ཐ་དད་

        དབྱེ་འབྱེད་གནང་ཪུང་ དོན་སྙིང་ངོ་་མ་ཕ་ོམོ་བརྒྱུད་བཅས་ གཡོག་ཪང་བདག་རྣམས་དང་བཅས་གང་ན་ཅི་ཡོད་མི་གྲ་བདག་ཁུངས་བླ་བྲང་ཆེ་པོ་ལས་གཞན་དུ་མ་མཆིས་
    པཪ་བརེྟན་དེང་ཕན་ཚང་མ་བླ་བྲང་ཆེན་པོའི་སྐྱབས་ཁོངས་སུ་འཚོ་བ་དེ་ལྟཪ་བཅས་ གུས་འཚོ་ངོ་གཡོག་ཕྱོགས་ཕྱཪ་དུ་གནས་པ་རྣམས་ཀིྱ་མ་ིགཞུང་སོགས་ཁ་གསལ་ངེས་

རོྟགས་མེད་གཤིས་ད་ལམ་གུས་པ་ཕོ་ཞོལ་ལྕང་ཤཪ་དུ་སོྡད་པ་ངོ་མ་འཇམ་དབྱངས་ཞབས་བཅཪ་སྐབས་ཕྲན་ཪང་བཟའ་འཚོས་མཚོན་ངོ་གཡོག་ཕྱོགས་སོྡད་ཁ་འཐོཪ་ཡོད་ཪིགས་ཚང་མ་
   དངོས་སེྦྱན་ཧེ་བག་མེད་པའི་ཐ་ོའབུལ་དགོས་རྒྱུ་བཀའ་ཕེབས་དོན་བཞིན་གུས་པ་ཪང་ལ་བློ་ངག་བརྒྱུད་ཡོད་རྣམས་ཧེ་བག་སྦུག་འདེྲན་མེད་པའ་ིཐོ་འབུལ་ཞུས་གྲས་།           གན་རྒྱ་དགེའོ་། མི་ངོ་ཕ་

        ཚེ་དབང་སོྟབས་རྒྱལ་གིྱ་བུ་བླ་ཁོངས་ཕྱག་ནང་རོྡཪ་དཔལ་གིྱ་སྤུན་སོྟད་གོྲ་ཤོད་དུ་སོྡད་པ་རོྡ་རྗ་ེརྒྱལ་པོ་དང་ ཚེ་དབང་ལ་ཟ་ཟླ་རྗེས་འབྱོཪ་དམན་བསྟན་འཛིན་སྒྲོལ་མ་ བུ་རྒན་
         པ་ཚེ་ཪིང་དབང་རྒྱལ་ལོ་ དེ་འོག་བུ་ལོ་ལོན་པ་བཅས་དང་ རོྡ་རྒྱལ་གིྱ་

                               ༢༥ ༢༠      ལྕང་ཤཪ་ངོ་མ་འཇམ་དབྱངས་ནས་བློས་བླང་
    ཟ་ཟླ་གསཪ་བྱུང་ལ་རྒྱུད་སྫཪ་འབྲེལ་མིན་ཞིབ་ཆ་མཛད་རྒྱུ་ སིྡང་ཉིའི་འཛིན་ཁོངས་ཡཪ་ལུང་ཕ་ོབྲང་

                ཞོལ་ལྕང་ཤཪ་མི་ངོ་གོ་མག་འཇམ་དབྱངས་དང་ ཟ་ཟླ་ཚེ་དབང་གི་བུ་མོ་བསྟན་འཛིན་སྒྲོལ་དཀཪ་ བུ་རྒན་པ་འཇམ་དབྱངས་དངོས་གྲུབ་ དེ་འོག་ཕུན་ཚོགས་དབང་འདུས་
དེ་འོག་

            ཀརྨ་ཚེ་ཪིང་ ཪི་བདེཪ་ཆོས་འཇུག་ཟིན་པ་བུ་རྒན་གཞོན་གཉིས་ བུ་མ་ོཕུཪ་བུ་སྒྲོལ་མ་ གཉན་སྨད་སེྣ་བཏགས་བདེ་གིླང་ས་ལྷག་འཁྲུང་སཪ་སོྡད་པ་སིྡང་ཉིའི་ངོ་གྲས་དམན་
              བདེ་སྐྱོད་ གཡོག་ཁོངས་དམན་མེ་ཏོག་གཡུ་སྒྲོན་གིྱ་བརྒྱུད་སྫཪ་དམན་ཚེ་ཪིང་བདེ་སྐྱིད་ཪང་ལོ་ དེ་འིག་སྒྲོལ་མ་ཚེ་ཪིང་ དེ་འོག་བུ་མོ་ཪང་ལོ་ལོན་

                                         ༢༥ ༡༧
    པ་གཅིག་ ཡུལ་

        གྱཪ་མོན་རྟ་དབང་དུ་སོྡད་པ་གཡོག་ཁོངས་ཁོྱ་བཀྲ་ཤིས་དོན་འགྲུབ་ ཕ་ོབྲང་གཞིས་འོག་ལྕང་ཅན་རྒྱལ་བཅགས་སུ་སོྡད་པ་གཡོག་ཁོངས་ཁོྱ་བློ་གོྲས་ བུ་ཪང་ལོ་ལོན་པ་གཅིག་དང་
   ༡༢

           དེའི་ཟ་ཟླ་སྔ་ལོ་མི་ཞབི་སྐབས་བླ་བྲང་ཁོངས་ཕུལ་བདག་་དམན་མཆོག་སྐྱིད་དང་ རྒྱུད་སྫཪ་བུ་མོ་གསུམ་ ཕོ་ཞོལ་དུ་སོྡད་པ་གཡོག་ཁོངས་ཁོྱ་སྐལ་བཟང་ གཡོག་ཁོངས་ཁོྱ་ཕུན་
ཚོགས་དབང་རྒྱལ་དང་རོྡ་རྒྱལ་གིྱ་ཟ་ཟླ་སླེ་ལུང་ཁོངས་དམན་བཀྲ་ཤིས་དཔལ་མོ་གཉིས་མི་བརྗེས་ཕཪ་ཚུཪ་འཛིན་གིྱས་ཆོད་པ་སྔ་ལོ་སླེ་ལུང་པས་མ་ིཚབ་ཁོྱ་ཕུན་དབང་ལག་འབྱོཪ་མ་

     བྱུང་ཚུལ་གིྱ་དམན་བཀྲ་ཤིས་ལྷ་མ་ོའཛིན་བཅས་ཕྱཪི་ལེན་གནང་བ་གོང་གསལ་ཕུན་དབང་དང་ བུ་བརྒྱུད་གཉིས་བཅས་ད་ལྟ་འབྲོམ་སོྟད་ཁུལ་དུ་ཡོད་སྐད་སླེ་ཕྱག་
བརྒྱུད་དོ་བདག་ལ་ཞབི་རྩད་མཛད་ན་ཪང་ཁོངས་སྙོན་མེད་ལགས་པ་བཅས་དེ་ཁོངས་གཡོག་ཪིགས་གྲས་ནས་མ་ིབོགས་མི་ཁྲལ་འགེལ་དཀིྲ་མཛད་འོས་གུས་པ་ནས་རྒྱུད་ངའི་རྒྱུ་ཪེྱྐན་

    གསོལ་འབྲེལ་ལག་འཁེྱཪ་ལག་འཛིན་གསོལ་ཪས་བྱུང་བ་དང་ དེ་བྱིངས་རྣམས་ཀྱང་ཪིམ་བཞིན་བརྩད་གཅོད་བཀའ་དིྲན་ཆེ་བསྟུན་མི་བོགས་སོགས་འཁིྲ་སྒྲུབ་བཀའ་བཞིན་ཞུ་རྒྱུ་
    ངོ་མ་རྣམས་ནས་གོ་བསྐལ་གིྱ་མི་གྲ་ཞབས་ཞུ་བབས་འསོ་བཀའ་འབྲེལ་དྭངས་བླངས་ཞུ་རྒྱུ་དང་བླ་བྲང་ཆེན་པོ་ནས་ཀྱང་འཚོ་སྐྱོངས་བྱམས་གཟིགས་ཐུགས་རྗེ་མི་ཆུང་ཞིང་ སླཪ་མ་

འོང་འབྱུང་འགྱུཪ་གང་སཪ་འགོ་དཔོན་གཞན་འཚོལ་སོགས་དཔོན་འབངས་ག་འཛོལ་ལམ་ལུགས་མི་མཐུན་པའ་ིབྱ་སོྤྱད་བཟོ་མིན་ཪིགས་དངོས་ཤུགས་གང་སཪ་ཞུ་རྒྱུ་མིན་པ་བཅས་
                  འདི་དོན་ལས་མི་འགལ་ཞིང་ འགལ་བའི་ང་མིན་ཁ་ོཡིན་ དེ་དུས་དེ་མིན་ ཕ་བྱས་བུ་མེད་ བཀའ་ཞུ་དམ་འབེབས་སོགས་འདིཪ་ཚིག་གསལ་འཁོད་མིན་ལ་

མ་བལྟོས་པའི་འགལ་འགྱུཪ་ཕྲ་མ་ོཙམ་ཤཪ་ཚེ་ཁིྲམས་ཞབས་སུ་འབའ་གསཪེ་༧བླ་དཔོན་བཀའ་བཞིན་སྒྲུབ་འབུལ་ཐོག་དོན་རྩ་འདི་གཪ་སོཪ་གནས་རྒྱུན་འཁོྱངས་ཞུ་རྒྱུའི་
དོ་བདག་གུས་ཞབས་ལྕང་ཤཪ་འཇམ་དབྱངས་ཁིྱམ་སིྤྱ་ལག་སྐོཪ་བའ་ིརྟགས་།           གན་རྒྱ་དགེའོ་།


