
Title:     ༈༙  མེ་གླང་ཟླ་ཚེས་ཉིན་  ༧སྐྱབས་མགོན་མཆོག་སྤྲུལ་་་་གསེཪ་ཁྲིཪ་མངའ་གསོལ་་ མ་ེགླང་ཟླ་ཚེས་ཉིན་ ༧སྐྱབས་མགོན་མཆོག་སྤྲུལ་་་་གསེཪ་ཁིྲཪ་མངའ་གསོལ་་
  ༦ ༡༢ ༡༢

  ་་རྩེ་ཤོད་ལ་ལེགས་འབུལ་དང་ སྒཪེ་ཁག་
     ཕྱོགས་མཐའ་བཅས་ཀིྱ་མ་ིསྣ་ཁག་ལ་དཀཪ་སོྤྲ་དང་ གནང་ཆ་བཅས་རྩལ་ཐོ་ དང་ འབྱོཪ་འབུལ་བཅས་

  ཀིྱ་འབུལ་ཐོ་ཁགགཅིག་དགོས་
Short Description: ༧སྐྱབས་རྗ་ེམཆོག་ཁིྲ་གསོལ་སྐབས་ཀིྱ་སེྡཪ་མིག་

          ༡
མེ་གླང་
༡༨༧༧

Main Text:     ༈༙  མེ་གླང་ཟླ་ཚེས་ཉིན་  ༧སྐྱབས་མགོན་མཆོག་སྤྲུལ་་་་གསེཪ་ཁྲིཪ་མངའ་གསོལ་་ ཟླ་ཚེས་ཉི་སྲོས་གཟའ་སྐཪ་འཕྱོད་སོྦྱཪ་ཕུན་གསུམ་ཚོགས་པའི་ཉིན་སྔ་ཆཪ་ ༧སྐྱབས་མགོན་མཆོག་གི་སྲིད་པའ་ིབཟླསོ་གཪ་ཆེན་པོ་གསེཪ་ཀིྱ་ཁིྲ་འཕངས་མཐོན་
པཪོ་ཞབས་སོཪ་གཡུ་གྲུང་ཀིྱ་ཪ་ིམོ་རྟག་ཏུ་འགོད་པའི་མངའ་གསོལ་བཀིྲས་ཆེ་སྐབས་

༧
སྐྱབས་མགོན་ཆེན་པོའི་སྐུ་མདུན་གསོལ་ཪྐང་ཤིང་འབྲས་གནས་ལེགས་ཀིྱ་གསོལ་

         སེྡཪ་དགུ་ཪེ་ཡོད་པའི་རྒྱ་ལྕོག་ ༡༢ བུ་ཪམ་ཪ་ལྕུག་སེྤལ་མའི་སེྡཪ་ཡོད་རྒྱ་ལྕོག་ ༢ དང་བུཪ་ཁུ་རོྟག་རྒྱ་ལྕོག་ ༡ རྒྱབ་སེྡཪ་བཞེས་
      སོྤྲ་རྩེག་ཀིྱ་མསེ་ཊོ་ཪ་ ༧༥  ༧གཞུང་སྐུ་ཚབ་མཁན་སྡེ་ཆོ་ཁ་བློ་བཟང་ཕུན་ཚོགས་  བཀྲས་ལྷུན་སྐུ་ཚབ་མོ་རྩ་བ་ཆོས་རྗེ་ ༧གཞུང་སྐུ་ཚབ་མཁན་སེྡ་ཆོ་ཁ་བློ་བཟང་ཕུན་ཚོགས་ བཀྲས་ལྷུན་སྐུ་ཚབ་མོ་རྩ་བ་ཆོས་རྗེ་

      ༧སྐྱབས་མགོན་དེ་མོ་ཪིན་པོ་ཆེའི་སྐུ་ཚབ་ཛ་སག་སྐུ་དངོས་ ཞབས་པད་སྐུ་དངོས་བཞ་ི སྐུ་བཅཪ་མཁན་པོ་ བཤད་གིླང་ཛ་སག་བཅས་ལ་
     ཤིང་འབྲས་སེྡཪ་དགུ་ཡོད་ཀིྱ་རྒྱ་ལྕོག་གཉིས་ཪེ་ བཞསེ་སོྤྲ་རྩེགས་ཀིྱ་བསེ་ཊོ་ ༥  ༧གཞུང་སྐུ་ཚབ་མཁན་སྡེ་ཆོ་ཁ་བློ་བཟང་ཕུན་ཚོགས་  བཀྲས་ལྷུན་སྐུ་ཚབ་མོ་རྩ་བ་ཆོས་རྗེ་

                                   ༡༡
    ཪེ་ མགུལ་དཪ་ཁ་བཏགས་ཨ་ཤེ་དཀཪ་གཚང་ཪེ་ གོས་

      བྱང་དབང་གོྱན་འདེང་ཪེ་ ཇ་ཆུང་འཁོཪ་དུྲག་ཪེ་ ༧ གཞུང་དང་༧སྐྱབས་མགོན་རྒྱལ་ཚབ་ཪིན་པོ་ཆེའི་སྐུ་ཚབ་གདོང་མཚམས་ཞུ་ཁ་བཏགས་ནང་མཛོད་
        དཀཪ་གཙང་ཪེ་྿  ལྕང་ཅན་གུང་  མདའ་དཔོན་གཉིས་  ཕོག་དཔོན་གཉིས་  ལྕང་ཅན་གུང་ མདའ་དཔོན་གཉིས་ ཕོག་དཔོན་གཉིས་

   ྿  ལྕང་ཅན་གུང་  མདའ་དཔོན་གཉིས་  ཕོག་དཔོན་གཉིས་  ༈༙  མེ་གླང་ཟླ་ཚེས་ཉིན་  ༧སྐྱབས་མགོན་མཆོག་སྤྲུལ་་་་གསེཪ་ཁྲིཪ་མངའ་གསོལ་་ དགའ་ལྡན་འཁིྲ་གདན་ཟུཪ་གཉིས་
  རྩིས་དཔོན་གསུམ་ ལྷ་སྲས་བཅས་སོ་སཪོ་ཤིང་འབྲས་སེྡཪ་ཡོད་

                                 ༩
      རྒྱ་ལྕོག་ཪེ་ བཞེས་སོྤྲ་རྩེགས་ཀིྱ་སེྡཪ་ཪ་ེ ཁ་བཏགས་ཨ་ཤེ་ཪ་ེ ཇ་ཆུང་འཁོཪ་

                   ༡༡ ༣
  དུྲག་ཪེ་྿  ལྕང་ཅན་གུང་  མདའ་དཔོན་གཉིས་  ཕོག་དཔོན་གཉིས་  སེྡ་དཔོན་ཀིྱ་སྲས་རྣམ་པའ་ིགྲལ་ལ་ཤིང་འབྲས་སེྡཪ་བདུན་ཪེ་ བཞེས་སོྤྲ་

                                            ༡༡
       ཀིྱ་སློ་མ་དོ་ ཁ་བཏགས་བཪ་མཛོད་ ཇ་དང་གོས་ཁ་ཪེ་་ བྱང་རྩེ་དང་ ཤཪ་རྩེ་མཁན་པོ་གཉིས་

      སེཪ་འབྲས་དགའ་གསུམ་ རྒྱུད་སོྡད་སྨད་བཅས་ཀིྱ་མཁན་པོ་ཁིྲ་ཟུཪ་ གཞུང་གི་མཁན་སེྡ་ཆེ་ཆུང་ སྲས་རྣམ་པ་བཅས་སོ་སོཪ་ཤིང་འབྲིས་སེྡཪ་ཪ་ེ
                                   ༥  ༧གཞུང་སྐུ་ཚབ་མཁན་སྡེ་ཆོ་ཁ་བློ་བཟང་ཕུན་ཚོགས་  བཀྲས་ལྷུན་སྐུ་ཚབ་མོ་རྩ་བ་ཆོས་རྗེ་

      བཞསེ་སོྤྲ་རྩེག་ཀིྱ་སློ་མ་ཪེ་ ཁ་བཏགས་ཨ་ཤེ་ཪེ་ ༧སྤྲུལ་སྐུ་ཆེ་ཁ་འབྲ་ིཁུང་
    ༡༡

      ཚུཪ་ཕུ་དང་ རྒྱལ་ཚབ་ རྒྱལ་སྲས་ སླེ་ལུང་
    སེམས་དཔའ་ ཪ་ྭབསྒྲེང་ ཚེ་ཆོག་གིླང་བཅས་ཀིྱ་སྐུ་ཚབ་སོ་སོཪ་ཤིང་འབྲས་སེྡཪ་

                                               ༤
    ཪེ་ བཞེས་སོྤྲ་རྩེག་ཀིྱ་སླ་ོམ་ཪ་ེ ཁ་བཏགས་བཪ་མཛོད་
        ༡༡
            ཪེ་ བཟང་གོས་ཁ་ཪེ་ ཇ་ཆུང་སྦག་ཪེ་ གོང་གསལ་སྤྲུལ་སྐུ་དང་ བླ་བྲང་ཁག་ལ་མཚམས་ཞུ་བཪ་མཛོད་དཀཪ་གཙང་ཪེ་ ༈༙  མེ་གླང་ཟླ་ཚེས་ཉིན་  ༧སྐྱབས་མགོན་མཆོག་སྤྲུལ་་་་གསེཪ་ཁྲིཪ་མངའ་གསོལ་་ སྤྲུལ་

            སྐུ་ཆུང་མ་ རེྩ་ཤོད་ཀིྱ་ལས་ཚན་སེཪ་སྐྱ་ གྲ་པ་ཁག་གི་ལ་ལས་སེྣ་ གནས་ཆུང་ཆོས་རྗེ་དང་ ལས་སེྣ་ རྣམ་རྒྱལ་གྲ་ཚང་ལས་སེྣ་ ཚེ་གཞིས་བླ་
         མོན་ཕན་ཚུན་ཀིྱ་ཐུང་སི་དང་ དུྲང་ཡིག་ སེཪ་འབྲས་ལས་སེྣ་ཆུང་ཁའ་ིཪིག་ གཞིས་དགོན་ཁག་གི་བླ་མ་ལས་སེྣ་ ཁ་ཆེ་ ཪ་ུབརྒྱ་སོ་སོཪ་ཤིང་

    འབྲས་སེྡཪ་ཪེ་ བཞསེ་སོྤྲ་རྩེག་ཀིྱ་སློ་མ་ཪེ་ ཁ་བཏགས་ཕྱི་མཛོད་དཀཪ་གཙང་ཪེ་
               ༤ ༡༡
    ༈༙  མེ་གླང་ཟླ་ཚེས་ཉིན་  ༧སྐྱབས་མགོན་མཆོག་སྤྲུལ་་་་གསེཪ་ཁྲིཪ་མངའ་གསོལ་་ རེྩ་ཤོད་ཀིྱ་ཕྱག་ནང་ སྐུ་དྲག་རྣམས་

    ཀིྱ་ཞབས་ཕྱི་བཅས་སོ་སོཪ་ཤིང་འབྲས་སེྡཪ་ཪེ་ བཞེས་སོྤྲ་རྩེགས་ཀིྱ་སློ་མ་ཪེ་ ཁ་
                                 ༣ ༩

    བཏགས་ཕྱི་མཛོད་ཪེ་ ༈༙  མེ་གླང་ཟླ་ཚེས་ཉིན་  ༧སྐྱབས་མགོན་མཆོག་སྤྲུལ་་་་གསེཪ་ཁྲིཪ་མངའ་གསོལ་་ དེ་ཕྱིན་སྒཪེ་གཡོག་
        རྣམས་དང་ གྲ་པ་ཁག་གི་ཁམ་ཚན་དགེ་རྒན་ གྲ་བསྐྱང་ཪིག་ལ་ཤིང་འབྲས་སེྡཪ་ཪེ་ བཞེས་སོྤྲ་རྩེག་ཪ་ེ བསོད་བཏགས་དཀཪ་གཙང་

        ༧
ཪེ་



        ༈༙  མེ་གླང་ཟླ་ཚེས་ཉིན་  ༧སྐྱབས་མགོན་མཆོག་སྤྲུལ་་་་གསེཪ་ཁྲིཪ་མངའ་གསོལ་་ བོད་བཞུགས་ཨམ་བན་གཉིས་དང་ རྒྱ་དཔོན་ཁག་སོགས་ལེགས་འབུལ་སུ་ཕབེས་པཪ་ ཤིས་ལྕགས་ཇུན་དང་ ཀོ་ཨམ་བན་གཉིས་སོ་སོཪ་ནང་སེྡཪ་རྩེགས་
                                          ༩
ཪེ་

        ཤིང་འབྲས་སེྡཪ་ཡོད་ཀིྱ་རྒྱ་ལྕོག་ཪ་ེ བཞེས་སོྤྲ་རྩེག་ཀིྱ་བསེ་ཊམ་ཪ་ ༥  ༧གཞུང་སྐུ་ཚབ་མཁན་སྡེ་ཆོ་ཁ་བློ་བཟང་ཕུན་ཚོགས་  བཀྲས་ལྷུན་སྐུ་ཚབ་མོ་རྩ་བ་ཆོས་རྗེ་ ཪ་ེ
                          ༩ ༢ ༡༡

  ཁ་བཏགས་ནང་མཛོད་རྩཪེ་སོན་ཪེ་ གསཪེ་ཟང་རིྙང་
        མའི་ལྷང་བསྙན་ན་བཟའ་ཟན་མཐོ་གང་ཪེ་ སིྐྱན་ཁབ་ཚལ་ཁ་ཡུག་ཪེ་ ཉམ་ལེག་ཐིག་ཪིག་བུབ་ཪ་ེ ༈༙  མེ་གླང་ཟླ་ཚེས་ཉིན་  ༧སྐྱབས་མགོན་མཆོག་སྤྲུལ་་་་གསེཪ་ཁྲིཪ་མངའ་གསོལ་་ སྦྱཪ་སྒོ་ཆེ་

      ༤
      རྡཱ་ལོ་ཡེ་ ཙོང་ཡེ་གསཪ་རིྙང་གཉིས་ ཕོགས་དཔོན་ གོ་མཛོད་སིྦ་ཆལ་ཆེ་

                                           ༦ ༡༢
  བཅས་ས་ོསོཪ་ཤིང་འབྲས་སེྡཪ་ཪ་ེ བཞསེ་སོྤྲ་རྩེག་ཀིྱ་

                         ༥  ༧གཞུང་སྐུ་ཚབ་མཁན་སྡེ་ཆོ་ཁ་བློ་བཟང་ཕུན་ཚོགས་  བཀྲས་ལྷུན་སྐུ་ཚབ་མོ་རྩ་བ་ཆོས་རྗེ་ ༩
      སློ་མ་ཪེ་ ཕིྱ་མཛོད་དཀཪ་གཙང་ཪེ་ སྣམ་ལེགས་ཐིག་ཪིག་བུབ་ཪ་ེ ཡ་མོན་

                                     ༣ ༢
  ཕན་ཚུན་གིྱ་ཕྱག་མཛོད་ཪེ་དང་ ཁིྲམས་དཔོན་

             ༢
    བཅས་ས་ོསོཪ་ཤིང་འབྲས་སེྡཪ་ཪ་ེ བཞསེ་སོྤྲ་རྩེག་ཀིྱ་སེྡཪ་དོ་ཪེ་ ཕིྱ་མཛོད་དཀཪ་

                              ༥  ༧གཞུང་སྐུ་ཚབ་མཁན་སྡེ་ཆོ་ཁ་བློ་བཟང་ཕུན་ཚོགས་  བཀྲས་ལྷུན་སྐུ་ཚབ་མོ་རྩ་བ་ཆོས་རྗེ་ ༩
  གཙང་ཪེ་ སྣམ་ལེགས་ཐིག་ཪིག་བུབ་ཪེ་

  ༈༙  མེ་གླང་ཟླ་ཚེས་ཉིན་  ༧སྐྱབས་མགོན་མཆོག་སྤྲུལ་་་་གསེཪ་ཁྲིཪ་མངའ་གསོལ་་ མ་ེཏོག་སྐྱིད་ཚལ་གིྱ་གཉེཪ་པ་དང་མི་གྲང་སོ་སཪོ་ཤིང་འབྲས་སེྡཪ་ཪེ་དང་
                                                    ༣

  བཞསེ་སོྤྲ་རྩེག་ཀིྱ་སེྡཪ་ཪེ་ ཕིྱ་མཛོད་ཪེ་སིྤྱཪ་སྣམ་
      ༩

         ཐིག་ཪིག་བུབ་ ༈༙  མེ་གླང་ཟླ་ཚེས་ཉིན་  ༧སྐྱབས་མགོན་མཆོག་སྤྲུལ་་་་གསེཪ་ཁྲིཪ་མངའ་གསོལ་་ གཪ་གིླང་གཉེཪ་པ་མི་གྲང་སོ་སཪོ་ཤིང་འབྲས་སེྡཪ་ཪེ་
                                            ༣

  བཞསེ་སོྤྲ་རྩེག་སེྡཪ་ཪ་ེ ཕྱི་མཛོད་ཪེ་
     ༩

    སིྤྱཪ་སྣམ་ཐིག་ཪིག་བུབ་ དེ་ཕྱིན་རྒྱ་དཀྱུས་སྣམས་ལ་ཤིང་འབྲས་སེྡཪ་ཪེ་དང་
                                       ༢

    བཞསེ་སོྤྲ་རྩེག་ཀིྱ་སློ་མ་ཪེ་ ༈༙  མེ་གླང་ཟླ་ཚེས་ཉིན་  ༧སྐྱབས་མགོན་མཆོག་སྤྲུལ་་་་གསེཪ་ཁྲིཪ་མངའ་གསོལ་་ ཁམ་དུ་
     ༧

   ཞབས་ཞུ་ཡོང་བའ་ིཙོང་ཡེ་ལ་ཞབས་འདེགས་ལེག་འགིྲག་ཞུས་པའ་ིསྤྱན་གསལ་གསོལ་ཪས་ཨ་ཤེ་ རྒྱ་་དངུལ་ཧྲོབ་ཐུཪ་སྲང་ ༥  ༧གཞུང་སྐུ་ཚབ་མཁན་སྡེ་ཆོ་ཁ་བློ་བཟང་ཕུན་ཚོགས་  བཀྲས་ལྷུན་སྐུ་ཚབ་མོ་རྩ་བ་ཆོས་རྗེ་༠
                             ༠

          སྣམ་ཐིག་ཪིག་བུབ་ ༢ ཪེལ་ལོ་ཡེ་ལ་ཕྱ་ིམཛོད་ རྒྱ་དངུལ་སྲང་ ༧ སྣམ་
                                          ༠

   ཐིག་བུབ་ ༡ ལོ་བྱམས་དུྲང་ཡིག་ས་ོསོཪ་
          ཕྱི་མཛོད་ཪེ་དང་ རྒྱ་དངུལ་སྲང་ ༣ ཪེ་ སྣམ་ཐིག་ཪིག་བུབ་ཪེ་ དམག་མ་ི

                                             ༠ ༩
   སོ་སོཪ་བསོད་བཏགས་ཪ་ེ སིྤྱཪ་རྒྱ་དངུལ་སྲང་ ༢༠

                              ༠
            སྣམ་ཐིག་བུབ་ ༢ ཐུང་ས་ིཁྲ་དགའ་ལ་ཕྱི་མཛོད་ ཇ་ལུང་སྦག་ ༢ སྣམ་ཐིག་བུབ་ ༡ བཀའ་ཐུང་རོྡཪ་རོྡཪ་
           ལ་ཕྱི་མཛོད་ ཆུང་སྦག་ ༡ སྣམ་བུབ་ ༡ ཪེལ་ལོ་ཡེ་དང་ ཐུང་སི་བཅས་

 བོད་གཡོག་སིྤྱཪ་ཊམ་སྲང་ ༡
               ༥  ༧གཞུང་སྐུ་ཚབ་མཁན་སྡེ་ཆོ་ཁ་བློ་བཟང་ཕུན་ཚོགས་  བཀྲས་ལྷུན་སྐུ་ཚབ་མོ་རྩ་བ་ཆོས་རྗེ་ ༥  ༧གཞུང་སྐུ་ཚབ་མཁན་སྡེ་ཆོ་ཁ་བློ་བཟང་ཕུན་ཚོགས་  བཀྲས་ལྷུན་སྐུ་ཚབ་མོ་རྩ་བ་ཆོས་རྗེ་

    ཇ་ཆུང་སྦག་ ༡ སྣམས་།

      ༈༙  མེ་གླང་ཟླ་ཚེས་ཉིན་  ༧སྐྱབས་མགོན་མཆོག་སྤྲུལ་་་་གསེཪ་ཁྲིཪ་མངའ་གསོལ་་ ཚེས་ཉིན་ གཞུང་དང་ ༧སྐྱབས་མགོན་དེ་མོ་ཪིན་པ་ོཆེ་བཅས་ལ་འབྱོཪ་
    ༡༤

  འབུལ་དང་ ཁིྲ་འབུལ་ཕྱོགས་མཚུངས་ཀིྱ་རྩེཪ་འབུལ་བཪ་ཁ་བཏགས་ནང་མཛོད་རྩཪེ་སོན་
      དངུལ་ཊམ་སྲང་ ༡༠ གསོལ་ཇ་བཞེས་འབྲས་ཞུ་དོད་དངུལ་སྲང་ ༥  ༧གཞུང་སྐུ་ཚབ་མཁན་སྡེ་ཆོ་ཁ་བློ་བཟང་ཕུན་ཚོགས་  བཀྲས་ལྷུན་སྐུ་ཚབ་མོ་རྩ་བ་ཆོས་རྗེ་ ཙན་དན་ཀིྱ་

                                      ༠ ༠
        ཡུ་ཡེ་གཡང་ཊིའི་ཁྲ་དང་ སོྟང་སོྦད་བཅས་ ༡ ཤེལ་དཀཪ་ཀིྱ་མཪ་མེའི་རྒྱན་ཚན་ ༡ ཨོ་ཪོ་སུའ་ི

         སྒོ་ཆེ་བ་ ༡ ཪིན་པོ་ཆེ་དང་པོ་སྲང་ཪེ་ཐུམ་ ༣ རྒྱ་དངུལ་རྟ་རྨིན་མ་ ༡ དངུལ་
                    ༡
                    ༠

      ཊམ་སྲང་ཪེ་ཡོད་པ་ཐུམ་ ༧ གོས་མང་ལྷུན་དམཪ་པོ་ཡུས་ཆེན་ ༡ མཛོད་
   ༥  ༧གཞུང་སྐུ་ཚབ་མཁན་སྡེ་ཆོ་ཁ་བློ་བཟང་ཕུན་ཚོགས་  བཀྲས་ལྷུན་སྐུ་ཚབ་མོ་རྩ་བ་ཆོས་རྗེ་༠
   ༠

             གོས་ཚལ་ཁ་ཡུག་ཆེན་ ༢ ཁ་ཕྱི་ལྗང་ཁུ་ཡུག་ ༡ བརྒྱན་གཞི་མངགས་རྟག་རྒྱ་རྨུགཡུག་ ༡ དང་ལྗང་ཁུ་ཡུག་ ༡ མཛོད་ཇུཪ་སྔོ་ནགཡུག་ ༡



  
                                      ༥  ༧གཞུང་སྐུ་ཚབ་མཁན་སྡེ་ཆོ་ཁ་བློ་བཟང་ཕུན་ཚོགས་  བཀྲས་ལྷུན་སྐུ་ཚབ་མོ་རྩ་བ་ཆོས་རྗེ་

              ཤོ་སྒྲིག་ཟིང་རྒྱ་ཡུག་ཆེན་ ༡ གསཪེ་ཇུཪ་དམཪ་སེཪ་ཡུག་ཪེ་ འགོ་སྣམ་ཚལ་ཁ་གོྱན་འདེད་ ༡ སོྔན་པོ་གོྱན་འདེད་ ༡ ཙོད་མདོགས་གོྱན་འདེད་ ༡ ཐུ་ཧཪ་
                        དམཪ་པ་ོབུབ་ ༥  ༧གཞུང་སྐུ་ཚབ་མཁན་སྡེ་ཆོ་ཁ་བློ་བཟང་ཕུན་ཚོགས་  བཀྲས་ལྷུན་སྐུ་ཚབ་མོ་རྩ་བ་ཆོས་རྗེ་ ཇ་ཆུང་འཁོཪ་དུྲག་ ༡༥  ༧གཞུང་སྐུ་ཚབ་མཁན་སྡེ་ཆོ་ཁ་བློ་བཟང་ཕུན་ཚོགས་  བཀྲས་ལྷུན་སྐུ་ཚབ་མོ་རྩ་བ་ཆོས་རྗེ་ ཤིང་འབྲས་ལྗང་ ༤བྱེ་ཪིལ་སྟང་ ༡ ཞུ་རྒྱན་སྟང་ ༡ མངཪ་ཤ་སྟང་ ༡ བུཪ་སྟང་ ༢ ལོྐག་སྨན་སྒམ་ ༡ ཐ་མ་ིཁ་ཀོ་ཁྲ་ ༢

   ཆིབ་ཆེན་གོྲ་དཀཪ་ན་པ་ ༡ ཆིབ་འདྲ་
                      ༣

             ན་ལྡན་ ༡ རྒྱ་དེྲའུ་མཚལ་མོ་ན་མ་ ༡ ཕོ་རྟ་ན་ལྡན་ ༥  ༧གཞུང་སྐུ་ཚབ་མཁན་སྡེ་ཆོ་ཁ་བློ་བཟང་ཕུན་ཚོགས་  བཀྲས་ལྷུན་སྐུ་ཚབ་མོ་རྩ་བ་ཆོས་རྗེ་ འགེལ་དེྲལ་ ༣
                           ༨ ༥  ༧གཞུང་སྐུ་ཚབ་མཁན་སྡེ་ཆོ་ཁ་བློ་བཟང་ཕུན་ཚོགས་  བཀྲས་ལྷུན་སྐུ་ཚབ་མོ་རྩ་བ་ཆོས་རྗེ་

 འབྲུ་དཀཪ་སྟང་གིས་གཙོས་པའི་གོས་ཇུཪ་ཡུགཡོད་ཀིྱ་སྤུ་ཚན་ ༡

    ༈༙  མེ་གླང་ཟླ་ཚེས་ཉིན་  ༧སྐྱབས་མགོན་མཆོག་སྤྲུལ་་་་གསེཪ་ཁྲིཪ་མངའ་གསོལ་་ སྐྱབས་མགོན་དེ་ཡོ་ཪིན་པོ་ཆེཪ་ཁ་བཏགས་ནང་མཛོད་རྩཪེ་སོན་ མཎྜལ་རྒྱུན་
      གསུམ་དང་ ན་བཟའ་ཉེཪ་དཔྱད་ཞུ་དོད་དངུལ་ཊམ་ཀྱང་ ༥  ༧གཞུང་སྐུ་ཚབ་མཁན་སྡེ་ཆོ་ཁ་བློ་བཟང་ཕུན་ཚོགས་  བཀྲས་ལྷུན་སྐུ་ཚབ་མོ་རྩ་བ་ཆོས་རྗེ་༠ གསོལ་ཇ་བཞེས་

                                    ༠
       འབྲས་དོད་སྲང་ ༥  ༧གཞུང་སྐུ་ཚབ་མཁན་སྡེ་ཆོ་ཁ་བློ་བཟང་ཕུན་ཚོགས་  བཀྲས་ལྷུན་སྐུ་ཚབ་མོ་རྩ་བ་ཆོས་རྗེ་ ་་་་ཡུ་ཡེ་མཛོད་ཀིྱ་ཡུ་ཡེ་སྨན་འདམ་བསྐསོ་མ་ལས་གྲུབ་པའི་

            ༠
 སེྟང་བཀུད་ཀིྱ་སོྦད་ལྡན་སེྣ་མདོགས་ཅན་ ༡

       གསེཪ་སྲང་ཪ་ེཡོད་པ་ཐུམ་ ༣ རྒྱ་དངུལ་རྟ་རྨིག་མ་ ༡ ཊམ་སྲང་ཪེ་ཡོད་པའ་ི
                                      ༡ ༥  ༧གཞུང་སྐུ་ཚབ་མཁན་སྡེ་ཆོ་ཁ་བློ་བཟང་ཕུན་ཚོགས་  བཀྲས་ལྷུན་སྐུ་ཚབ་མོ་རྩ་བ་ཆོས་རྗེ་༠
                                       ༠ ༠
      ཐུམ་ ༧ གོས་མཛོད་ཇུག་ཚལ་ཁ་ཡུག་ཆེན་ ༡ མཛོད་གོས་སྔོ་སྐྱ་འཁོཪ་ལོ་ཡུག་
               ཆེན་ ༡ བརྒྱན་གཞི་མངགས་རྟག་རྒྱ་རྨུགཡུག་ ༡ མཚལ་ཁ་ཡུག་ ༡ འགོ་སྣམ་གོས་མང་ལྷུག་སེཪ་པོ་ཡུག་ ༡ དཔྱད་ལྡན་སེཪ་པ་ོཡུག་ ༡ དང་ལྗང་ཁུ་ཡུག་ ༡ དམཪ་
        པོ་ཡུག་ ༡ ཤོ་སྒྲིམ་རྒྱ་རྨུགཡུག་ཆེན་ ༡ མཛོད་ཇུས་ཚལ་ཁ་ཡུག་ ༡ མཛོད་

      ༤
         ཇུས་དམཪ་པོ་ཡུག་ ༡ གོས་ཤོ་སྒྲིགཡུག་ཆེན་ ༡ མནོ་སྣམ་ཚལ་ཁ་གོྱན་འདེད་ ༡

    ཙོད་མདོགས་གོྱན་འདེད་ ༡ སྔོན་པ་ོགོྱན་འདེང་ ༡
                  ལྡུ་ཧཪ་དམཪ་པོ་བུབ་ ༥  ༧གཞུང་སྐུ་ཚབ་མཁན་སྡེ་ཆོ་ཁ་བློ་བཟང་ཕུན་ཚོགས་  བཀྲས་ལྷུན་སྐུ་ཚབ་མོ་རྩ་བ་ཆོས་རྗེ་ ཇ་ཆུང་མེ་ཪི་འཁཪོ་དུྲག་ ༡༥  ༧གཞུང་སྐུ་ཚབ་མཁན་སྡེ་ཆོ་ཁ་བློ་བཟང་ཕུན་ཚོགས་  བཀྲས་ལྷུན་སྐུ་ཚབ་མོ་རྩ་བ་ཆོས་རྗེ་ ཤིང་འབྲས་ཀ་ཪ་སྟང་ ༡ ཨ་སྨྲ་སྒམ་ ༡ ཤ་ཆེན་སྟང་ ༡ ཁུ་རྒུན་སྟང་ ༡ ཆི་པ་ཁ་སྟང་ ༡-----

          ཐ་མི་ཁ་ཀོ་ཁྲ་ ༢ ཆིབ་ཆེན་གོྲ་དཀཪ་ན་གསུམ་པ་ ༡ བྱ་དེྲའུ་ཚལ་ཁ་ཪག་མ་ན་ལྡན་ ༡ དཀྱུས་རྟ་ན་ལྡན་ ༥  ༧གཞུང་སྐུ་ཚབ་མཁན་སྡེ་ཆོ་ཁ་བློ་བཟང་ཕུན་ཚོགས་  བཀྲས་ལྷུན་སྐུ་ཚབ་མོ་རྩ་བ་ཆོས་རྗེ་
         རྒྱ་དེྲའུ་བྱ་་་ན་ལྡན་ ༡ འགེལ་དེྲལ་ན་ལྡན་ ༣ འབྲུ་དཀཪ་སྟང་གི་གཙོས་པའི་གོས་ཡུགཡོད་ཀིྱ་དགུ་ཚན་ ༡ རྣམ་།


