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     ཞུས་པའི་གན་རྒྱ་ ས་སེྤྲ་
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         བདག་མིང་རྟགས་ཁུངས་གཤམ་གསལ་ནས་བློས་བླངས་འགྱུཪ་མེད་ཀིྱས་གན་རྒྱ་གཙང་འབུལ་

  ཞུ་སྙིང་ ཪང་དཔོན་ཀུན་གིླང་བླ་བྲང་ཆེན་པོའི་གཞིས་གྲམས་ལྕང་གསཪ་གཞིས་ཁོངས་མི་སེཪ་ལྔ་སོྟང་གི་ས་ཞིང་དབྱིག་གཤོངས་སུ་ཡོད་ཐོག་ནས་སྔ་སཪོ་ལྕགས་སྟག་
  ལོཪ་བླ་ོཤེས་ས་ཪིགས་བོགས་ཞུས་ཀིྱ་རྗེས་མི་ཪིམ་པས་ད་བཪ་ཁ་འཛིན་ཞུས་ཏེ་ལོ་རྒན་འདས་སོང་གི་མི་ལོ་སོང་ཞིང་ ད་ཆ་ཕ་རྒན་གྲག་པ་ལྷ་དབང་ཡང་ཟུཪ་འགོྲའི་

             ༧༩
  ནང་འགན་ཇི་བཞིན་ལེན་མིན་གང་ལྟཪ་སྒོ་མག་ཀརྨ་ནོཪ་འཕེལ་བཟའ་འཚོས་ཕྱི་ནང་ཁག་ལ་བོགས་བུན་སོྤྲད་འཇལ་བྱ་རྒྱུ་ལྟ་ཅི་ ཟ་གོན་ཡང་འབྱོཪ་མིན་དཀའ་ངལ་

གནས་སུ་གྱཪ་ཏེ་ཕྱི་ལོ་ཞིང་འདེབས་ཪེ་བྲལ་ལ་ཐུག་པཪ་བརེྟན་ཪི་བོང་རོྡཪ་བརྫུས་སུ་བསོྡད་ཐབས་འབད་ཟད་ཀིྱས་ཀུན་བླ་ཆེན་པོས་ས་གཞསི་ཕྱཪི་བཞསེ་འགྲུབ་པ་ཞསེ་འུ་ཐུག་
གི་ཞུ་ནན་གསོལ་མཐཪ་ཕྱཪི་བཞསེ་མཛད་རྒྱུཪ་གཏན་འཁེལ་དོན་བཞིན་ད་ལམ་བཀཪ་འཇུག་ལྡ་ེའཆང་པ་ནས་དབྱིག་ཕྱུག་མཐོང་དགའ་ིམ་ཁང་ལེ་ལག་དང་བཅས་པཪ་

  ཁང་ཐོ་བཀོད་གནང་མཛད་རྒྱུས་མཚོན་ ས་ཞིང་རྣམས་ཆུ་ཡོས་ལོ་ཞབི་བཤེཪ་ཐོག་ཕྱག་དེབ་གསཪ་བཀོད་མཛད་པ་ལྟཪ་ལ་ཧེ་བག་མེད་པའ་ིདོ་བདག་དབྱིག་ཕྱུག་
གྲག་པ་ལྷ་དབང་ཅན་དང་མི་སིྤྱ་བཅས་ནས་མནའ་གན་གིྱས་མཐའ་འདོམས་འབུལ་བཞསེ་དང་འབྲེལ་བས་ས་ཞིང་ཪ་ེཪེ་བཞིན་རོྡག་བསྐོཪ་མཛད་པཪ་དེབ་མཐུན་བྱུང་བ་བཅས་

  དེས་ན་དབྱིག་ཕྱུག་མཐོང་དགའི་ཁ་འཛིན་ཐད་ཕྱི་ལོ་འདེབས་རྩ་ནས་བཟུང་ ཕིྱ་རྒྱའ་ིཁ་འཛིན་གུས་པ་མྱང་རྩ་ེབཪ་ཞུས་སོན་བྱུང་ཡང་ནང་དོན་མི་སིྤྱ་ནས་ཀྱང་
  ཞུ་མསོ་ལ་གཞིགས་པཪ་ས་ཞིང་ཕྱེད་ཆ་མ་ིསིྤྱཪ་ནང་གཏོང་བྱེད་འོས་དགོས་རྒྱུ་བཀའ་ཕེབས་ལྟཪ་ནང་དུ་གོ་བཤང་འསོ་ཪ་ིཞུ་རྒྱུ་ཞུས་ཤིང་ ༧བླ་བྲང་ཆེན་པོཪ་འཛིན་རིྙང་

གྲག་པ་ལྷ་དབང་ཅན་ནས་ལོ་ཪེ་བོགས་མ་ནས་སྲན་ཕྱེད་འཁེྱཪ་གིྱ་འབྲུ་གཙང་ཪུའ་ིཁལ་བརྒྱ་དང་ཉི་ཤུ་རྩ་ལྔ་ཪ་ེའབུལ་དགོས་ཐོག་ཕྱི་ལོ་ནས་བོགས་འཕཪ་རྒྱུའི་ཁལ་བཞི་བཅུ་ཐམ་པ་
  ཪེ་འབུལ་རྒྱུ་ཞུས་པ་བསྣན་ཡང་སྙིང་ལོ་ཪེ་ནས་སྲན་ཕྱེད་འཁེྱཪ་གིྱ་འབྲུ་གཙང་ཪུའི་ཁལ་བརྒྱ་དང་དུྲག་ཅུ་ཪེ་ལྔ་ཪ་ེབཀཪ་དུས་གཙང་འབུལ་ཞུ་རྒྱུ་ཞུས་པ་དང་ ཕྱོགས་མཚུངས་

འཛིན་རིྙང་ལ་དེ་སྔ་སྐུ་ཐཪ་ཕོ་གཡག་རྒྱབ་ཤེཪ་འཇོག་གནང་མཛད་ཐོག་ཕན་པ་ད་ལམ་གཡག་གཉིས་ལས་ངོ་འབུལ་ཞུ་རྒྱུ་མེད་པའི་རྒྱབ་དོད་ལོ་ཪེ་དངུལ་ཞོ་གསུམ་ཪེ་རྩིས་པཪ་དངུལ་
    ཞོ་དུྲག་དང་ བ་མོ་གཅིག་གི་མཪ་དོད་འབུལ་འཁྱུན་དངུལ་སྲང་གང་ཞོ་བརྒྱད་བཅས་ཁཪ་ འཛིན་རིྙང་གྲག་ལྷ་ཅན་ནས་མཛོད་དངུལ་ཐོག་ཕུལ་བཞསེ་རྒྱབ་འཁིྲཪ་

      རྩིས་གནང་བྱུང་བ་ལུག་ཕ་ོགཉིས་ མ་མོ་བཅུ་དང་ ཪྭ་ཕ་ོབཅུ་གཉིས་ ཪྭ་མོ་སུམ་ཅུ་ས་ོགསུམ་བཅས་ཀིྱ་ཪྭ་ལུག་ཕ་ོམོ་འདྲ་བའི་ལུག་ཪེཪ་རྒྱབ་དོད་དངུལ་ཞོ་དོ་ཪ་ེདང་
ཉིས་ཪེཪ་དངུལ་སྐཪ་ཕྱེད་ཪ་ེརྩིས་པའི་རྒྱབ་དོད་དངུལ་སྲང་བཞི་དང་ཞོ་དོ་སྐཪ་ཕྱེད་བརྒྱད་ཐོབ་པ་གོང་གི་ཕ་ོགཡག་དང་བ་ཤེའི་ཐོག་བསྣན་ཡང་སྙིང་ལོ་ཪ་ེབཀཪ་དུས་འབུལ་

  དགོས་དངུལ་ཊམ་སྲང་དུྲག་དང་ཞོ་དུྲག་སྐཪ་ཕྱེད་བརྒྱད་ཪེ་འབུལ་ལམ་ཞུ་དགོས་བཅས་ཀིྱ་བོགས་འབྲུ་རྒྱབ་ཤེཪ་ལེ་འཁོན་མི་ཞུ་ཞིང་ དེ་འབྲེལ་འབྱུང་འགྱུཪ་ཁ་འཛིན་འཁྱུཪ་
    མཚམས་སུ་དེབ་གསལ་ས་ཞིང་གིས་མཚོན་ ཁང་ཐོ་ཤོག་ཧྲེལ་ནང་གསལ་གིྱ་གཞསི་ཁང་ལེ་ལག་ སྐྱསེ་བཙུགས་ཀིྱ་ལྕང་ཤིང་སོགས་དེབ་ཡིག་ནང་ལྟཪ་སྐྱོན་གྱུཪ་

  མེད་པ་རྩིས་འབུལ་ཞུ་རྒྱུཪ་ཅི་རྨོས་ རྒྱབ་འཁིྲའི་ཕོ་གཡག་དང་བ་མ་ོརྣམས་ཀྱང་ན་ལྡན་སྤུས་དག་འབུལ་དགོས་བཅས་གོང་འཁོད་རྣམས་ལས་ནམ་ཡང་མི་འགལ་
    གལ་སྲིད་དེ་དུས་དེ་མིན་ ང་མེད་ཁོས་ལན་ སྐབས་དེཪ་དཔོན་འབངས་ཀིྱ་གནས་ལ་ཞུ་བདེ་མ་བྱུང་ཚུལ་སོགས་འདིཪ་ཚིག་གསལ་འཁོད་མིན་ལ་མ་བལྟོས་པས་

འགལ་འགོྲའི་ཪིགས་བ་སྤུའི་ཉག་མ་ཙམ་དངོས་ཤུགས་བརྒྱུད་གསུམ་དུ་ཞུས་གེླང་ཤཪ་ཚེ་ཁིྲམས་༧ཞབས་ཪིན་པོ་ཆེཪ་འབའ་གསེཪ་སྲང་གསུམ་ཤུལ་བཅས་སྒྲུབ་འབུལ་ཞུས་ཐོག་སླཪ་ཡང་བྲིས་
དན་འདིཪ་སཪོ་གནས་རྒྱུན་འཁོྱངས་ཞུ་རྒྱུཪ་གུས་པ་མྱང་རྩ་ེབའི་མ་ིངོ་སྐལ་བཟང་ཟ་བརྒྱུད་ནས་ཕུལ་བའི་རྟགས་།


