
Title: གནམ་སའི་དབང་ཕྱུག་མི་རྗེ་ལྷན་བརྒྱས་མཆོག་གི་༧ཞབས་པདྨ་དམ་པའི་དུྲང་དུ་།
གུས་འབང་ངན་ཧྲུལ་་་་་་

Short Description:  བཀྲས་ལྗོངས་སྤྲུལ་སྐུའ་ིཆོས་གཞིས་རྒྱལ་ས་སྒང་མི་སེཪ་ནས་
   བྲག་དཀཪ་ས་ཚིག་དང་ བདེ་ཆེན་རྫོང་སྐྱེལ་ཪྐང་གསུམ་སྒྲུབ་

རྒྱུགས་ཆག་ཡང་ཞུ་རྒྱུའ་ིབཀའ་ཤག་ལ་ཕུལ་སྙན་འགོ་སྦྱཪ་
༡

Main Text:         ༧ འདི་ནང་གི་རྒྱུ་ཚན་ངེས་ གཤམས་གསལ་་་་་་་འདོཪ་ཆོས་ཀིྱ་མི་སཪེ་བུད་སོྟངས་དང་ ས་བརེྟན་ཁ་ཐིག་
       ཚང་མིན་ཞོས་ཞུ་ཪ་ེམང་ཡང་ འདི་གྲས་ཕཪ་ གཞུང་རྒྱུགས་འདུཪ་སྒྲུབ་མ་ི

སེཪ་ལའང་སོྟང་ཆག་
   མི་ཕྱེད་པ་རྒྱས་བཅད་ཙམ་མ་ཟད་ ལྷག་དོན་ལམ་ཐོག་སྒྲུབ་ཆཪ་མ་ིབཞིན་སིྤྱ་ཁྱབ་རྩ་ཚིག་གོང་དོན་བཞིན་དྲག་

   ཞན་སུའང་ཆག་ཡང་བྱེད་སྲོལ་མེད་པ་དང་ དེ་མཚུངས་འདུ་ཁོངས་ཐོག་ཁྲལ་གོྱགས་ཟིང་སློག་
   སོགས་འདི་ནས་བཀོད་པ་མ་བདེ་ཡང་ ནང་ཚགས་ས་ཚིགས་ཁ་ོནའི་སྒྲུབ་ཆཪ་ངན་སྐྱོང་དགོས་ངེས་ཡོད་ན་

འདི་གྲས་འདྲ་བ་དཔེ་འགེྲ་བབས་འབྲེལ་གང་ཡོད་བྱས་ཡོང་འགོྲ་བས་འདི་ཐོག་ནས་ཁྲལ་ཟླཪ་ནང་མོལ་
   བྱས་ཆོག་པ་གིྱས་ མེ་ལུག་ཟླ་ཚེས་།

   ༤ ༢༠ ༢༠
   ༄་། གནམ་སའ་ིདབང་ཕྱུག་མི་རྗེ་ལྷན་བརྒྱས་མཆོག་གི་༧ཞབས་སེྟགས་གསེཪ་གིྱ་པདྨོ་མངོན་པཪ་

བཞེད་པའ་ིདུྲང་དུ་།
གུས་འབངས་ངན་ཧྲུལ་བཀྲ་ཤིས་ལྗོངས་

སྤྲུལ་སྐུའི་ཆོས་གཞསི་རྒྱལ་ས་སྒང་པ་རྣམས་ནད་མ་ཐེག་པའི་ཞུ་ཆུང་ཐུང་ཙམ་ལ་༧རྣམ་མཁེྱན་
         འཚོམས་པ་མི་བཞསེ་པ་མཁེྱན་ མཁེྱན་ཞུ་རིྙང་ ཕྲན་རྣམས་ནས་སོྨན་བརྔོད་ རྒྱ་གསོས་ ཤིང་

      ཁྲལ་ ཞོལ་རྟ་གཞུང་ འཇའ་ཐང་རྒྱའི་ཐང་གཤམ་གིྱ་དགོས་ཆ་སོགས་ཪྐང་ཕྱེད་དུྲག་
   གི་འབབ་སྒྲུབ་དགོས་ལ་ཆག་ཆ་ཞུ་མ་བདེ་ཞིང་ ཕྲན་རྣམས་ས་ཡུལ་སོྡད་བབས་ཉེས་པའི་

      ལ་ལུང་སེྣ་འདོམས་ཀིྱ་ས་ཚིགས་དང་ སོྫང་སྐྱེལ་སོགས་སྐྱེལ་འདེྲན་འཛད་མེད་ཐོག་ ས་རེྟན་
   ཕལ་ཆེཪ་ཆུས་ཁེྱཪ་དམིགས་མེད་དུ་སོང་བ་༧ཞབས་བཅགས་ཞུས་ཆོག་པ་ཡོད་གཤིས་ ད་ཆ་

     ཞུ་བའི་རིྙང་པོཪ་ བྲག་དཀཪ་ས་ཚིགས་དང་ བདེ་ཆེན་སོྫང་སྐྱེལ་ད་ལྟ་ཕན་ཪྐང་གསུམ་སྒྲུབ་
དགོས་ལ་གོང་ཞུས་བཞིན་ལག་ཟད་དཔུང་ཐུག་གི་མི་ཞུ་ཐུབ་མེད་བཅས་གོང་གསལ་ས་

   ཚིགས་ སོྫང་སྐྱེལ་གིྱ་རྟ་དོས་དང་གྲ་ཆོས་ཀིྱས་མཚོན་པའི་ཪྐང་འགོྲ་ལག་འདོན་ཚང་མ་
   ཪབས་ཏུ་ཪྐང་གཅིག་སྒྲུབ་འཐུས་དང་ འབྲིང་ལ་ཕྱེད་སྒྲུབ་ཙམ་༧བརྩེ་བའི་མ་གཟིགས་

ཚེ་འདུ་ཁོངས་ནས་ཆག་ཆ་མེད་པ་ཕྲན་ཚོ་ལྟ་བུ་བཅས་ཆགས་ཪ་ེབྲལ་བའ་ི༧སྐྱབས་མགོན་
ཐུགས་རྗེས་བདག་ཉིད་མི་རྗ་ེལྷན་བརྒྱས་མཆོག་ནས་༧བྱམས་རིྙང་དུ་དགོངས་པའི་༧བཀའི་འཁོཪ་

    ལོ་སིྤྱ་བོའ་ིགཙུག་ཏུ་རྩོལ་བ་མཁེྱན་ མཁེྱན་ མཁེྱན་ མཁེྱན་ལགས་


