
Title:                         དོན་སེལ་དུ་བཞགས་། དངོས་ཐ་ོདགེའ་།།

Short Description:  ཀུན་གིླང་བླ་བྲང་ཁོངས་གོྲ་ཤོད་གཞུང་ཪུའི་ས་ཁོངས་རྩ་ཉོས་སོྡད་པ་
   རོྡ་རྒྱལ་དེ་ཉིད་དང་ ཟ་ཟླ་དམན་བསོད་ནམས་སྒྲོལ་མ་གཉིས་ཀིྱ་དངོས་

ཪིགས་ཚོང་བསྒྱུཪ་བྱས་པའ་ིབརྗོད་ཐ་ོབཀོད་པ་
       ༡   ཆུ་ཁྱི་ ཆུ་ཁིྱ་

    ༡   ཆུ་ཁྱི་༨༦༢

Main Text:      ༈༙  ཆུ་ཁྱི་ཟླ་ཚེས་ལ་   བླ་བྲང་ཀུན་གླིང་ཁོངས་གྲོ་ཤོད་གཞུང་ཪུའི་ས་ཁོངས་རྩ་ ཆུ་ཁིྱ་ཟླ་ཚེས་ལ་ བླ་བྲང་ཀུན་གིླང་ཁོངས་གོྲ་ཤོད་གཞུང་ཪུའི་ས་ཁོངས་རྩ་
  ༨ ༡   ཆུ་ཁྱི་༧

   ཉོས་སོྡད་པ་རོྡ་རྒྱལ་དེ་ཉིད་དང་ ཟ་ཟླ་དམན་བསོད་ནམ་སྒྲོལ་མ་གཉིས་
         ཀིྱ་རྟ་དང་ སྒ་ོཕྱུག་སོགས་ལག་སྡད་དང་ ཚོང་བསྒྱུཪ་ཇ་ིབྱད་ཇོ་ལགས་བཀྲ་ཤིས་ལགས་ནས་རྗོད་གསལ་ཐོ་བཀོད་པཪ་། གཞུང་ཪུ་ཤེ་སིྫ་བློ་བཟང་སྒོཪ་སྐྱིན་ཐོག་སོྤྲད་

     བྱེད་འབྲསི་ཟུཪ་དུ་ཕུད་པས་འབྲི་ཆེན་ལག་ཡོད་ངོ་ ༤༨ དང་བེའུ་ཕོ་མ་ོ ༢༨
      འདི་ངོ་ ༥༤ བྱུང་
    བསོད་ནམ་ལྟོ་རེྟན་འབྲ་ི ཅན་ཟོད་དང་

  ༡   ཆུ་ཁྱི་༠
    གོས་ཁ་བྱུང་བ་ ༢ ཁག་

    དབང་ཆེན་གྲགས་པཪ་ཚོང་བསྒྱུཪ་ཟིན་ཁུངས་ཡིན་ལུག་ས་ཪ་ུཕོ་མ་ོ ༩  ཁྱུ་ ཁྱུ་
       འདི་ངོ་ ༡   ཆུ་ཁྱི་༡   ཆུ་ཁྱི་ འདུག་གཅིག་ཞན་ སྟབས་གོྲས་ཐོག་བཞགས་ཡོད་
      པ་ཪག་པ་ ༡   ཆུ་ཁྱི་ དཀཪ་པོ་ཡོད་རྗོད་འདུག་ཪུང་བྲེ་འོ་འདོང་ཐོ་ ༡   ཆུ་ཁྱི་ ཁལ་གཡག་ཚྭ་

            འདི་བྱུང་ ༡   ཆུ་ཁྱི་
 བསོད་ནམ་ལ་སོང་།

       ལེན་སྐབས་ལུས་པ་ཐེ་བས་ངོ་ ༤༢ སྒ་གདན་དང་ ཕད་རྩ་ེཡོད་
༡   ཆུ་ཁྱི་
    འདི་ནས་གསུམ་མ་ཎི་རོྡ་བཀོད་ཡོན་དུ་སོང་ ཡང་དམན་བསོད་
  ནམ་ལྟ་ོརེྟན་གཡག་དགུ་དང་

 ཀ
           ལུག་ངོ་སོྤྲད་མ་བྱུང་ ཇོ་ལགས་ནས་འབྲོང་དབང་ཆེན་གྲགས་པཪ་སྤུད་ཚོང་བགིྱས་པ་ས་ོགཉིས་ ༦ དང་གཡཪ་གསུམ་ཕ་ོམོ་ ༩  ཁྱུ་ གཡཪ་གཉིས་ཕོ་མ་ོབཅས་

   ༢༦
          འདི་གཉིས་ཁོངས་ཪིན་བསོྡམས་སྲང་ ༡   ཆུ་ཁྱི་༠༧ འདི་ཪིན་སྲང་ ༡   ཆུ་ཁྱི་༠༩  ཁྱུ་ བཅས་

     ༢      ༡   ཆུ་ཁྱི་
     ༥      ༥

  ཕྱི་ལོ་ཡོང་རྒྱུ་ཡིན་ལུགས་ད་ལྟ་གན་འཛིན་མི་འདུག་། འདི་ཇོ་ལགས་ནས་རྩསི་གནང་
  ༢

  དགོས་ཡོད་།
 ཀ

   ལུག་ཐོང་ཚེཪ་ཪེ་ཟུངས་དང་ མ་མོ་བཅས་ཐེ་བའི་ངོ་བརྒྱ་དང་ཉི་ཤུ་རྩ་དགུ་ཡོད་
འདི་འབྲུ་རྒྱུཪ་མ་ཐུབ་
  ཀ

ཪུང་བསོད་ནམ་དང་འཕྲོས་དོན་ཡིག་ལུག་གོླ་ལ་འབྲུ་ཆད་སྒྲུབ་སིྨགས་སུ་ཇ་ོལགས་
   པཪ་ཊམ་ ༡   ཆུ་ཁྱི་༣༥༤ ཇོ་ལགས་ནས་ཡོང་དགོས་།

   ༨༩  ཁྱུ་
སྒེཪ་

        ནས་ཪ་ུའདུཪ་བའི་ས་ནས་སྤུད་ཉོད་ཡིན་ཚུལ་མཉམ་སྲེད་ཀིྱ་དེད་སོང་ གྲངས་རྩསི་བྱ་ཡུལ་མ་བྱུང་ དེ་བྱིངས་ཐོང་ཚེཪ་སོགས་གཞུང་ཪུའི་ཤེ་ཆད་དུ་སྤྲད་ལུགས་
ཀ

  ཪ་མ་ ༢༠
    ཀ

       ལུག་ཕྲུག་ ༡   ཆུ་ཁྱི་༤༣ ཪིའུ་ ༡   ཆུ་ཁྱི་༩  ཁྱུ་ ༈༙  ཆུ་ཁྱི་ཟླ་ཚེས་ལ་   བླ་བྲང་ཀུན་གླིང་ཁོངས་གྲོ་ཤོད་གཞུང་ཪུའི་ས་ཁོངས་རྩ་ རྟ་རྒོད་མ་སྔོ་མོ་ནོཪ་འཛིན་ན་སོ་གཉིས་འབྱོཪ་༡   ཆུ་ཁྱི་
   གཡུ་མཚོ་ འདི་ཨ་ལྕེཪ་སོང་

  འདི་གཉིས་ཇ་ོལགས་ནས་གཞུང་ཪའིུ་ཤེ་སིྫ་ཤིང་སྟག་རྒྱལ་
      ཚན་དུ་ལུག་ཪིན་སྲང་ ༡   ཆུ་ཁྱི་༥༠ ཪ་ཪིན་སྲང་ ༡   ཆུ་ཁྱི་༡   ཆུ་ཁྱི་ ཕིྱ་



   ༡   ཆུ་ཁྱི་    ༤
   ༥

ལོ་ཡོང་རྒྱུ་གན་འཛིན་མི་འདུག་འདི་གཉིས་ཇ་ོལགས་ནས་རྩིས་གནང་དགོས་།
 འདི་ཇ་ོལགས་ནས་ནུབ་ཪི་

     ཞོད་མ་གོྲ་དམཪ་ཕྱུག་ དབང་འདུད་ལ་ཪིན་སྲང་
  ༢༡   ཆུ་ཁྱི་

 ཪིང་མིན་ཡོང་རྒྱུཪ་ཚོང་བསྒྱུཪ་
   བྱད་། འདི་ཇོ་ལགས་ནས་རྩིས་མཛད་
 དགོས་ཡོད་།

ཀ  ཀ
           གཅིག་འབྱོཪ་པ་ ༡   ཆུ་ཁྱི་ ཅོ་པ་སྔོ་པོ་ ༡   ཆུ་ཁྱི་ སྒ་རྒྱག་གོྲ་དམཪ་ ༡   ཆུ་ཁྱི་ དིྲལ་ཚལ་མོ་ ༡   ཆུ་ཁྱི་

   འདི་ནང་རྩསི་ཁོངས་
        ཟུངས་ཉཪ་བགིྱས་སོང་

ཅན་རོྡད་།      འདི་ཇོ་ལགས་ནས་མཐའ་པ་རིྟག་ཧྲིལ་ལ་ཤུག་
      བུ་ཀོ་ཧྲིལ་ ༢༠༥ ཡོང་རྒྱུཪ་ཚོང་བསྒྱུཪ་བགིྱས་

  འདུག་ཇོ་ལགས་གོླ་ཕབེས་སྐབས་འབུལ་རྒྱུ་འདི་ ཇོ་ལགས་ནས་རྩསི་གནང་དགོས་།
        རྒྱ་མ་ོ ༡   ཆུ་ཁྱི་ ༈༙  ཆུ་ཁྱི་ཟླ་ཚེས་ལ་   བླ་བྲང་ཀུན་གླིང་ཁོངས་གྲོ་ཤོད་གཞུང་ཪུའི་ས་ཁོངས་རྩ་ ཇོ་ལགས་དང་སིྤྱ་རྟ་རྒོད་མ་རྟ་

      རྟ་གྲགས་པའི་སྔ་ོཔོ་དམ་ན་ ༧ འདི་ཨ་ལྕེཪ་སོང་
     འདི་ཪིན་འབྲི་ ༧ སྤྲད་འདུག་

    ༦
     མགིྲན་སྔོ་མ་ོན་སོ་དུྲག་འབྱོཪ་བ་ ༡   ཆུ་ཁྱི་ དང་ འཇམ་དབྱངས་ངང་པ་ན་སོ་ལྔ་འབྱཪོ་༡   ཆུ་ཁྱི་
   ཅན་ཟོད་།   ཁན་ཊམ་ ཕྱཪི་སློག་ཞུ་དགོས་

    ཅོ་པ་སྔོ་ནག་ ༡   ཆུ་ཁྱི་ བཅས་ཡོད་ཞསེ་པ་ལས་མིག་ལྟོན་བརེྟན་ནས་མ་བྱུང་
  ཅན་ཡོད་

   ཕྱེད་འབབ་ཊམ་ ༡   ཆུ་ཁྱི་༠༠ ཇོ་ལགས་སུ་ཕྱིཪ་འབུལ་ཞུ་དགོས་
      གཞུང་གསལ་དམ་འབྱཪ་ནང་གསལ་ཁོངས་ནས་གོང་གསལ་ལས་མེད་རྟ་དེྲ་བྱིང་ཇོ་ལགས་སྒེཪ་གིྱས་ཡིན་ལུགས་དང་ ཇ་སྒམ་ ༧༠ ཡོད་ གོླ་ལ་ཇ་སྒམ་སྐོཪ་ཞསེ་

   ༡   ཆུ་ཁྱི་༠
   པའི་ཐད་གྲངས་ངེས་གསལ་མ་ིའདུག་ སྣམ་བུབ་གཉིས་ཚོང་བསྒྱུཪ་བྱད་ཡོད་ངེས་ཡིན་ཪུང་ཇ་ོལགས་ནས་ཧ་ལེན་གིྱས་སོྤྲད་དམིགས་གཞུང་ལུག་ཚོང་བསྒྱུཪ་བགིྱས་པས་

ཪིན་ཐོག་ནས་མ་རྩ་བཟོས་པ་ལས་རོྡ་རྒྱལ་དེ་ཉིད་ནས་གང་ཡང་མེད་པ་རྩསི་བྱ་དགོས་མེད་
    ༈༙  ཆུ་ཁྱི་ཟླ་ཚེས་ལ་   བླ་བྲང་ཀུན་གླིང་ཁོངས་གྲོ་ཤོད་གཞུང་ཪུའི་ས་ཁོངས་རྩ་ གོང་གྲངས་ཁོངས་མ་ཚུད་པ་ཟླ་ནང་དོད་ཐོ་མེ་གསཪ་རྒྱལ་ཚན་ལ་འབྲི་བེ་

     ༦
    རྒྱག་ ༢ བལ་ཪིན་འབྲི་ཪིན་དགེ་ཚན་དབང་དུ་ཡོད་པ་ནང་གསལ་བལ་ཪིན་ཐོག་
  ཪིན་སྒཪོ་ ༤༠ དགོས་ཐོག་སྒོཪ་ཇ་ོལགས་སུ་སྒོཪ་ཕུལ་འདུག་

 ༡   ཆུ་ཁྱི་༥
རྩིས་གནང་རྒྱུ་
གོ་
    ཊམ་ ༡   ཆུ་ཁྱི་༠༠ ཇ་ོལགས་སུ་ཕུལ་འདུག་རྩསི་ཡོང་དགོས་གནང་རྒྱུ་

 བོད་ཊམ་ ༡   ཆུ་ཁྱི་༥༠


