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                       ཞུ་བ་ རྟགས་འཁོད་གཤམ་གསལ་ནས་བླསོ་བླངས་མི་འགྱུཪ་བའ་ིགན་རྒྱ་གཙང་འབུལ་ཞུ་
        སྙིང་ དོན་རྩ་ ཀུན་གིླང་བླ་བྲང་གི་ཆོས་གཞིས་ཞིབ་གསལ་ཕུ་ཐང་པ་ལྕགས་ལུག་ཪ་ཆེཪ་ངག་བཀྲུས་ཪྐང་གཉིས་ཀིྱ་ས་ཞིང་ཐ་བ་རྣམས་གཞུང་ས་མཆོག་ནས་

རྒྱ་ཁྱབ་སིྤྱ་འགེྲའི་སྐཪོ་ཞིབ་ཐོག་རྒྱ་གཞསི་ནས་འདེབས་བཪོྐལ་གིྱ་གཞུང་འབབ་འབུལ་རྒྱུ་གན་རྒྱ་འབུལ་བཞསེ་གྲུབ་པ་འབྲེལ་མཚུངས་བབ་ཀིྱས་རོྡ་ཁང་ཁང་ཚན་ཪང་
ལ་བོགས་མཪ་གཏོང་གནང་ཐུགས་རྗ་ེཆེ་བ་ཞུ་བཅཪ་ལ་ཕུ་ཐང་སོྟང་ཞིང་བླ་དཔོན་བཀའ་འབྲེལ་ལྟཪ་ས་བདག་བླ་ཁོངས་རྒྱ་གཞསི་ཪང་ནས་འདེབས་རྩིས་ཡིན་ཏེ་ཁང་ཚན་གིྱ་

    བྱང་གཞིས་དང་འབྲེལ་མཚུངས་ལ་བརེྟན་པས་ཁ་འཛིན་མ་བྱུང་ཐུ་མེད་ཡིན་ཚེ་མཆོད་ཡོན་ལཪ་བསམས་པས་གོ་བསྡུཪ་ཞུ་དགོས་ཀྱང་ སྔ་འཕྲོས་ཕུ་ཐང་ཕུའི་རྩྭ་བཟཪ་
                 བརེྟན་པའི་རྩྭ་ཪིན་སོྤྲད་ལེན་མ་བྱུང་བ་དང་ བསྡད་ཪྐང་ས་ཞིང་ཁང་ཚན་ཁོངས་བྱང་གྲག་ཤཪ་ནུབ་དང་ རྟ་མགིྲན་ ཚེ་ཪིང་གཡང་ཅན་ རོྡ་ཁང་ཤེ་

        མ་དང་ དགེ་རྒན་བཅས་ནས་བོགས་འདེབས་ཀིྱས་བོགས་འབྲུ་ཁལ་དགུ་བཅུ་གོ་བཞི་དང་ ཆགས་བརེྟན་དངུལ་སྲང་བརྒྱད་ཪེ་བཅས་སྒྲུབ་གསལ་བཪ་ད་སྐབས་འབྲུ་ཁལ་བདུན་
        ཅུ་དོན་ལྔ་དང་ དངུལ་སྲང་བརྒྱད་ལས་མི་སྒྲུབ་པ་ཆད་འདེད་གནང་མུས་ཐུགས་མངའ་བཞིན་ད་ཆ་བླ་བྲང་གི་འཛིན་ཐམ་ཡོད་ན་ལས་ དེ་མིན་ཕྱིས་ཁྲལ་ཪིགས་འཕཪ་

   ཆེས་སྔཪ་རྒྱུན་གནས་མིན་གསུངས་ཕབེས་སྐོཪ་ གུས་ཕྲན་རོྡ་ཁང་སིྤྱ་འཐུས་རྣམས་ཪིམ་བཅཪ་གིྱས་ཡོང་ཪེྱྐན་སོགས་ཞིབ་པ་ཞུ་ཪེད་ཀིྱ་མཐཪ་མཆོད་ཡོན་ལཪ་དགོངས་
             བཞེད་བླ་མེད་ཀིྱས་དོན་སྙིང་ཕུ་ཐང་བསྡད་ཪྐང་གི་ཞིང་བོགས་གོང་གསལ་བྱང་བྲག་ཤཪ་ནུབ་ རྟ་མགིྲན་ ཚེ་དབྱངས་ ཤེ་མ་ དགེ་རྒན་བཅས་ཁག་དུྲག་བསྒྲིལ་འབབ་་འདི་ལོ་ནས་

   འབྲུ་གཙང་ཁལ་བརྒྱད་ཅུ་བརྒྱ་ལྔ་དང་ ཆགས་བརེྟན་དངུལ་སྲང་བརྒྱད་ཪེ་བཅས་འཕཪ་ཆག་མེད་
        པ་སྒྲུབ་འབུལ་གེླང་མེད་ཞུ་རྒྱུ་ དེ་འབྲེལ་སོྟང་ཪྐང་གཉིས་ཀིྱ་ས་ཞིང་གཞུང་གི་སྐཪོ་ཐོ་ནང་གསལ་སོྟངས་པོའི་མཁཪ་ནང་གི་ཞིང་དུྲག་དང་ ཐ་རྒྱཪ་ཞིང་ཚན་བརྒྱ་དང་

བརྒྱད་ཅུ་བརྒྱ་དུྲག་བཅས་སིྤྱཪ་སོན་ཁལ་དུྲག་ཅུ་ཪ་ེགསུམ་འགོྲ་བ་བོགས་ཞུས་ཀིྱས་ཆུ་བྱ་ིསོྟན་སེྟང་ནས་གཞུང་འབབ་སིྤྱ་འགེྲ་འབྲུ་ཁལ་བཅ་ོལྔ་དང་བྲེ་བཅུ་ཪེ་རྒྱ་གཞིས་སུ་སྟབས་
    བསྟུན་གིྱས་ཆད་མེད་འབུལ་དགོས་སོྨས་ཅ་ི ས་བདག་བླ་བྲང་ལའང་གཞུན་གི་བཀའ་བཅད་ལྟཪ་འབྲུ་གཙང་ཁལ་བདུན་བྲ་ེབཅོ་ལྔ་ཪེ་བཅས་ལོ་ལོ་ཆད་མེད་དུས་འབུལ་

    ཐོག་འབྱུང་འགྱུཪ་ས་ཞིང་ཁུངས་དོཪ་མེད་པའི་ནང་གསསེ་དོ་དམ་རྒྱུན་འཁོྱངས་ཀིྱས་གེླང་ངན་མེད་པ་ཞུ་རྒྱུ་ ཡུའི་ས་བདག་བླ་བྲང་ཪང་བརྩན་འབྱེད་ཁྲ་གཏན་ཚིགས་
    གསཪ་རིྙང་ཪིམ་གསལ་ཡང་ ཤེ་ཪུ་གཅིག་བླ་ཕུལ་ལག་འཛིན་འབྲེལ་སྐད་ཀིྱ་ཪེྱྐན་ནམ་དེ་ལས་བསྐྱེད་པའི་རྗེས་ཕཪ་འབའ་བསུ་ཚ་ཟེཪ་བའི་ཪུ་བས་རྩྭ་ཪིན་འབུལ་
    རྒྱུ་གན་ཕུལ་རྩམ་ལས་སོྤྲས་ཏེ་ ད་ཕན་མཆོད་ཡོན་ལཪ་བསམས་ལྟའ་ིཁ་རྩཪ་བཀགས་རྩ་མེད་མུ་བཅས་ལ་བརེྟན་སླཪ་ཤེ་དུད་གཉིས་ཐོག་ཁང་ཚན་གཞུང་ནོཪ་

         གང་ཡོད་ལ་རྩྭ་ཪིན་མ་དགོས་པ་དང་ དེ་བྱིངས་ཕྱི་ནང་གི་ནོཪ་ཕྱུགས་ཪིགས་ཉཪ་ཚག་མི་ཞུ་རྒྱུ་ མ་ངེས་པས་ཉཪ་བ་ཤཪ་ཚེ་གྲངས་བརྩི་སྐབས་རྦས་
   བསྐུངས་མེད་པའི་ཡུལ་སྲོལ་རྩྭ་ཪིན་ཇ་ིཐོབ་ཀུན་གིླང་བླ་བྲང་ཪང་དུ་འབུལ་རྒྱུ་ དེ་འབྲེལ་གཞིས་སོྡད་ནས་ཉེ་བརྩུགས་སྒཪེ་ཪཪུ་རྩྭ་ཪིན་ཕྱེད་འབབ་བླ་ཁོངས་

ཕུ་ཐང་བསྡད་སོྟངས་བོགས་ཞུས་ལ་བརེྟན་པའི་མེ་བཏང་ས་ཚིགས་ཀིྱ་སྒྲིགས་སྒོའ་ིའཐུད་ཀཪ་བཅགས་འཕྲསོ་ལོ་ཪ་ེདངུལ་སྲང་གང་ཞོ་ལྔ་ཪེ་སླད་ཪུ་བ་ནམ་གནས་ཪིང་བླ་བྲང་ལ་
    འབུལ་རྒྱུ་བཅས་དེ་ལས་བརྒལ་བའི་བླ་བྲང་གི་རྟ་དེྲལ་དང་ ཤེ་ཪུའ་ིརྩྭ་བཟཪ་གནོད་ཪེྱྐན་དུ་འགོྲ་གཞིའི་རྒྱུ་བ་གསཪ་འཛུགས་སོགས་ཐག་ཞོཪ་འབྲེལ་གྲུད་ཪིགས་མི་ཞུ་རྒྱུ་དང་

    དེ་འབྲེལ་རྒྱ་སྒང་གཞིས་དང་མཚུངས་པའ་ིབྱང་གཞིས་ནས་ལྕི་གསོག་དང་ མི་སེཪ་ནས་ལྕ་ིབ་བསྒྲུབ་ལེན་ཪིགས་དང་ད་ལྟ་ཕན་གིྱ་བསྲོལ་་བཞིན་བཀགས་མེད་གནང་རྒྱུ་བཅས་ལ་
        འཁྲུན་ཆོད་ཞུས་པ་ལྟཪ་ལག་འཛིན་ཀྱང་ཟུཪ་རྩལ་བྱུང་དོན་ནམ་ཡང་འགལ་མེད་ཞུ་ཞུས་འདི་ལས་མི་འགལ་ཞིང་ འགལ་བའ་ིང་མིན་ཁོ་ཡིན་ དེ་དུས་དེ་མིན་

    ལོ་ཆུཪ་ཁག་དཀིྲ་ སྐབས་དེཪ་ཞུ་བདེ་མ་བྱུང་ཚུལ་སོགས་འདིཪ་ཚིག་གསལ་འཁོད་མིན་ལ་མ་ལྟསོ་པས་འགལ་འགྱུཪ་ཪིགས་ཕྲ་མ་ོརྩམ་ཤཪ་ཚེ་འབབ་གསེཪ་སྲང་ལྔ་ཤུལ་
            ཤུལ་བཅས་གཙངས་བསྒྲུབ་ཐོག་ དོན་རྩ་འདི་གཪ་སོཪ་གནས་ཞུ་ཞུས་རོྡ་ཁང་སིྤྱ་འཐུས་མུ་ལི་ཡེ་ཤེས་བརྩོན་འགྲུས་ བོླ་བཟང་དོན་ལྡན་ ཤེས་
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