
Title:                               ༈༙    ཨོ་བརྒྱན་གཞིས་གྱི་ཁྲལ་ཪིག་སྒྲུབ་ཆའི་སྐོཪ་༧གོང་ས་རྒྱལ་དབང་མཆོག་ ཨོ་བརྒྱན་གཞིས་གིྱ་ཁྲལ་ཪིག་སྒྲུབ་ཆའི་སྐོཪ་༧གོང་ས་རྒྱལ་དབང་མཆོག་
ནས་རྩལ་བའི་བཀའ་
               བཏན་ཞལ་ཤུས་
Short Description:           ༧ གོང་ས་མཆོག་ནས་ ཨོ་རྒྱན་གཞིས་ཀིྱ་ཁྲལ་ཪིགས་སྒྲུབ་
ཆའི་སྐོཪ་རྩལ་བའ་ིབཀའ་གཏན་ཞལ་བཤུས་ས་ལུག་འཁོད་པ་
                                   ༡
Main Text:                           ༧ ཉི་འོགས་ཏུ་འཁོད་པའི་སྐྱ་ེསྒུ་སིྤྱ་དང་ བྱ་ེབྲག་བཀའ་མདའ་རྩསི་

          གསུམ་ ལྷ་ཞོལ་གིྱ་གཉེཪ་ཕྱག་མ་ིདཔོན་ རྩ་ཤིན་གཉེཪ་པ་ ཁྱད་པཪ་
            སྟག་རྩེ་སོྫངས་ཡོངས་དཀཪ་གསུམ་ ཪུ་བརྒྱ་ལྡིང་དཔོན་ ཞི་དྲག་སེྣ་སླབེ་དྲག་གཞན་ འདུ་ཁོངས་གཞུང་སྒེཪ་ཆོས་གསུམ་གིྱ་གཞསི་རྒན་
    དམངས་བཅས་མཐའ་དག་ལ་སིྤྲང་པ་ སེྒཪ་ལྐོག་གོྲང་བའ་ིའཛིན་ཁོང་ཤུན་རྒྱ་མོ་གཞིས་ཀ་ངོ་འདོན་གིྱ་འཛིན་དབང་སྣམ་གམ་

     བཅཪ་གཟིམ་དཔོན་མཁན་པོ་བླ་ོབཟང་དགེ་ལེགས་ལ་སོྤྲད་དགོས་བྱུང་བའི་ས་ཚབས་ཏུ་ ལོྐག་གོྲང་པཪ་སྟག་རྩེ་ཁུལ་ཨོ་རྒྱན་གཞསི་ཀཪ་
                རོྟགས་པའི་ས་ཞིང་ཁང་ ཪི་ཀླུང་གིྱ་རྩ་ཆུ་ཤིང་གསུམ་གིྱ་བདག་ཐབོ་ ལྕང་ཪ་ན་གིླང་ མི་སེཪ་སྡད་བུད་ མ་ིགྲ་ཡོངས་འབབ་

ལག་འབབ་དེབ་གསལ་གིྱ་མཚོན་འབབ་ཡོང་ཆེ་ཁྲ་མཐའ་དག་འབྱེད་ཁྲའི་དོན་ལྟཪ་རྩིས་ཁང་དུ་ཞིབ་རྩིས་ཁ་ཐབས་
    ཀིྱ་ཐོག་ནས་མ་ིམུས་རྒྱུད་བཅས་ལ་ཇི་སྲིད་བཪ་འཇག་གནས་སོང་བ་དང་ ཁྲལ་ཪིག་སྒྲུབ་ཆག་རྒྱ་མོཪ་སོཪ་གནས་

        ཀིྱ་ངོ་བོ་ནས་༧ཞབས་བརྟན་ལེགས་འབུལ་ འདོན་ཪྐང་ཕྱེད་གཉིས་དང་ལྔ་ཆ་གཉིས་ནས་དམག་དང་ ལམ་ཐོག་ས་སོྫང་
                        གི་སྒྲུབས་ཆ་ རྒྱ་ཤིང་ སོྨན་བརྔོད་ སེ་འབྲས་འབྲུ་འདེྲན་ ལྗང་ཐང་རྒྱ་ཁོགས་ བཀའ་འགྱུཪ་བསྡུ་ཆ་ གོྲ་ཁྲལ་བཅས་

                སྔཪ་རྒྱུན་ཞ་ཆག་མེད་པ་སྒྲུབ་བླངས་བྱུང་རྗེས་ དེ་ཕྱིན་སོྫང་གཞིས་ནང་ཁྲལ་ སྐྱ་འདམ་རྔ་འདེྲན་ རྟ་ཐབ་གཡོག་ ཆུ་
                    ཆག་སྡུ་འགེྲམ་ བརྔོད་ཐག་ལས་ དགའ་ལྡན་སྒྲུབ་མཆོད་ཀིྱ་ལག་གཡོག་དང་ ལིྕ་ཁྲལ་ ལ་མོ་གོ་གསོལ་ མི་

                             གྲ་ལག་དོ་ གཪ་འདམ་ བྱ་ཕག་སྒོང་ཁྲལ་ ཤས་ཕྱགས་ ག་ཁྲལ་ གླ་རྩ་ི ཚོགས་སོྨན་འོ་ཁྲལ་ སོལ་རྒྱག་
               བྲོ་གཞས་ ལམ་ཕྲེང་ཟམ་བཟོ་ ས་རོྡ་ཤིང་གསུམ་ཀིྱ་སྐྱེལ་བསོག་ ཪག་རྒྱག་བྱ་ེའདོན་ ཨཪ་འུལ་སོག་གོང་དུ་ཚིགས་

གསལ་འཁོད་མིན་ལ་མ་ལྟསོ་པ་འབྱུང་གྱུཪ་གིྱ་ཁྲལ་ཪིགས་མཐའ་དག་སྔཪ་ནས་དྲག་བཙན་དཔེ་འདེྲའི་ཁིྲ་རྒྱུན་མི་འདུགས་
       པ་རྒྱ་མོའི་འབྱེད་ཁྲ་དང་ངོས་འཕྲོས་བཅས་ ཕྱིན་ཆད་ཀྱང་དེ་དོན་སོཪ་གནས་དགོས་རྒྱུཪ་ ཁོྱད་གོང་འཁོད་སྣམ་

    ནས་ཀྱང་སྒྲུབ་ཆག་རྒྱ་མོའི་འབྱེད་གཏན་ནང་ལྟཪ་བྱེད་པ་ལས་ མ་ིའོས་པའི་བསུན་གཙེཪ་ལོག་པཪ་འགོྲ་ཪིགས་
    བྱས་ན་མི་འཐུས་པས་ངེས་པ་གིྱས་ ས་ལུག་ཟླ་ཚེས་ལ་།

                             ༩ ༡༩ ༡༩ ༡༩
  ༧ གོང་དུ་༧རྒྱལ་དབང་ཐམ་ཅད་མཁེྱན་གཟིགས་མཆོག་ནས་བཀའ་ཐམ་རྩལ་ཕེབས་དགོང་དོན་སོཪ་གནས་ཡོང་བ་གིྱས་

ས་ལུག་ཟླ་ཚེས་ལ་།
     ༩ ༡༩ ༡༩ ༡༩
  གོང་ཕེབས་འདོན་སྒྲུབས་འཐུས་མེ་ཡོས་དང་
           ༢
           ༥
           ༢
 ལྕགས་ལུག་གི་རྒྱ་གཞུང་ལ་བཀོད་གྲུབ་།
           


