
Description  For  Group:1-10     སེྡ་སྲིད་སངས་རྒྱས་རྒྱ་མཚོས་ ཁིྲ་ཟམ་སྲུང་སོྡམ་ལ་ཕོགས་མེད་
རེྟན་ཞིང་ཟམ་ལྕགས་སྒེ་བྲ་ེབསོད་སྙོམས་ཟ་སྙེག་བཅས་ཀིྱ་སྐཪོ་ལ་
རྩལ་བའ་ིབཀའ་ཤོག་དང་༧མི་དབང་ཕོ་ལྷས་བཀྲས་ལྗོངས་ཆོས་གཞསི་སྣང་
རྩེ་སོགས་ནས་ཞོལ་ལས་ཁུངས་སུ་བོགས་འབབ་འབུལ་དགོས་བཀའ་ཤོག་སོགས་གྲངས་
  ༡༠
                                  མེ་རྟ་-ས་བྱ་
                                  ༡༦༦༦-༡༨༤༩
Short Description:       བཀྲས་ལྗོངས་པའ་ིཆོས་གཞིས་རྣམས་ལ་ལམ་ཐོག་ཁིྲ་སྒྲུབ་

    དོས་དང་ ཚ་ཤིང་བསྡུ་སོགས་ད་ལྟའི་མུས་བཞིན་དང་
གོྲ་ཁ་ཤུལ་ཐུ་བརྔ་རྟའི་གཡོག་སོགས་མེ་བྱ་ཕན་རྩ་འཛིན་
              དགོས་རྒྱུའི་སྐོཪ་ང་ལུམ་སྦྱཪ་གསུམ་་བཀའ་ཤོག་ མ་ེརྟ་
   ༡ ༡༦༦༦
    ༡༧༢༦
Main Text:                          ༧།    སྣེ་སླེབས་སྤྱི་དང་    ཁྱད་པཪ་འཚལ་དང་བདེ་ཆེན་བྲག་དཀཪ་ཁུལ་གྱི་ སེྣ་སླེབས་སིྤྱ་དང་ ཁྱད་པཪ་འཚལ་དང་བདེ་ཆེན་བྲག་དཀཪ་ཁུལ་གིྱ་
རྒན་བཅུ་

     མི་དམངས་བཅས་ལ་སིྤྲངས་པ་ དེ་ཁུལ་བཀྲ་ཤིས་ལྗོངས་པའི་མཆོད་གཞིས་རྣམས་ལ་ལམ་
        ཐོག་འཁིྲ་སྒྲུབ་དོས་དང་རྩྭ་ཤིང་བསྡུ་སོག་ད་ལྟའི་མུས་བཞིན་དང་ གོྲ་ཁ་ཤུལ་སུ་ བརྔ་

        བརྟའི་གཡོག་ མི་གྲ་སོགས་ཁྲལ་ཪིགས་ཚང་མ་མེ་བྱ་ཕན་ལྟཪ་ལས་ སྤྲུལ་སྐུ་
    སྐུ་ན་ཕྲ་བའ་ིགནས་དུས་གཞབིས་གསཪ་འགེབ་དང་འགོྲ་ཚམས་མ་ིའོས་པ་མ་བྱེད་ མེ་

       རྟ་ཟླ་ཚེས་ལ་།    སྣེ་སླེབས་སྤྱི་དང་    ཁྱད་པཪ་འཚལ་དང་བདེ་ཆེན་བྲག་དཀཪ་ཁུལ་གྱི་ ༧ གོྲ་ཁ་ཤུལ་སུ་སུ་ལའང་གཏོང་གི་མེད་པས་བསྡུ་སོྤྲད་མ་
  ༡༠ ༢༣
དགོས་ཤིང་གཞན་
མ་ཤིང་བྱ་ཕན་གིྱ་སྲོལ་རྒྱུན་བསྙོན་མེད་བཞིན་གིྱས་།    སྣེ་སླེབས་སྤྱི་དང་    ཁྱད་པཪ་འཚལ་དང་བདེ་ཆེན་བྲག་དཀཪ་ཁུལ་གྱི་


