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Main  Text:               ༈༙ མེ་རྟ་  རྒྱལ་རྩེ་ཁུལ་གཞུང་རྒྱུགས་ལྕང་ཪ་དང་  ས་འདྲེས་སྒེཪ་ཆོས་བཅས་ མ་ེལུག་ ལྕང་ཪ་གཞུང་རྒྱུགས་ ལྷ་ལྷགས་བཅས་ཀིྱ་ས་ཐོ་བཀོད་པཪ་།  

     གཞུང་རྒྱུགས་བྱ་མདང་པའི་ཁྲལཪྐང་་་ཞིང་གྲས་།  ལྷ་ལྷག་གོྲགས་སེྟང་ཪབ་སོན་ ༠
                     --                        ༡༢

  དཀཪ་པོ་སྒང་ཞིང་ལ་ཪབ་སོན་ཁལ་ ༤
       ༤

    ཪི་འཁིྲད་ཪབ་སོན་ ༠ ཆུ་མ་སྒང་ལེ་ཚན་ལ་ཪབ་སོན་ ༥ བྱ་སྒང་ལེ་ཚན་ལ་ཪབ་ བྱ་སྒང་ལེ་ཚན་ལ་ཪབ་
                                          ༡༥ བྱ་སྒང་ལེ་ཚན་ལ་ཪབ་ ༥ བྱ་སྒང་ལེ་ཚན་ལ་ཪབ་ ༢

    སོན་ཁལ་ ༣ ཪིགས་གསུམ་ཞིང་ལ་ཪབ་སོན་ཁལ་ ༡༤ ཪིགས་གསུམ་ཤོད་ཞིང་ལ་ ཪིགས་གསུམ་ཞིང་ལ་ཪབ་སོན་ཁལ་ ༡༤ ཪིགས་གསུམ་ཤོད་ཞིང་ལ་
      ༡--                                      ༤ ༥ བྱ་སྒང་ལེ་ཚན་ལ་ཪབ་

  ཪབ་སོན་ཁལ་ ༦ ཪ་གཟུགས་ ཪ་གཟུགས་
     ལེ་ཚན་ལ་ཪབ་སོན་ཁལ་ ༥ བྱ་སྒང་ལེ་ཚན་ལ་ཪབ་ ལོག་སོྤྱད་ལེ་ཚན་ལ་ཪབ་སོན་ཁལ་ ༨  སྫིང་ཪགས་ སིྫང་ཪགས་

                                    ༡༠ ༢ ༡༠
    ཞིང་ལ་ཪབ་སོན་ཁལ་ ༤ བིྱ་ཚང་སྒང་ཞིང་ལ་ཪབ་སོན་ཁལ་ ༣ ཪིགས་གསུམ་ཞིང་ལ་ཪབ་སོན་ཁལ་ ༡༤ ཪིགས་གསུམ་ཤོད་ཞིང་ལ་ ཤཪ་ཞིང་འབྲིང་

                          ༨  སྫིང་ཪགས་ ༢ འབྲིང་
  སོན་ཁལ་ ༧ སྨཪ་ཁྲག་ལེ་ཚན་འབྲིང་

                ༡༠ ༢
    སོན་ཁལ་ ༣ ཪིགས་གསུམ་ཞིང་ལ་ཪབ་སོན་ཁལ་ ༡༤ ཪིགས་གསུམ་ཤོད་ཞིང་ལ་ གླང་ཆུང་སེྟང་འབྲིང་སོན་ཁལ་ ༡ གོྲགས་ཁ་ཤཪ་ལེ་ཚན་ལ་འབྲིང་

                                       ༡༠ ༢
    སོན་ཁལ་ ༢ སོྒ་ཪ་མིག་ཞིང་ལ་འབྲིང་སོན་ཁལ་ ༥ བྱ་སྒང་ལེ་ཚན་ལ་ཪབ་ ཪིགས་གསུམ་ལེ་ཚན་ལ་

               ༧ ༣ ཪིགས་གསུམ་ཞིང་ལ་ཪབ་སོན་ཁལ་ ༡༤ ཪིགས་གསུམ་ཤོད་ཞིང་ལ་
  འབྲིང་སོན་ཁལ་ ༢ ཪིགས་གསུམ་ཞིང་ཚན་

                         ༦ ཪ་གཟུགས་
    ལ་འབྲིང་སོན་ཁལ་ ༡ གོྲགས་ཁ་ནུབ་ཞིང་ལ་འབྲིང་སོན་ཁལ་ ༣ ཪིགས་གསུམ་ཞིང་ལ་ཪབ་སོན་ཁལ་ ༡༤ ཪིགས་གསུམ་ཤོད་ཞིང་ལ་ སིྫང་ཪག་ལེ་

                        ༢
    ཚན་གསུམ་ལ་འབྲིང་སོན་ཁལ་ ༣ ཪིགས་གསུམ་ཞིང་ལ་ཪབ་སོན་ཁལ་ ༡༤ ཪིགས་གསུམ་ཤོད་ཞིང་ལ་ རོྡཪ་སྒང་ཞིང་ལ་ཐ་སོན་ཁལ་ ༡ རོྡ་སྒང་ཞིང་ལ་

                                            ༢ ༥ བྱ་སྒང་ལེ་ཚན་ལ་ཪབ་ ༦ ཪ་གཟུགས་
  ཐ་སོན་ཁལ་ ༤ སྒང་མ་ཞིང་ལ་

                ༣ ཪིགས་གསུམ་ཞིང་ལ་ཪབ་སོན་ཁལ་ ༡༤ ཪིགས་གསུམ་ཤོད་ཞིང་ལ་
  ཐ་སོན་ཁལ་ ༣ ཪིགས་གསུམ་ཞིང་ལ་ཪབ་སོན་ཁལ་ ༡༤ ཪིགས་གསུམ་ཤོད་ཞིང་ལ་ གྲམ་སོྟང་བསྐུལ་མ་ི་་ན་དཪ་

                    ༡༠ བཞག་ ༢
   ༈༙ མེ་རྟ་  རྒྱལ་རྩེ་ཁུལ་གཞུང་རྒྱུགས་ལྕང་ཪ་དང་  ས་འདྲེས་སྒེཪ་ཆོས་བཅས་ གཞུང་རྒྱུགས་ཟུཪ་སེྤ་བ་དམག་ཪྐང་གཅིག་གི་ས་ཞིང་གྲས་ སྒང་ཞིང་ལེ་ཚན་ལ་
                                              ༣ ཪིགས་གསུམ་ཞིང་ལ་ཪབ་སོན་ཁལ་ ༡༤ ཪིགས་གསུམ་ཤོད་ཞིང་ལ་

    ཪབ་སོན་ཁལ་ ༣ ཪིགས་གསུམ་ཞིང་ལ་ཪབ་སོན་ཁལ་ ༡༤ ཪིགས་གསུམ་ཤོད་ཞིང་ལ་ དང་སྒང་ཞིང་ལེ་ཚན་ལ་ཪབ་སོན་ཁལ་ ༢ ལྕང་ཪ་རྒྱབ་ཞིང་ལ་
                                          ༤ ༡༥ བྱ་སྒང་ལེ་ཚན་ལ་ཪབ་ ༥ བྱ་སྒང་ལེ་ཚན་ལ་ཪབ་

  ཪབ་སོན་ཁལ་ ༥ བྱ་སྒང་ལེ་ཚན་ལ་ཪབ་ སོྐྱག་ཆུང་མ་ལེ་
         ༡༠

    ཚན་ལ་ཪབ་སོན་ཁལ་ ༣ ཪིགས་གསུམ་ཞིང་ལ་ཪབ་སོན་ཁལ་ ༡༤ ཪིགས་གསུམ་ཤོད་ཞིང་ལ་ ན་ཐོག་ཞིང་ལ་ཪབ་སོན་ཁལ་ ༦ ཪ་གཟུགས་ ལྕང་འགོ་རྒྱབ་ཞིང་ལ་
                                        ༢ ༡༠ ༨  སྫིང་ཪགས་ ༡༠ ༥ བྱ་སྒང་ལེ་ཚན་ལ་ཪབ་

    ཪབ་སོན་ཁལ་ ༤ སྨཪ་ཁྲག་ཞིང་ལ་ཪབ་སོན་ཁལ་ ༤ སྒང་འབྲོང་ལེ་ཚན་ལ་ཪབ་
                                        ༣ ཪིགས་གསུམ་ཞིང་ལ་ཪབ་སོན་ཁལ་ ༡༤ ཪིགས་གསུམ་ཤོད་ཞིང་ལ་ ༧ ༤

  སོན་ཁལ་ ༨  སྫིང་ཪགས་ ཡ་སེང་ཞིང་གཉིས་ལ་
     ཪབ་སོན་ཁལ་ ༡ ཤཪ་ཆེན་གང་འབྲོང་ཪབ་སོན་ཁལ་ ༡ ལྕང་རྒྱབ་ཞིང་ལ་ཪབ་

                                        ༥ བྱ་སྒང་ལེ་ཚན་ལ་ཪབ་ ༥ བྱ་སྒང་ལེ་ཚན་ལ་ཪབ་ ༢
      སོན་ ༠ ཚལ་ཆུང་ཪབ་སོན་ཁལ་ ༡ ཡོས་འུགས་ཞིང་ལ་ཪབ་སོན་ཁལ་ ༡༣ ཪིགས་གསུམ་ཞིང་ལ་ཪབ་སོན་ཁལ་ ༡༤ ཪིགས་གསུམ་ཤོད་ཞིང་ལ་ རོྡ་

                              ༡༥ བྱ་སྒང་ལེ་ཚན་ལ་ཪབ་ ༡༠
    རྗེ་བྲག་བསྐྱེད་ཪབ་སོན་ཁལ་ ༡ སྒང་

    ལེ་ཚན་ལ་ཪབ་སོན་ཁལ་ ༣ ཪིགས་གསུམ་ཞིང་ལ་ཪབ་སོན་ཁལ་ ༡༤ ཪིགས་གསུམ་ཤོད་ཞིང་ལ་ མདོག་སོྤྱད་ཞིང་ལ་ཪབ་སོན་ཁལ་ ༡ གོྲགས་རིྟང་ཞིང་
                                           ༤ ༥ བྱ་སྒང་ལེ་ཚན་ལ་ཪབ་ ༢ ༥ བྱ་སྒང་ལེ་ཚན་ལ་ཪབ་ ༥ བྱ་སྒང་ལེ་ཚན་ལ་ཪབ་

    ལ་ཪབ་སོན་ཁལ་ ༥ བྱ་སྒང་ལེ་ཚན་ལ་ཪབ་ གོྲགས་རིྟང་ཞིང་ལ་ཪབ་སོན་ཁལ་ ༢ ཪ་གོྲང་མ་འབྲིང་སོན་
                      ༥ བྱ་སྒང་ལེ་ཚན་ལ་ཪབ་



  ཁལ་ ༢ གྱང་སྐྱོཪ་ཞིང་ལ་འབྲིང་སོན་
            ༡༠ ༣ ཪིགས་གསུམ་ཞིང་ལ་ཪབ་སོན་ཁལ་ ༡༤ ཪིགས་གསུམ་ཤོད་ཞིང་ལ་

      ཁལ་ ༣ ཪིགས་གསུམ་ཞིང་ལ་ཪབ་སོན་ཁལ་ ༡༤ ཪིགས་གསུམ་ཤོད་ཞིང་ལ་ ཤ་ཞིང་ལེ་ཚན་ལ་འབྲིང་སོན་ཁལ་ ༤ ཪ་གུགས་ཞིང་ལ་འབྲིང་སོན་
                                      ༢ ༣ ཪིགས་གསུམ་ཞིང་ལ་ཪབ་སོན་ཁལ་ ༡༤ ཪིགས་གསུམ་ཤོད་ཞིང་ལ་

    ཁལ་ ༡ ཐ་ེཐང་སྒང་ཞིང་ལ་འབྲིང་སོན་ཁལ་ ༡ དང་བྱ་ེཐང་ཞིང་ལ་འབྲིང་སོན་
                                  ༡༠ ༢ ༩

    ཁལ་ ༦ ཪ་གཟུགས་ གོྲགས་ཁ་འོག་འབྲིང་སོན་ཁལ་ ༡ སྤ་
  གཏན་ལྷད་ཞིང་ལ་ཐ་སོན་ཁལ་ ༢ གཡུལ་ཁ་དོཪ་

                           ༣ ཪིགས་གསུམ་ཞིང་ལ་ཪབ་སོན་ཁལ་ ༡༤ ཪིགས་གསུམ་ཤོད་ཞིང་ལ་ ༠
                            ༤
                            ༡
     ༈༙ མེ་རྟ་  རྒྱལ་རྩེ་ཁུལ་གཞུང་རྒྱུགས་ལྕང་ཪ་དང་  ས་འདྲེས་སྒེཪ་ཆོས་བཅས་ གཞུང་རྒྱུགས་བྲག་གདོངས་དམག་ཪྐང་གི་ས་ཞིང་གྲས་ ནང་ཕུད་ཪབ་སོན་
                        ༠
                        ༤
                         ༡

        ཁལ་ ༤ དང་ནང་སྦུད་ཪས་སོན་ཁལ་ ༢ ཐ་རྩ་ིལེ་ཚན་ཪབ་སོན་ཁལ་ ༣ ཪིགས་གསུམ་ཞིང་ལ་ཪབ་སོན་ཁལ་ ༡༤ ཪིགས་གསུམ་ཤོད་ཞིང་ལ་ གལ་ལྟ་ེཪབ་སོན་ ༠ སེ་ཪིང་མ་ཞིང་ལ་
              ༡༥ བྱ་སྒང་ལེ་ཚན་ལ་ཪབ་ ༢

      ཪབ་སོན་ཁལ་ ༡ རྒྱ་ལུ་མ་ཪབ་སོན་ཁལ་ ༡ དཀིྱལ་འཁོཪ་མ་ཪབ་སོན་ཁལ་ ༡
                       ༡༧ 

    བྱེ་ཐང་སྒང་ཪབ་སོན་ཁལ་ ༡ ཞུ་ཕུད་ལྷུག་ཞིང་ལ་འབྲིང་སོན་ཁལ་ ༢ བྱ་ེཐང་སྒང་
                                      ༣ ཪིགས་གསུམ་ཞིང་ལ་ཪབ་སོན་ཁལ་ ༡༤ ཪིགས་གསུམ་ཤོད་ཞིང་ལ་ ༣ ཪིགས་གསུམ་ཞིང་ལ་ཪབ་སོན་ཁལ་ ༡༤ ཪིགས་གསུམ་ཤོད་ཞིང་ལ་ ༥ བྱ་སྒང་ལེ་ཚན་ལ་ཪབ་
                ༢

  ཞིང་ལ་འབྲིང་སོན་ཁལ་ ༣ ཪིགས་གསུམ་ཞིང་ལ་ཪབ་སོན་ཁལ་ ༡༤ ཪིགས་གསུམ་ཤོད་ཞིང་ལ་ སྐྱོང་མོ་ཞིང་ལ་
                     ༣ ཪིགས་གསུམ་ཞིང་ལ་ཪབ་སོན་ཁལ་ ༡༤ ཪིགས་གསུམ་ཤོད་ཞིང་ལ་ ༢

    ལ་འབྲིང་སོན་ ༠ སེྤ་སིང་ཞིང་ལ་འབྲིང་སོན་ ༠ མདུང་རྩུག་ཞིང་ལ་འབྲིང་སོན་
                                  ༥ བྱ་སྒང་ལེ་ཚན་ལ་ཪབ་ ༢ ༡༥ བྱ་སྒང་ལེ་ཚན་ལ་ཪབ་ ༣ ཪིགས་གསུམ་ཞིང་ལ་ཪབ་སོན་ཁལ་ ༡༤ ཪིགས་གསུམ་ཤོད་ཞིང་ལ་

  ཁལ་ ༢ སིང་ཆུང་སྒོ་འཁོཪ་ཟེཪ་བ་ན་ཁ་དོཪ་སྐྱེ་ཐ་།  
                        ༡༠ ༠
                          ༤
                          ༡
     ༈༙ མེ་རྟ་  རྒྱལ་རྩེ་ཁུལ་གཞུང་རྒྱུགས་ལྕང་ཪ་དང་  ས་འདྲེས་སྒེཪ་ཆོས་བཅས་ གཞུང་རྒྱུགས་བཀྲས་ཁང་དམག་ཪྐང་གི་ས་ཞིང་གྲས་ སྒ་ོམདུན་ཪབ་སོན་
                       ༠
                       ༤
                         ༡

       ཁལ་ ༡ གླ་ཪིང་ལེ་ཚན་ལ་ཪབ་སོན་ཁལ་ ༤ སྐྱོང་ཆུང་མ་ཪབ་སོན་ཁལ་ ༢ སྒོ་
                 ༢

 མདུན་མ་ལེ་ཚན་དུྲག་ལ་ཪབ་སོན་ཁལ་ ༣ ཪིགས་གསུམ་ཞིང་ལ་ཪབ་སོན་ཁལ་ ༡༤ ཪིགས་གསུམ་ཤོད་ཞིང་ལ་
                        ༣ ཪིགས་གསུམ་ཞིང་ལ་ཪབ་སོན་ཁལ་ ༡༤ ཪིགས་གསུམ་ཤོད་ཞིང་ལ་

      སོྟང་ཤུལ་ཪབ་སོན་ ༠ སྐྱོང་མ་ོཪབ་སོན་ ༠ སྒང་བུ་ལེ་ཚན་ལ་ཪབ་སོན་ ༣ ཪིགས་གསུམ་ཞིང་ལ་ཪབ་སོན་ཁལ་ ༡༤ ཪིགས་གསུམ་ཤོད་ཞིང་ལ་
                                         ༢ ༥ བྱ་སྒང་ལེ་ཚན་ལ་ཪབ་ ༣ ཪིགས་གསུམ་ཞིང་ལ་ཪབ་སོན་ཁལ་ ༡༤ ཪིགས་གསུམ་ཤོད་ཞིང་ལ་ ༡༠

    རོྡ་རྗ་ེབྲག་བསྐྱེད་ཪབ་སོན་ཁལ་ ༡ སྒང་མ་འབྲིང་སོན་ ༠ སྨཪ་ཁྲ་ལེ་ཚན་ལ་འབྲིང་
                                        ༡༥ བྱ་སྒང་ལེ་ཚན་ལ་ཪབ་ ༢
  སོན་ ༠ སོྒག་ཡུཪ་ལེ་ཚན་ལ་

             ༡༣ ཪིགས་གསུམ་ཞིང་ལ་ཪབ་སོན་ཁལ་ ༡༤ ཪིགས་གསུམ་ཤོད་ཞིང་ལ་ ༣ ཪིགས་གསུམ་ཞིང་ལ་ཪབ་སོན་ཁལ་ ༡༤ ཪིགས་གསུམ་ཤོད་ཞིང་ལ་
     འབྲིང་སོན་ཁལ་ ༢ གྱང་སྐོཪ་མ་འབྲིང་སོན་ཁལ་ ༡ སེྐྱ་རོྡཪ་མ་ཞིང་ལ་འབྲིང་

                                       ༥ བྱ་སྒང་ལེ་ཚན་ལ་ཪབ་ ༡༠ ༢
      སོན་ ༠ སེྤ་སྲིན་ལེ་ཚིག་ལ་ཐ་སོན་ཁལ་ ༣ ཪིགས་གསུམ་ཞིང་ལ་ཪབ་སོན་ཁལ་ ༡༤ ཪིགས་གསུམ་ཤོད་ཞིང་ལ་ གསཪ་སོྦལ་ཐ་སོན་ ༠ བོན་བྲོང་གོང་

                                    ༧ ༧ ༡༠
  ལེ་ཚན་ལ་ཐ་སོན་ཁལ་ ༢ སེྤ་སིྡང་

             ༢ ༡༠
  ན་ཕ་དོཪ་སྐྱེ་ཐ་ ཪ་གོྲང་རྩ་ཁ་དོཪ་བསྐུལ་མ་ིཉན་

                   ༡ ༡
   ཪིན་དངུལ་ ༠
          ༥ བྱ་སྒང་ལེ་ཚན་ལ་ཪབ་

    ༈༙ མེ་རྟ་  རྒྱལ་རྩེ་ཁུལ་གཞུང་རྒྱུགས་ལྕང་ཪ་དང་  ས་འདྲེས་སྒེཪ་ཆོས་བཅས་ གཞུང་རྒྱུགས་བདེ་སྐྱིད་ཁང་གསཪ་དམག་ཪྐང་གི་ས་ཞིང་གྲས་ རྒྱ་ལུ་ཪབ་
                            ༠
                            ༤
                            ༡
      སོན་ ༠ ཟུཪ་གསུམ་ལ་ཪབ་སོན་ ༠ བྱ་ེཐང་སྒང་ཪབ་སོན་ཁལ་ ༢ བེྱ་ཐང་ཞིང་ལ་



                                        ༡༥ བྱ་སྒང་ལེ་ཚན་ལ་ཪབ་ ༡༢ ༡༠ ༥ བྱ་སྒང་ལེ་ཚན་ལ་ཪབ་
     ཪབ་སོན་ཁལ་ ༤ ཪ་གོྲང་མ་ཪབ་སོན་ཁལ་ ༢ ཪ་

                         ༡༠ ༡༠
    གོྲང་སོྟང་ཁོག་ཞིང་ལ་ཪབ་སོན་ཁལ་ ༡ དགའ་གོྲངས་ཞིང་ལ་ཪབ་སོན་ཁལ་ ༡

                                            ༤ ༢ ༡༥ བྱ་སྒང་ལེ་ཚན་ལ་ཪབ་
     དང་དགའ་གོྲང་ཪབ་སོན་ཁལ་ ༡ བཀྲ་ཤིས་སྒང་ལེ་ཚན་ལ་ཪབ་སོན་ཁལ་ ༢

                               ༧ ༢
    གོྲགས་རིྟང་ལེཞིང་ལ་ཪབ་སོན་ཁལ་ ༢ དང་སྒྲོག་རིྟང་ཞིང་ལ་ཪབ་སོན་ཁལ་ ༢

                              ༢ ༡༠ ༢
མདུང་ཚུག་ཞིང་ལ་ཪབ་
        ༢
     སོན་ ༠ རོྡ་སྒང་ཞིང་ལེ་ཚན་ལ་འབྲིང་སོན་ཁལ་ ༢ ཐོང་ལུག་འབྲིང་སོན་ཁལ་ ༡

                                          ༡༥ བྱ་སྒང་ལེ་ཚན་ལ་ཪབ་ ༣ ཪིགས་གསུམ་ཞིང་ལ་ཪབ་སོན་ཁལ་ ༡༤ ཪིགས་གསུམ་ཤོད་ཞིང་ལ་ ༡༥ བྱ་སྒང་ལེ་ཚན་ལ་ཪབ་ ༥ བྱ་སྒང་ལེ་ཚན་ལ་ཪབ་
     མདུང་རྩུག་ཞིང་ལ་འབྲིང་སོན་ཁལ་ ༢ བྱེ་ཐང་སྒང་ཞིང་ལ་འབྲིང་སོན་ཁལ་ ༤ ན་

                                            ༣ ཪིགས་གསུམ་ཞིང་ལ་ཪབ་སོན་ཁལ་ ༡༤ ཪིགས་གསུམ་ཤོད་ཞིང་ལ་ ༢ ༥ བྱ་སྒང་ལེ་ཚན་ལ་ཪབ་
  ཐོག་ཞིང་ལེ་ཚན་ལ་ཐ་སོན་ཁལ་ ༤

                   ༢ ༢༠

  ས་སོྟང་བསྐུལ་མི་ཉན་དོཪ་ གྲམ་སོྟང་དོཪ་བཅས་།  
                   བཞག་ ༠ ༡
                     ༤ བཞག་
            ༡
     ༈༙ མེ་རྟ་  རྒྱལ་རྩེ་ཁུལ་གཞུང་རྒྱུགས་ལྕང་ཪ་དང་  ས་འདྲེས་སྒེཪ་ཆོས་བཅས་ ཪབ་ལྷོ་ལྡུམ་ཪ་དམག་ཪྐང་གི་ས་ཞིང་གྲས་ གླ་གིླང་ཪིང་ཪབ་སོན་ཁལ་ ༡ སོྐྱང་
                                           ༠ ༡༠
                ༨  སྫིང་ཪགས་
                 ༡

    ཆུང་མ་ཪབ་སོན་ཁལ་ ༢ སོྒ་མདུན་ལེ་ཚན་ལ་ཪབ་སོན་ཁལ་ ༣ ཪིགས་གསུམ་ཞིང་ལ་ཪབ་སོན་ཁལ་ ༡༤ ཪིགས་གསུམ་ཤོད་ཞིང་ལ་ དགའ་བོང་མ་
                       ༧ ༢

      ཪབ་སོན་ ༠ སེྤ་སིང་ལེ་ཚན་ལ་འབྲིང་སོན་ ༠ རྩ་
                        ༥ བྱ་སྒང་ལེ་ཚན་ལ་ཪབ་ ༢ ༡༦ ཪ་གཟུགས་
ཁ་དོཪ་བསྐུལ་མེད་།  
   ༠
   ༤
   ༡
      ༈༙ མེ་རྟ་  རྒྱལ་རྩེ་ཁུལ་གཞུང་རྒྱུགས་ལྕང་ཪ་དང་  ས་འདྲེས་སྒེཪ་ཆོས་བཅས་ ཪབ་ལྷོ་སྐྱིད་སྦུག་དམག་ཪྐང་གི་ས་ཞིང་གྲས་ གླ་ཪིང་ཪབ་སོན་ཁལ་ ༣ ཪིགས་གསུམ་ཞིང་ལ་ཪབ་སོན་ཁལ་ ༡༤ ཪིགས་གསུམ་ཤོད་ཞིང་ལ་ ༠ དང་
                                             ༠ ༡༥ བྱ་སྒང་ལེ་ཚན་ལ་ཪབ་
                 ༨  སྫིང་ཪགས་
                 ༡

    གླ་ཪིང་ཪབ་སོན་ཁལ་ ༣ ཪིགས་གསུམ་ཞིང་ལ་ཪབ་སོན་ཁལ་ ༡༤ ཪིགས་གསུམ་ཤོད་ཞིང་ལ་ སྒོ་མདུན་མ་ཪབ་སོན་ཁལ་ ༢ རོྡ་རྗ་ེབྲག་བསྐྱེད་ཪབ་སོན་
                                ༢
                                 ༢

   ཁལ་ ༢ སྐྱོང་མ་ོཞིང་གསུམ་ལ་འབྲིང་
      སོན་ཁལ་ ༡ སིང་འགོ་ཞིང་ལ་འབྲིང་སོན་ ༠ དེའ་ིནུབ་རྩ་ིཪེང་སོན་ ༠ སེྤ་ཚིང་

                                       ༣ ཪིགས་གསུམ་ཞིང་ལ་ཪབ་སོན་ཁལ་ ༡༤ ཪིགས་གསུམ་ཤོད་ཞིང་ལ་ ༡༠ ༥ བྱ་སྒང་ལེ་ཚན་ལ་ཪབ་
  ཞིང་ལ་འབྲིང་སོན་ ༠ ཪ་གོྲང་ན་མ་དོཪ་བསྐུལ་མི་ཉན་

                  ༣ ཪིགས་གསུམ་ཞིང་ལ་ཪབ་སོན་ཁལ་ ༡༤ ཪིགས་གསུམ་ཤོད་ཞིང་ལ་ ༡༥ བྱ་སྒང་ལེ་ཚན་ལ་ཪབ་ ༠
                     ༤
                       ༡
   ༈༙ མེ་རྟ་  རྒྱལ་རྩེ་ཁུལ་གཞུང་རྒྱུགས་ལྕང་ཪ་དང་  ས་འདྲེས་སྒེཪ་ཆོས་བཅས་ གཞུང་རྒྱུགས་བདེ་སྐྱིད་ཤཪ་པ་ཁྲལ་ཪྐང་གི་ས་ཞིང་གྲས་ སྒང་ཞིང་ལེ་ཚན་ལ་
                                            ༠ ༦ ཪ་གཟུགས་
                         ༤
                         ༡

      ཪབ་སོན་ཁལ་ ༥ བྱ་སྒང་ལེ་ཚན་ལ་ཪབ་ ཚ་ཕྲུག་ཪབ་སོན་ཁལ་ ༡ བྲག་གདོང་མ་ཞིང་ལ་ཪབ་སོན་
                                    ༡༠ ༡༥ བྱ་སྒང་ལེ་ཚན་ལ་ཪབ་ ༥ བྱ་སྒང་ལེ་ཚན་ལ་ཪབ་

    ཁལ་ ༢ ས་ེཪིང་མ་ཞིང་ལ་ཪབ་སོན་ཁལ་ ༡ དང་སི་ཪ་ིམ་ཞིང་ལ་
                               ༡༠ ༢ ༡༥ བྱ་སྒང་ལེ་ཚན་ལ་ཪབ་ ༢

      ཪབ་སོན་ཁལ་ ༡ དང་སི་ཪ་ིལྕང་མ་ཞིང་ལ་ཪབ་སོན་ཁལ་ ༡ སྒང་ཞིང་ལ་ཪབ་
                                       ༥ བྱ་སྒང་ལེ་ཚན་ལ་ཪབ་ ༢ ༡༧ ༨  སྫིང་ཪགས་

    སོན་ཁལ་ ༨  སྫིང་ཪགས་ ཐོག་གུག་མ་ཞིང་ལ་ཪབ་སོན་ཁལ་ ༤ གནམ་གདན་ཞིང་ལ་ཪབ་སོན་
                ༧ ༣ ཪིགས་གསུམ་ཞིང་ལ་ཪབ་སོན་ཁལ་ ༡༤ ཪིགས་གསུམ་ཤོད་ཞིང་ལ་

    ཁལ་ ༥ བྱ་སྒང་ལེ་ཚན་ལ་ཪབ་ གོྲ་མ་ཞིང་ལ་ཪབ་སོན་ཁལ་ ༩ འོང་
                      ༥ བྱ་སྒང་ལེ་ཚན་ལ་ཪབ་ ༡༠

    སྨད་ཞིང་ལ་ཪབ་སོན་ཁལ་ ༥ བྱ་སྒང་ལེ་ཚན་ལ་ཪབ་ གྲུ་བཞི་ཞིང་ལ་འབྲིང་སོན་ཁལ་ ༤ སིྫང་ཤོད་ཞིང་ལ་



                                           ༣ ཪིགས་གསུམ་ཞིང་ལ་ཪབ་སོན་ཁལ་ ༡༤ ཪིགས་གསུམ་ཤོད་ཞིང་ལ་ ༢ ༡༠ ༢
    འབྲིང་སོན་ཁལ་ ༣ ཪིགས་གསུམ་ཞིང་ལ་ཪབ་སོན་ཁལ་ ༡༤ ཪིགས་གསུམ་ཤོད་ཞིང་ལ་ སྒོ་མདུན་ཞིང་ལ་འབྲིང་སོན་ཁལ་ ༢ གཙུག་གཏོཪ་མ་འབྲིང་

                   ༢
    སོན་ ༠ རྟ་མགིྲན་ཞིང་ལ་འབྲིང་སོན་ ༠ ཞིང་

                    ༡༢ ༣ ཪིགས་གསུམ་ཞིང་ལ་ཪབ་སོན་ཁལ་ ༡༤ ཪིགས་གསུམ་ཤོད་ཞིང་ལ་ ༡༥ བྱ་སྒང་ལེ་ཚན་ལ་ཪབ་
    གསཪ་ལེ་ཚན་ལ་འབྲིང་སོན་ཁལ་ ༦ ཪ་གཟུགས་ གོྲང་སྨད་ཞིང་ལ་འབྲིང་སོན་ཁལ་ ༦ ཪ་གཟུགས་ ཞིང་

                             ༥ བྱ་སྒང་ལེ་ཚན་ལ་ཪབ་ ༦ ཪ་གཟུགས་
    གསཪ་ཞིང་ལ་འབྲིང་སོན་ཁལ་ ༤ མགོྲན་སྟག་ཞིང་ལ་འབྲིང་སོན་ཁལ་ ༢ གཡུལ་

                                      ༤ ༡༠ ༢ ༡༠
    ཁ་དོཪ་ རྩ་ཁ་དོཪ་སྐྱ་ེའབྲིང་ སིང་མ་ཤཪ་རྩ་

          ༠ ༡
༨  སྫིང་ཪགས་

  ཪིན་དངུལ་ ༠
               ༡ ༥ བྱ་སྒང་ལེ་ཚན་ལ་ཪབ་
ཁ་དོཪ་སྐྱེ་འབྲིང་
   ༣ ཪིགས་གསུམ་ཞིང་ལ་ཪབ་སོན་ཁལ་ ༡༤ ཪིགས་གསུམ་ཤོད་ཞིང་ལ་

   ཪིན་དངུལ་ ༠
        ༥ བྱ་སྒང་ལེ་ཚན་ལ་ཪབ་
   ༈༙ མེ་རྟ་  རྒྱལ་རྩེ་ཁུལ་གཞུང་རྒྱུགས་ལྕང་ཪ་དང་  ས་འདྲེས་སྒེཪ་ཆོས་བཅས་ གཞུང་རྒྱུགས་སྐྱིད་གཤོངས་འཛིན་མི་ཟམ་སྲག་ཤས་སླེབས་ཪྐང་གི་ས་ཞིང་གྲས་
                                       ༡

    སེ་ཤོད་ལེ་ཚན་ལ་ཪབ་སོན་ཁལ་ ༢ འཕྲེང་ལྷ་ོལེ་ཚན་ལ་ཪབ་སོན་ཁལ་ ༣ ཪིགས་གསུམ་ཞིང་ལ་ཪབ་སོན་ཁལ་ ༡༤ ཪིགས་གསུམ་ཤོད་ཞིང་ལ་ དགྲ་
                                        ༥ བྱ་སྒང་ལེ་ཚན་ལ་ཪབ་ ༥ བྱ་སྒང་ལེ་ཚན་ལ་ཪབ་ ༣ ཪིགས་གསུམ་ཞིང་ལ་ཪབ་སོན་ཁལ་ ༡༤ ཪིགས་གསུམ་ཤོད་ཞིང་ལ་ ༡
                     �

   ཤཪ་ལེ་ཚན་ལ་ཪབ་སོན་ཁལ་ ༦ ཪ་གཟུགས་ སྒོག་་ཪ་ཪབ་སོན་ ༠
                               ༣ ཪིགས་གསུམ་ཞིང་ལ་ཪབ་སོན་ཁལ་ ༡༤ ཪིགས་གསུམ་ཤོད་ཞིང་ལ་ ༦ ཪ་གཟུགས་

      བཏང་ཕུད་ཤཪ་མ་ལེ་ཚན་ལ་ཪབ་སོན་ཁལ་ ༣ ཪིགས་གསུམ་ཞིང་ལ་ཪབ་སོན་ཁལ་ ༡༤ ཪིགས་གསུམ་ཤོད་ཞིང་ལ་ སྐྱང་ཆུང་ཪབ་སོན་ཁལ་ ༢
                          ༢ ༡༠

    ཪ་བསོ་མ་ལ་འབྲིང་སོན་ཁལ་ ༡ འཆཪ་ཪ་འབྲིང་སོན་ཁལ་ ༣ ཪིགས་གསུམ་ཞིང་ལ་ཪབ་སོན་ཁལ་ ༡༤ ཪིགས་གསུམ་ཤོད་ཞིང་ལ་ སོྐྱ་ཁང་རྒྱ་ལམ་
                                   ༢ ༡༠ ༥ བྱ་སྒང་ལེ་ཚན་ལ་ཪབ་

   འབྲིང་སོན་ཁལ་ ༤ སོྤ་རོྡག་ཞིང་ལ་འབྲིང་སོན་ཁལ་ ༥ བྱ་སྒང་ལེ་ཚན་ལ་ཪབ་
                 ༡༥ བྱ་སྒང་ལེ་ཚན་ལ་ཪབ་ ༣ ཪིགས་གསུམ་ཞིང་ལ་ཪབ་སོན་ཁལ་ ༡༤ ཪིགས་གསུམ་ཤོད་ཞིང་ལ་

        ལྕ་ེལེ་འབྲིང་སོན་ཁལ་ ༢ སྐྱོ་ཁང་རྒྱ་ལམ་ཞིང་ལ་འབྲིང་སོན་ཁལ་ ༤ གྱང་
                                           ༡༠ ༣ ཪིགས་གསུམ་ཞིང་ལ་ཪབ་སོན་ཁལ་ ༡༤ ཪིགས་གསུམ་ཤོད་ཞིང་ལ་ ༡༠

           ཪོང་གཟམ་ས་ཞིང་ལ་སོན་ཁལ་ ༧ བྲག་རྒྱབ་ལེ་ཚན་ལ་སོན་ཁལ་ ༦ ཪ་གཟུགས་
            ༩

      འདི་ཐོག་ནས་སོན་ལྕགས་ཁལ་གསུམ་དང་བྲེ་བཅུ་གཅིག་ཕུལ་ ༣ ཪིགས་གསུམ་ཞིང་ལ་ཪབ་སོན་ཁལ་ ༡༤ ཪིགས་གསུམ་ཤོད་ཞིང་ལ་
གསུམ་འགོྲ་བ་ཟུཪ་སེྤ་བའི་སོན་ཆད་ཐོབ་སྤྲད་།  

  འབྲང་ཐག་ཞིང་ལ་ཐ་སོན་ཁལ་ ༥ བྱ་སྒང་ལེ་ཚན་ལ་ཪབ་ ལེྕ་ལེ་བཪ་ཁ་དོཪ་སྐྱ་ེ
                        ༣ ཪིགས་གསུམ་ཞིང་ལ་ཪབ་སོན་ཁལ་ ༡༤ ཪིགས་གསུམ་ཤོད་ཞིང་ལ་ ༡༥ བྱ་སྒང་ལེ་ཚན་ལ་ཪབ་ ༡
                     ཪིན་དངུལ་ ༠
                           ༥ བྱ་སྒང་ལེ་ཚན་ལ་ཪབ་

    འབྲིང་ སྐྱིད་གཤོངས་སིང་མ་ཟེཪ་བ་རྩ་ཁ་དོཪ་འགོྲ་བ་རྩ་སྐྱེ་ཐ་ གཡུལ་ཁ་དོཪ་
                                              ༣ ཪིགས་གསུམ་ཞིང་ལ་ཪབ་སོན་ཁལ་ ༡༤ ཪིགས་གསུམ་ཤོད་ཞིང་ལ་ ༠
                                               ༨  སྫིང་ཪགས་
                                               ༡
 ༈༙ མེ་རྟ་  རྒྱལ་རྩེ་ཁུལ་གཞུང་རྒྱུགས་ལྕང་ཪ་དང་  ས་འདྲེས་སྒེཪ་ཆོས་བཅས་ གཞུང་རྒྱུགས་སྒ་ོཁང་བུད་སོྟང་ཤས་སླེབས་ཪྐང་འཛིན་མི་ལྷོ་ཁོངས་ཪྱྐལ་སྦུག་པའི་
                             ༡

    ས་ཞིང་གྲས་ སིང་ཧྲང་ལེ་ཚན་ལ་ཪབ་སོན་ཁལ་ ༢ བུ་གླ་ཆུང་སེྟང་ཞིང་གཉིས་
                              ༥ བྱ་སྒང་ལེ་ཚན་ལ་ཪབ་ ༡༠

   ལ་ཪབ་སོན་ཁལ་ ༦ ཪ་གཟུགས་ མི་ཎི་གོང་ཞིང་ལ་ཪབ་སོན་ཁལ་ ༥ བྱ་སྒང་ལེ་ཚན་ལ་ཪབ་
                         ༡༠ ༣ ཪིགས་གསུམ་ཞིང་ལ་ཪབ་སོན་ཁལ་ ༡༤ ཪིགས་གསུམ་ཤོད་ཞིང་ལ་

   ཡུཪ་གོང་ལེ་ཚན་ལ་ཪབ་སོན་ཁལ་ ༣ ཪིགས་གསུམ་ཞིང་ལ་ཪབ་སོན་ཁལ་ ༡༤ ཪིགས་གསུམ་ཤོད་ཞིང་ལ་ སྐྱོང་མ་ོགོང་འོག་ཞིང་ལ་ཪབ་སོན་ཁལ་ ༩



                                  ༤ ༨  སྫིང་ཪགས་
                       འདིའི་ཞིང་ཚན་བརྒྱད་པོ་ཟུཪ་སེྤ་བའ་ིསོན་ཆད་ཐོག་
                       སྤྲད་།  

    ཐོ་སོྦ་མ་འབྲིང་སོན་ཁལ་ ༡ དང་རྩི་ཪེང་སོན་ཁལ་ ༡ ཐོ་སོྦ་ཞིང་ཕྲུག་ཞིང་ལ་འབྲིང་
                                           ༣ ཪིགས་གསུམ་ཞིང་ལ་ཪབ་སོན་ཁལ་ ༡༤ ཪིགས་གསུམ་ཤོད་ཞིང་ལ་

   སོན་ཁལ་ ༡ སྐྱོང་མོ་ཞིང་ལ་འབྲིང་སོན་ཁལ་ ༧ 
            ༡༥ བྱ་སྒང་ལེ་ཚན་ལ་ཪབ་ ༨  སྫིང་ཪགས་
བཪ་ཁ་དོཪ་སྐྱེ་འབྲིང་
    ༡

   ཪིན་དངུལ་ ༠
        ༦ ཪ་གཟུགས་
         ༈༙ མེ་རྟ་  རྒྱལ་རྩེ་ཁུལ་གཞུང་རྒྱུགས་ལྕང་ཪ་དང་  ས་འདྲེས་སྒེཪ་ཆོས་བཅས་ ལྕང་ཪ་གཞིས་གཡོག་དུད་ཆུང་བཀྲ་ཤིས་དཀིྱལ་ཁང་ལ་བུད་སོྟང་ཤས་སླབེས་ཀིྱ་ས་ཞིང་ཡོད་གྲས་ བཀྲས་དཀིྱལ་ནས་འདེབས་པ་ ནང་ཁུད་ཪབ་སོན་ཁལ་ ༡ ཀ་ལང་ཪབ་སོན་ཁལ་ ༡ གླང་

   ཪིང་ཪབ་སོན་ ༠ སྐྱོང་ཆུང་མ་འབྲིང་སོན་ཁལ་ ༢
                                             ༡༥ བྱ་སྒང་ལེ་ཚན་ལ་ཪབ་ ༧ 

    གོྲགས་ཞིང་ལ་འབྲིང་སོན་ ༠ སྒོག་ཡུཪ་ཞིང་གཉིས་ལ་འབྲིང་སོན་ཁལ་ ༡ ཤཪ་
               ༢ ༡༥ བྱ་སྒང་ལེ་ཚན་ལ་ཪབ་

     ཞིང་འབྲིང་སོན་ཁལ་ ༡ བོན་ཤོད་འབྲི་སོན་ ༠ ༈༙ མེ་རྟ་  རྒྱལ་རྩེ་ཁུལ་གཞུང་རྒྱུགས་ལྕང་ཪ་དང་  ས་འདྲེས་སྒེཪ་ཆོས་བཅས་ དུད་གཡབ་འོག་གི་འདེབས་པ་
                         ༡༠ ༥ བྱ་སྒང་ལེ་ཚན་ལ་ཪབ་

  མ་ཪ་ུརོྡ་སྒང་ཞིང་ལ་འབྲིང་སོན་ཁལ་ ༥ བྱ་སྒང་ལེ་ཚན་ལ་ཪབ་ ཀོ་སྙེད་མ་ཞིང་
               འདི་ལྡུམ་ཪ་པའི་སོན་ཆད་ཐོག་སྤྲད་ ༢

      ལ་འབྲིང་སོན་ཁལ་ ༣ ཪིགས་གསུམ་ཞིང་ལ་ཪབ་སོན་ཁལ་ ༡༤ ཪིགས་གསུམ་ཤོད་ཞིང་ལ་ དེའི་སྐོཪ་ཞིང་ལ་འབྲིང་སོན་ཁལ་ ༣ ཪིགས་གསུམ་ཞིང་ལ་ཪབ་སོན་ཁལ་ ༡༤ ཪིགས་གསུམ་ཤོད་ཞིང་ལ་ ༈༙ མེ་རྟ་  རྒྱལ་རྩེ་ཁུལ་གཞུང་རྒྱུགས་ལྕང་ཪ་དང་  ས་འདྲེས་སྒེཪ་ཆོས་བཅས་ སིྐྱད་སྦུག་པས་
                     ༡༠ ༣ ཪིགས་གསུམ་ཞིང་ལ་ཪབ་སོན་ཁལ་ ༡༤ ཪིགས་གསུམ་ཤོད་ཞིང་ལ་
                འདི་ཐོག་ནས་སོན་ཁལ་གཉིས་འགོྲ་བ་ལྡུམ་
                   ཪ་བའི་སོན་ཐོག་སྤྲད་

    འདེབས་པ་གོྱང་གོག་ཪབ་སོན་ཁལ་ ༢ དགའ་འབྲོང་ཞིང་ལ་ཪབ་སོན་ཁལ་ ༡ ཤ་
                                ༡༠ ༡

    ཐོག་ལ་ཐོ་སོན་ཁལ་ ༣ ཪིགས་གསུམ་ཞིང་ལ་ཪབ་སོན་ཁལ་ ༡༤ ཪིགས་གསུམ་ཤོད་ཞིང་ལ་ མ་ཪུ་རོྡ་སྒང་ཞིང་ལ་ཐ་སོན་ཁལ་ ༣ ཪིགས་གསུམ་ཞིང་ལ་ཪབ་སོན་ཁལ་ ༡༤ ཪིགས་གསུམ་ཤོད་ཞིང་ལ་
                                ༢ ༧ ༥ བྱ་སྒང་ལེ་ཚན་ལ་ཪབ་ ༡༠

   དང་མ་ཪུ་རོྡ་སྒང་ཞིང་ལ་ཐ་སོན་ཁལ་ ༤ ༈༙ མེ་རྟ་  རྒྱལ་རྩེ་ཁུལ་གཞུང་རྒྱུགས་ལྕང་ཪ་དང་  ས་འདྲེས་སྒེཪ་ཆོས་བཅས་ ལྡུམ་ཪ་བས་འདེབས་པ་སིྫང་ཪག་ཞིང་
                                            ༦ ཪ་གཟུགས་ ༨  སྫིང་ཪགས་

   ལ་ཪབ་སོན་ཁལ་ ༧ བེྱ་ཐང་སྒང་ཞིང་ལ་འབྲིང་སོན་ཁལ་ ༢
                                  ༣ ཪིགས་གསུམ་ཞིང་ལ་ཪབ་སོན་ཁལ་ ༡༤ ཪིགས་གསུམ་ཤོད་ཞིང་ལ་ ༡༥ བྱ་སྒང་ལེ་ཚན་ལ་ཪབ་
           ༈༙ མེ་རྟ་  རྒྱལ་རྩེ་ཁུལ་གཞུང་རྒྱུགས་ལྕང་ཪ་དང་  ས་འདྲེས་སྒེཪ་ཆོས་བཅས་ གཞུང་རྒྱུགས་སིྤྱ་ཞིང་གྲས་ བྱང་ཆེན་ལེ་ཚན་ལ་ཪབ་སོན་ཁལ་ ༦ ཪ་གཟུགས་
                             ༤
                    འདི་ཞིང་ཚན་བཞི་པ་ོགཞུང་རྒྱུགས་ཟུཪ་སེྤ་བཪ་སྤྲད་

     བྱང་ཆེན་ཞིང་ཚན་ལ་འབྲིང་སོན་ཁལ་ ༧ བྱང་ཆེན་སྒོ་ག་མ་འབྲིང་སོན་ཁལ་ ༣ ཪིགས་གསུམ་ཞིང་ལ་ཪབ་སོན་ཁལ་ ༡༤ ཪིགས་གསུམ་ཤོད་ཞིང་ལ་
  འདིའི་ཞིང་ཚན་པོ་གཞུང་རྒྱུགས་བཀྲས་ཁང་པའི་ འདི་གཞུང་རྒྱུགས་ལྕང་ཪ་སིྤྱ་པས་སྐོཪ་བོགས་

          ༤
                    སོན་ཆད་ཐོག་སྤྲད་།  སྒྲུབས་

                               བརེྟན་ལ་སྤྲད་།  
   ༈༙ མེ་རྟ་  རྒྱལ་རྩེ་ཁུལ་གཞུང་རྒྱུགས་ལྕང་ཪ་དང་  ས་འདྲེས་སྒེཪ་ཆོས་བཅས་ གཞུང་རྒྱུགས་ལྷ་ལྷག་སྦུས་ཁིྱམ་ས་ཪྐང་གི་ས་ཞིང་གྲས་ བྲག་གདོང་མ་ཪབ་སོན་
                       ༡

     ཁལ་ ༣ ཪིགས་གསུམ་ཞིང་ལ་ཪབ་སོན་ཁལ་ ༡༤ ཪིགས་གསུམ་ཤོད་ཞིང་ལ་ ཀ་གླང་ཞིང་ཪབ་སོན་ཁལ་ ༦ ཪ་གཟུགས་ ཞ་ལུ་མ་ཞིང་ལ་ཪབ་སོན་ཁལ་ ༡༠
               འདི་ཞིང་ལྡུམ་ཪ་བའ་ིསོན་ཆད་ཐོག་ ༣ ཪིགས་གསུམ་ཞིང་ལ་ཪབ་སོན་ཁལ་ ༡༤ ཪིགས་གསུམ་ཤོད་ཞིང་ལ་
           ༢
       སྤྲད་།  

 སྐྱོང་མོ་ཞིང་ཚན་ལ་ཪབ་སོན་ཁལ་ ༡༠
         ༥ བྱ་སྒང་ལེ་ཚན་ལ་ཪབ་
འདིའི་ཞིང་ཚན་པོ་བཀྲས་ཁང་པའི་སོན་ཆད་ལ་སྤྲད་
        ༥ བྱ་སྒང་ལེ་ཚན་ལ་ཪབ་

           སེྤལ་སྔོན་ཞིང་ལ་ཪབ་སོན་ཁལ་ ༧ བདེ་ལེགས་འོག་མ་ཪབ་སོན་ཁལ་ ༡
            ༧ 

        རྟ་ཕྲུག་གོང་འོག་ཞིང་ལ་ཪབ་སོན་ཁལ་ ༣ ཪིགས་གསུམ་ཞིང་ལ་ཪབ་སོན་ཁལ་ ༡༤ ཪིགས་གསུམ་ཤོད་ཞིང་ལ་ ཕུང་མ་ཞིང་ལ་ཪབ་སོན་ཁལ་ ༢



                                                  ༤ ༡༠ ༢ ༡༠
      འདི་ཐོག་ནས་ལྡུམ་ཪ་བཪ་སིང་གདོང་གོང་མ་ལི་དང་སེང་གདོང་

    འོག་མ་བཅས་ལ་སོན་ཁལ་ ཐི་ཁིྱམ་སེང་གདོང་འོག་མ་སོན་ཁལ་ཐོབ་
                              ༤ ༢
                               ༡༣ ཪིགས་གསུམ་ཞིང་ལ་ཪབ་སོན་ཁལ་ ༡༤ ཪིགས་གསུམ་ཤོད་ཞིང་ལ་ ༦ ཪ་གཟུགས་
                                 ༢ ༤

  གྲུ་བཞིན་མ་ཞིང་ལ་ཪབ་སོན་ཁལ་ ༨  སྫིང་ཪགས་ འོང་སོྟད་ནུབ་མ་ལ་
                             ༥ བྱ་སྒང་ལེ་ཚན་ལ་ཪབ་ ༢

         ཪབ་སོན་ཁལ་ ༤ སེང་གདོང་ས་ཞིང་ལ་ཪབ་སོན་ཁལ་ ༧ ཁང་འོག་ཪབ་
                     ༡༠ ༤
               གོང་གསལ་ཞིང་འདི་ཐོག་ནས་ལྡུམ་ཪ་བའི་སོན་
               ཆད་ཐོག་བོགས་ཁལ་བཞི་དང་བྲ་ེབདུན་འགོྲ་
               བ་སྤྲད་།  

       སོན་ཁལ་ ༢ སིྡང་ཆེན་ལེ་ཚན་ལ་སོན་ཁལ་ ༤ ཤ་ཪྱྐང་ལེ་ཚན་ལ་ཪབ་སོན་
                                    ༣ ཪིགས་གསུམ་ཞིང་ལ་ཪབ་སོན་ཁལ་ ༡༤ ཪིགས་གསུམ་ཤོད་ཞིང་ལ་ ༣ ཪིགས་གསུམ་ཞིང་ལ་ཪབ་སོན་ཁལ་ ༡༤ ཪིགས་གསུམ་ཤོད་ཞིང་ལ་

   ཁལ་ ༣ ཪིགས་གསུམ་ཞིང་ལ་ཪབ་སོན་ཁལ་ ༡༤ ཪིགས་གསུམ་ཤོད་ཞིང་ལ་ བྲག་གདོང་འབྲིང་སོན་ ༠
                    ༡༠

   བྱས་སྐྱེ་གོང་འོག་ཪབ་སོན་ཁལ་ ༢ མདའ་རྒྱང་གཞུང་ཞིང་ལ་འབྲིང་སོན་ཁལ་ ༨  སྫིང་ཪགས་
                              ༡༠ ༦ ཪ་གཟུགས་

     ཤ་ཪ་ུམ་ཞིང་ལ་འབྲིང་སོན་ཁལ་ ༣ ཪིགས་གསུམ་ཞིང་ལ་ཪབ་སོན་ཁལ་ ༡༤ ཪིགས་གསུམ་ཤོད་ཞིང་ལ་ པ་གསཪ་གོང་འོག་གཉིས་ལ་འབྲིང་སོན་
                            ༡༥ བྱ་སྒང་ལེ་ཚན་ལ་ཪབ་ འདི་གཉིས་བཀྲས་ཁང་པའི་སོན་ཆད་
                                   ཐོག་སྤྲད་

     ཁལ་ ༥ བྱ་སྒང་ལེ་ཚན་ལ་ཪབ་ ལྷ་ཁ་ཞིང་ལ་སོན་ཁལ་ ༧ གོྲ་
             ༡༠ ༡༡

    ཡོས་ཞིང་ལ་ཐ་སོན་ཁལ་ ༢ འོང་སོྟད་ཤཪ་མ་ཞིང་ལ་ཐ་སོན་ཁལ་ ༤ ཨུ་ཀུ་ཆུང་
                            ༤ ༥ བྱ་སྒང་ལེ་ཚན་ལ་ཪབ་ ༤

    ཞིང་ལ་ཐ་སོན་ཁལ་ ༢ གཡུལ་ཁ་ལེ་ཚན་ལ་དོཪ་ དགའ་བཞི་རྩ་ཁའ་ིསྟག་སྦུས་
                          ༣ ཪིགས་གསུམ་ཞིང་ལ་ཪབ་སོན་ཁལ་ ༡༤ ཪིགས་གསུམ་ཤོད་ཞིང་ལ་ ༣ ཪིགས་གསུམ་ཞིང་ལ་ཪབ་སོན་ཁལ་ ༡༤ ཪིགས་གསུམ་ཤོད་ཞིང་ལ་ ༠
                            ༤
                            ༡
ཁིྱམས་རྩ་ཁ་དོཪ་སྐྱེ་འབྲིང་

       ཪིན་སྲང་ ༢ ༢
        ཪི་རྩ་གྲས་ སྙེད་ལྡན་ཟེཪ་བ་ལྷ་ོདང་ཤཪ་རེྡའུ་ཕཪ་འགིྲལ་ཚུཪ་འགིྲལ་ བྱང་དང་ནུབ་གོྲགས་སསོ་དཔྱད་ས་ཁོངས་སུ་སིང་ལེབས་ཕྲན་བུ་རྒྱ་ཁོྱན་ཆུང་ཙམ་ ལྕགས་ལུང་གོང་འོག་གཞུང་ལུག་

སྦུས་ཁིྲམས་ཁྲལ་
  རྩ་ལྷོ་ཤཪ་བྱང་བཅས་རེྡའུ་ཕཪ་འགིྲལ་ཚུཪ་འགིྲལ་ གཤམ་རྒྱ་ལམ་གིྱ་--གཅད་པའ་ིཁོངས་སུ་རྒྱ་ཁོྱན་འབྲིང་

 ༈༙ མེ་རྟ་  རྒྱལ་རྩེ་ཁུལ་གཞུང་རྒྱུགས་ལྕང་ཪ་དང་  ས་འདྲེས་སྒེཪ་ཆོས་བཅས་ ལྕང་གཞུང་ལེ་ལག་ཪིན་གིླང་སེྤལ་དཀཪ་བུད་རིྙང་ཪྐང་ཀིྱ་ས་ཪིགས་མཁཪ་པ་ཅན་
                                ༡

    ནས་བོགས་འཛིན་བྱས་པས་ས་ཞིང་གྲས་ སྤ་ཡུཪ་མ་ཪབ་སོན་ ༠ ཨེན་ཚད་སྒང་
                                     ༦ ཪ་གཟུགས་

  ཞིང་ཚན་ཉིས་སེྦྲལ་ཪབ་སོན་ཁལ་ ༣ ཪིགས་གསུམ་ཞིང་ལ་ཪབ་སོན་ཁལ་ ༡༤ ཪིགས་གསུམ་ཤོད་ཞིང་ལ་ སྐན་ཆུང་ཞིང་
    ཆུང་སྒོཪ་མ་ོཪབ་སོན་ ༠ དཀཪ་ཞིང་འབྲིང་སོན་ཁལ་ ༡ རྩག་ཆུང་ལེ་ཚན་ལ་

                                       ༤ ༡༠ ༢
      འབྲིང་སོན་ཁལ་ ༡ དངོས་གྲུབ་ཞིང་ཪབ་སོན་ཁལ་ ༡ ས་དམཪ་ཞིང་ལ་འབྲིང་

                                       ༥ བྱ་སྒང་ལེ་ཚན་ལ་ཪབ་ ༡༡ ༡
    སོན་ ༠ ཟུཪ་གསུམ་ལ་ཪབ་སོན་ཁལ་ ༡ གསེཪ་

                      ༡༥ བྱ་སྒང་ལེ་ཚན་ལ་ཪབ་ ༡༢
      མདོག་མ་འབྲིང་སོན་ ༠ རྩ་ིམ་ལྷ་ཆོས་འབྲིང་སོན་ ༠ སོྒ་བཞ་ིའབྲིང་སོན་ ༠ དོན་

                                         ༡༣ ཪིགས་གསུམ་ཞིང་ལ་ཪབ་སོན་ཁལ་ ༡༤ ཪིགས་གསུམ་ཤོད་ཞིང་ལ་ ༥ བྱ་སྒང་ལེ་ཚན་ལ་ཪབ་ ༡༣ ཪིགས་གསུམ་ཞིང་ལ་ཪབ་སོན་ཁལ་ ༡༤ ཪིགས་གསུམ་ཤོད་ཞིང་ལ་
    ཆེན་འབྲིང་སོན་ཁལ་ ༡ ལྷད་ཁ་ཞིང་ལ་འབྲིང་སོན་ཁལ་ ༦ ཪ་གཟུགས་ ཁ་ཚང་མ་ཞིང་ལ་

                                           ༥ བྱ་སྒང་ལེ་ཚན་ལ་ཪབ་ ༣ ཪིགས་གསུམ་ཞིང་ལ་ཪབ་སོན་ཁལ་ ༡༤ ཪིགས་གསུམ་ཤོད་ཞིང་ལ་
   འབྲིང་སོན་ཁལ་ ༣ ཪིགས་གསུམ་ཞིང་ལ་ཪབ་སོན་ཁལ་ ༡༤ ཪིགས་གསུམ་ཤོད་ཞིང་ལ་ ༈༙ མེ་རྟ་  རྒྱལ་རྩེ་ཁུལ་གཞུང་རྒྱུགས་ལྕང་ཪ་དང་  ས་འདྲེས་སྒེཪ་ཆོས་བཅས་ སེྤལ་

           ༥ བྱ་སྒང་ལེ་ཚན་ལ་ཪབ་
        དཀཪ་ཁང་ཐོ་ ཕིྱ་སྒ་ོཤཪ་བལྟ་ཪུ་མེ་ཆ་འགིྲགས་ དེའི་ནང་བཪ་ཁྱམ་ལྕམ་གང་མ་ དེའི་ཤཪ་རྩ་ཁང་སྒོ་བྱང་བལྟ་གདུང་གིླང་གིས་ས་ དེའི་ནུབ་སྒོ་ཤཪ་བལྟ་ལྕམ་

                      ༡
    གང་མ་ དེའི་ནུབ་སྒོ་ལྷ་ོབལྟ་གདུང་གིླང་གི་ས་ འགོྲ་སྐས་སིའུ་

                    ༡
      བདུན་ ཕྱིཪ་སྤ་ཪ་དོཪ་ ཤཪ་དུ་ཪ་བ་སྒོ་ཤཪ་བལྟའི་ནང་གདུང་གིླང་གི་ས་ ཁང་

                                       ༠ ༡
            ༡༦ ཪ་གཟུགས་
             ༡

     འཁིྲད་ནུབ་གཡུལ་ཁ་དོཪ་ ༈༙ མེ་རྟ་  རྒྱལ་རྩེ་ཁུལ་གཞུང་རྒྱུགས་ལྕང་ཪ་དང་  ས་འདྲེས་སྒེཪ་ཆོས་བཅས་ ཪ་ིརྩའི་གྲས་ བོང་ཟས་ཟེཪ་བའི་རྩ་མཚམས་
              ༠
             ༡༦ ཪ་གཟུགས་



              ༡
  ཤཪ་གོྲགས་པོ་ གཤམ་གཞི་གནས་པའི་ཪ་ིརྩིབ་གོྲག་པོས་བཅད་

                             ལྷ་ོསྒའི་ཟེ་ཁྱུད་པའི་མཐོ་མཚམས་བཪ་ སོྤ་བོ་ཐང་ཀ་ཟེཪ་བ་ཤཪ་ནུབ་གོྲགས་པོ་ ལྷ་ོསྐྱིད་འདོད་ཡུཪ་ཆུང་མན་དོཪ་ ༣ ཪིགས་གསུམ་ཞིང་ལ་ཪབ་སོན་ཁལ་ ༡༤ ཪིགས་གསུམ་ཤོད་ཞིང་ལ་ འགོྲ་བ་སྐྱ་ེཐ་ ལྷོའ་ིཪི་
ཟུཪ་དོཪ་འགོྲ་བ་རྩ་སྐྱ་ེ
                                        ༣ ཪིགས་གསུམ་ཞིང་ལ་ཪབ་སོན་ཁལ་ ༡༤ ཪིགས་གསུམ་ཤོད་ཞིང་ལ་
ཐ་།  
   ༈༙ མེ་རྟ་  རྒྱལ་རྩེ་ཁུལ་གཞུང་རྒྱུགས་ལྕང་ཪ་དང་  ས་འདྲེས་སྒེཪ་ཆོས་བཅས་ ལྕང་གཞུང་ལེ་ལག་གོྲང་ནུབ་བུད་རིྙང་ཪྐང་ཀིྱ་ས་ཞིང་གྲས་ ཁང་འོག་ལེ་ཚན་ལ་
                                             ༡ ༤

      ཪབ་སོན་ཁལ་ ༥ བྱ་སྒང་ལེ་ཚན་ལ་ཪབ་ ཨོང་སེྟག་ཞིང་ལ་ཪབ་སོན་ཁལ་ ༣ ཪིགས་གསུམ་ཞིང་ལ་ཪབ་སོན་ཁལ་ ༡༤ ཪིགས་གསུམ་ཤོད་ཞིང་ལ་ ན་ཁ་དོཪ་སྐྱེ་ཐ་
                                      ༤ ༤
                     འདིའི་ཞིང་སྒང་པས་སོན་ཆད་ཐོག་སྤྲད་ ༨  སྫིང་ཪགས་ ཪིན་དངུལ་ ༠
                                               ༡ ༥ བྱ་སྒང་ལེ་ཚན་ལ་ཪབ་

  སྟག་ཪི་ཞིང་ལ་འབྲིང་སོན་ཁལ་ ༣ ཪིགས་གསུམ་ཞིང་ལ་ཪབ་སོན་ཁལ་ ༡༤ ཪིགས་གསུམ་ཤོད་ཞིང་ལ་ སྟག་ཪི་གོང་
      ༢
      འདིའི་ཞིང་ཚན་དུྲག་པོ་སྟག་གདོང་པའི་སོན་
      ཆད་ཐོག་སྤྲད་

    ཞིང་ལ་འབྲིང་སོན་ཁལ་ ༣ ཪིགས་གསུམ་ཞིང་ལ་ཪབ་སོན་ཁལ་ ༡༤ ཪིགས་གསུམ་ཤོད་ཞིང་ལ་ གོྲང་བཪ་སྟག་ཞིང་ལ་འབྲིང་སོན་ཁལ་ ༤ ཁང་སོག་
                                    ༥ བྱ་སྒང་ལེ་ཚན་ལ་ཪབ་ ༡༥ བྱ་སྒང་ལེ་ཚན་ལ་ཪབ་ ༤ ༡༢

   ཞིང་ལ་འབྲིང་སོན་ཁལ་ ༦ ཪ་གཟུགས་ ཨུང་སེྟགས་གོང་ཞིང་ལ་འབྲིང་སོན་ཁལ་ ༣ ཪིགས་གསུམ་ཞིང་ལ་ཪབ་སོན་ཁལ་ ༡༤ ཪིགས་གསུམ་ཤོད་ཞིང་ལ་
                                        ༥ བྱ་སྒང་ལེ་ཚན་ལ་ཪབ་ ༣ ཪིགས་གསུམ་ཞིང་ལ་ཪབ་སོན་ཁལ་ ༡༤ ཪིགས་གསུམ་ཤོད་ཞིང་ལ་ ༡༠
   ༈༙ མེ་རྟ་  རྒྱལ་རྩེ་ཁུལ་གཞུང་རྒྱུགས་ལྕང་ཪ་དང་  ས་འདྲེས་སྒེཪ་ཆོས་བཅས་ གྲག་བཙན་འབྲོམ་པ་ཪྐང་གི་ས་ཞིང་གྲས་ ཀོང་ཀ་ཞིང་ཚན་ལ་འབྲིང་སོན་
                                    ༡ ༡༢

      ཁལ་ ༧ ཀོང་ཀ་ལེ་ཚན་ལ་འབྲིང་སོན་ཁལ་ ༦ ཪ་གཟུགས་ སྒོཪ་ཁ་ཞིང་ལ་འབྲིང་སོན་
                                    ༡༠ ༨  སྫིང་ཪགས་ ༢

    ཁལ་ ༥ བྱ་སྒང་ལེ་ཚན་ལ་ཪབ་ ཡུཪ་གོང་འོག་འབྲིང་སོན་ཁལ་ ༡ ཚ་
     རྩི་གོང་འོག་གཉིས་ལ་འབྲིང་སོན་ཁལ་ ༥ བྱ་སྒང་ལེ་ཚན་ལ་ཪབ་ ཪ་ིལྔ་མ་ཞིང་ཚན་ལ་འབྲིང་སོན་

                                   ༡༥ བྱ་སྒང་ལེ་ཚན་ལ་ཪབ་ ༧ 
    ཁལ་ ༡༢ གཡུལ་ཐང་མ་ཞིང་ལ་འབྲིང་སོན་ཁལ་ ༡༩ བྱང་ཆེན་ཞིང་ཚན་ལ་

                                        ༡༥ བྱ་སྒང་ལེ་ཚན་ལ་ཪབ་ ༧ ༣ ཪིགས་གསུམ་ཞིང་ལ་ཪབ་སོན་ཁལ་ ༡༤ ཪིགས་གསུམ་ཤོད་ཞིང་ལ་
  འབྲིང་སོན་ཁལ་ ༡༨  སྫིང་ཪགས་ གདེང་ཀ་སེྟང་ཤོད་ཞིང་ཚན་ལ་འབྲིང་སོན་

                             ༡༡
     ཁལ་ ༤ སྤང་ཡུལ་རྒྱ་ལམ་ཞིང་ལ་འབྲིང་སོན་ཁལ་ ༦ ཪ་གཟུགས་ སྤང་ཡུལ་རྒྱ་ལམ་ཞིང་ཚན་

                                             ༩ ༦ ཪ་གཟུགས་
    ལ་འབྲིང་སོན་ཁལ་ ༦ ཪ་གཟུགས་ སོྤཪ་རོྡག་གཞུང་ཞིང་ལ་འབྲིང་སོན་ཁལ་ ༦ ཪ་གཟུགས་ ངང་སྐྱེ་ལེ་

                                          ༡༥ བྱ་སྒང་ལེ་ཚན་ལ་ཪབ་ ༨  སྫིང་ཪགས་ ༣ ཪིགས་གསུམ་ཞིང་ལ་ཪབ་སོན་ཁལ་ ༡༤ ཪིགས་གསུམ་ཤོད་ཞིང་ལ་
  ཚན་ལ་འབྲིང་སོན་ཁལ་ ༢ ངང་ཀེ་མ་ཞིང་ལ་

                        ༧ 
                                                   འབྲིང་སོན་ཁལ་ ༥ བྱ་སྒང་ལེ་ཚན་ལ་ཪབ་ སོྟང་གོག་རྒྱབ་ཞིང་ལ་འབྲིང་སོན་ཁལ་ ༩ ཀེྲབ་མཐའི་ ༥ བྱ་སྒང་ལེ་ཚན་ལ་ཪབ་ ༦ ཪ་གཟུགས་

༡༠
   གཞུང་ཞིང་ཚན་ལ་འབྲིང་སོན་ཁལ་ ༤ གསཪ་སློག་ལེ་ཚན་ལ་ཐ་སོན་ཁལ་ ༣ ཪིགས་གསུམ་ཞིང་ལ་ཪབ་སོན་ཁལ་ ༡༤ ཪིགས་གསུམ་ཤོད་ཞིང་ལ་༠

                               ༢ ༢༣ ཪིགས་གསུམ་ཞིང་ལ་ཪབ་སོན་ཁལ་ ༡༤ ཪིགས་གསུམ་ཤོད་ཞིང་ལ་
 དང་གསཪ་སློག་ལེ་ཚན་ལ་ཐ་སོན་ཁལ་ ༨  སྫིང་ཪགས་

           ༩
   གཡུལ་ཐང་འགྲམ་ཞིང་ལ་ཐ་སོན་ཁལ་ ༤ ཐང་མའི་གཞུང་ཞིང་ཚན་ལ་ཐ་སོན་

                                     ༨  སྫིང་ཪགས་ ༡༥ བྱ་སྒང་ལེ་ཚན་ལ་ཪབ་ ༧ 
    ཁལ་ ༡༡ ཐང་དཀཪ་མོ་ཞིང་ཚན་ལ་སོན་ཁལ་ ༣ ཪིགས་གསུམ་ཞིང་ལ་ཪབ་སོན་ཁལ་ ༡༤ ཪིགས་གསུམ་ཤོད་ཞིང་ལ་༠ ཡུཪ་འོག་གསཪ་སློག་ཞིང་

                   ༢༤
  ཚན་ལ་ཐ་སོན་ཁལ་ ༡༢ དཔལ་མ་ཞིང་ཚན་ལ་ཐ་

                       ༢༨  སྫིང་ཪགས་ ༡༨  སྫིང་ཪགས་
        སོན་ཁལ་ ༡༢ གཡུ་ཞོང་ཞིང་ཚན་ལ་སོན་ཁལ་ ༩ རྩ་ེཆེན་རྩ་ཁ་དོཪ་སྐྱེ་ཐ་

                                        ༡༧ ༡༠ ༡

        སེཪ་ཤོད་ན་ཁ་དོཪ་སྐྱེ་འབྲིང་ རྩ་ཁ་ས་ེམོ་དོཪ་སྐྱེ་ཐ་ སྣ་དཪ་བཪ་ཁ་དོཪ་
                                              ༡ ༡༠ ༢

                              བཅས་ཁོྱན་སྒྲིལ་ལོ་ལོ་ཪིན་དངུལ་སྲང་ ༣ ཪིགས་གསུམ་ཞིང་ལ་ཪབ་སོན་ཁལ་ ༡༤ ཪིགས་གསུམ་ཤོད་ཞིང་ལ་
སྐྱེ་ཐ་།  
     ༈༙ མེ་རྟ་  རྒྱལ་རྩེ་ཁུལ་གཞུང་རྒྱུགས་ལྕང་ཪ་དང་  ས་འདྲེས་སྒེཪ་ཆོས་བཅས་ མ་ེལུག་གཞུང་རྒྱུགས་ལྕང་ཪ་ཁུལ་དུ་སྒེཪ་ཆོས་ཀིྱ་ས་ཞིང་ཁང་ཡོད་ཪིགས་ཀིྱ་ཐོ་བཀོད་པཪ།  སྒཪེ་དགའ་བཞ་ིབའ་ིབོགས་ཞིང་གྲས་ ལུག་གཞུང་ཞིང་ལ་ཪབ་སོན་



                                         ༣ ཪིགས་གསུམ་ཞིང་ལ་ཪབ་སོན་ཁལ་ ༡༤ ཪིགས་གསུམ་ཤོད་ཞིང་ལ་
   ཁལ་ ༨  སྫིང་ཪགས་ དང་ལུག་གཞུང་ཞིང་ལ་སོན་ཁལ་ ༦ ཪ་གཟུགས་

                       ༡༠ ༤ ༡༠
    ཡུཪ་གྲམ་ཞིང་ལ་ཪབ་སོན་ཁལ་ ༣ ཪིགས་གསུམ་ཞིང་ལ་ཪབ་སོན་ཁལ་ ༡༤ ཪིགས་གསུམ་ཤོད་ཞིང་ལ་ དང་ལུག་གཞུང་ལེ་ཚན་ལ་ཪབ་སོན་ཁལ་ ༡

                              ༢ ༡༠ ༢
    ལུག་གཞུང་ན་ཁ་དོཪ་སྐྱེ་ཐ་ སེང་འཕྲང་ལེ་ཚན་ལ་ཪབ་སོན་ཁལ་ ༡ རྩེ་མའོི་ཞིང་

                                            ༢ ༢ ༧ ༦ ཪ་གཟུགས་
  ལ་ཪབ་སོན་ཁལ་ ༧ རོྡ་རྗེ་བྲག་ལེ་

           ༡༨  སྫིང་ཪགས་
    ཚན་ལ་ཪབ་སོན་ཁལ་ ༦ ཪ་གཟུགས་ གོྲགས་ཕ་ཞིང་ལ་འབྲིང་སོན་ཁལ་ ༧ ལྕེབ་ལྷ་ེཞིང་ལ་

                                           ༤ ༩ ༥ བྱ་སྒང་ལེ་ཚན་ལ་ཪབ་
    འབྲིང་སོན་ཁལ་ ༩ ༈༙ མེ་རྟ་  རྒྱལ་རྩེ་ཁུལ་གཞུང་རྒྱུགས་ལྕང་ཪ་དང་  ས་འདྲེས་སྒེཪ་ཆོས་བཅས་ ལྷ་ལྷབ་ཤཪ་པ་ཤས་སླེབས་ཪྐང་གི་ས་ཞིང་གྲས་ སེྤ་ལྕེ་ཞིང་

                                            ༡༠ ༡ ༢
  ལ་འབྲིང་སོན་ཁལ་ ༡ འགབ་

            ༡༠
     ཕྲལ་འབྲིང་སོན་ཁལ་ ༢ སེྤ་བྱེད་འབྲིང་སོན་ཁལ་ ༢ ཐང་ཞིང་ལ་འབྲིང་སོན་

                                    ༡༠ ༣ ཪིགས་གསུམ་ཞིང་ལ་ཪབ་སོན་ཁལ་ ༡༤ ཪིགས་གསུམ་ཤོད་ཞིང་ལ་
     ཁལ་ ༡ དེའི་འགྲམ་རྩ་ཁ་དོཪ་སྐྱེ་འབྲིང་སོན་ ཐ་ཞིང་ལ་འབྲིང་སོན་ཁལ་ ༢

                                 ༢ ༢
                 ༤
                    ༡

  འོཪ་ཐ་ོདཀིྱལ་ཞིང་ལ་འབྲིང་སོན་ཁལ་ ༢༠ གད་
         ༡༠

     སླེ་རྩ་ཁ་དོཪ་ ཐབ་ཚག་འབྲིང་སོན་ཁལ་ ༢ ཐབ་ཚག་ཞིང་ལ་འབྲིང་སོན་ཁལ་ ༤
                                          ༡༠ ༡༠ ༣ ཪིགས་གསུམ་ཞིང་ལ་ཪབ་སོན་ཁལ་ ༡༤ ཪིགས་གསུམ་ཤོད་ཞིང་ལ་ ༡༠

      ཤ་ཪ་ུམ་འབྲིང་སོན་ཁལ་ ༢ བྲག་གོང་འོག་ཐ་སོན་ཁལ་ ༡ ཞིང་མོ་ཆེ་ཐ་སོན་
                ༥ བྱ་སྒང་ལེ་ཚན་ལ་ཪབ་

  ཁལ་ ༤ མདའ་རྩ་ེཞིང་
       ཆུང་ཐ་སོན་ ༠ མ་ཆོ་མ་ཞིང་ལ་ཐ་སོན་ཁལ་ ༦ ཪ་གཟུགས་ ལྷ་ཁ་ཞིང་ལ་ཐོ་སོན་ཁལ་ ༡

                                ༥ བྱ་སྒང་ལེ་ཚན་ལ་ཪབ་ ༡༢ ༡༠ ༢
      ལག་ཞིང་ལ་ཐ་སོན་ཁལ་ ༣ ཪིགས་གསུམ་ཞིང་ལ་ཪབ་སོན་ཁལ་ ༡༤ ཪིགས་གསུམ་ཤོད་ཞིང་ལ་ ཪི་རྩ་གྲས་ ཕུང་མ་ཟེཪ་བ་བྱང་བྱེ་མ་ལུང་ ནུབ་

   ༤
གང་སྦལ་ཪི་ཟུཪ་དང་འབྲེལ་

          ལྷ་ོསེྣ་སོྟད་ཀིྱ་སེྦན་སྦུག་དང་རེྡའུ་ཕཪ་འགིྲལ་ ཚུཪ་འགིྲལ་ ཤཪ་གཞུང་གོྲགས་གི་བཅས་ཀིྱ་ཁོངས་སུ་ཪི་རྩ་རྒྱ་ཁོྱན་ཆུང་ཙམ་ རོྡ་བ་ོལུང་ཟེཪ་བ་བྱང་ ནུབ་ ལྷ་ོབཅས་རེྡའུ་ཕཪ་འགིྲལ་ཚུཪ་
  འགིྲལ་ ཤཪ་གཞུང་གོྲག་གི་

          གཅད་པའི་ཁོངས་སུ་ཪི་རྩ་རྒྱ་ཁོྱན་འབྲིང་ ཪི་རྩ་སྙེ་མ་ཟེཪ་བ་བྱང་ནུབ་ ལོྷ་བཅས་རེྡའུ་ཕཪ་འགིྲལ་ ཚུཪ་འགིྲལ་ ཤཪ་གཞུང་གོྲག་གི་གཅད་པའི་ཁོངས་རྒྱ་ཁོྱན་འབྲིང་ གཪ་ཟེཪ་བ་ལྷ་གོྲག་པོ་
ཤཪ་བྱང་རེྡའུ་ཕཪ་

 འགིྲལ་ཚུཪ་འགིྲལ་ གཤམ་ཡུཪ་པཪོ་དཔྱད་པའི་ཁོངས་སུ་ཪི་རྩ་རྒྱ་ཁོྱན་ཆུང་ཙམ་།  
    ༈༙ མེ་རྟ་  རྒྱལ་རྩེ་ཁུལ་གཞུང་རྒྱུགས་ལྕང་ཪ་དང་  ས་འདྲེས་སྒེཪ་ཆོས་བཅས་ ལྕང་ཪ་མདའ་གཞིས་ཀིྱ་ས་ཞིང་གྲས་ ཤཪ་ཆེན་མོ་ཞིང་ཚན་ལ་ཪབ་སོན་
                                     ༦ ཪ་གཟུགས་

      ཁལ་ ༡༠ ནོཪ་དགོས་ཞོཪ་ཆུང་ཞིང་ཚན་ཪབ་སོན་ཁལ་ ༡༥ བྱ་སྒང་ལེ་ཚན་ལ་ཪབ་ ཚ་རྩ་ིམ་ལེ་ཚན་
                                               ༤ ༣ ཪིགས་གསུམ་ཞིང་ལ་ཪབ་སོན་ཁལ་ ༡༤ ཪིགས་གསུམ་ཤོད་ཞིང་ལ་

     ལ་ཪབ་སོན་ཁལ་ ༣ ཪིགས་གསུམ་ཞིང་ལ་ཪབ་སོན་ཁལ་ ༡༤ ཪིགས་གསུམ་ཤོད་ཞིང་ལ་ སོྤད་འདམ་ཞིང་ལེ་ཚན་ལ་ཪབ་
                     ༡༥ བྱ་སྒང་ལེ་ཚན་ལ་ཪབ་ ༤
                   ཕྱིས་མུ་ཟོས་ཀིྱ་ཞིང་ངོ།  ༡

     སོན་ཁལ་ ༩ ཕེྲད་འོག་ཞིང་ལ་ཪབ་སོན་ཁལ་ ༢ སྐྱོག་ཆུང་ཞིང་ལ་ཪབ་སོན་
                                 ༡༠ ༡ ༡༥ བྱ་སྒང་ལེ་ཚན་ལ་ཪབ་ ༡

    ཁལ་ ༢ ཕུན་ཚོགས་གླ་དཀིྱལ་ཟེཪ་བ་གླ་ཚལ་དོཪ་སྐྱེ་འབྲིང་ དེའི་ནུབ་ན་ཁ་དོཪ་
                                            ༡༥ བྱ་སྒང་ལེ་ཚན་ལ་ཪབ་ ༣ ཪིགས་གསུམ་ཞིང་ལ་ཪབ་སོན་ཁལ་ ༡༤ ཪིགས་གསུམ་ཤོད་ཞིང་ལ་ ༡

  འགོྲ་བ་ སྒང་གོྲང་ཤཪ་ཞིང་ཚན་ལ་ཪབ་སོན་
                   ༢

    ཁལ་ ༢ ལྕང་རྒྱབ་ལེ་ཚན་ལ་ཪབ་སོན་ཁལ་ ༡༨  སྫིང་ཪགས་ རྒྱ་ལམ་གོང་འོག་ལེ་ཚན་ལ་ཪབ་
                                         ༣ ཪིགས་གསུམ་ཞིང་ལ་ཪབ་སོན་ཁལ་ ༡༤ ཪིགས་གསུམ་ཤོད་ཞིང་ལ་ ༣ ཪིགས་གསུམ་ཞིང་ལ་ཪབ་སོན་ཁལ་ ༡༤ ཪིགས་གསུམ་ཤོད་ཞིང་ལ་

    སོན་ཁལ་ ༢ མདུང་རྩ་ེམ་ཞིང་ལ་ཪབ་སོན་ཁལ་ ༡ མདུན་གྲུ་བཞི་ཞིང་ཚན་ལ་ཪབ་
                                        ༡༠ ༡ ༥ བྱ་སྒང་ལེ་ཚན་ལ་ཪབ་

  སོན་ཁལ་ ༤༠ བྲག་ཞིང་ལེ་ཚན་ལ་ཪབ་
                 ༥ བྱ་སྒང་ལེ་ཚན་ལ་ཪབ་

    སོན་ཁལ་ ༧ གོྲགས་ཁ་ལེ་ཚན་ལ་ཪབ་སོན་ཁལ་ ༣ ཪིགས་གསུམ་ཞིང་ལ་ཪབ་སོན་ཁལ་ ༡༤ ཪིགས་གསུམ་ཤོད་ཞིང་ལ་ ཆོས་ཁིྲ་མ་ལེ་ཚན་ལ་འབྲིང་
                                      ༧ ༡༠ ༣ ཪིགས་གསུམ་ཞིང་ལ་ཪབ་སོན་ཁལ་ ༡༤ ཪིགས་གསུམ་ཤོད་ཞིང་ལ་

    སོན་ཁལ་ ༢ གོྲ་དབྱ་ེམ་ཞིང་ལ་འབྲིང་སོན་ཁལ་ ༤ མ་ཎི་གོང་ཞིང་ཚན་ལ་འབྲིང་
                                      ༡༥ བྱ་སྒང་ལེ་ཚན་ལ་ཪབ་ ༡ ༡༠

  སོན་ཁལ་ ༩ སོྐྱང་མོ་ལེ་ཚན་ལ་འབྲིང་སོན་ཁལ་
                        ༡༠ ༨  སྫིང་ཪགས་ ༦ ཪ་གཟུགས་
                           ༡༠



    ཐོ་ཐོ་ཞིང་ལ་འབྲིང་སོན་ཁལ་ ༩ སིྦད་དབང་ཞིང་ལ་འབྲིང་སོན་ཁལ་ ༤ བུད་དབང་
                           ༡༠ ༢

    ཞིང་ལ་འབྲིང་སོན་ཁལ་ ༢ ཞིང་ཆེན་མོ་ལེ་ཚན་ལ་འབྲིང་སོན་ཁལ་ ༤ སེཪ་ཞིང་
                         ༢ ༢

  ལེ་ཚན་ལ་ཐོ་སོན་ཁལ་ ༧ ལྔ་པད་ལེ་ཚན་ལ་ཐ་
                    ༣ ཪིགས་གསུམ་ཞིང་ལ་ཪབ་སོན་ཁལ་ ༡༤ ཪིགས་གསུམ་ཤོད་ཞིང་ལ་ ༥ བྱ་སྒང་ལེ་ཚན་ལ་ཪབ་ ༣ ཪིགས་གསུམ་ཞིང་ལ་ཪབ་སོན་ཁལ་ ༡༤ ཪིགས་གསུམ་ཤོད་ཞིང་ལ་

       སོན་ཁལ་ ༢༣ ཪིགས་གསུམ་ཞིང་ལ་ཪབ་སོན་ཁལ་ ༡༤ ཪིགས་གསུམ་ཤོད་ཞིང་ལ་ གྱང་སྐྱཪོ་ལེ་ཚན་ལ་ཐ་སོན་ཁལ་ ༣ ཪིགས་གསུམ་ཞིང་ལ་ཪབ་སོན་ཁལ་ ༡༤ ཪིགས་གསུམ་ཤོད་ཞིང་ལ་ ༈༙ མེ་རྟ་  རྒྱལ་རྩེ་ཁུལ་གཞུང་རྒྱུགས་ལྕང་ཪ་དང་  ས་འདྲེས་སྒེཪ་ཆོས་བཅས་ དུད་བརེྟན་གྲས་ ཡུཪ་
                            ༤ ༡༠

    གོང་ཤཪ་ཞིང་ལ་འབྲིང་སོན་ཁལ་ ༡ ཡུཪ་གོང་དཀིྱལ་འབྲིང་སོན་ཁལ་ ༡ ཀ་ལང་
                                        ༡ ༡༥ བྱ་སྒང་ལེ་ཚན་ལ་ཪབ་ ༡༠

  འབྲིང་སོན་ཁལ་ ༢ མདའ་རྒྱང་ཚ་རྩ་ིཞིང་ཚན་
                        ༡༥ བྱ་སྒང་ལེ་ཚན་ལ་ཪབ་ ༣ ཪིགས་གསུམ་ཞིང་ལ་ཪབ་སོན་ཁལ་ ༡༤ ཪིགས་གསུམ་ཤོད་ཞིང་ལ་

    ལ་འབྲིང་སོན་ཁལ་ ༤ ཀག་ལང་འབྲིང་སོན་ ༠ ཐུཪ་རྒྱུགས་ཞིང་ཚན་ལ་འབྲིང་
                                     ༥ བྱ་སྒང་ལེ་ཚན་ལ་ཪབ་ ༡༠ ༦ ཪ་གཟུགས་

    སོན་ཁལ་ ༦ ཪ་གཟུགས་ ཨ་བོ་ཐབེ་ཐོག་འབྲིང་སོན་ཁལ་ ༢ ལྕང་ཪ་ཡུཪ་ཀོང་ལེ་ཚན་ལ་
                                        ༡༠ ༢

  འབྲིང་སོན་ཁལ་ ༣ ཪིགས་གསུམ་ཞིང་ལ་ཪབ་སོན་ཁལ་ ༡༤ ཪིགས་གསུམ་ཤོད་ཞིང་ལ་ ལྕང་ཪ་རྒྱབ་གོང་འོག་ལེ་ཚན་
                            ༦ ཪ་གཟུགས་

   ལ་འབྲིང་སོན་ཁལ་ ༦ ཪ་གཟུགས་ བརྩུན་ཞིང་འབྲིང་སོན་ཁལ་ ༤
                               ༡༠ ༥ བྱ་སྒང་ལེ་ཚན་ལ་ཪབ་
       ༈༙ མེ་རྟ་  རྒྱལ་རྩེ་ཁུལ་གཞུང་རྒྱུགས་ལྕང་ཪ་དང་  ས་འདྲེས་སྒེཪ་ཆོས་བཅས་ མདའ་གཞིས་ཀིྱ་ས་ལྷག་ལྷ་ལྡན་དུ་ཡོད་པའ་ིས་ཞིང་གྲས་ མཆོད་བརེྟན་གོང་འོག་གསུམ་ལ་འབྲིང་སོན་ཁལ་ ༥ བྱ་སྒང་ལེ་ཚན་ལ་ཪབ་ སྒོག་ཪ་སིང་མ་ན་ཁ་དོཪ་འགོྲ་བ་ བྲག་གདོང་
                                   ༣ ཪིགས་གསུམ་ཞིང་ལ་ཪབ་སོན་ཁལ་ ༡༤ ཪིགས་གསུམ་ཤོད་ཞིང་ལ་

   མ་འབྲིང་སོན་ཁལ་ ༡ ཕུད་ཆེ་མ་འབྲིང་སོན་ཁལ་ ༣ ཪིགས་གསུམ་ཞིང་ལ་ཪབ་སོན་ཁལ་ ༡༤ ཪིགས་གསུམ་ཤོད་ཞིང་ལ་
            ༦ ཪ་གཟུགས་

     དེའི་ཤཪ་རྩ་ཁ་དོཪ་ རོྡ་ཁུང་ཞིང་ཆུང་ལ་འབྲིང་སོན་ ༠ དཔའ་བ་ོཞིང་ལ་འབྲིང་
                                       ༠ ༤ ༡༥ བྱ་སྒང་ལེ་ཚན་ལ་ཪབ་ ༧ 
          ༤
                 ༡

      སོན་ཁལ་ ༢༠ སྐྱ་ཆེན་ཞིང་ལ་འབྲིང་སོན་ཁལ་ ༤ ཪམ་སེཪ་འབྲིང་སོན་ ༠ ཞིང་
                                           ༤ ༥ བྱ་སྒང་ལེ་ཚན་ལ་ཪབ་

    གསཪ་ཞིང་ལ་ཐ་སོན་ཁལ་ ༥ བྱ་སྒང་ལེ་ཚན་ལ་ཪབ་ ལྷ་ཪ་ཞིང་ལ་ཐ་སོན་ཁལ་ ༢
                                  ༥ བྱ་སྒང་ལེ་ཚན་ལ་ཪབ་ ༣ ཪིགས་གསུམ་ཞིང་ལ་ཪབ་སོན་ཁལ་ ༡༤ ཪིགས་གསུམ་ཤོད་ཞིང་ལ་ ༥ བྱ་སྒང་ལེ་ཚན་ལ་ཪབ་

    ཤ་ཪ་ུམ་ཞིང་ལ་ཐོ་སོན་ཁལ་ ༤ ཪ་ིརྩ་སྒོག་ལུང་ཟེཪ་བ་བྱང་ནུབ་ ལོྷ་བཅས་རེྡའུ་
        ༣ ཪིགས་གསུམ་ཞིང་ལ་ཪབ་སོན་ཁལ་ ༡༤ ཪིགས་གསུམ་ཤོད་ཞིང་ལ་

          ཕཪ་འགིྲལ་ ཚུཪ་འགིྲལ་ ཤཪ་གཞུང་གོྲག་གིས་དཔྱད་པའི་ཡོངས་སུ་ཪ་ིརྩ་རྒྱ་ཁོྱན་ཆེ་ཙམ་ བྲག་ཪ་ཟེཪ་བས་ལྷོ་ ཤཪ་བཅས་རེྡའུ་ཕཪ་འགིྲལ་ ཚུཪ་འགིྲལ་
       བྱང་གོྲགས་པོས་དཔྱད་ ནུབ་རྒྱ་ལམ་ཚུན་རྒྱ་ཁོྱན་ཆུང་ཙམ་ ཪ་སོྟད་ཟེཪ་བ་ལྷོ་ཤཪ་བཅས་རེྡའུ་ཕཪ་འགིྲལ་ཚུཪ་འགིྲལ་ གཤམ་ཡུཪ་རིྙང་ཡན་རྒྱ་ཁོྱན་འབྲིང་ གོང་གསལ་ཪི་རྩའི་ཁོངས་ནས་བྲག་ཪ་
  ཟེཪ་བ་ཪ་ལ་རྒྱ་ཆེ་ཙམ་ སྒོག་ལུང་ཟེཪ་བ་ཪ་མ་

    རྒྱ་ཆེ་ཙམ་ ཡང་ཟ་ཪའི་ཪ་ིཟུཪ་མན་ནས་ ལྕགས་ལུང་མཪ་གདོང་ཡན་ཪི་མཚམས་ཡུཪ་བ་ཡན་རེྡའུ་ཚུཪ་འགིྲལ་བཅས་ཀིྱ་ཁོངས་ལྷ་ལྡན་སྦུས་ཁིྱམས་པའ་ིའཛིན་པའ་ིགཞུང་ལུགས་ནས་རྩ་ཟ་བྱས་འཐུས་
བཀའ་གཏན་ཪིམས་ཅན་འདུག་པའི་དགོངས་
དོན་བཞིན་ཟ་བེད་སྔཪ་རྒྱུན་།  
     ༈༙ མེ་རྟ་  རྒྱལ་རྩེ་ཁུལ་གཞུང་རྒྱུགས་ལྕང་ཪ་དང་  ས་འདྲེས་སྒེཪ་ཆོས་བཅས་ གསེཪ་ལྕོག་པའི་བོགས་ཞིང་གྲས་ དོན་སོྤྱད་ཞིང་ཚན་ལ་ཪབ་སོན་ཁལ་ ༦ ཪ་གཟུགས་ བོླ་
                                  ༧ 

  བདེ་དཀིྱལ་མས་འདེབས་པ་དོན་སོྤྱད་ཪབ་སོན་ཁལ་ ༡ དོན་སོྤྱད་ལེ་ཚན་ལ་ཪབ་སོན་
                                         ༢

     ཁལ་ ༢ དོན་སོྤྱད་ཞིང་ལ་ཪབ་སོན་ ༠ དོན་
                      ༡ ༡༠

    སོྤྱད་ཞིང་ཚན་ལ་ཪབ་སོན་ ༠ དོན་སོྤྱད་སིང་མ་ཟེཪ་བ་དོཪ་ དོན་སོྤྱད་ཞིང་ཚན་ལ་
                                          ༣ ཪིགས་གསུམ་ཞིང་ལ་ཪབ་སོན་ཁལ་ ༡༤ ཪིགས་གསུམ་ཤོད་ཞིང་ལ་ ༡༢ ༡ ༣ ཪིགས་གསུམ་ཞིང་ལ་ཪབ་སོན་ཁལ་ ༡༤ ཪིགས་གསུམ་ཤོད་ཞིང་ལ་

    ཪབ་སོན་ཁལ་ ༣ ཪིགས་གསུམ་ཞིང་ལ་ཪབ་སོན་ཁལ་ ༡༤ ཪིགས་གསུམ་ཤོད་ཞིང་ལ་ དང་དོན་སོྤྱད་ཞིང་ལ་ཪབ་སོན་ཁལ་ ༢ དོན་སོྤྱད་ལེ་ཚན་ལ་ཪབ་
                                        ༡ ༢

   སོན་ཁལ་ ༣ ཪིགས་གསུམ་ཞིང་ལ་ཪབ་སོན་ཁལ་ ༡༤ ཪིགས་གསུམ་ཤོད་ཞིང་ལ་ དང་དོན་སོྤྱད་ཞིང་ལ་ཪབ་སོན་ཁལ་ ༥ བྱ་སྒང་ལེ་ཚན་ལ་ཪབ་
                 ༧ ༥ བྱ་སྒང་ལེ་ཚན་ལ་ཪབ་

    ཡང་དོན་སོྤྱད་རྩ་ཁ་དོཪ་འགོྲ་བ་སྐྱེ་ཪབ་ སྨད་ཤོད་ཞིང་ཚན་ཪབ་སོན་ཁལ་ ༥ བྱ་སྒང་ལེ་ཚན་ལ་ཪབ་
                                            ༠ ༢ ༡༥ བྱ་སྒང་ལེ་ཚན་ལ་ཪབ་
            ༤
            ༡

  དམན་ཤོད་ཞིང་ཚན་ལ་ཪབ་སོན་ཁལ་ ༥ བྱ་སྒང་ལེ་ཚན་ལ་ཪབ་ ཆོས་བརེྟན་ནཪ་མ་ོཞིང་ཚན་ལ་འབྲིང་
                                    ༢ ༡༥ བྱ་སྒང་ལེ་ཚན་ལ་ཪབ་ ༡༠

  སོན་ཁལ་ ༧ ཆོས་བརེྟན་ནཪ་མོ་ཞིང་ཚན་ལ་
                       ༡༠

    འབྲིང་སོན་ཁལ་ ༦ ཪ་གཟུགས་ ཡང་ཆོས་རེྟན་ནཪ་མ་ོཞིང་ཚན་ལ་འབྲིང་སོན་ ༠ འགཪ་བྲསེ་



                                        ༣ ཪིགས་གསུམ་ཞིང་ལ་ཪབ་སོན་ཁལ་ ༡༤ ཪིགས་གསུམ་ཤོད་ཞིང་ལ་ ༡༥ བྱ་སྒང་ལེ་ཚན་ལ་ཪབ་
    ཞིང་ལ་འབྲིང་སོན་ཁལ་ ༢ རྩེ་སྙན་ཞིང་ལ་འབྲིང་སོན་ཁལ་ ༦ ཪ་གཟུགས་ དོན་སོྤྱད་རྩི་ཪེང་

                     ༣ ཪིགས་གསུམ་ཞིང་ལ་ཪབ་སོན་ཁལ་ ༡༤ ཪིགས་གསུམ་ཤོད་ཞིང་ལ་ ༡༥ བྱ་སྒང་ལེ་ཚན་ལ་ཪབ་ ༣ ཪིགས་གསུམ་ཞིང་ལ་ཪབ་སོན་ཁལ་ ༡༤ ཪིགས་གསུམ་ཤོད་ཞིང་ལ་
  འོག་ཞིང་ལ་འབྲིང་སོན་ཁལ་ ༡ སིྤྱ་

    ༡
    ཞིང་ཞིང་ལ་འབྲིང་སོན་ཁལ་ ༨  སྫིང་ཪགས་ ཪི་བོ་མ་ཞིང་ལ་འབྲིང་སོན་ཁལ་ ༡ དོན་སོྤྱད་ཞིང་

                                          ༩ ༡༠ ༢ ༥ བྱ་སྒང་ལེ་ཚན་ལ་ཪབ་ ༣ ཪིགས་གསུམ་ཞིང་ལ་ཪབ་སོན་ཁལ་ ༡༤ ཪིགས་གསུམ་ཤོད་ཞིང་ལ་
    ལ་འབྲིང་སོན་ཁལ་ ༧ དམཪ་ཤད་ཞིང་ལ་འབྲིང་སོན་ཁལ་ ༣ ཪིགས་གསུམ་ཞིང་ལ་ཪབ་སོན་ཁལ་ ༡༤ ཪིགས་གསུམ་ཤོད་ཞིང་ལ་

                                  ༡༠ ༡ ༡༠
    ༈༙ མེ་རྟ་  རྒྱལ་རྩེ་ཁུལ་གཞུང་རྒྱུགས་ལྕང་ཪ་དང་  ས་འདྲེས་སྒེཪ་ཆོས་བཅས་ སིྤྱ་ཁང་བོགས་ཞིང་གྲས་ བཀྲ་ཤིས་སྒང་ཞིང་ལ་འབྲིང་སོན་ཁལ་ ༢༠ རྟ་རྒྱུགས་
                             ༡༣ ཪིགས་གསུམ་ཞིང་ལ་ཪབ་སོན་ཁལ་ ༡༤ ཪིགས་གསུམ་ཤོད་ཞིང་ལ་

    ཞིང་ལ་འབྲིང་སོན་ཁལ་ ༡ ཡའུ་རྒྱ་ལམ་ཞིང་ལ་འབྲིང་སོན་ཁལ་ ༥ བྱ་སྒང་ལེ་ཚན་ལ་ཪབ་ ཡའུ་རྒྱ་མོ་
              ༡ ༧ 

  ཞིང་ལ་འབྲིང་སོན་ཁལ་ ༦ ཪ་གཟུགས་ ཚེ་སླ་ེཞིང་ཚན་
                        ༧ 

 ལ་འབྲིང་སོན་ཁལ་ ༡༡
         ༈༙ མེ་རྟ་  རྒྱལ་རྩེ་ཁུལ་གཞུང་རྒྱུགས་ལྕང་ཪ་དང་  ས་འདྲེས་སྒེཪ་ཆོས་བཅས་ ཕུན་བདེ་བོགས་ཞིང་གྲས་ དམ་ཪུ་སྐྱོངས་ཐ་སོན་ཁལ་ ༤ རྒྱ་ལམ་འོག་ཞིང་ཚན་ལ་ཐ་སོན་ཁལ་ ༣ ཪིགས་གསུམ་ཞིང་ལ་ཪབ་སོན་ཁལ་ ༡༤ ཪིགས་གསུམ་ཤོད་ཞིང་ལ་ མ་ཪུ་སྒང་ཞིང་ལ་ཐ་སོན་ཁལ་ ༡ དང་རྒྱ་ལམ་འོག་ཞིང་ལ་
                                           ༢ ༣ ཪིགས་གསུམ་ཞིང་ལ་ཪབ་སོན་ཁལ་ ༡༤ ཪིགས་གསུམ་ཤོད་ཞིང་ལ་ ༡༥ བྱ་སྒང་ལེ་ཚན་ལ་ཪབ་ ༡

  ཐ་སོན་ཁལ་ ༢ སེྤལ་བའི་གཞུང་ཞིང་ལེ་
     ཚན་ལ་འབྲིང་སོན་ཁལ་ ༢༢ ལ་རྒྱལ་ཞིང་ཚན་ལ་འབྲིང་སོན་ཁལ་ ༤ རོྡ་རྗེ་བྲག་

                           ༡༨  སྫིང་ཪགས་ ༢
    བསྐྱེད་ལེ་ཚན་ལ་འབྲིང་སོན་ཁལ་ ༢ སིྤྱ་ཞིང་ཞི་ཚན་ལ་འབྲིང་སོན་ཁལ་ ༩ དོན་

                            ༢ ༧ 
  སོྤྱད་ཞིང་ལ་འབྲིང་སོན་ཁལ་ ༥ བྱ་སྒང་ལེ་ཚན་ལ་ཪབ་ སིྤྱ་ཞིང་ལ་

                      ༣ ཪིགས་གསུམ་ཞིང་ལ་ཪབ་སོན་ཁལ་ ༡༤ ཪིགས་གསུམ་ཤོད་ཞིང་ལ་ ༡
     འབྲིང་སོན་ཁལ་ ༡ ཟློགས་སོྤྱད་ཞིང་ལ་འབྲིང་སོན་ཁལ་ ༦ ཪ་གཟུགས་ ཟློག་སོྤྱད་སྦུག་ཞིང་ --

                                            ༡༠ ༢ ༡༠ ༡
    ལ་འབྲིང་སོན་ཁལ་ ༤ འདོག་སོྤྱད་ཞིང་ཚན་ལ་འབྲིང་སོན་ཁལ་ ༧ སྟག་ལྷོ་ལེ་ཚན་

                                              ༣ ཪིགས་གསུམ་ཞིང་ལ་ཪབ་སོན་ཁལ་ ༡༤ ཪིགས་གསུམ་ཤོད་ཞིང་ལ་ ༢
  ལ་ཪབ་སོན་ཁལ་ ༢ སིྤྱ་ཞིང་

    ལེ་ཚན་ལ་ཪབ་སོན་ཁལ་ ༤ ཡུཪ་ཞིང་ཞིང་ལ་ཐ་སོན་ཁལ་ ༡ མ་ཉལ་ལེ་ཚན་ལ་
                                          ༤ ༡ ༣ ཪིགས་གསུམ་ཞིང་ལ་ཪབ་སོན་ཁལ་ ༡༤ ཪིགས་གསུམ་ཤོད་ཞིང་ལ་

    འབྲིང་སོན་ཁལ་ ༢ གྱང་ཪོ་ཟམ་པ་ཞིང་ཚན་ལ་འབྲིང་སོན་ཁལ་ ༢༧ ཐང་དཀཪ་
                                    ༡༠ ༡༨  སྫིང་ཪགས་ ༡༥ བྱ་སྒང་ལེ་ཚན་ལ་ཪབ་

 མོ་ལེ་ཚན་ལ་འབྲིང་སོན་ཁལ་ ༣ ཪིགས་གསུམ་ཞིང་ལ་ཪབ་སོན་ཁལ་ ༡༤ ཪིགས་གསུམ་ཤོད་ཞིང་ལ་
                 ༦ ཪ་གཟུགས་ ༡༠
     ༈༙ མེ་རྟ་  རྒྱལ་རྩེ་ཁུལ་གཞུང་རྒྱུགས་ལྕང་ཪ་དང་  ས་འདྲེས་སྒེཪ་ཆོས་བཅས་ ཇ་ཚུལ་བོགས་ཞིང་གྲས་ དོན་ཆོས་སྒང་ཐོག་ཞིང་ཚན་ལ་ཪབ་སོན་ཁལ་ ༦ ཪ་གཟུགས་
                                              ༤ ༡༠

    དཀཪ་མོ་སྒང་ཞིང་ཚན་ཪབ་སོན་ཁལ་ ༣ ཪིགས་གསུམ་ཞིང་ལ་ཪབ་སོན་ཁལ་ ༡༤ ཪིགས་གསུམ་ཤོད་ཞིང་ལ་ མོ་ཞིང་ལེ་ཚན་ལ་ཪབ་སོན་ཁལ་ ༤ ལྷ་
                                         ༣ ཪིགས་གསུམ་ཞིང་ལ་ཪབ་སོན་ཁལ་ ༡༤ ཪིགས་གསུམ་ཤོད་ཞིང་ལ་ ༡༠ ༤ ༡༠
ནམ་ནས་འདེབས་པ་ཡུཪ་འགོ་ཞིང་ལ་ཐ་སོན་
                    ༡

    ཁལ་ ༡ གོྲགས་རིྟང་ཞིང་ལེ་ཚན་ཐ་སོན་ཁལ་ ༡ བཀྲ་ཤིས་གཤོངས་ཞིང་ཚན་ལ་ཐ་
                                      ༡༠ ༣ ཪིགས་གསུམ་ཞིང་ལ་ཪབ་སོན་ཁལ་ ༡༤ ཪིགས་གསུམ་ཤོད་ཞིང་ལ་ ༡༠ ༡༦ ཪ་གཟུགས་

    སོན་ཁལ་ ༣ ཪིགས་གསུམ་ཞིང་ལ་ཪབ་སོན་ཁལ་ ༡༤ ཪིགས་གསུམ་ཤོད་ཞིང་ལ་༠ ཆེན་མོ་ཤཪ་ནུབ་ཞིང་ཚན་ལ་ཐ་སོན་ཁལ་ ༡༥ བྱ་སྒང་ལེ་ཚན་ལ་ཪབ་ གླང་གསུམ་མ་ཞིང་
                                             ༦ ཪ་གཟུགས་ ༡

  ལ་ཐ་སོན་ ༠ སིྫང་བྲག་ཞིང་
      ༡༣ ཪིགས་གསུམ་ཞིང་ལ་ཪབ་སོན་ཁལ་ ༡༤ ཪིགས་གསུམ་ཤོད་ཞིང་ལ་

    ཚན་ལ་ཐ་སོན་ཁལ་ ༢ སིྫང་ཤོད་ཞིང་ལ་ཐ་སོན་ཁལ་ ༤ མཪ་ཉན་ཤཪ་ནུབ་ཞིང་
                              ༤ ༩ ༡༠

    ཚན་ལ་ཐ་སོན་ཁལ་ ༡༢ བྱེད་མ་བྱང་གིླང་ཞིང་ཚན་ལ་ཐ་སོན་ཁལ་ ༥ བྱ་སྒང་ལེ་ཚན་ལ་ཪབ་ གད་འཁིྲད་
                             ༡༡ ༧ 

 ལེ་ཚན་ལ་ཐ་སོན་ཁལ་ ༢
   ༢

    བྱེ་མ་སྐྱེ་ལིང་ཞིང་ཚན་ལ་ཐ་སོན་ཁལ་ ༡༣ ཪིགས་གསུམ་ཞིང་ལ་ཪབ་སོན་ཁལ་ ༡༤ ཪིགས་གསུམ་ཤོད་ཞིང་ལ་ ལྕ་ེསླེ་ཞིང་ཚན་ལ་ཐ་སོན་ཁལ་ ༤ དང་
                                ༢༠ ༥ བྱ་སྒང་ལེ་ཚན་ལ་ཪབ་

 ནས་ཁ་ཤཪ་ནུབ་ལེ་ཆིག་རྨོས་དོཪ་ ༡
             ༢
    ༈༙ མེ་རྟ་  རྒྱལ་རྩེ་ཁུལ་གཞུང་རྒྱུགས་ལྕང་ཪ་དང་  ས་འདྲེས་སྒེཪ་ཆོས་བཅས་ ཪི་ལྡིང་གྲ་ཚང་གིས་བོགས་ཞིང་གྲས་ སྒ་ོསྒང་སྐྱོང་མ་ོལེ་ཚན་ལ་འབྲིང་སོན་
                                     ༣ ཪིགས་གསུམ་ཞིང་ལ་ཪབ་སོན་ཁལ་ ༡༤ ཪིགས་གསུམ་ཤོད་ཞིང་ལ་

      ཁལ་ ༤ གོྲགས་ཁ་ལེ་ཚན་ལ་འབྲིང་སོན་ཁལ་ ༨  སྫིང་ཪགས་ སྐྱོང་མོ་གོང་འབྲིང་སོན་ཁལ་ ༢



                                              ༦ ཪ་གཟུགས་ ༡༠
གཤམ་བུ་ཡུཪ་པོའི་ལྷོ་ཞིང་
              ༩

    ལ་འབྲིང་སོན་ཁལ་ ༦ ཪ་གཟུགས་ བཀྲ་ཤིས་སྒང་ཞིང་ལ་འབྲིང་སོན་ཁལ་ ༣ ཪིགས་གསུམ་ཞིང་ལ་ཪབ་སོན་ཁལ་ ༡༤ ཪིགས་གསུམ་ཤོད་ཞིང་ལ་ གེྱན་འདེགས་
                                    ༡༠ ༢ ༡༥ བྱ་སྒང་ལེ་ཚན་ལ་ཪབ་

 ཞིང་ལ་འབྲིང་སོན་ཁལ་ ༤
 ༢
    ༈༙ མེ་རྟ་  རྒྱལ་རྩེ་ཁུལ་གཞུང་རྒྱུགས་ལྕང་ཪ་དང་  ས་འདྲེས་སྒེཪ་ཆོས་བཅས་ ཪི་ཁོྲད་དགའ་ལྡན་པའི་ཞིང་གྲས་ མ་ཎི་གོང་ཞིང་ལ་ཪབ་སོན་ཁལ་ ༡༥ བྱ་སྒང་ལེ་ཚན་ལ་ཪབ་
                                ༡༡ འདི་ལྷོ་སྤྲད་ཀིྱ་
   ༈༙ མེ་རྟ་  རྒྱལ་རྩེ་ཁུལ་གཞུང་རྒྱུགས་ལྕང་ཪ་དང་  ས་འདྲེས་སྒེཪ་ཆོས་བཅས་ རེྩ་ཆེན་ཟོད་སེྤ་གྲ་ཚང་གི་ས་ཞིང་གྲས་ སིང་ལེབ་སྟག་ཞིང་མོ་ཆེ་ཞིང་ཚན་ལ་
                                            ༤

    འབྲིང་སོན་ཁལ་ ༨  སྫིང་ཪགས་ རྒྱ་ལམ་འགོ་ཞིང་ལ་ཐ་སོན་ཁལ་ ༢ ལྷ་ཐོ་མ་ཞིང་ལ་ཐ་སོན་
                                        ༢ ༧ 

  ཁལ་ ༦ ཪ་གཟུགས་ གཡུ་འགྲམ་
 གསཪ་བཟོ་ཞིང་ཚན་ལ་འབྲིང་སོན་ཁལ་ ༡༤

                        ༡༤ ༧ 
  ༈༙ མེ་རྟ་  རྒྱལ་རྩེ་ཁུལ་གཞུང་རྒྱུགས་ལྕང་ཪ་དང་  ས་འདྲེས་སྒེཪ་ཆོས་བཅས་ རེྩ་ཆེན་གྲང་མོ་ཆེ་པའི་བོགས་ཞིང་གྲས་ སྙན་གོྲང་ནས་འདེབས་པ་ཁང་ཤུལ་ཞིང་
                                               ༡

    ལ་འབྲིང་སོན་ ༠ ལྕང་འགོ་ལེ་ཚན་ལ་འབྲིང་སོན་ཁལ་ ༥ བྱ་སྒང་ལེ་ཚན་ལ་ཪབ་ དང་ལྕང་འགོ་ལེ་ཚན་
                                           ༡༥ བྱ་སྒང་ལེ་ཚན་ལ་ཪབ་ ༢ ༡༠ ༢

 ལ་འབྲིང་སོན་ཁལ་ ༢
       ༈༙ མེ་རྟ་  རྒྱལ་རྩེ་ཁུལ་གཞུང་རྒྱུགས་ལྕང་ཪ་དང་  ས་འདྲེས་སྒེཪ་ཆོས་བཅས་ ལྷ་ལྡན་ཁོངས་དཔལ་ཆོས་གཞིས་གནས་གྲ་ཚང་གི་བོགས་ཞིང་གྲས་ གཡུལ་ཐང་མ་འབྲིང་སོན་ཁལ་ ༢ དེའ་ིའགྲམ་རྩ་ཁ་དོཪ་འགོྲ་བ་སྐྱེ་ཐ་ ཪ་འོག་རྩ་ཁ་
                            ༠
                            ༤
                                   ༡

  དོཪ་འགོྲ་བ་སྐྱ་ེཪབ་ གནས་ལྷ་ོབྱང་ཞིང་ཚན་ལ་འབྲིང་
                       ༡༢ ༤༡

    སོན་ཁལ་ ༧ ༠ ལུག་ལམ་ཁུལ་རྩི་ཪེང་སོན་ཁལ་ ༥ བྱ་སྒང་ལེ་ཚན་ལ་ཪབ་ རོྡ་སྒང་བྱང་ཞིང་ཚན་ལ་འབྲིང
                                        ༧ ༥ བྱ་སྒང་ལེ་ཚན་ལ་ཪབ་
       སོན་ ༠ སེྤྲའུ་བྲག་རྩ་འབྲིང་སོན་ ༠ གོྲག་ཁ་ལྷོ་བྱང་ལ་རྩ་མ་དོཪ་སྐྱེ་ཪབ་ སེྤྲའུ་

                            ༡༧ ༧ ༢
  ཞིང་ལ་ཐ་སོན་ཁལ་ ༤ སིང་མ་

 ༨  སྫིང་ཪགས་
    གོང་ཞིང་ཚན་ལ་ཐ་སོན་ཁལ་ ༡༢ སྙ་ཤིང་ཞིང་ལ་ཐ་སོན་ཁལ་ ༥ བྱ་སྒང་ལེ་ཚན་ལ་ཪབ་ གཡུལ་ཁ་དོཪ་

                                            ༡༨  སྫིང་ཪགས་ ༥ བྱ་སྒང་ལེ་ཚན་ལ་ཪབ་ ༠
                                               ༤
                                               ༡

     འགོྲ་བ་ ཪི་རྩའི་གྲས་ སེྤྲའུ་བྲག་རྩའི་རྩ་མཚམས་ལྷོ་གོྲགས་པོས་བཅད་པ་
  ཤཪ་སེྣ་སོྟད་ཀིྱ་བྱ་ཪོག་ཚང་ བྱང་བྱ་ཪོག་ཚང་གི་ཪ་ི

        ཟུཪ་རེྡའུ་ཚུཪ་འགིྲལ་ ནུབ་ཞིང་མཚམས་ཀིྱ་དཔྱད་པ་ ལྕགས་ལུང་གོང་གི་རྩ་མཚམས་བྱང་སོྫང་ཆེན་ཪི་ཟུཪ་ནས་ཐད་དྲང་རེྡའུ་ཚུཪ་འགིྲལ་ ནུབ་ཪ་ཐོད་དམཪ་ནས་ཐད་དྲང་ གཤམ་ཐེ་སེ་དཀཪ་
  ཆུང་ནས་ཐད་དྲང་གོྲགས་པོས་བཅད་པ་ དེའི་

    ལྷཪོ་བོན་པ་ོཪ་མ་ཟེཪ་བ་ཤཪ་བོན་པོ་ཪ་མའི་སྒང་ནས་ ལྷ་ོགོྲགས་པོ་ གཤམ་སེཪ་མདོ་ལ་ཡུཪ་པསོ་བཅད་པ་བཅས་རྩ་སྐྱེ་ཪབ་།  
      ༈༙ མེ་རྟ་  རྒྱལ་རྩེ་ཁུལ་གཞུང་རྒྱུགས་ལྕང་ཪ་དང་  ས་འདྲེས་སྒེཪ་ཆོས་བཅས་ ལྷ་ལྡན་ཁུལ་དུ་སྒེཪ་སེྣ་སོྟད་པའི་ས་ཞིང་ཡོད་གྲས་ འབྲ་ིབ་མ་ཪབ་སོན་
    ཁལ་ ༢ སྒོག་ལུང་ཞིང་ལ་ཪབ་སོན་ཁལ་ ༣ ཪིགས་གསུམ་ཞིང་ལ་ཪབ་སོན་ཁལ་ ༡༤ ཪིགས་གསུམ་ཤོད་ཞིང་ལ་ སིྦན་བུ་རྩ་ཁ་དོཪ་འགོྲ་བ་སྐྱེ་འབྲིང་

                                   ༣ ཪིགས་གསུམ་ཞིང་ལ་ཪབ་སོན་ཁལ་ ༡༤ ཪིགས་གསུམ་ཤོད་ཞིང་ལ་ ༥ བྱ་སྒང་ལེ་ཚན་ལ་ཪབ་
  གནམ་རྩ་འགོ་ཞིང་ལ་ཪབ་སོན་ཁལ་ ༢ ཪ་

          ༢
    སྒོ་འོག་ཞིང་ལ་ཪབ་སོན་ཁལ་ ༢ སིང་ཞབས་ལེ་ཚན་ཪབ་སོན་ཁལ་ ༥ བྱ་སྒང་ལེ་ཚན་ལ་ཪབ་ སྒོག་ས་

                                      ༡ ༥ བྱ་སྒང་ལེ་ཚན་ལ་ཪབ་ ༤ ༡༠
     ཞིང་ཚན་ལ་འབྲིང་སོན་ཁལ་ ༣ ཪིགས་གསུམ་ཞིང་ལ་ཪབ་སོན་ཁལ་ ༡༤ ཪིགས་གསུམ་ཤོད་ཞིང་ལ་ ལབ་ཞིང་ལ་འབྲིང་སོན་ཁལ་ ༥ བྱ་སྒང་ལེ་ཚན་ལ་ཪབ་ ཤག་སླེ་ཞིང་

                                         ༥ བྱ་སྒང་ལེ་ཚན་ལ་ཪབ་ ༡༥ བྱ་སྒང་ལེ་ཚན་ལ་ཪབ་ ༤ ༤
  ལ་འབྲིང་སོན་ཁལ་ ༤ རྟ་ཞིང་ལེ་ཚན་འབྲིང་སོན་

                    ༦ ཪ་གཟུགས་
    ཁལ་ ༤ ཪ་ིརྩ་བེམས་སྦུག་ཟེཪ་བ་བྱང་ནུབ་ལྷོ་བཅས་ཪ་ིབརྒྱད་རེྡའུ་ཕཪ་སྒྲིལ་

     ༥ བྱ་སྒང་ལེ་ཚན་ལ་ཪབ་
        ཚུཪ་འགིྲལ་ ཤཪ་གཞུང་གོྲག་གི་དཔྱད་པའ་ིརྩ་ཁ་རྒྱ་ཁོྱན་འབྲིང་ བྱ་ཪོག་ཚང་ཟེཪ་བ་ལྷོ་ཤཪ་བཅས་རེྡའུ་ཕཪ་འགིྲལ་ ཚུཪ་འགིྲལ་ གཤམ་གོྲགས་པོས་

      དཔྱད་པའི་ཁོངས་སུ་ཞིང་ཪེང་དང་སིང་ལེབ་ཕྲན་བུ་དང་བཅས་རྒྱ་ཁོྱན་ཆུང་ཙམ་ ཆུ་རྒྱ་ཞིང་ལ་འབྲིང་སོན་ཁལ་ ༢ ཡང་ཆུང་རྒྱ་ལེ་ཚན་ལ་འབྲིང་སོན་ཁལ་ ༥ བྱ་སྒང་ལེ་ཚན་ལ་ཪབ་
                            ༢ ༡༠ ༣ ཪིགས་གསུམ་ཞིང་ལ་ཪབ་སོན་ཁལ་ ༡༤ ཪིགས་གསུམ་ཤོད་ཞིང་ལ་

  བཅས་གོང་གསལ་རྣམས་ཞུད་དག་སོང་ ལྕགས་ཁིྱ་ཟླ་ཚེས་ལ་།  



                                 ༣ ཪིགས་གསུམ་ཞིང་ལ་ཪབ་སོན་ཁལ་ ༡༤ ཪིགས་གསུམ་ཤོད་ཞིང་ལ་ ༢༩

                       


