
Title:                            ཨང་པ་
Short Description:           བཀའ་ཤག་ནས་ བྱ་གཞསི་རྒན་སྣ་རྒྱུས་ཅན་ལ་དིྲ་བ་བྱས་
པ་གཞུང་སྒྲུབ་འདོན་ལྔ་ལ་འཕཪ་ཆག་མ་བྱུང་ཕྱིན་རྒྱ་བ་ོབའིས་་
ལམ་ཐོག་གི་ཚོན་རྟ་ཪྱྐང་དཔེ་འདེྲ་སྒྲུབ་བླངས་ཞུས་རྗསེ་འཇགས་

    གནས་རྩལ་བའི་འགོ་མཆན་འཁོད་པ་ ཆུ་སྦྲུལ་
                          ༡      ༡༨༣༣ ༡      ༡༨༣༣༨༣༣
Main Text:                          ༧   སྟག་རྩེ་་་་་་་་་་་་་་་་་ཀྱི་ཐོ་རྟེན་ལྡན་འབྱོཪ་   གཤམ་གསལ་སྐོཪ་  གཞིས་ སྟག་རྩེ་་་་་་་་་་་་་་་་་ཀིྱ་ཐོ་རེྟན་ལྡན་འབྱོཪ་ གཤམ་གསལ་སྐཪོ་ གཞིས་

    ཁ་བ་གཞུང་སྒྲུབ་འདོན་ལྔ་ལ་ཞ་ཆག་མེད་པའི་ཐོག་ རྒྱ་བོ་བ་རྟ་ཪྱྐང་ཪྐང་གཅིག་གི་ལམ་
ཐོག་སྒྲུབ་ཆས་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་རྟ་ཪྱྐང་དཔེ་འདེྲའི་སྒྲུབ་བླངས་བྱུང་རྗསེ་གཞུང་་་་་་་་་་་་་་་་་་་ཡོད་པའི་འབབ་འབྲེལ་དམན་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་

      ་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་གིྱས་ ཆུ་སྦྲུལ་ཟླ་ཚེས་ལ་།
                        ༡      ༡༨༣༣ ༦
   ༈༙   ་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་ཞབས་པད་ལྷན་རྒྱས་ཪིན་པོ་ཆེའི་ཞབས་དྲུང་དུ་། ་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་ཞབས་པད་ལྷན་རྒྱས་ཪིན་པ་ོཆེའི་ཞབས་དུྲང་དུ་།
                         ཞུ་གསོལ་ འདི་ཁུལ་བྱ་ཡུལ་གཞིས་ཁ་ནས་རྟ་ཪྱྐང་གཞིས་ཁ་བ་ཟེཪ་བ་སྔ་སཪོ་འདོན་
་་་་་་་་་་་་་་་་་་་ཁོངས་སུ་མ་སླེབ་པའི་བཪ་ལུས་ལ་བརྗསེ་སོྫང་སོྡད་ནོཪ་བརྒྱས་ནས་སོྫང་ལོ་འཁོཪ་དགོས་ཆ་མ་ཐོན་པའི་ཁོ་པའ་ིས་ཪིགས་འདེབས་བསྐོལ་ཞུ་མཐུས་ཞུས་

            རྩམ་བྱུང་འདུགས་པ་དང་ རེྗས་སུ་སོྫང་ནས་འདེབས་བསྐོལ་ཁོྱང་མིན་ལ་རེྟན་ མ་ིསེཪ་ཪང་ལ་ས་ཪིགས་ཕྱིཪ་སློག་གི་གཞསི་ཁ་བ་ཁུང་བཅུག་ནས་ ཡང་སིྟག་གཞུང་
        རྒྱུགས་འདོན་ལྔ་སྒྲུབ་བཞིན་ཐོག་ ཆུ་འབྲུག་ནས་གཞསི་ཁ་བའི་ཁུངས་སུ་རྒྱ་འ་ོབའི་རྟ་ཪྱྐང་ཪྐང་གཅིག་སྒྲུབ་འདུགས་པཪ་ རྒྱ་འ་ོབའི་ཞུ་རྩལ་

ས་བོན་དུ་འདི་་་་་་་་རྟ་ཪྱྐང་སིྤྱ་འདེྲའི་སྒྲུབ་ཆག་ཞུ་པའ་ི༧   སྟག་རྩེ་་་་་་་་་་་་་་་་་ཀྱི་ཐོ་རྟེན་ལྡན་འབྱོཪ་   གཤམ་གསལ་སྐོཪ་  གཞིས་བཀའ་མཆན་དུ་བབས་འབྲེལ་ཇི་ལྟཪ་ཡོད་ལས་ཁུངས་ནས་རྩ་བ་དཔྱད་པའི་རྒྱུ་མཚན་བྱུང་སྟུན་གསལ་
        ཡོང་འཕེབས་པ་ བྱ་གཞིས་རྒན་སྣ་རྒྱུས་ཅན་ལ་དིྲ་བ་བྱས་པ་གཞུང་སྒྲུབ་འདོན་ལྔ་ལ་འཕཪ་ཆག་མ་བྱུང་ཕྱིན་ རྒྱ་བོ་བའི་ལམ་ཐོགས་གི་ཚོན་རྟ་

ཪྱྐང་དཔེ་འདེྲ་སྒྲུབ་སླང་ཞུ་རྗེས་རྗེ་འབངས་གཉིས་སླེབས་ཡོང་བ་འདུགས་ཞུ་བ་གནམ་མཁེྱན་ཆེན་པོཪ་འཇགས་པ་ནས་༧   སྟག་རྩེ་་་་་་་་་་་་་་་་་ཀྱི་ཐོ་རྟེན་ལྡན་འབྱོཪ་   གཤམ་གསལ་སྐོཪ་  གཞིས་བཀའ་གསལ་སིྤྱ་འོཪ་རྩོལ་
བ་མཁེྱན་མཁེྱན་མཁེྱན་མཁེྱན་མཁེྱན་ལགས་།


