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མཆོད་
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གཞིས་ཀིྱ་ཕྱག་

         འདེབས་གྲས་ བླ་ོབདེ་ཞིང་ཪབ་སོན་ཁལ་ ༢༢༽    དེའི་ དེའི་-------འགོྲ་
                            ༡༧

     ལམ་ཀིྱ་ཤཪ་བྱང་་ལྕང་ཆུང་སྐཪོ་སྒོཪ་ཪབ་སོན་ཁལ་ ༥༽    དེའི་ བཟང་གོྲང་འགོྲ་
                               ༤
                               ༠
                               ༡

      ལམ་གིྱ་བྱང་་ཁང་ངོ་ཆེ་ཆུང་བ་ཪབ་སོན་ཁལ་ ༤༽    དེའི་ ཁང་ངོ་ཆེ་ཆེ་བ་ཪབ་
                                 ༡ དེའི་བྱང་
                          ༡༥
                           ༢

 སོན་ཁལ་ ༡༣༽    དེའི་
        ༩
        ༡

 འདོགས་་གཞསི་གོྲ་མཪ་ཞིང་གི་ཡུཪ་པོའི་བྱང་ཞིང་ནཪ་མོ་འབྲིང་སོན་ཁལ་ ༠༽    དེའི་
                                            ༧
                                            ༠
                                            ༢
                                          ཐ་ཆགས་
བཟང་གོྲང་ཆུང་འཁོཪ་གིྱ་ལྕང་ཪའ་ིརྒྱབ་ཞིང་ཁང་ངོའི་ནུབ་ཀོང་ངོ་ཞིང་ཪབ་སོན་
                             འདི་བཟང་ཆུ་ནང་གཤམ་བརྗོད་ཁུངས་

     ཁལ་ ༡༽    དེའི་ བཟང་
    ༡༥
ཀིྱ་ཞིང་
   ༡
   ༡
   ༢
ཪིན་སྲང་དོ་ཪེ་འབབ་།
གོྲང་ཆུ་འཁོཪ་གིྱ་ཞིང་སེྡ་གྲས་ཀོ་གྲས་ཀིྱ་འགོཪ་གསཪ་སོྦལ་མུ་སེྦྲལ་བཪ་ཪབ་སོན་
                              འདི་མེ་ཡོས་སོྤྲད་དུས་བཟང་ཞིང་རློན་མཪ་ཆུ་
                                         སྐྱོན་སོང་བའི་ཆགས་ཚབ་ཏུ་སྤྲད་
                     ཁལ་ ༠༽    དེའི་ དཀིྱལ་མོ་གོང་འོག་གི་བཪ་གསཪ་སོྦལ་མུ་སེྦྲལ་བཪ་འབྲིང་་སོན་
    ༥

      ཁལ་ ༠༽    དེའི་ ཨོམ་པོ་ལྷ་ཁའ་ིབརྒྱུད་
             ༡ འབྲིང་



    ཞིང་ཕྲུག་འབྲིང་སོན་ཁལ་ ༠༽    དེའི་ ཁང་བྱང་ཨོམ་པོ་ལྷ་ཁའ་ིབྱང་ཞིང་ཕྲུག་གཅིག་
                ༥
                ༢

         ལ་ཐ་སོན་ཁལ་ ༠ དེའི་ལྷག་ཞིང་གཅིག་ལ་འབྲིང་སོན་ཁལ་ ༠༽    དེའི་ འོང་
                                     ༣ ༡
                                      ༣

       སོྟད་གཡང་འཛོམས་ཪིང་མོ་ཪབ་སོན་ཁལ་ ༧༽    དེའི་ གོྲ་དམཪ་ཞིང་ཐ་སོན་
                              ༡༡ དུས་གསཪ་རྒྱབ་
                         ༣
                         ༢

     ཁལ་ ༠༽    དེའི་ དང་གསཪ་སོྦལ་
   ༡༥
   ༡༢

      ཞིང་ཕྲུག་ཐ་སོན་ཁལ་ ༠༽    དེའི་ ཟམ་ཁའ་ིབཀྲ་ཤིས་ཀོ་དོང་འགོཪ་གསཪ་སོྦལ་
             ༡

           ཞིང་ཐ་སོན་ཁལ་ ༠༽    དེའི་ གཡང་ཆེ་མོ་འབྲིང་སོན་ཁལ་ ༤༽    དེའི་ བཀྲ་ཤིས་
                                   ༠ ༡༥
                                    ༥ ༣
                                    ༡༣
                                     ༤

 ཀོང་ཀོང་མ་ལི་གཉིས་ལ་ཪབ་སོན་ཁལ་ ༧༽    དེའི་
                       ༡༨
            འབྲིང་སོན་ ༡༡
                   ༥

      ཀོང་ལྷ་མོའ་ིབརྒྱུད་འབྲིང་སོན་ཁ་ ༦༽    དེའི་ མ་ཎི་ཞིང་འབྲིང་སོན་ཁལ་ ༧༽    དེའི་
                                         ༡༠ ༦
                                    ༧ ༨
                                     ༨ ༩
                                     ༢ ༢

     རྩ་གནས་ཞིང་མ་ལི་ལ་་གཉིས་ལ་ཪབ་སོན་ཁལ་ ༤༽    དེའི་ སྐྱོང་ཁོྱམ་ལ་མ་ིགཉིས་
                              ༢ ༡༦
                             ༢
                             ༥
                             ༥

      ལ་སྐྱོག་འཁོྱག་བ་ལི་གཉིས་་འབྲིང་སོན་ཁལ་ ༦༽    དེའི་ ཤེ་
                           ༡༠
                           ༣
                           ༢
                           ༤

      ཏོག་ཪབ་ས་་འབྲིང་སོན་ཁལ་ ༡༡༽    དེའི་ སེྦལ་མ་འབྲིང་སོན་ཁལ་ ༡༠༽    དེའི་
                                      ༡༠ ༡༦
                                       ༨ ༡༠
                                      ༡༨ ༡༣
                                        ༤ ༤

     བླ་མ་རྒྱལ་མོ་ཪབ་སོན་ཁལ་ ༨༽    དེའི་ དེའི་བྱང་རོྡ་སྤུངས་མ་ས་ཪབ་སོན་ཁལ་ ༨༽    དེའི་
                 ༡༠
                  ༤
                  ༡༩

  གྱཪ་ཁོག་རྒྱབ་མདུན་ཞིང་བཞི་ལྔ་་སིྤྱཪ་ཪབ་སོན་ཁལ་ ༣༽    དེའི་
                                ༡༠
                                        ༢
                                        ༩
                                       སོྟད་པའི་མདུན་ཞིང་འཕྲུག་གཅིག་ལ་འབྲིང་སོན་ཁལ་༽    དེའི་
                                                                     ༠
                                                  ༣
རྟབྲ



                               རྟ་ཆུང་འབྲིང་སོན་ཁལ་ ༦
               ༡༥
                                               ༤

       རྟ་ཆུང་སྟཪ་སྟཪ་་ཞིང་མ་ལི་གཉིས་ལ་ཪབ་སོན་ཁལ་ ༥༽    དེའི་ རྒྱ་ཆུང་མ་ལི་
                                ༡༤
                           ༣
                          ༡༡
                           ༢

     གཉིས་ལ་ཪབ་སོན་ཁལ་ ༢ ཝ་ཚང་
               ༡༠
ཡུ་ཡོ་བ་སྐོཪ་ཀུ་ཤུ་སོྡང་པོའི་་འོན་ཪབ་སོན་ཁལ་
བྲ
འབྲིང་
༦༽    དེའི་
༡༥
༦༽    དེའི་
༡༥

            འབྲིང ་
            འབྲིང ་
           འབྲིང་ ཪབ་སོན་ཁལ་ ༦༽    དེའི་ གདང་གདང་མ་ལི་གཉིས་ལ་

                 ༡༥
                                       ༧ བཞི་སེྦྲལ་བ་
ཉབྲ

 ཡང་གདང་གདང་མ་ལི་གཉིས་ལ་འབྲིང་སོན་ཁལ་ ༧
    ༡༠
༢
༡༠
༢
༡༠
ལྕང་ཪ་ཁང་གསཪ་རྒྱ་ལམ་ཤཪ་

 འབྲིང་སོན་ཁལ་ ༨
           ༡༠

ལྕང་ཪ་ཁང་གསཪ་རྒྱ་ལམ་ཤཪ་
 འབྲིང་སོན་ཁལ་ ༨

           ༡༠

 རྒྱ་ལམ་འོག་འབྲིང་སོན་ཁལ་ ༤
                      ༥



 རྒྱ་ལམ་འོག་འབྲིང་སོན་ཁལ་ ༤
                      ༥

                       གོྲང་སོྟད་ཞིང་སེ་མཐ་ོའོག་མ་འབྲིང་སོན་ཁལ་ ༦
                           ༥

                       གོྲང་སོྟད་ཞིང་སེ་མཐ་ོའོག་མ་འབྲིང་སོན་ཁལ་ ༦
                           ༥

    རྨསོ་པ་ཞིང་མ་ལི་བཞ་ིལ་འབྲིང་སོན་ཁལ་ ༦
    ༥
  འདི་ཁོག་བཟང་ལ་བསྒྲིལ་

    རྨསོ་པ་ཞིང་མ་ལི་བཞ་ིལ་འབྲིང་སོན་ཁལ་ ༦
    ༥
  འདི་ཁོག་བཟང་ལ་བསྒྲིལ་

        ཁལ་ ༢༣༽    དེའི་ སྒཪོ་པ་ོསེྟང་ཤོད་དང་ ཪྐ་འདོད་ཆུ་འཁོཪ་ཡུཪ་འཁིྲས་ཞིང་
  ༡༢
  ༡༡
   ༤

     ཕྲུག་གཉིས་བཅས་སིྤྱཪ་་ཞིང་གསུམ་ལ་ཪབ་སོན་ཁལ་ ༨༽    དེའི་ སྒོཪ་པོ་འོག་ཪབ་
                                ༥
                            ༧
                            ་་་་
                            ༤

      སོན་ཁལ་ ༦༽    དེའི་ རྩ་ཪོང་
       ༡༠
     ༥
     ༠

           ཞིང་ཪབ་སོན་ཁལ་ ༤༽    དེའི་ ཆུང་འགྲམ་མ་ཪབ་སོན་ཁལ་ ༥༽    དེའི་ སྐྱ་ཁ་
                                   ༨ ༦
                               ༢ ༢
                               ༡ ༤
                               ༢ ༢

            ཟམ་པའི་འཁྱུད་རྒྱ་ལམ་ལྷོ་ཤཪ་ཞིང་གཉིས་ལ་་ལྷ་ོནུབ་སུ་སོྟང་མ་ལི་བཞ་ིལ་ཐ་སོན་ཁལ་ ༥༽    དེའི་ སྒང་སྐྱིད་ཪིང་མོ་ཐ་སོན་ཁལ་ ༥༽    དེའི་ དེའི་ལྷཪོ་ཞིང་ཕྲུག་
                         ༡༠ ཐ་ ༥
                       ༣ ཐ་ ༣
                        ༣ ༦
                        ༢ ༤

     ལྔ་ལ་ཐ་སོན་ཁལ་༽    དེའི་ དང་
         ༡
སྦ

                 གསཪ་སོྦལ་ཞིང་ཕྲུག་བཞ་ིལ་ཐ་སོན་ཁལ་
                         

༡
               ༡༠

༡
               ༡༠



                                ༡༣
     སོན་ཁལ་ ༡ དེའི་བྱང་ཕྱོགས་ཞིང་ཤི་མ་ཁང་ཞིང་ངོ་གསུམ་ལ་ཐ་སོན་ཁལ་ ༣

                                             ༡༣ ༣
       ༢
དེའི་ཤཪ་ཕྱོགས་གོྲ་

      དམཪ་ཞིང་འབྲིང་སོན་ཁལ་ ༠ དེའ་ིལྷོ་ཕྱོགས་ཞིང་སྐྱོག་སྐྱོག་མ་འབྲིང་སོན་
                 ༡༢

         ཁལ་ ༢ དེའི་ཤཪ་ཕྱོགས་ཞིང་གོྲང་འཛོམ་འབྲིང་སོན་ཁལ་ ༡ བཅས་།
                                       ༧ ༥
    ༢
ཕྱི་འགོྲ་

     སྒོ་མང་གཉེཪ་ཚང་དུ་འབྲུ་ཁལ་གཉིས་བྲེ་ལྔ་ འབྲས་སིྤྱཪ་དངུལ་སྲང་གང་ཞོ་ལྔ་འགོྲ་གཤིས་ཞིང་ཡོད་མིན་ཞབི་རྒྱུ་།
   ༈༙   ཆུ་ལུག་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་འབངས་ཀྱི་ས་ཞིང་འབྱེད་ཁྲའི་ངོ་བཤུས་། ནང་ཁྲལ་ཪྐང་འཛིན་པ་གྱང་ཁོག་དབང་འདུས་ཀིྱ་སོྡད་ཁང་གོ་ཪ་དང་བཅས་
            ༡
         པ་ རེྟན་ཞིང་གྲས་ ཙོང་ཪ་བརྒྱུད་ནས་ཞིང་ཙོང་ཪ་ཪབ་སོན་ཁལ་ ༡

                                            ༡༥
དེའི་བྱང་ཕྱོགས་ཞིང་

     ས་ཕོལ་གོང་ཪབ་སོན་ཁལ་ ༣ དེའི་བྱང་ཁིྲས་ས་ཕོལ་འོག་མཪ་ཤཪ་དུ་ལབ་
                 ༡༡

     ཕྲུག་ཐ་ེབས་འབྲིང་སོན་ཁལ་ ༢ དེའི་ཤཪ་ཕྱོགས་ཞིང་བྱེ་ཪས་ཐ་སོན་ཁལ་ ༡
                                             ༦ ༢
                  ༤
དེའི་

         ཤཪ་ཕྱོགས་ཟམ་ཁའི་སྒྲོལ་འཛོམ་ཞིང་གི་ཤཪ་ཁིྲས་ཞིང་སྒྲོལ་འཛོམ་མཪ་ཪབ་སོན་ཁལ་ ༡ དེའི་ནུབ་ཕྱོགས་ཞིང་ལམ་ཁུག་འབྲིང་སོན་ཁལ་ ༡ དེའ་ིཤཪ་
                                   ༡༠ ༡༠
ཕྱོགས་ཞིང་ཐེམ་སྐས་འབྲིང་སོན་

     ཁལ་ ༠ དེའི་ལྷོ་ཕྱོགས་ཕྱག་འདེབས་སྐུ་འབུམ་ཞིང་གི་ཤཪ་ཁིྲས་ཞིང་རྒྱ་
    ༡༥

     ཡག་ལམ་ཁ་ཐ་སོན་ཁལ་ ༢ དེའི་བྱང་ཕྱོགས་ཚལ་ཁང་ཞིང་ཕྲུག་ཪབ་སོན་
                ༡༠

      ཁལ་ ༠ ཕྱག་འདེབས་བྱེ་
    ༢

     ཀོག་གི་བྱང་ཁིྲས་ཞིང་ཕྲུག་ཤཪ་བྱང་གཉིས་ལ་འབྲིང་སོན་ཁལ་ ༠ སྒོ་འདུན་
                                     ༡༠

      ལྡུམ་ཪ་ཪབ་སོན་ཁལ་ ༠ སྐྱ་ཁ་ཟམ་པའི་ལྷོ་ཞིང་སྐྱ་ཁ་ཨ་མ་་འབྲིང་སོན་
              ༡

      ཁལ་ ༢ བཅས་།
    ༡༠
    ༈༙   ཆུ་ལུག་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་འབངས་ཀྱི་ས་ཞིང་འབྱེད་ཁྲའི་ངོ་བཤུས་། ནང་ཁྲལ་ཪྐང་འཛིན་པ་དམན་དབང་འདུས་ཆུང་ཆུང་སོྡད་ཁང་གོ་ཪ་དང་
                                            ༡

        བཅས་པ་ རེྟན་ཞིང་གྲས་ རྒྱ་ལམ་གིྱ་ལྷོ་ཁིྲས་ཞིང་ས་ཕོལ་ཐ་སོན་ཁལ་ ༡
དེའི་ལྷ་ོཕྱོགས་བཀྲ་

      དགའ་ཞིང་ཤཪ་ནུབ་སིྤྱཪ་འབྲིང་སོན་ཁལ་ ༢ དེའི་ཤཪ་དུ་ཞིང་གོྲ་དམཪ་
                         ༤
                               ༤

       ཪབ་སོན་ཁལ་ ༩ དེའི་བྱང་ཡུཪ་ཁིྲས་ཞིང་གཅིག་ལ་འབྲིང་སོན་ཁལ་ ༠
                                             ༡ ༦
          ༤
ཕྱག་འདེབས་བཀྲ་ཤིས་ཀོང་

     ཀོང་གི་ཤཪ་ཁིྲས་ཞིང་བཀྲ་ཤིས་ཀོང་ཀོང་ཪབ་སོན་ཁལ་ ༠ དེའི་ལྷ་ོཕྱོགས་
                                 ༡༡

 ཕྱག་འདེབས་སྐྱོག་སྐྱོག་མའི་ཤཪ་ཁིྲས་ཐ་ོསོྨག་ཞིང་ཕྲུག་ཪབ་སོན་ཁལ་ ༠
                                          ༢
                                          ༡
དེའི་ལྷ་ོཕྱོགས་ལྕང་ཪ་ཁང་གསཪ་

    བརྒྱུད་ཞིང་གྱང་གོག་ཨ་མ་འབྲིང་སོན་ཁལ་ ༢ དེའི་ལྷོ་ཕྱོགས་ཞིང་ཕྲུག་གཅིག་
                          ༡

     ལ་ཐ་སོན་ཁལ་ ༠ དེའི་ནུབ་ཕྱོགས་རྒྱ་ཡག་འོང་དཀིྱལ་ནས་ཞིང་རྒྱ་ཡག་འོང་
          ༣



ཁ་ཐ་སོན་
         ཁལ་ ༡ ཁང་རྒྱབ་ཏུ་ལྡུམ་ཪ་ཪབ་སོན་ཁལ་ ༠ བཅས་།

                             ༢
        ༈༙   ཆུ་ལུག་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་འབངས་ཀྱི་ས་ཞིང་འབྱེད་ཁྲའི་ངོ་བཤུས་། ནང་ཁྲལ་ཪྐང་འཛིན་པ་ཕྱོགས་གླང་གི་སོྡད་ཁང་གོ་ཪ་དང་བཅས་པ་
              ༠
              ༥
              ༡

     རེྟན་ཞིང་གྲས་ ཕྱག་འདེབས་སྐུ་འབུམ་ཞིང་གི་ནུབ་ཁིྲས་ཞིང་ན་ཁ་རྒྱ་ཆེཪ་མ་ལི་གཉིས་ལ་ཪབ་སོན་
          ཁལ་ ༢ དེའི་བྱང་ཕྱོགས་ཚལ་ཁང་ཞིང་ཕྲུག་ཪབ་སོན་ཁལ་ ༠ དང་

                                       ༥ ༢
    ༢

      ཤག་སྒོཪ་སྒོ་འགྲམ་དུ་ཞིང་གཅིག་ལ་ཪབ་སོན་ཁལ་ ༠ བཅས་།
                               ༡༠
   ༈༙   ཆུ་ལུག་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་འབངས་ཀྱི་ས་ཞིང་འབྱེད་ཁྲའི་ངོ་བཤུས་། ནང་ཁྲལ་ཪྐང་འཛིན་པ་དམན་དབྱངས་ཅན་གིྱ་སོྡད་ཁང་གོ་ཪ་དང་བཅས་པ་
            ༡

         རེྟན་ཞིང་གྲས་ དུད་གསཪ་ཁང་པའི་ཤཪ་ཕྱོགས་ཞིང་ལམ་ཁུག་འབྲིང་སོན་ཁལ་ ༢ དེའི་ནུབ་ཕྱོགས་ཞིང་རྟ་
      ཆུང་འབྲིང་སོན་ཁལ་ ༡ དེའི་ཤཪ་ཕྱོགས་ཕྱག་འདེབས་བཀྲ་ཤིས་ཀོང་ཀོང་

             ༡༨
              ༢

      གི་བྱང་ཁིྲས་ཞིང་ཕྲུག་གཅིག་ལ་འབྲིང་སོན་ཁལ་ ༠ དེའི་བྱང་ཡུཪ་ཁིྲས་སུ་
                             ༡

 ཞིང་ཐེམ་སྐས་འབྲིང་སོན་ཁལ་ ༠
                  ༡༦

     ཕྱག་འདེབས་དང་དང་མའི་བྱང་ཁིྲས་ཞིང་གཅིག་ལ་ཪབ་སོན་ཁལ་ ༠ སྐྱ་ཁ་
                                       ༡༥

     ཟམ་པའི་ལྷོ་ཞིང་སྐྱ་ཁ་ཨ་མ་འབྲིང་སོན་ཁལ་ ༢ བཅས་།
                           ༡༠
    ༈༙   ཆུ་ལུག་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་འབངས་ཀྱི་ས་ཞིང་འབྱེད་ཁྲའི་ངོ་བཤུས་། ནང་ཁྲལ་ཪྐང་འཛིན་པ་དབང་འདུས་འཛོམ་པའི་སོྡད་ཁང་གོ་ཪ་དང་བཅས་
             ༢
        པ་ རེྟན་ཞིང་གྲས་། ཕྱག་འདེབས་ཤེ་ཪོགས་ཀིྱ་ལྷོ་ཁིྲས་ཞིང་སྒང་ཆུང་ང་ལྷ་ོབྱང་གཉིས་ལ་

      ཪབ་སོན་ཁལ་ ༤ དེའི་ལྷོ་ཕྱོགས་ཕྱག་འདེབས་སྐྱོག་སྐྱོག་མའི་ཤཪ་ཁིྲས་ཐོ་
         ༩
         ༢

    སོྦག་ཞིང་ཕྲུག་ལ་ཪབ་སོན་ཁལ་༠ དེའི་ལྷོ་ཞིང་རྒྱ་ཡག་ལམ་ཁ་ཐ་སོན་ཁལ་ ༡
                   ༢

 དེའི་ལྷ་ོཕྱོགས་ལྕང་ཪ་ཁང་གསཪ་བརྒྱུད་ཡུཪ་ཁིྲས་ཞིང་གཅིག་ལ་ཪབ་སོན་ཁལ་ ༠
                                              ༦
                                               ༤

 དེའི་ནུབ་ཕྱོགས་རྒྱ་ཡག་འོང་དཀིྱལ་ནས་སིྦ་པ་ཞིང་ལྷཪོ་ལི་ཕྲུག་བཅས་པཪ་ཪབ་སོན་ཁལ་ ༤
       ༠
       ༢

         དེའི་ཤཪ་ཕྱོགས་ཕྱག་འདེབས་ཪ་ཡུ་གུཪ་གིྱ་ནུབ་ཁིྲས་ཞིང་གཅིག་ལ་འབྲིང་སོན་ཁལ་ ༠ དེའི་བྱང་ཕྱོགས་ཡུཪ་ཁིྲས་སུ་ཀོ་ཪོང་ཞིང་ཐ་སོན་ཁལ་ ༠ དེའི་
                                       ༡༠ ༡༥
བྱང་ཕྱོགས་ཕྱག་

           འདེབས་སྐྱོག་སྐྱོག་མའི་ནུབ་ཁིྲས་ཞིང་ཐེམ་སྐས་འབྲིང་སོན་ཁལ་ ༡ དེའི་བྱང་ཁིྲས་བོང་གུ་ཞིང་ཪབ་སོན་ཁལ་ ༡ སོྒ་འགྲམ་ཞིང་ཕྲུག་ལ་ཪབ་སོན་ཁལ་ ༠
                                             ༥ ༡༣
དེའི་

      ལྷ་ོགཡུལ་ཁའི་ཞིང་ཕྲུག་ཪབ་སོན་ཁལ་ ༠ བཅས་།
                        ༡༣
                         ༢
   ༈༙   ཆུ་ལུག་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་འབངས་ཀྱི་ས་ཞིང་འབྱེད་ཁྲའི་ངོ་བཤུས་། ནང་ཁྲལ་ཪྐང་འཛིན་པ་སངས་རྒྱས་ཚེ་ཪིང་གི་སོྡད་ཁང་གོ་ཪ་དང་བཅས་པ་
            ༡

    རེྟན་ཞིང་གྲས་ དབོན་པོ་ལྷ་དགའི་བརྒྱུད་གོྲ་དམཪ་ཞིང་ཤཪ་ནུབ་གཉིས་ལ་ཐ་སོན་
           ཁལ་ ༢ དེའི་ཤཪ་ཕྱོགས་སྒང་ཡུཪ་གིྱ་ནུབ་ཁིྲས་ཞིང་སེྡ་ཕྲད་ཀོ་ཕྲད་འབྲིང་སོན་ཁལ་ ༠ དེའི་ཤཪ་ཕྱོགས་དུྲང་རོྟགས་ལྷ་གཤོངས་གི་ལྷོ་ཁིྲས་ཞིང་ཕྲུག་

       ༡༨
གཅིག་ལ་འབྲིང་སོན་

     ཁལ་ ༠ དེའི་ཤཪ་ཕྱོགས་ཕྱག་འདེབས་མ་ཎི་ཞིང་གི་ཤཪ་ཁིྲས་སླ་ང་འབྲིང་
    ༢

     སོན་ཁལ་ ༡ ཕྱག་འདེབས་གདང་གདང་མའི་ནུབ་ཁིྲས་ཚལ་ཁང་ཞིང་ཕྲུག་ལ་
      ༤



ཪབ་སོན་
     ཁལ་ ༠ ཕྱག་འདེབས་རྩ་གནས་ཀིྱ་ཤཪ་ཁིྲས་ཐ་ོཔོ་ཞིང་ཕྲུག་ཪབ་སོན་ཁལ་ ༠

                                              ༡ ༡
བཅས་།
             ༈༙   ཆུ་ལུག་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་འབངས་ཀྱི་ས་ཞིང་འབྱེད་ཁྲའི་ངོ་བཤུས་། གོྲང་སོྟད་པའི་སོྡད་ཁང་སེྟང་ཤོད་གོ་ཪ་དང་བཅས་པ་ རེྟན་ཞིང་གྲས་། མ་ཁང་གི་ནུབ་ཁིྲས་ཞིང་སྒ་ོའདུན་ལྷོ་བྱང་གོང་འོག་གཉིས་ལ་ཪབ་སོན་ཁལ་ ༤
                                            ༡༥

      དེའི་བྱང་ཕྱོགས་དབོན་པོ་ལྷ་དགའི་ཤཪ་ཞིང་གནམ་ཐང་ཤཪ་དུ་ལི་ཕྲུག་བཅས་འབྲིང་སོན་ཁལ་ ༦ དེའི་ཤཪ་ཕྱོགས་ཚག་སྒུཪ་གིླང་ཁའ་ིརྒྱ་ལམ་གིྱ་ལྷོ་ཁིྲས་ཞིང་བྱེ་ཪས་ཐ་སོན་ཁལ་ ༠
               ༦

          དེའི་ལྷ་ོཕྱོགས་ཞིང་བྱེ་ཪས་ ཟམ་ཁའི་བྱ་ེཪས་ཀིྱ་ལྷ་ོབྱང་དུ་ཡོད་པ་གོང་འོག་གཉིས་སིྤྱཪ་ཐ་སོན་ཁལ་ ༤ དེའི་ཤཪ་ཕྱོགས་ཞིང་ཐོག་ཪལ་ཪབ་སོན་ཁལ་ ༢
              ༡༠
དེའི་ལྷ་ོཕྱོགས་ཞིང་མདུང་རྩེ་མ་

          ཪབ་སོན་ཁལ་ ༡ དེའི་ལྷ་ོཕྱོགས་ཞིང་གླང་ང་འབྲིང་སོན་ཁལ་ ༠ དེའ་ི
                                      ༡༠ ༡༨
         ༤

      ལྷ་ོཕྱོགས་རྒྱ་ཡག་འོང་ཁ་ནས་ཞིང་ཟམ་ཁ་མ་ཪབ་སོན་ཁལ་ ༣ དེའི་ནུབ་
                                    ༡༥
ཁིྲས་ཞིང་ལམ་ཁུག་ལྷ་ོམ་

           ཤཪ་དུ་ལི་ཕྲུག་བཅས་ཐ་སོན་ཁལ་ ༢ དེའི་བྱང་ཕྱོགས་ཕྱག་འདེབས་ཁོག་བཟང་གི་ཤཪ་འདམ་ཁུག་བྱང་ལ་ཐ་སོན་ཁལ་ ༡ གཡུལ་ཁ་གསཪ་པ་མ་ལི་
                           ༠
ལྷ་ོབྱང་གཉིས་ལ་སིྤྱཪ་

     འབྲིང་སོན་ཁལ་ ༤ བཅས་།
           ༢
         ༈༙   ཆུ་ལུག་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་འབངས་ཀྱི་ས་ཞིང་འབྱེད་ཁྲའི་ངོ་བཤུས་། བོགས་འབབ་གྲས་ མེ་བྱི་གན་གསལ་ཕྱག་འདེབས་སྒོཪ་པ་ོཤོད་ཀིྱ་བྱང་དང་ རྩ་ཪོང་གི་ལྷ་ོཡུཪ་ཁིྲས་སུ་བོང་པ་ཀུན་དགས་འདེབས་འཛིན་སོན་བྲེ་བཅུ་འགོྲ་བའི་ཞིང་ལ་

          བོགས་འབྲུ་གཙང་ཁལ་གཅིག་ བཟང་གོྲང་ཆུ་འཁོཪ་བས་ཞིང་ཀོང་ངོའི་ཞིང་ཪིན་དངུལ་སྲང་དོ་བཅས་འབབ་།
        ༈༙   ཆུ་ལུག་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་འབངས་ཀྱི་ས་ཞིང་འབྱེད་ཁྲའི་ངོ་བཤུས་། ས་མཚམས་བདག་ཐོབ་སྐོཪ་ ནུབ་བཟང་གོྲང་ཆུ་འཁོཪ་བའི་ལྕང་རྒྱབ་འགོྲ་ལམ་ནས་་བསམ་འགྲུབ་ཡུཪ་----------     འགོ་དིང་ དེ་་ནས་ཁང་གསཪ་བྱང་པའི་ལྷོ་ཤཪ་

    ཡུཪ་པོའ་ིའགྲམ་གིྱ་ཐོ་པོ་དང་ བྱང་གིླང་སྲུང་སོྡད་ཁང་མན་ཚག་སྒུཪ་གིླང་
     པའི་ཆུ་བརྒྱུད་ཚུན་ནས་མུ་འཐུད་ཁིྲ་ཟམ་གཞུང་ཤག་གི་ཤཪ་གཡུ་ཐོག་གིླང་ཁའི་ཤག་ཤཪ་ས་མཚམས་ཀིྱ་བཅད་པའ་ིཐོ་པོ་གོང་འོག་ནས་ཐད་དྲང་ ལྷོ་བཟང་གོྲང་ནུབ་བྱང་མཚམས་ཀིྱ་ཐ་ོཔོ་ཡན་དང་

        ཤག་ ཤཪ་གཡུ་ཐོག་གིླང་ཁའ་ིས་མཚམས་ཀིྱས་བཅད་པའི་ཐོ་པ་ོགོང་འོག་ནས་ ལོྷ་གོྲང་སོྟད་པའི་ཞིང་སེ་མཐོ་འོག་མའི་
        གཤམ་བཟང་གོྲང་ཡུཪ་བརྒྱུད་ནས་བཅད་པའ་ིཐོ་པོ་ཡན་ ཪ་བླའ་ིའཛིན་ཁོངས་སྒེཪ་རྒྱ་ཡག་པ་དང་ས་མཚམས་སྐོཪ་ལྕང་འཁོད་འབྱེད་སྙིང་དུ་ ལམ་ཁ་སྐེད་བཅད་ཀིྱ་ནུབ་མང་ཁང་ཡུཪ་བརྒྱུད་

       ཀིྱ་འགྲམ་རྒྱ་རྒྱ་་ལམ་ལ་་གེྱན་དེད་ཁ་ལོག་ཤོད་ཡུཪ་པོའི་མདུན་ཐོ་པསོ་བཅད་པའི་བཪ་དང་ རྒྱ་ཡག་འབྱེད་གསལ་གཞིས་ཀིྱ་བྱང་ཞིང་ནམ་མཁའ་ཆེན་མོའ་ིམང་ཁང་ཡུཪ་པོའ་ིཐོ་པ་ོནས་ བཟང་
       གོྲངས་ཡུཪ་འགྲམ་བརྒྱུད་ ཞིང་རྒྱ་ལམ་ནུབ་དང་ ལྕང་ཪ་འཁོད་སྦུད་པ་ཞིང་གོང་མ་གཉིས་ཀིྱ་དྲག་ཡུཪ་བརྒྱུད་ནས་ཐད་སྲངས་ཤཪ་རྒྱ་ལམ་སྐེད་བཅས་ཀིྱ་ཐ་ོཔོ་བཪ་གསལ་ཪེྱྐན་ས་མཚམས་ལ་

    ཕྲན་བུ་འཛིན་ཕྱོགས་འདུག་པཪ་ད་ལམ་བླ་བྲང་གཉིས་ཀིྱ་ངོ་ཚབ་དང་བཅས་མོལ་བརྡུཪ་གིྱ་གཉིས་ཀའི་འབྱེད་ཁྲཪ་བསྒྱུཪ་བཀོད་ཡ་བདེ་བས་གོང་གསལ་བཟང་གོྲང་ཡུཪ་འགྲམ་ནས་ ལོྷའི་ཆུ་འཁོཪ་
        འགོྲ་ལམ་བྱེད་གེྱན་དེད་ཁ་ཐོག་ཤོད་ཡུཪ་མདུན་ཐོ་བཪ་ས་ཁོངས་སུ་ཕན་ཚུན་འབྱེད་གསལ་ས་ཞིང་ཪང་བདག་ཕུད་ རྩ་སིྤྱའི་གེ་བེད་ད་ནས་བཟུང་མཉམ་བདག་་ ཁ་ལོག་ཤོད་ཐ་ོམཚམས་ནས་

   རྒྱ་ལེ་ཟམ་ཆུང་ སྐྱི་ཪི་ཀ་འགོ་
རྒྱ་ལེན་ཞིས་དང་ས་མཚམས་སྐོཪ་ལྕང་འཁོད་འབྱེད་སྙིང་དུ་སྐྱ་ིཪི་

    ཁིྱ་ནི་ཪྐ་འགོའི་འགྲམ་ཐོ་པོ་ནས་ལྷཪོ་ཐད་དྲངས་རྒྱ་ལེ་གོྲང་འགོའ་ིསྐྱི་ཪ་ིཪྐ་འགོའི་ བྱང་ཐོ་པོ་ནས་ ཇུག་གནས་ཆུང་པའི་ས་མཚམས་བཪ་ལ་ཐ་ོཔོ་དུྲག་ཚུན་གིྱ་ཤཪ་གོྲག་
ཤཪ་གོྲག་ལས་ནང་ཐོ་པོ་ནས་སྐྱ་ཁ་ཟམ་པའི་རྒྱ་ལམ་བརྒྱུད་བཟང་གོྲང་ཆུ་བསྐཪོ་བའི་གཡུལ་གཤམ་ཚུན་ཞིང་གི་ལྷོའི་འབོ་རྩིགས་མན་གིྱ་ས་ཁོངས་བཅས་རྣམས་
     ༢
གཞིས་ཀའ་ིའཛིན་ཁོངས་རྣམ་
           ༡
གིླང་སྒེཪ་འཛིན་སྐབས་ནས་ད་བཪ་གནས་བཞིན་ས་ཪིགས་བདག་ཐོབ་ཀིྱ་ཐོ་ངེས་བཀོད་བགིྱས་པཪ་གཞིས་ཪིམ་འབྱོཪ་ནས་ས་ཟུཪ་སེྣ་གཤོཪ་དུ་མ་སོང་བའི་བདག་སོྤྲད་ཚུལ་

                 བཞིན་དགོས་པ་ཡོད་ ཟླ་ཚེས་ལ་། སིྐྱ་ ཐོ་མཚམས་དང་ དེ་ནས་ནུབ་གནས་ཆུང་ས་མཚམས་ཀིྱ་ཐོ་བཪ་ རྒྱ་ལེ་གཞིས་ཀིྱ་འབྱེད་ཁྲཪ་བྱང་སྐྱི་ཪི་ཀ་འགོ་ནས་སྐྱོ་ལོ་ཁ་ོཚང་
    པའི་ཁྲལ་སྒ་ོཐད་རྒྱུད་ཕན་གསལ་བ་ས་མཚམས་བཪ་འཛིན་ཕྱོགས་ཕྲན་བུ་འདུག་ཪུང་ རྒྱ་ལེ་ལོང་འགོའི་ཐོ་པོ་ཚུན་གིྱ་སྐྱ་འཚེཪ་རྣམས་ད་ཕན་ལྕང་འཁོད་པ་ནས་བརྔ་ལེན་བྱེད་པ་གཉིས་ཕྱོགས་ནས་

        ངོས་ལེན་ཪ་འཁོྲད་ལྟཪ་ས་ཪིགས་ལྕང་འཁོད་པས་ཡུལ་ཪང་བདག་དང་ གོང་གསལ་ས་ཁོངས་སུ་རྒྱ་ལེ་གཞསི་འབངས་ཀིྱ་སེམས་ཅན་དབྱཪ་དུས་རྩ་ཟ་མཉམ་བདག་ཞིང་སྒོ་གསུམ་མ་དང་
    ཤཪ་ཁྲལ་མ་ལི་གཉིས་དགེ་འདུན་སྐྱོཪ་མ་ོབཅས་འདེབས་བདག་བྱེད་བཞིན་རྣམས་ལྕང་འཁོད་ས་ཁོངས་སུ་འཐུམ་ཚུལ་གིྱ་བརྩོད་སྙད་མི་བྱེད་ ཤཪ་གོྲག་ནང་ཐོ་པོ་ནས་སྐྱ་ཁ་ཟམ་པའ་ིརྒྱ་ལམ་བརྒྱུད་

    བཟང་གོྲང་ཆུ་འཁོཪ་བའི་གཡུལ་གཤམ་ཐོ་ཚུན་ཞིང་གི་ལྷོའི་འབ་ོརྩིགས་མན་གིྱ་ས་ཁོངས་དང་ བླ་ོགིླང་ཆོས་གཞིས་རྒྱ་ཚལ་གཞིས་འབངས་ཀིྱ་སེམས་ཅན་ཪང་ཁོངས་རྩ་ཟཪ་བསྐྱོད་ལམ་ལྕང་འཁོད་ས་
           མཚམས་ཆ་ནས་འགོྲ་དགོས་ཀིྱ་རྩྭ་ཁཪ་ཟས་གོད་མེད་པའི་ཤཪ་བསྐྱོད་བྱས་ཕྱིན་ལྕང་འཁོད་པས་བཀག་བསྐྱིལ་མ་ིབྱེད་པ་རྣམས་། བཅས་རྩ་འཛིན་དགོས་པ་ཡོད་ ཆུ་ལུག་ཟླ་ཚེས་ལ་།

ཞེས་པའི་འབྱེད་དེབ་གསཪ་བཟོས་ཀིྱ་བཀའ་ཤག་ནས་ཐམ་སིྨན་གཏོང་རྒྱུ་ཞུས་ན་འཐུས་མིན་༧སྙན་
 ༧ སྙན་
    ཞུ་།
      ༈༙   ཆུ་ལུག་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་འབངས་ཀྱི་ས་ཞིང་འབྱེད་ཁྲའི་ངོ་བཤུས་། ཕིྱ་འགོྲའི་གྲས་ འབྲས་་ཪི་གྲ་གཞསི་སུ་དངུལ་སྲང་གསུམ་ཞ་ོདོ་སྐཪ་
         འདི་ས་མཚམས་ཀིྱ་གོང་དུ་འགོད་གནང་

           ཕྱེད་གསུམ་ འབྲས་སིྤྱཪ་དངུལ་སྲང་བརྒྱད་ སོྒ་མང་གཉེཪ་ཚང་ལ་བོགས་འབྲུ་ཪུའི་་ཁལ་བཞ་ི སྒང་རྒན་
པོཪ་བོགས་འབྲུ་ཪའིུ་་ཁལ་ལྔ་བཅས་ལོ་ལོ་བཞིན་འགོྲ་བ་རྣམས་།
                   ༈༙   ཆུ་ལུག་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་འབངས་ཀྱི་ས་ཞིང་འབྱེད་ཁྲའི་ངོ་བཤུས་། གཏན་བོགས་འགོྲ་བའ་ིགྲས་། གཞསི་ནས་འབྲས་སིྤྱཪ་དངུལ་སྲང་ ༨ སོྒ་མང་གཉེཪ་ཚང་ལ་འབྲུ་ཁལ་ ༤༽    དེའི་ འབྲས་ཪི་སིྤྱཪ་དངུལ་སྲང་ ༣ བཅུ་
                                          ༢
དཔོན་

         པོ་ཚང་མཪ་འབྲུ་ཁལ་ ༧ སྒང་རྒན་པོཪ་འབྲུ་ཁལ་ ༥༽    དེའི་ འདོན་ཟམ་
     ཁ་བའིས་་སྒོ་མང་གཉེཪ་ཚང་ལ་འབྲུ་ཁལ་ ༤༽    དེའི་ རྒྱུད་སོྟད་པཪ་འབྲུ་ཁལ་ ༦༽    དེའི་



   ནས་ཞོལ་ལས་ཁུངས་སུ་དངུལ་སྲང་
                      ༤
                      ༥
འདོན་དུས་གསཪ་བའ་ི

       སྒོ་མང་གཉེཪ་ཚང་ལ་འབྲུ་ཁལ་ ༡ ༢༽    དེའི་ འདོན་ཚེ་ཪིང་དབྱང་འཛོམས་ནས་
                             ༥ ༥

 འབྲས་སིྤྱཪ་དངུལ་སྲང་ ༡
              ༥


