
Short Description:       ནག་ཆུ་ནང་སོས་་བྱ་ཪིགས་ཅན་སྦྲ་་དུད་བཅུ་གཉིས་ནས་དམག་ཪྐང་ལམ་ཐོག་དང་
ཤེ་མཪ་
འབབ་གོང་གསལ་ད་ལྟ་ཕན་བཞིན་ལོ་ལྟཪ་སྒྲུབ་རྗེས་ཀུན་བདེ་
གིླང་ཤེ་འཛིན་ཁོངས་འཇོག་འཐུས་ཞུ་རྒྱུའ་ིསྙན་ཞུ་བཀའ་ཤག་
                     འགོ་མཆན་འབྱཪ་མ་ ས་སྦྲུལ་
                                 ༡     ༡༨༦༩ ༡     ༡༨༦༩༨༦༩
Main Text:                              ༈༙    འདི་ནང་གི་རྒྱུ་མཚན་ངེས་     གཤམས་གསལ་སྐོཪ་   བྱ་ཪིགས་ འདི་ནང་གི་རྒྱུ་མཚན་ངེས་ གཤམས་གསལ་སྐོཪ་ བྱ་ཪིགས་
སྦྲ་དུད་རྣམས་ལ་དེ་སྔ་ཕན་འགོ་བྱེད་འདི་ཡིན་མ་བྱུང་སྟབས་བྱ་ངན་ཅུཪ་བརྡུངས་ཟུཪ་རེྟན་

            ཡུལ་བྱོལ་ཐོཪ་གྱཪ་དུ་གྱུཪ་གཤིས་ སྔ་ལོ་ཕྱི་རྒྱའ་ིའགོ་བསོྡམས་ཁོྱད་ནས་བྱས་པའ་ིའཚོ་སྐྱོངས་ཐོག་ དཀཪ་ཪུའི་ཤེ་མཪ་དང་ སྒེཪ་ཁོངས་ལམ་ཐོག་
      སོགས་སྒྲུབ་རྒྱུགས་ཚུལ་མཐུན་བྱེད་དགོས་སོ་ཕཪ་གནས་བཞིན་དེ་ལྟཪ་ཡང་ ཕྱིན་ཆད་ཁོྱད་ནས་འགོ་བསོྡམས་བཅོགས་མིན་ཡོད་ན་འཁོྲལ་ཆ་ཡོང་ཡང་ འགོ་

    བསོྡམས་དྲག་ཁུངས་ཞིག་མ་བྱུང་མཐུ་མེད་དང་ དེ་ཡང་ཀུན་བདེ་གིླང་ཤེ་འཛིན་ཁོངས་རོྟགས་སུ་སྦྱཪ་རྒྱུ་འདོད་མཐུན་ཡིན་ཚེ་བབས་འབྲེལ་ཆེ་བས་དེ་དོན་
          གིྱས་འཐུས་དང་ ཁོ་པ་སྦྲ་དུད་བཅུ་གཉིས་ནས་དམག་དང་ སོྫང་སྐྱེལ་ གསེཪ་དཀཪ་ཤེ་མཪ་བཅས་སྔ་ལོ་སྒྲུབ་གཏན་འཁེལ་ཡོང་ཪིགས་ད་ལྟ་ཕན་

   གནས་བཞིན་གང་ཡིན་སླཪ་ཡང་ཇི་སྲིད་བཪ་ཞུ་ཪེ་ ཞ་ཆག་མེད་པ་དགོས་རྒྱུ་ནག་ཆུ་དམག་གཞུང་རྟ་གཞུང་སོགས་ལ་བརྗོད་བཀོད་དགོས་ཪིགས་འདི་ཐོག་
     ནས་བྱས་ཆོག་པ་གིྱས་ ས་སྦྲུལ་ཟླ་ཚེས་།

                        ༣ ༦ ༦
   ༈༙    འདི་ནང་གི་རྒྱུ་མཚན་ངེས་     གཤམས་གསལ་སྐོཪ་   བྱ་ཪིགས་ དཔལ་ས་སྐྱོངས་༧མི་རྗ་ེལྷན་བརྒྱས་མཆོག་གི་༧ཞབས་པད་ཪིན་པོ་ཆེའི་དུྲང་དུ་།
               གུས་འབངས་ནག་ཆུ་ནང་སོའ་ི༧སྙན་ཞུ་འཐུང་ཙམ་འབུལ་ལམ་ཞུ་སྙིང་ ནག་

   ཆུ་ཁུལ་བྱ་ཪིགས་ཡེ་ཤེས་ཕ་བུ་རྣམས་བཪ་སྐབས་ས་སྨད་ཕྱོགས་ཡུལ་ཐོན་དང་ རྗསེ་སུ་ཪང་ཁུངས་དུ་འབྱོཪ་ནའང་ཆེ་བཙན་སོགས་ལ་
     མགོ་བརྟགས་གི་ལམ་ཐོགས་སྒྲུབ་ཆ་བལྟ་བཞག་ གསེཪ་དཀཪ་གིྱ་ཤེ་མཪ་ཀྱང་ཇི་བཞིན་མ་བྱུང་འདུག་སྟབས་གུས་པ་ལས་ཁུངས་སུ་འབྱཪོ་

    ནས་སྦྲ་དུད་བཅུ་གཉིས་ཁུངས་བཅུག་གིྱ་སྒེཪ་ཁོངས་དམག་ཪྐང་ཕྱེད་གཉིས་ཀིྱ་ཋོང་སྐྱེལ་ གསེཪ་དཀཪ་ཤེ་མཪ་ཤེ་མཪ་འདེགས་ཁལ་བདུན་
བཅུ་ཐམ་པ་ཪེ་ཞ་ཆག་མེད་པ་སྒྲུབས་བླངས་ཞུ་མུས་ཐོག་ནང་ཚགས་འགོ་བསོྡམས་ཁ་འཛིན་གུས་པ་སྒེཪ་ནས་བྱེད་དགོས་བཀའ་ཕེབས་ལྟཪ་
སྔ་ཕན་སྐྱོངས་མཁས་མཚོ་གང་ཆེ་བྱས་ཪུང་ད་ཆ་ཁ་དིབས་ལ་བརེྟན་པའི་མངའ་འབངས་སིྤྱ་བྱིངས་མཚོ་བརེྟན་ཁུངས་འཇུག་བྱེད་རྒྱུ་སོགས་ཞབས་
འགྱུཪ་སེྣ་མངས་ཞུ་དགོས་ཀིྱ་བཅོགས་མིན་སྟབས་བྱང་ཪིགས་སྦྲ་དུད་འདི་རྣམས་གུས་པ་སྒེཪ་ནས་ཁ་འཛིན་བྱེད་མ་དགོས་པ་ཞིག་ཐུགས་རྗེ་ཆེ་

    བ་ཞུ་རྒྱུཪ་ དེས་ན་འདི་པ་རྣམས་སྒེཪ་ཁག་ཁོངས་ལམ་ཐོགས་སྒྲུབས་དགོས་དུ་སོང་གཤིས་ཁྲལ་ཪོགས་ནས་ཀྱང་བྱ་ཡན་བཅུཪ་བསྡུངས་ལྟུ་
        བྱུང་ཪིགས་ཤཪ་རྗེས་ ས་སྨད་བཅས་ལ་ཡུལ་ཐོན་མི་བྱེད་པའི་ངེས་པ་ཀྱང་མ་མཆིས་པཪ་ ནང་ཚགས་མགོ་དཔོན་མཚོ་སྐྱོངས་

        བྱེད་མི་ཞིག་དགོས་ངེས་ལགས་ན་ བྱ་ཪིགས་ཅན་དུད་བཅུ་གཉིས་ནས་དམག་ཪྐང་ཕྱེད་གཉིས་ཀིྱ་ལམ་ཐོགས་དང་ ཤེ་མཪ་འབབ་གོང་
    གསལ་ད་ལྟ་ཕན་བཞིན་ལོ་ལྟཪ་ཞྭ་ཆག་མེད་པ་སྒྲུབས་རྗསེ་ ཀུན་བདེ་གིླང་ཤེ་འཛིན་ཁོངས་འཇོགས་རྩིས་ལ་དེ་དོན་ཞུས་ན་འཐུས་

            ཡིན་ འདི་པ་རྣམས་ཡུལ་ཐོན་བྱུང་དགོས་སྔོན་ཚུད་༧སྙན་ཞུ་ལས་ གཞུང་གུན་དང་ ཁྲལ་འཚོཪ་བསོྣད་འགལ་ཡོང་ཪིགས་མེད་ལགས་
    ན་བྱེད་བདེའི་བཀའ་ཚོགས་སིྤྱ་བོཪ་སོྩལ་བ་མཁེྱན་མཁེྱན་མཁེྱན་ལགས་ ཞུ་གསོལ་འདེབས་རེྟན་བཅས་

               ཕུལ་།


