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                                                     ༨
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                                རྩིས་སྲང་ ༡ བྱུང་ ནོཪ་ཁག་གཉིས་འབབ་བྱུང་

      ༨
          ཉི་ཤུ་རྩ་དུྲག་ ཪ་ལུག་བརྒྱ་དང་ལྔ་ མ་སིྡ་སིྡལ་ནོཪ་ཆེ་ཆུང་དུྲག་ ཤེ་བུ་ཆུང་ཚེ་ཪིང་སྒེཪ་ནོཪ་ཕོ་མ་ོབཞི་ ཪ་ལུག་ཉི་ཤུ་རྩ་བརྒྱད་ ཤེ་འཕྲིན་ལས་

               སྒེཪ་ནོཪ་ཆེ་ཆུང་བདུན་ ཪ་ལུག་ཉི་ཤུ་ཐམ་པ་ ཤེ་སྒྲོལ་ཚེ་སྒེཪ་ནོཪ་ཆེ་ཆུང་བཞི་ ཪ་ཉི་ཤུ་རྩ་གཅིག་ ཤེ་ཆོས་འབྱོཪ་སྒཪེ་ནོཪ་ཕོ་མ་ོལྔ་བཅུ་ཐམ་པ་
           འདི་ནས་ངོ་དང་ཪ་ལུག་བཅས་པཪ་ལྕགས་ཕག་རྩ་ཪིན་སུཪ་ཪསི་ནས་བཟོས་། ལྕགས་ཕག་རྩ་

                                                            ༢                                       ཪིན་སྲང་ ༣ བྱུང་             ཪིན་སྲང་ ༣ བྱུང་
                                                     ༧ 
                                                      ༥  
                                             

  གྲ་ཤེ་ནོཪ་བཟང་ནོཪ་ཆེ་ཆུང་བརྒྱད་ཅུ་ཐམ་པ་ སྒེཪ་ནོཪ་ཆེ་ཆུང་ལྔ་བཅུ་ང་གསུམ་
          གཞུང་ནོཪ་བརྒྱད་ཅུ་འདིཪ་ལོ་ཪ་ེསྲང་ཪེ་འབུལ་རྒྱུ་ཞུས་ལྕགས་ཕག་ཟླ་ཚེས་ལ་།
                                                 ༥  ༧ ༩
                               ༠
བཅས་གོང་གསལ་གྲངས་ཐོ་ལ་ཧེ་བག་ཏན་ནས་མེད་ཞུ་བ་དོ་བདག་གོང་

    གསལ་ལག་སྐོཪ་སོྟབས་རྒྱལ་དང་ ནོཪ་བཟང་ཅན་གིྱས་རྟགས་། ༧ གོང་གསལ་
    བྱིངས་ཀིྱ་ས་བྱའི་འབབ་ག་དངུལ་ཕུལ་བས་འཐུས་རྒྱུ་ནས་བརྗོད་ལྟཪ་ཕུད་ ས་སེྤྲ་ ལྕགས་ཁིྱཪ་བྱིངས་འབབ་འགིྲགས་

       འདུག་ཅིང་ གྲང་ཚང་འབབ་ཆད་གཤམ་བཀོད་དང་ ཚེས་བཅུའ་ི སྒྲོལ་ཚེའི་འབབ་ད་ལམ་རྩསི་སོང་ ལྕགས་ཕག་ཟླ་ཚེས་ལ་།
                ༧ ༢                                       ཪིན་སྲང་ ༣ བྱུང་             ༠

     ༈༙ ལྕགས་ཁྱི་ཟླ་ཚེས་ཉིན་ ཟི་སྦུག་ཤེ་ཁག་བདུན་དང་ གྲ་ཤེ་བཅས་ཀྱི་སྒེ་ནོཪ་ཇི་ཡོད་ ལྕགས་ཕག་ལོ་འབབ་དང་ ག་ཪསེ་ཁུངས་འཐུས་ཀིྱ་ནོཪ་ཪེཪ་དངུལ་དང་ ཪྭ་
                                         ༠
                                         ༠
                                          ༨
ལུག་ཁྱད་མེད་བཅུ་ཊམ་ཪ་ེབསྡུ་ལེན་གནང་རྒྱུ་སྔ་ལོའི་གན་དོན་ལྟཪ་ད་ལམ་བསྡུ་ཐོབ་གྲངས་འབོཪ་གོང་གསལ་ལ་ཆ་བཞག་གི་

    ལག་འདུས་མཆན་བཀོད་རྩསི་ཞུའི་ཐོག་གསལ་ཕུད་ ཤེ་ནོཪ་བཟང་ཐོག་གྲ་གཞུང་གི་ནོཪ་འབབ་ལོ་ཪེ་སྲང་ཪེ་འབུལ་དག་ས་སེྤྲ་ནས་ཡོང་རྒྱུ་དང་ ཤེ་སྒེཪ་ནས་འབུལ་
             ༥  
              ༠

  དགོས་འཆི་མེད་དང་ སྒེཪ་ནོཪ་བཙལ་
   ནོཪ་བཅས་ལ་དངུལ་སྲང་ ༣ བུ་ཆུང་ཚེ་ཪིང་ནས་ནོཪ་ཪ་ྭལུག་གི་ཐོབ་དངུལ་ ༠༽

                                           ༥  ༣ ༩ ༧ 
                                              ༨ ༣
                འདིའི་འབབ་ལྕགས་ཕག་ཟླ་ཚེས་ཉིན་ཕྱག་འབུལ་བྱུང་།
                                 ༡༠ ༢                                       ཪིན་སྲང་ ༣ བྱུང་             ༣

    ཤེ་འཕྲིན་ལས་ནས་ནོཪ་ཪྭ་ལུག་གི་ཐོབ་དངུལ་ ༠༽ བཅས་དོ་བདག་ས་ོསསོ་
                             ༦
                             ༨
དཀཪ་འབུལ་སྐབས་

      འབུལ་རྒྱུ་དང་ སོྟབས་རྒྱལ་གིྱ་ལུག་ལ་ཊམ་དང་ ཪཪྭ་ཊམ་རྩསི་དངུལ་ ༠༽
                                          ༥  ༡༠ ༦



                                   ཆུ་བྱི་བསོྡམས་ཟིན་སོང་
   དང་རྟ་མགིྲན་ཚེ་ཪིང་གི་ཪ་ལུག་ལ་གོང་བཞིན་རྩིས་སྲང་ ༣༽ བཅས་ཁག་གཉིས་

                                  ༤
                                  ༥  
                               ཕྱིཪ་སྤྲད་བྱུང་འདུག་པཪ་བླ་འབུལ་
སྤུན་གཞིས་སེྡ་རོྡ་རྗེ་
ཡང་བྱུང་བའ་ིཟེཪ་

  དགྲ་འདུན་གིྱས་ཡུལ་ནོཪ་ཁོངས་ཞེས་བསྡུ་ལེན་བྱས་ཟིན་བླ་ཁོངས་ཤེ་མའི་ནོཪ་ཪ་ལུག་སོགས་རྩ་ཆུ་ཤིང་གསུམ་བཀག་ལུང་དམིགས་བཀཪ་དང་ དེ་བྱིངས་ཟ་བསྙད་
                                ༣
བསྲོལ་རྒྱུན་སྔཪ་ལམ་ཇི་ཡོད་ལ་ཁུངས་འཐུས་ཀིྱ་ལོ་ཪ་ེསྲང་ཪ་ེ
                                ༣༥  
                                 ༠
ལྡུམ་ཁང་པཪ་ཕུལ་ཕྱིན་གཞན་མའི་འཁིྲ་ཆ་གང་ཡང་མེད་པའ་ིལག་འཛིན་འབྲེལ་

དོན་ཪྭ་ལུག་འདི་ག་ཁྲལ་བསྡུས་འབབ་སྲང་ཕྱིཪ་སོྤྲད་དགོས་ལུགས་ནན་མོལ་བྱས་
                        ༤
                        ༠
                        ༥  
                        ཕྱིཪ་སོྤྲད་བྱུང་།
  ཀྱང་ ལྡུམ་ཞབས་ནས་ག་ཁྲལ་བསྡུ་ལུགས་ཕྱག་བྲིས་ཁོངས་

ཁོ་པ་འཚུད་གཤིས་བཀའ་བསྐོཪ་གིྱས་ཕྱཪི་ལོག་དགོས་ཚེ་དེ་མཚམས་འབུལ་རྒྱུ་ཞུ་
   ༢                                       ཪིན་སྲང་ ༣ བྱུང་             

  བརྗོད་ཀྱང་ལ་བརེྟན་འོ་ན་བཀའ་བསྐཪོ་གནང་འཐུས་དང་ བླ་ཁོངས་ཪྭ་ལུག་ལ་རྩ་ཪིན་བསོྡམས་སྒྲུབ་རྒྱུ་
  མ་འཚུད་པའི་ག་ཁྲལ་སྤུན་གཤིས་སུ་དགོས་གསུངས་ཚེ་དེ་དོན་ཕྱག་བྲསི་ངོ་སོྦྱཪ་ཞུས་ནས་ཪ་སོྤྲད་གནང་བསྟུན་ཡིག་ཪིགས་སྔ་ཕྱིའི་དོན་འབྲེལ་ལྡུམ་ཁང་ཞབས་སོྡད་པཪ་བཀའ་མོལ་གནང་དགོས་དང་ དེ་

མིན་
    དངུལ་འབབ་ཪང་མཚམས་ལེན་རྒྱུན་སོང་ན་སིྤྱ་གཅིག་ནས་རྩ་ཪིན་སྤམ་མཐོ་ཟུཪ་སྒྲུབ་དགོས་པ་དང་ གཉིས་དོན་ག་ཁྲལ་ལོ་མང་ནང་དང་ ཆས་དོད་འབོཪ་ཆེ་བཅས་སྒྲུབ་སོྤྲད་

དགོས་གཤིས་ཁུངས་གཅིག་ཏུ་ཕན་དགོས་སྟབས་ལན་གསལ་ཪ་སོྤྲད་ཟླ་ཚེས་ཚུན་བླ་
                                        ༡༠ ༡༥  
བྲང་དུ་འབྱཪོ་ངེས་དགོས་མོལ་ལ་དེ་དོན་བྱ་རྒྱུ་བྱས་པ་ལྟཪ་རྩ་འཛིན་གནང་དགོས་ཐོག་མའ་ིལམ་བཟོཪ་

  དགོངས་པསནན་གཏན་ཪང་དགོས་འདུག་ཅིང་ ནོཪ་འབོཪ་ཡང་བསོྡམས་གྲངས་གོང་ལ་ཕྲན་བུའི་འཕཪ་ཆག་ཡོད་ཚོད་སྟབས་སླཪ་སྐབས་རྩིས་བསྐྱངས་ཚེ་རྗེ་འབངས་གཉིས་ལོ་ཡོད་
        འདུག་ ལྕགས་ཕག་ཟླ་ཚེས་ལ་། ཆུ་བྱ་ི ཤེ་དཔལ་འབྱོཪ་ནོཪ་ རོྡ་རྗ་ེཚེ་ཪིང་

                                   ༧ ༢                                       ཪིན་སྲང་ ༣ བྱུང་             ༤ ༥  
          ནོཪ་ ཤེ་རྟ་ཚེ་ནོཪ་ ཪྭ་ལུག་ ནོཪ་བཟང་ནོཪ་ སོྟབས་རྒྱལ་ནོཪ་ ཪྭ་

                              ༡༤ ༢                                       ཪིན་སྲང་ ༣ བྱུང་             ༦ ༡༠༠ ༢                                       ཪིན་སྲང་ ༣ བྱུང་             ༩ ༡༤
    ལུག་ གཞིས་རིྙང་ནོཪ་བཅས་ལ་ནོཪ་ཪེཪ་དངུལ་ཪེ་ ཪྭ་ལུག་ཪེཪ་དངུལ་ཊམ་ཪེ་

                                 ༢                                       ཪིན་སྲང་ ༣ བྱུང་             ༥  ༥  ༠ ༠ ༡༠
                           ༠
                           ༥  

   དངུལ་འབབ་དང་ བུ་ཚེ་ནས་དངུལ་ འཕྲིན་ལས་ནས་དངུལ་བཅས་བསྡུ་ལེན་གནང་
                                  ༠ ༠
                                  ༣ ༥  
                                  ༨ ༥  

         འདུག་ཅིང་ ཆུ་བྱི་ གཞསི་རིྙང་ནོཪ་དང་ རྟ་ཚེ་ནོཪ་ ཪ་ལུག་ དཔལ་འབྱོཪ་
                                  ༥  ༠ ༢                                       ཪིན་སྲང་ ༣ བྱུང་             ༦ ༡༠༠
          ནོཪ་ རོྡ་ཚེ་ནོཪ་ ནོཪ་བཟང་ནོཪ་ སོྟབ་རྒྱལ་ནོཪ་ ཪ་ྭལུག་ བུ་ཚེ་དང་

                                 ༣ ༧ ༢                                       ཪིན་སྲང་ ༣ བྱུང་             ༠ ༡༦ ༡༥  
  འཕྲིན་ལས་ནོཪ་ ཪ་ལུག་ཪེ་བཅས་ཀིྱ་རྩ་ཪིན་སྒ་ཁྲལ་ཁོངས་སྡུས་ལྕགས་ཕག་ལམ་

              ༤ ༡༣
ལྟཪ་བསྡུ་ལེན་བྱུང་ཆད་ཐོ་ལོག་གསལ་ལྟཪ།


