
Short Description:  སྟག་རྫོང་ལ་འོག་མ་ིསེཪ་ཕན་ཡུལ་དེ་བ་སྒངས་པ་ནས་
ཀུན་གིླང་ཆོས་གཞིས་སོྨན་གོྲང་པའི་ཁོངས་ལྕགས་གོྲང་ཁང་
གསཪ་སེཪ་བ་བུད་སོྟང་ཞིག་ཁྲན་ཚོའི་ཉེ་འཁཪོ་དུ་ཡོད་གཤིས་
བོགས་འབབ་སྒྲུབ་མ་དགོས་པའི་སྐོཪ་བཀའ་ཤག་ཕུལ་སྙན་

     འགོ་སྦྱཪ་ ཆུ་སྟག་ ༡༨༤༢
    ༡

Main Text:          ༈༙   འདི་ནང་གི་རྒྱུ་ཚན་ངེས་   གཤམས་གསལ་   ཀུན་གླིང་ཆོས་གཞིས་སྨོན་གྲོང་ནང་པའི་ཁོངས་ལྕགས་གྲོང་ཁང་གསཪ་ཟེཪ་བ་བུད་སྟོང་ཞིག་ཁྱོད་འཚོའི་ཉེ་ འདི་ནང་གི་རྒྱུ་ཚན་ངེས་ གཤམས་གསལ་ ཀུན་གིླང་ཆོས་གཞིས་སོྨན་གོྲང་ནང་པའི་ཁོངས་ལྕགས་གོྲང་ཁང་གསཪ་ཟེཪ་བ་བུད་སོྟང་ཞིག་ཁོྱད་འཚོའི་ཉེ་
འཁོས་སུ་ཡོད་གཤིས་སོྟང་ཞིང་རྣམས་འདེབས་

་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་སྒྲོལ་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་དེ་ཪང་ཐོབ་སུ་་་་་་་་ཞུའི་་་་་་་བྲ་ེཪེ་ལ་སྟཪ་སྒྲུབ་མུས་ལས་ཀུན་གིླང་
ཁོངས་ལྕགས་གོྲང་ཁང་གསཪ་བའ་ིགཞུང་བོགས་ཪུའི་ཁལ་ཉི་ཤུ་རྩ་ལྔ་དང་བྲ་ེལྔ་ཕུལ་ལྔ་མཚོན་ཁྲལ་ཪིགས་ཆེ་ཆུང་ཚང་མ་གིླང་སིྤྱ་འགེྲའི་བཀའ་གཏན་གིྱ་ཆག་པ་སྔཪ་ཕན་གེླང་མེད་

       དེ་ལྟཪ་ཡང་ བཪ་ལམ་་་་་་ནས་ཕྲན་མཚོཪ་འདོན་འགེལ་ཕྱིན་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་ཁབ་གོང་གསལ་སྒྲུབ་དགོས་མ་ཟད་ སོྫང་སོྡད་བཀའ་མགོྲན་ཐང་སྨད་ངོ་ཚབ་
        ནས་ཁག་དཀིྲ་ཀ་སྐོཪ་གིྱ་རྟ་གཅིག་ དངུལ་སྲང་བཅུ་གཅིག་དང་ཞོ་བརྒྱད་ ཇ་སྦག་གཉིས་བཅས་ཁོྲག་ཚུལ་གིྱ་ཕྱཪི་སློག་དང་ ལྕགས་གོྲང་ཁང་གསཪ་བའི་བོགས་བབས་ཕྲན་

འཚོཪ་
    འཁིྲ་མིན་ཕོགས་དེབ་ལ་ཐུགས་ཞབིས་བསྐྱངས་ཚེ་དགོངས་དངས་ཡོང་བ་ཡོད་ཚུལ་སོགས་ཀིྱ་སྐཪོ་ གནས་སྐབས་ཕྱོགས་གཅིག་གི་ཞུ་བ་ལྷུའ་ིཚད་བཟུངས་མ་བདེ་བས་

འདི་སྐོཪ་སྟག་རྩ་ེསོྫང་གསཪ་སྙིང་གི་སོྤྲད་དཔང་རྩིས་པ་ཉ་སོྨན་ནས་རྟ་དངུལ་ཇ་བཅས་ཀིྱ་སྐོཪ་རྩད་དཔྱོད་ཀིྱ་གཉིས་ལོའི་བབས་བཀོད་ཐལ་ལུས་མེད་པ་དགོས་རྒྱུ་མ་ཟད་
        ༈༙   འདི་ནང་གི་རྒྱུ་ཚན་ངེས་   གཤམས་གསལ་   ཀུན་གླིང་ཆོས་གཞིས་སྨོན་གྲོང་ནང་པའི་ཁོངས་ལྕགས་གྲོང་ཁང་གསཪ་ཟེཪ་བ་བུད་སྟོང་ཞིག་ཁྱོད་འཚོའི་ཉེ་ དཔལ་གནམ་པའི་དབང་ཕྱུག་པ་དབང་༧མི་རྗེ་ཆེན་པོ་༧ལྷན་རྒྱས་མཆོག་གི་ཞབས་པད་ཪིན་པོ་ཆེའི་དུྲང་དུ་།   ༈༙  བོགས་འབབ་ཀྱང་བོགས་དེབ་སོགས་དང་འབྲེལ་བའི་རྩ་ཞིབ་ ༈༙   འདི་ནང་གི་རྒྱུ་ཚན་ངེས་   གཤམས་གསལ་   ཀུན་གླིང་ཆོས་གཞིས་སྨོན་གྲོང་ནང་པའི་ཁོངས་ལྕགས་གྲོང་ཁང་གསཪ་ཟེཪ་བ་བུད་སྟོང་ཞིག་ཁྱོད་འཚོའི་ཉེ་ བོགས་འབབ་ཀྱང་བོགས་དེབ་སོགས་དང་འབྲེལ་བའི་རྩ་ཞིབ་

ཐིལ་ཕྱིན་
   བཅད་པའི་འདི་འདུག་དངོས་གནས་གསལ་རྗེན་གིྱ་རྒྱུ་མཚན་ཁུངས་ཐུབ་བྱུང་བསྟུན་བབས་གསལ་ཡོང་འགོྲ་བས་ དེ་རྩསི་རྩསི་པ་ཉ་སོྨན་པཪ་འདི་ཐོག་ནས་

   མོལ་ཆོག་པ་གིྱས་ ཆུ་སྟག་ཟླ་ཚེས་ལ་།   ༈༙  བོགས་འབབ་ཀྱང་བོགས་དེབ་སོགས་དང་འབྲེལ་བའི་རྩ་ཞིབ་
   ༦ ༢༩ ༢༩

   གུས་འབངས་སྟག་རྩེ་ཁུལ་ ལ་འོག་མི་སེཪ་ཕན་ཡུལ་དེ་བ་སྒངས་པ་ནས་གསེཪ་སྙན་ཪིན་པ་ོཆེ་གཙེཪ་ཤས་མི་ཞུ་
   མཐུ་མེད་ལ་ཆོས་ཀོླང་སྐད་གཅིག་ཀྱང་མི་འཁྲུག་པ་མཁེྱན་ མཁེྱན་མཁེྱན་ཞུ་སྙིང་

 ཀུན་གིླང་ཆོས་གཞིས་སོྨན་གོྲ་ནང་པའི་ཁོངས་ལྕགས་གོྲང་ཁང་གསཪ་ཟེཪ་བ་བུད་སོྟང་ཞིག་གུས་པ་ཚོའི་ཉེ་འཁཪོ་དུ་
         ཡོད་གཤིས་ སོྟང་ཞིང་རྣམས་ཕྲན་ཚོས་འདེབས་འཁསོ་ཐོག་ སོྨན་གོྲ་གཞིས་སུ་ནང་ཁྲལ་མི་ཪྐང་ཞྭ་ཆག་མེད་པ་འཛུགས་རྒྱུན་དང་ སྟག་རྩེཪ་ཪང་ཐོབ་མུ་སོྦལ་

      ༡
བོགས་ཪུའི་བྲེ་ལྔ་ལོ་ལྟཪ་

   དུས་ཚེས་ཐོག་འབུལ་བཞེས་ཀིྱ་སོྫང་དམ་འབྱཪ་མའི་འཛིན་སྤྱན་ཞུ་ཟུཪ་ཕུལ་ལས་
   ཀུན་གིླང་ཁོངས་ལྕགས་གོྲང་ཁང་གསཪ་བའི་གཞུང་བོགས་ཪུའ་ིཁལ་མཚོན་ཁྲལ་

 ༢༥
  ༥
  ༥
ཪིགས་ཆེ་ཁྲ་ཆུང་གསུམ་

  ཚང་མ་གིླང་སིྤྱ་འདེྲའི་༧བཀའ་གཏན་གིྱ་ཆག་པ་སྔཪ་ཕན་གེླང་མེད་དེ་ལྟཪ་ཡང་
 བཪ་ལམ་སྟག་སོྫང་ནས་ཕྲན་ཚོཪ་སྙོན་འགེལ་གིྱ་འདི་ལོ་ཕན་བོགས་འབབ་གོང་གསལ་མ་ིསྒྲུབ་མཐུ་མེད་མ་ཟད་

      སྔ་ལོ་སོྫང་སོྡད་དགོང་མ་མགོྲན་ཐང་སྨད་ངོ་ཚབ་ནས་ཀྱང་བོགས་མ་དུས་འགྱངས་ལ་ཁག་བརྟགས་ཀིྱ་ཕྱི་ནང་ཁྲལ་ཪིགས་སྒྲུབ་རེྟན་གིྱ་ཞིག་ཡོད་པ་དང་ དངུལ་ཪྱྐང་སྔ་ཕྱ་ིབསོྡམས་སྲང་ ཇ་སྦག་
  ༡༢

   ༨
   གཉིས་བཅས་དབང་ཆེ་ཤོད་བཅོད་ཀིྱ་ཕྲོགས་ཐད་དངུལ་དང་ཇ་སོགས་སོྤྲད་དགོས་བྱུང་བ་ཕྱིཪ་རློག་ཐུགས་རྗེ་ཆེ་བ་དང་ ཕིྱན་ཆད་ལམ་ངན་ཡུ་འཇོམས་ཀིྱ་རྒྱབ་གཅིག་སྒ་གཉིས་འདི་བཞིན་

      ནད་ཐེག་ཪེ་བྲལ་ངེས་མ་ཚད་ གོང་ལྕགས་གོྲང་ཁང་གསཪ་བའ་ིབོགས་འབབ་ཕྲན་ཚོཪ་ཁིྲ་མིན་བོགས་དེབ་ལ་ཐུགས་ཞབི་ཀིྱ་དགོངས་པ་གསལ་དྭངས་ཡོང་ངེས་ལགས་པ་བཅས་ དཪ་རྒོས་ཞུ་བའ་ི
      སྙིང་པོཪ་ ཕྲན་ཚོཪ་བོགས་ཁིྲ་སྔཪ་ལམ་སྒྲུབ་འཐུས་ལས་ སྔཪ་མེད་གསཪ་སྲོལ་གིྱ་བོགས་མ་སོགས་ཁྲལ་ཪིགས་སྒྲུབ་བླངས་ཞུ་མི་དགོས་པ་བྱམས་སྙིང་ཆགས་རེྟན་ལ་དགོངས་པའི་ཪེ་འགྲས་དོན་
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