
Short Description:              ༈༙   བཀའ་ཤག་ནས་    བཀྲས་ལྗོངས་ཆོས་གཞིས་རྒྱ་སྒང་འདོན་གྱི་ཕན་ཐོག་ བཀའ་ཤག་ནས་ བཀྲས་ལྗོངས་ཆོས་གཞསི་རྒྱ་སྒང་འདོན་གིྱ་ཕན་ཐོག་
ནས་དམག་

    མི་ནམ་འཕེལ་ཪིང་ས་ཞིང་ལ་བརེྟན་པའི་ཡོང་འབབ་དེབ་གསལ་དང་ སེམས་ཅན་ལ་
   བརེྟན་པའི་ག་ཁྲལ་སྒྲུབ་རྗསེ་ དེ་བྱིངས་ཪྐང་གཅིག་གི་ཁྲལ་ཪིགས་ཚང་མ་ཆག་

ཡང་སྩལ་བའི་བཀའ་གཏན་
                      ༡       མེ་འབྲུག་ མེ་འབྲུག་
                        ༡       མེ་འབྲུག་༨༥༦
Main Text:                            ༄་།    ཉི་འོག་དུ་འཁོད་པའི་སེཪ་སྐྱ་སྤྱི་དང་    བྱེ་བྲག་ཞོལ་ལས་ཁུངས་  ཉི་འོག་དུ་འཁོད་པའི་སཪེ་སྐྱ་སིྤྱ་དང་ བེྱ་བྲག་ཞོལ་ལས་ཁུངས་
བདེ་ཆེན་སོྫང་སོྡད་སོགས་ཀིྱ་གཞིས་ཡོངས་རྒྱ་མཚོའི་མགོ་ཡོད་སོགས་

             སེྣ་མོ་མངག་སླབེས་མཐའ་དག་ལ་སིྤྲངས་པ་ ༧གོང་མ་ཆེན་པོའི་བཀས་མངག་པ་བོད་བཞུགས་ཨམ་བན་ལྷན་བརྒྱས་དང་ ཏཱ་ལའི་བླ་མ་ ༧ སྲིད་སྐྱོང་ཨ་
ཆི་ཐུ་ཧ་ོཐོག་ཐུ་བཅས་ཀིྱ་བཀའ་ཕེབས་བཞིན་བོད་དམག་གསུམ་སོྟང་ས་འདི་ཐམས་ཅད་ཀིྱ་ས་ཆའི་བསྲུང་ཆ་ཆེད་མངག་ཡིན་པས་ཉིན་ལྟཪ་རྩལ་སོྦྱངས་བྱེད་མུས་
        ལ་ གསཪ་འཛུག་གི་ཁྲལ་ཆགས་གཏོང་རྒྱུ་ཡིན་ཞེས་ཕེབས་པ་ལྟཪ་ དེ་ཁུལ་བཀྲས་ལྗོང་ཆོས་གཞིས་རྒྱལ་སྒང་པའི་འདོན་གིྱ་ཕན་ཐོག་ནས་

         དམག་མི་ནམ་ཕཪེ་ཪིང་འདི་པཪ་ས་ཞིང་ལ་བརེྟན་པའ་ིཡོངས་འབབ་དེབ་གསལ་དང་ སམེས་ཅན་ལ་བརེྟན་པའི་ག་ཁྲལ་བཅས་སྒྲུབ་རྗེས་ དེ་ཕྱིན་ཪྐང་
        གཅིག་གི་ཕྱ་ིནང་ཁྲལ་ཪིགས་ཪྐང་འགོྲ་ལག་འདོན་དང་ རྟ་ཁལ་འུ་ལག་ དངུལ་ཁྲལ་སོགས་གཞུང་འབབ་ཆེ་ཕྲ་མཐའ་དག་ཚངས་མ་ཆགས་ཡང་

            བྱེད་རྒྱུཪ་ སོྫང་ཡོངས་རྒན་སོགས་ནས་ཟ་འདོད་དང་ བསྐུལ་གཙེཪ་ཟོས་མ་བདེཪ་འགོྲ་ཪིགས་སྤུ་ཙམ་བྱས་ན་མི་མཐུས་པས་ ངེས་པའི་སྤངས་བླངས་
      ཚུལ་བཞིན་ཡོངས་བ་གིྱས་ མ་ེའབྲུག་ཟླ་ཚེས་ལ་།    ཉི་འོག་དུ་འཁོད་པའི་སེཪ་སྐྱ་སྤྱི་དང་    བྱེ་བྲག་ཞོལ་ལས་ཁུངས་  

                                 ས་རྟ་ཕོ་བྲང་ལས་དོད་ལ་
                                   གཞུང་ཁྲའི་སྐྱཪ་མཆན་ལྟཪ་
                               ཆག་སོང་བ་ཉིས་འཁཪོ་ཡོད་
                                 མེད་བསོྡམས་རྩིས་སྐབས་
                        ས་རྟ་ཞོལ་རྟ་རྩིས་སྐབས་ཆག་སོང་།    ཉི་འོག་དུ་འཁོད་པའི་སེཪ་སྐྱ་སྤྱི་དང་    བྱེ་བྲག་ཞོལ་ལས་ཁུངས་  
                        ༧ ལྕགས་བྱ་ཞོལ་རྟ་རྩིས་སྐབས་ཆག་སོང་།    ཉི་འོག་དུ་འཁོད་པའི་སེཪ་སྐྱ་སྤྱི་དང་    བྱེ་བྲག་ཞོལ་ལས་ཁུངས་  
                        ༈༙   བཀའ་ཤག་ནས་    བཀྲས་ལྗོངས་ཆོས་གཞིས་རྒྱ་སྒང་འདོན་གྱི་ཕན་ཐོག་ མ་ེཉགས་རྟ་རྩསི་སྐབས་རྩིས་སོང་།    ཉི་འོག་དུ་འཁོད་པའི་སེཪ་སྐྱ་སྤྱི་དང་    བྱེ་བྲག་ཞོལ་ལས་ཁུངས་  
                         ༈༙   བཀའ་ཤག་ནས་    བཀྲས་ལྗོངས་ཆོས་གཞིས་རྒྱ་སྒང་འདོན་གྱི་ཕན་ཐོག་ ས་བྱ་ཆིབས་བསྒྱུཪ་སྐབས་ཆག་སྔཪ་
                      ལམ་སོང་།    ཉི་འོག་དུ་འཁོད་པའི་སེཪ་སྐྱ་སྤྱི་དང་    བྱེ་བྲག་ཞོལ་ལས་ཁུངས་  


