
Title:      ༼ཨང་༽ པ་ཚེཪ་ཐང་པ་དང་   མགཪ་སྦུས་པ་ པ་ཚེཪ་ཐང་པ་དང་ མགཪ་སྦུས་པ་
    ༢༩  གཉིས་ས་ཪིག་སྐོཪ་ལ་བཟློས་པའི་ གཉིས་ས་ཪིག་སྐོཪ་ལ་བཟླསོ་པའི་

ཁྲ་མ་།

Short Description:     ཚེཪ་ཐང་པ་དང་ མགཪ་སྦུས་པ་གཉིས་ས་ཪིགས་
  སྐཪོ་ལ་བཟློས་པའི་ཁྲ་མ་ མ་ེའབྲུག་

  ༡    ༡༦༧༦

Main Text:          ༄་། མེ་འབྲུག་ཟླ་ཚེས་ཉིན་ ཁྲ་ཐུང་འདྲ་གཉིས་བཏང་དོན་ ཚེཪ་ཐང་པ་
   ༣ ༣ ༣ ༣

   དང་ མགང་སྦུས་གཉིས་ཡུལ་མི་གོྲང་པ་ཁད་ཉེའི་འགོྲག་ལམ་ལུགས་ལེགས་ཞིག་དགོས་རྒྱུཪ་འདུག་ཀྱང་
      ས་འགེྲས་ཆེས་པའི་གཅིག་ངན་གཅིག་སྐྱག་བྱས་པཪ་རེྟན་ འདོས་བཞ་ིབྱས་པཪ་བརེྟན་ཞུ་སོྦྱཪ་མ་བྱུང་བཪ་ འདོས་བཞི་བྱུང་བའི་ས་ཪིགས་རྣམས་ལ་རོྡག་ལྕགས་

   བྱས་ རྒྱུས་ཡོད་
      རྒྱ་གོྲང་སྒང་པཪ་དྲང་ཞུས་དག་མཐོན་དགོས་པའི་དམ་གྲགས་ངོས་ དིྲས་བ་ཞབི་བརྟགས་བྱས་པ་སོགས་ནས་ དོ་བདག་སོ་སོའི་ལབ་ཪིགས་མང་དག་འདུག་པ་རྣམས་སྐྱང་བཤད་ཁོག་

        ལ་མཐུས་པ་བྱས་ སྤང་སླང་དགོས་རྒྱུ་ཕྱོགས་ཪེ་ནས་ཁིྲམས་འདེགས་ཁ་་་་་་་
       སྨན་བཪ་ཁ་དོ་འབྲེལ་ ལོྷ་ཪས་ཡུག་ཪེ་རྣམས་འབུལ་བ་དང་ དོན་རྩ་མནའ་མེད་

      ཟུ་འཇགས་འདོད་ན་ སྔ་སོཪ་ཆུ་གླང་ལོ་ཟློས་བཞི་བྱུང་བཪ་ རྒྱ་གོྲང་སྒང་བ་དང་
 རྒཪ་པ་བྱང་པ་གཉིས་ཀིྱ་བཅོད་རྒྱ་བྱས་པའི་འབའ་ཡིག་སྦུགས་འདེྲན་ཟོམ་སྐྱོན་ཡོད་པ་ཞིག་

  འདུག་པཪ་ ད་ལམ་བརོྡགས་བཅགས་སྐབས་སྔ་སཪོ་བཅོད་རྒྱ་བྱས་ལུགས་སོགས་
        རྒྱ་གོྲང་སྒང་པ་དང་ སྒཪ་པ་བྱང་པཪ་དིྲ་བ་བྱས་པཪ་ཞ་ིན་ སྦུས་ཀིྱ་ཚེཪ་ཪའི་མཚམས་

      ལ་རོྡ་བཙུགས་ཡོད་པ་ རེྗས་སུ་མགཪ་སྦུས་ཀིྱ་རོྡ་བཙུགས་འདོམ་གང་ལྷག་རྩམ་སྐུད་འདུག་ཤིས་ འབའ་སོྡམས་ནང་བཞིན་སྲང་གསུམ་པོ་མགཪ་སྦུས་ཀིྱ་འགལ་འདུག་ཀྱངས་
འབའ་ཡིག་ལ་ངག་རྒྱུན་བཙོ་བ་ལས་ཡི་གེཪ་སྦུགས་འདེྲན་མ་རོྟགས་འདི་ཕན་དང་
    འདི་མཚུན་ཟེཪ་བའ་ིཁ་གསལ་མ་ིའདུག་ཤིས་འབའ་གསེལ་རྩམ་དང་ མགཪ་
སྦུས་ཀིྱ་ཚེཪ་ཐང་པའི་ངོ་གཡོག་ཚང་མཪ་བསྡུང་སོྫག་སྐྱོན་ཆེན་ཡོང་ཪིགས་མིན་པའི་བསྡུང་སོྫག་ལ་ཐེ་ཙམ་སྣ་གྲང་མང་རྩམ་བྱས་འདུག་པ་བཅས་པཪ་ཆད་པ་མཪ་

  གསེཪ་གིྱ་ཞོ་གསུམ་ཤུལ་བཅས་སྒྲུབ་པ་དང་ ས་ཚམ་གིྱ་སྐོཪ་ད་ལམ་རོྡག་བཅགས་བྱས་སྐབས་རྒྱུས་ཡོད་ལ་དིྲ་བ་བྱས་ཐོག་ནས་རོྡ་བཙུགས་གསཪ་པ་བཙུགས་པཪ་
   ཆ་ཞག་དགོས་རྒྱུཪ་མགཪ་སྦུས་ཀིྱ་ལྕང་མ་ཚུཪ་ཐལ་བ་རྣམས་འཕྲལ་དུ་འགོགས་དགོས་རྒྱུ་དང་ གོྲག་ཆུང་འགྲམ་གིྱ་ཪགས་གསཪ་རྒྱག་བྱས་འདུག་པ་ཀྱང་ད་ལམ་

      ཐ་ས་ོརྒྱབ་པ་མན་འཇིགས་པའི་རོྡ་སྒཪ་སྦུས་ཪང་གི་བསྡུད་པ་དང་ ཞིང་བབ་ལེའ་ིམགོ་རྒྱ་ཡུཪ་ནས་འཛིཪ་ཆུང་ཡོང་བའི་ཆུ་ལམ་དང་ ཞིང་གཉིས་ཀིྱ་སྦུབ་གིྱ་མུ་
  མ་བཅས་ད་ལམ་ས་འཁོད་སྙོམས་པ་འདི་ཁ་ཆ་ཞག་བྱེད་ བབ་ལེའི་མགོ་དང་བྱང་བཅས་པའི་རྒྱ་ཡུཪ་གིྱ་ཀ་ནས་བསམ་ངན་གིྱ་ཆུ་བཏོང་བ་དང་དཀྱུཪ་བ་སོགས་མ་ིབྱད་

      ཡུཪ་པ་ོད་ལྟའི་ཪང་འཇོག་བ་ལ་འཇོག་པ་མ་རོྟགས་ཤིག་པ་དང་ དགོས་མེད་ལ་ཐ་ཪོ་བཏོང་བ་སོགས་མི་བྱེད་ ད་ནས་གཟུངས་ཟླསོ་བཙོད་བྱུང་བའི་ས་ཪིགས་ལ་དོ་བདག་གཉིས་
      ཁ་ཐུན་གིྱ་རྩིགས་ཪགས་རྒྱག་པ་ས་ཀོ་སྐྱེལ་ཤུགས་ ཡུཪ་པོ་ཟོ་བཅོས་ཤིང་མཛུགས་པ་སོག་སུའི་ཐད་ལ་སོྣད་འགལ་དུ་མི་འགོྲ་བ་དང་ གོང་མོས་ལྟཪ་ཁ་མཐུན་

            བྱུང་ན་མ་རོྟགས་ དེ་མིན་གཅིག་ངན་གཅིག་སྐྱག་ ངན་ཁོང་ཞག་གི་སྡུག་སོྗག་བཏོང་ཪསེ་ ཪོྐག་སང་ལ་གནོད་འགལ་དུ་འགོྲ་བའ་ིས་རོྡ་ཀོ་ཀོླག་ སེྐྱད་འདེྲན་
   སོགས་གོང་འགལ་ལ་འགོྲ་བ་སུ་ཐད་ནས་བྱས་མཆོག་རྒྱུ་མིན་ ཡང་འདི་ལ་སློ་ཁ་མ་སོྗགས་ན་མནའ་ཞོ་སྦུས་ཞག་གི་ཤོ་ཆེ་བས་སྐྱེལ་འགག་འདེམ་པའི་སུས་སྐྱེལ་དེས་

            རྩིས་བཞ་ི སེྟང་དཪ་ གཡུལ་ཀུན་ ནའོ་བྱང་རྣམས་སུ་ཁུགས་པ་གཅིག་ལག་བརྟགས་གིྱ་ཀྲུས་པའ་ིཀྲུན་དོན་བཙན་པ་བྱེད་ དག་ལ་ཤཪ་ན་མནའ་ས་
   གནའ་ཆས་ཁིྲམས་འདེགས་ཕཪ་དང་བཅས་སླཪ་ཟུཪ་གསལ་བྱེད་ འདི་སྐོཪ་མནའ་ཟུ་གང་བྱེད་ཀྱང་ཟླ་ཚེས་ཉིན་འཁྲུན་གཙང་ཆོད་ཡི་གེ་ཐེབ་པ་དགོས་རྒྱུ་

    ༣ ༣ ༡༠
      ཡིན་ དེ་ལས་སོྤྲས་པའི་ཁ་གཅིག་ལྕེ་་གཉིས་ དྲན་གསཪ་སྐྱེད་ང་མིན་ཁ་ོཡིན་དུས་འགྱང་སོགས་འགལ་ཆ་ཤཪ་ན་སུས་འགལ་གིྱ་འབའ་མཪ་གསེཪ་གིྱ་སྲང་དོ་གཙང་

   འབུལ་དགོས་རྒྱུ་ཡིན་ བབས་སྙུག་བཞི་ཟུཪ་ཪིམས་འགོྲས་།
༄་།     ཁྲ་མ་འདི་ནང་གནའ་མེད་ཟུ་འཇགས་ལ་དུས་ཐོག་འཁྲུན་གཙང་མཪ་མཆོད་པ་ཡིན་པས་ འདི་དོན་ལས་འགལ་བའ་ིགཟིན་ཤིག་དུ་འགོྲ་
བ་སུ་ཕྱོགས་ནས་བྱས་ཀྱང་ཁིྲམས་བདག་ཪིན་པ་ོཆེའི་ཞབས་དུྲང་དུ་ཁྲ་ནང་གི་འབའ་འདབ་འཁཪ་ཞུ་ཪ་ེཁང་མེད་པཪ་གཙང་འབུལ་ཞུ་ཞུས་

    མིང་ཐོག་དུ་རྟགས་ཕུལ་བཪ་ ཚེཪ་ཐང་པ་མ་ིམུས་རྒྱུད་བཅས་ཀིྱ་རྟགས་། མགཪ་སྦུས་མི་མུས་རྒྱུད་བཅས་ཀིྱ་རྟགས་།


