
Description For Group1-10:      མི་དབང་ཕ་ོལྷ་སོགས་ནས་ ཀུན་གིླང་ཆོས་གཞིས་ལྷ་ཡུལ་
       གཞིས་དང་ འཚེཪ་ཐང་སོགས་ཀིྱ་ས་ཪིགས་དང་ ཆུ་གཏོང་

 ཕྱོགས་སོགས་ཀིྱ་སྐོཪ་ཡིག་གྲངས་ ༡༠
    མེ་རྟ་ ཆུ་རྟ་
  ༡༦༦༦ ༡༨༨༢

Title:                                  ༢༥    ༈༙  དཔལ་ལྡན་ས་སྐྱོང་༧མི་དབང་བཀའི་དགུང་བློན་ཆེན་པོ་ལྷན་རྒྱས་ ༈༙  དཔལ་ལྡན་ས་སྐྱོང་༧མི་དབང་བཀའི་དགུང་བློན་ཆེན་པོ་ལྷན་རྒྱས་ དཔལ་ལྡན་ས་སྐྱོང་༧མ་ིདབང་བཀའི་དགུང་བློན་ཆེན་པོ་ལྷན་རྒྱས་
མཆོག་གི་༧ཞབས་པད་མངོན་མཐོའི་དུྲང་དུ་།
       གུས་འབངས་ཀུན་གིླང་བླ་བྲང་དང་ སེ་ཪ་སིྤྱ་བསོ་ཐུ་མོངས་ནས་
                                    ཕུལ་བའ་ིབསྙན་ཞུ་།
Short Description:      ཀུན་གིླང་བླ་བྲང་དང་སེ་ཪ་སིྤྱ་བསོ་ཐུ་མོང་ནས་

    སེཪ་སིྤྱའི་ཆོས་གཞསི་ཚཪ་རྣ་བ་དང་ ཀུན་གིླང་ཆོས་
གཞིས་ལྷ་ཡུལ་གཉིས་ནས་ཚོགས་སོྨན་བཞསེ་བཅགས་
འབྲུ་དོས་བསྐྱེལ་ལམ་མེད་པས་སྔཪ་གནས་ཡོང་བ་ཞུ་
སྐོཪ་བཀའ་ཤག་ཕུལ་བའི་སྙན་ཞུ་འགོ་སྦྱཪ་
                       ༡

 ས་བྱི་ ༡༨༨༨
Main Text:                         ༈༙  དཔལ་ལྡན་ས་སྐྱོང་༧མི་དབང་བཀའི་དགུང་བློན་ཆེན་པོ་ལྷན་རྒྱས་ འདི་ནང་གི་རྒྱུ་མཚན་ངེས་ གཤམ་གསལ་ཚོགས་སོྨན་བཞསེ་ཚའི་རྒྱུ་
འགོྲ་ཟད་ཆུ་ཁུལ་དུ་མ་འབྲུ་འགེྲམས་གཤངས་ཀིྱ་ལོ་ལོའི་བསྐྱེད་འབྲུ་ཟད་ཆུའི་མི་སེཪ་ཐོག་ཆ་གསེས་

    ཆུ་ཪང་འཁོལ་གིྱ་བསྐྱེལ་འདེྲན་ཞུ་མུས་ཁོངས་ཁོྱད་འཚོ་སེཪ་སིྤྱའི་ཆོས་གཞིས་ཚཪ་སྣ་བ་དང་ ཀུན་གིླང་ཆོས་གཞིས་ལྷ་ཡུལ་གཉིས་ནས་བཞེས་བཅགས་འབྲུ་དོས་བསྐྱེལ་ལམ་མེད་
པས་སྔཪ་གནས་ཡོང་གཞུ་སྐོཪ་དེངས་ཕན་འབྲུ་དོས་བསྐྱེལ་འདེྲན་ཞུ་ལམ་མེད་ངེས་ཡིན་ཚེ་ད་ལམ་གསཪ་འགེལ་བྱ་རྒྱུ་འགབ་མིན་ལ་བསམ་བླ་ཕྱག་ལས་ཁུངས་སུ་སྔཪ་གིྱ་གསསེ་ལམ་ཁག་ལ་
ཞིབ་འཇུག་བགིྱས་བཅུག་པཪ་གོང་གསལ་གཞིས་ཁག་གཉིས་གསལ་འཁོད་མི་འདུག་སྟབས་སྔོན་སོང་བཞསེ་བཅགས་འབྲུ་དོས་འདེྲན་ལམ་ལའང་ད་ལྟ་ཕན་གིྱ་ལམ་བཞིན་དགོས་རྒྱུ་སོང་

  བ་བཅས་ད་ནས་བཟུང་བཞསེ་བཅགས་འབྲུ་དོས་བསྐྱེལ་འདེྲན་མ་དགོས་པ་ཡོང་འགོྲ་བས་དེ་དོན་ཆུ་ཤུཪ་རྫོང་འདུཪ་འདི་ཐོག་ནས་མོལ་འཐུས་ཆོག་ཅིང་ འདིཪ་བརྙད་པ་རྫོང་རྟ་ཁལ་
  བྱིངས་ལ་ཞྭ་དཔེ་ལྷམ་འགེབས་ཀ་ཀོཪ་མ་ིཆོག་པ་བཅས་ཡིད་འདོམས་གིྱས་ ས་བྱི་ཟླ་ཚེས་ལ་།

  ༤ ༢༩ ༢༩
  ༈༙  དཔལ་ལྡན་ས་སྐྱོང་༧མི་དབང་བཀའི་དགུང་བློན་ཆེན་པོ་ལྷན་རྒྱས་ དཔལ་ལྡན་ས་སྐྱོང་༧་མི་དབང་བཀའི་དགུང་བློན་ཆེན་པོ་ལྷན་རྒྱས་མཆོག་གི་༧ཞབས་པད་མངོན་མཐོའི་དུྲང་དུ་།
              གུས་འབངས་ཀུན་གིླང་བླ་བྲང་དང་ སེ་ཪ་སིྤྱ་ས་ོཟུང་ནས་འུ་ཐུག་བཟོད་བྲལ་གིྱས་གསཪེ་༧སྙན་ཪིན་པོ་ཆེ་ཐུང་ཙམ་མི་སྒྲོན་མཐུ་མེད་

       ལ་རྣམ་མཁེྱན་ཆོས་ཀོླང་ཆེན་པོ་རོྙག་འགལ་སྐད་ཅིག་ཀྱང་མི་བཞེས་པ་མཁེྱན་མཁེྱན་མཁེྱན་ ཞུ་གསོལ་འདེབས་རིྙང་ བླ་ཕྱག་ལས་ཁུངས་ནས་སོྨན་ཚོགས་བཞེས་ཐུག་གི་བཞསེ་བཅག་རྒྱུ་འགོྲའི་
མ་འབྲུ་ཟད་ཆུ་
ཁུལ་འབྲུ་བུན་བསྐྱེད་འགེྲམས་མཛད་པའི་ལོ་ལོའི་བསྐྱེད་སེྟང་ནས་དགོས་འབྲུ་ཇི་དགོས་ཟད་ཆུའི་མི་སཪེ་ཁག་ཐོག་ཆ་གསེས་འདེན་གཤོཪ་མཛད་དེ་ཁོ་ཚོ་ཪང་ནས་ཆུ་ཪང་འཁོལ་གིྱས་ལྷ་ས་བཪ་ཪེྱྐལ་འདེྲན་ཞུ་
མུས་

   ལམ་བྱང་སྒྲིགས་ཆུག་དེ་ལྟཪ་ལས་གུས་ཚོཪ་༧བླ་དཔོན་ཪིམ་ཅན་ནས་སིྤྱ་ཁྱབ་ཏུ་རྩལ་བའི་གཏན་ཚིགས་དགོངས་དོན་ཆག་ཆོད་བརོྙན་མེད་ལ་བརེྟན་ ད་ལྟ་ཕན་ལོ་གྲངས་དུ་མཪ་འབྲུ་འདེྲན་མཛད་ཀྱང་
སེཪ་སིྤྱའི་

        ཆོས་གཞིས་ཚཪ་སྣ་བ་དང་ ཀུན་ཆོས་ལྷ་ཡུལ་གཉིས་བཞེས་བཅག་འབྲུ་དོས་སྒྲུབ་འདེྲན་ཞུས་ལམ་གཏན་ནས་མེད་ངེས་ཪུང་ སྔ་ལོ་ཆུ་འདུའི་ཁོངས་འགའ་ཞིག་ནས་ནང་དོན་འདུ་ཞོལ་དབཪ་
སྒྲིགས་ཆའི་ཁྱད་

   གནད་ཡིན་ཚུལ་མགོ་བདེ་དན་འཁྲུལ་གིྱས་ལས་ཁུངས་བརྒྱུད་་བཀའ་ལམ་ཞུས་རྩལ་བྱུང་བཪ་ ༧བླ་དཔོན་མཆོག་ནས་མ་འོངས་སྔོན་གཟིགས་ལྟ་བུས་ད་ལྟ་ཕན་གིྱ་ལམ་བཞིན་ཪེྱྐལ་འདེྲན་དགོས་
ལུགས་མཐའ་གཙང་ཞལ་

      གསལ་ཕབེས་སྐད་ཀྱང་ ཆུ་འདུ་ནས་བཀའ་ལམ་ཞུས་རྩལ་ཁོ་ནཪ་བརྙད་དེ་གུས་ཟུང་ཁོངས་ནས་སྒྲུབ་འདེྲན་དགོས་ལུགས་མཐཪ་ནན་གསུང་བྱུང་ཡང་གཙོ་བཪོ་གཏན་ཚིགས་དང་ ཁྱད་པཪ་ད་
ཕན་སྒྲུབ་

      ལམ་གཏན་ནས་མེད་ངེས་ལ་བརེྟན་ སྒྲུབ་འདེྲན་ཞུ་མ་ཐུབ་པ་མི་སེཪ་ཉམས་དམན་རྣམས་ནས་ཪྐང་འདོན་རྗེས་འབྲེལ་ས་སོྫང་ཞི་དྲག་ཕྱ་ིཁྲལ་ཆུ་གཉེཪ་ལྟ་བུ་ཟམ་མ་ིཆད་པ་འཁིྲ་སྒྲུབ་ཞུ་དགོས་ཐོག་
ནང་ཁུལ་ཆོས་

   གཞིས་ཞབས་ཞུ་བརྔོད་དང་་གོྲ་འདེྲན་ཕོན་ཆེ་སོགས་ཁྲལ་ཪིགས་འཁིྲ་བརྩེགས་ཆེ་ཁཪ་ད་དུང་སྔཪ་ལམ་ལ་མི་གནས་པའི་ཪ་ནད་ལུག་དཀིྲ་གསཪ་སོྤྲས་སྒྲུབ་དགོས་ བྱུང་ཚེ་བཀའ་ཤོག་བརྡལ་བཤིག་དང་
ཪིང་པོཪ་མི་ཐོགས་པཪ་

   མཆོད་གཞིས་མི་སེཪ་ཕྲན་ཡོད་ལེབས་སེྟང་དུ་འགོྲ་རྒྱུ་ཉག་ཅིག་དངོས་འབྲེལ་ལས་ ༧བླ་དཔོན་ཆེན་པོཪ་ཪང་དོན་སྒྲུབ་ཕྱོགས་འདྲ་བདེན་རྫུན་བསྒྲིགས་ཀིྱ་ཞུ་མཁས་ཞུས་པ་གཏན་ནས་མིན་ངེས་ལགས་ན་
ད་

    རྒོས་ཞུ་སྙིང་ ལྷ་ཪབ་བོད་སྐྱོང་བླ་དཔོན་གོང་མ་ན་ཪིམ་ནས་རྩལ་བའ་ིགཏན་ཚིགས་དགོངས་དོན་ཆག་ཆོད་བདེ་སྡུག་རྒྱུ་ཪེྱྐན་ཞུས་དང་ཞུ་མུས་ལྟཪ་འདི་ཙམ་མ་ལགས་པའི་ཁྲལ་ཪིགས་སྒྲུབ་ཆག་ཪིགས་
ཀྱང་གཏན་

    ཚིགས་ཪང་ལ་ཆག་སྔཪ་གནས་ཐུགས་རྗེ་ཆེ་བ་ཞུ་རྒྱུ་དང་ དེ་ཡང་མཛད་ལྟས་མཆིས་ཚེ་ཆག་ཆོད་བྱིངས་སྐོཪ་རྒྱུ་ཪེྱྐན་ཪིམ་གསོལ་མི་ཞུ་མཐུ་མེད་ལ་སྔ་འཕྲོས་བཞེས་བཅག་འབྲུ་འདེྲན་འདི་ཐད་ད་ལྟ་ཕན་
མི་ལོ་
གྲངས་བརྒལ་སྒྲུབ་ལམ་གཏན་ནས་མེད་བཞིན་དུ་ཁོ་པ་ཟད་ཆུ་གཉིས་ནས་ཪང་འདོད་སྦུག་འཚང་ཐག་ཞོཪ་འབྲེང་འགྲུད་བརོྙན་ཧམ་ཡ་འགེལ་ལྟ་བུའ་ིཞུ་འཛུད་འདི་དབང་དུ་ནམ་ཡངས་མ་སོང་བཪ་གཏན་
ཚིགས་ཪིམ་འབྲེལ་དགོངས་

   དོན་ཆག་ཆོད་སྔཪ་གནས་ཡོང་བའི་དོན་སིྨན་བཀའ་བཟང་འགོ་མཆན་ཪིན་པོ་ཆེ་ཞལ་གསལ་བཙན་དམིགས་ཆེ་བ་ཞིག་འཕྲལ་སིྨན་༧སྐྱབས་འཇུག་བརྩེ་བས་གཟིགས་པ་མཁེྱན་མཁེྱན་མཁེྱན་ མཁེྱན་
   མཁེྱན་ ཞེས་གསོལ་བ་འདེབས་པ་

                                           ལགས་།


