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Short Description:         ཀུན་གིླང་ཕྱག་ཁང་ནས་ རྟ་ཚག་རྗ་ེདུྲང་
ཪིན་པོ་ཆེ་དཔའ་ཤོད་སེྡ་དགོན་གཞིས་མ་ལག་
རྩལ་བའ་ིརྒྱལ་བ་སྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོས་་བཀའ་གཏན་འདྲ་ཤུས་
                                   ༡
Main Text:                      ༧།  གོང་མའི་ལུང་གིས་  ནུབ་ཕྱོགས་མཆོག་ཏུ་དགེ་བའི་ཞིང་གི་རྒྱལ་དབང་  གོང་མའི་ལུང་གིས་ ནུབ་ཕྱོགས་མཆོག་ཏུ་དགེ་བའ་ིཞིང་གི་རྒྱལ་དབང་
ས་སེྟང་གནམ་་་་་་་་རྒྱལ་བསྟན་ཡོངས་ཀིྱ་བདག་པོ་ཐམས་ཅད་མཁེྱན་པ་་་་་་་་

  མཪ་འབོད་པའི་གཏམ་ ༡༩༢
        འཛམ་གིླང་ཡང་པའི་རྒྱལ་ཁམ་སིྤྱ་དང་ བྱ་ེབྲག་ནུབ་ཕྱོགས་ཇ་ལན་དྷ་ཪ་ནས་བཟུང་ ཤཪ་ཕྱོགས་རྒྱ་མཚོ་ཆེན་པོའི་མཐཪ་སོན་པ་ཚུན་ཆད་ཀིྱ་་་་་་་་་

                  འཁོད་པའ་ིརྒྱལ་པོ་ རྒྱལ་ཪིགས་ མདུན་ན་འདོན་ དཔུང་ཚོགས་ཡན་ལག་བཞི་ལྡན་གིྱ་ཁ་ལོ་པ་ བྱ་བ་ཞ་ིདྲག་གི་སེྣ་སླེབ་ གསེཪ་
                 ཡིག་པ་སོགས་མངའ་འབངས་སུ་གཏོགས་སུ་ཅོག་དང་ ཁྱད་པཪ་བཪ་ཁམ་ཀིྱ་ཆ་འཁོད་པའི་བླ་དཔོན་ མི་དཔོན་ དགོན་སེྡ་ ཤོ་མདོ་ ལྷ་ོ

                 སོྫང་ མཛོ་སྒང་ སོྤམ་མདའ་བཅས་ཀིྱ་སོྫང་དཔོན་ དགུ་གཞུང་གི་སྒཪ་དཔོན་ དོན་བཅོད་པ་ གཉེཪ་་་་་་་་་་་་་་་་་་
        མོཪ་མངག་སླེབས་ རྒན་མགོ་མི་སོགས་མཆོག་དམན་བཪ་པའ་ིསྐྱེ་འགོྲ་མཐའ་དག་ལ་སིྤྲང་པ་ རྟ་ཚག་རྗེ་དུྲང་སྤྲུལ་སྐུ་

    ངག་དབང་ཆོས་ཀིྱ་རྒྱ་མཚོ་འདི་པ་ འཇམ་དབྱངས་གརྩང་པ་བདུན་བརྒྱུད་གྲས་བ་ས་ོཆོས་ཀིྱ་རྒྱལ་མཚན་གིྱ་འཁྲུངས་ཪབ་ཪང་ཕྱོགས་ཀིྱ་བླ་
        ཆེན་རྩམ་དུ་མ་ཟད་ རེྗ་དུྲང་ན་ཪིམ་ནས་གཞུང་བརྟན་ལ་རྒྱཪ་གུས་རེྟན་འགྱུཪ་མེད་དང་ ལྷག་ཏུ་རྗེ་དུྲང་ཪིན་པ་ོཆེ་ངག་དབང་དཀོན་མཆོག་

   ཉི་མ་༧ཀུན་མཁེྱན་ལྔ་པ་ཆེན་པོའི་ཐུགས་སྲས་ནང་མཪ་གྱུཪ་ཅིང་ རྒྱ་སོག་གཞུང་སྒྲིག་ལ་ཕེབས་པའི་དཀའ་སྤྱད་ཀིྱས་སྐུ་ངལ་ཆེ་
   བཪ་མ་ཟད་ ཡང་སྐྱཪ་གཞུང་བསྟན་ལཪ་རྒྱའི་བདེ་འཇགས་ལ་དགོངས་པའ་ིསྐུ་སྲོག་བླསོ་བཏང་གིས་རྒྱ་ནག་ཏུ་ཕེབས་པ་སོགས་མཛད་པ་ཆེ་

      བ་དང་ སྤྲུལ་པའི་སྐུ་འདི་པ་ཡང་དམ་པ་གོང་མ་རྣམས་ཀིྱ་རྣམ་ཐད་ལ་སྤྱན་ཡཪ་གཟིགས་ཀིྱ་ངེད་ཪང་ལ་ཡང་གུས་ཞེན་དང་ བསླབ་
       སྦྱངས་ལ་བརྩོན་པ་ཆེ་བ་བཅས་གང་ཅིཪ་འདི་ཁ་ནས་སྐྱོངས་འོས་ཡིན་གཤིས་ དེ་མཐུན་གཞུང་ལས་སེྣ་སོྫང་སོྡད་ མངག་སླེབ་

   སོགས་ནས་ཀྱང་ཚུལ་ལྡན་དགོས་རྒྱུཪ་ ཅ་ིཪིགས་ནས་ཀྱང་བཀའ་གཏན་དང་ལཪ་རྒྱ་ཪས་བཪོ་གིྱས་་གཞུང་དོན་ལ་་བསྙད་པའི་ཪང་འདོད་སྦུགས་འཚངས་གི་
     ཟ་འདོད་སྙད་གརྩེཪ་བྱུང་ཡོད་འདུག་པ་གཏམ་དོན་གང་ཅིཪ་མ་འཐུས་པས་ སླད་ཆཪ་བཀའ་ཐམ་དམཪ་ནག་དང་ དོན་གཅོད་པ་ལྷ་

      བག་སེྦྲལ་པོའི་འདྲ་གཉིས་རྒྱབ་བསོྣན་དང་བཅས་པས་གརྩང་ཆོད་བཞིན་ དཔའ་ཤོད་སེྡ་དགོན་ ཁང་གསཪ་སེྡ་དགོན་ཁུངས་
          གཏོགས་དང་བཅས་པའི་གཞིས་ཀ་མ་ལག་ ལྷ་སེྡ་ མི་སེྡ་ བོད་འབྲོག་དང་བཅས་པའ་ིས་ཞིང་ཁང་མི་གྲ་ཡོང་འབབས་

               གྲ་ཪིགས་སཪེ་སྐྱ་ དཀོཪ་པ་དགེ་ཁུངས་ ལྷ ལྟ་ེཕྱེད་མ་ ཪི་ཀླུ་ཀིྱ་རྩྭ་ཆུ་ཤིང་ ཁྲལ་ལེན་ཁིྲམས་གཏོང་སོགས་ཤིང་བྱ་ཕན་གིྱ་
      འཛིན་བདག་མཛད་བཞིན་གང་ཡིན་བཅས་པ་བསྟན་པ་ནམ་གནས་ཀིྱ་བཪ་དུ་སོྦྱཪ་འཇགས་བྱས་ཤིང་ དགེ་རྒྱུན་ཕྱཪི་འགོྲ་ སེཪ་སླ་

                 ཆུ་ཪིན་ ལམ་ཐོག་གི་ས་ཪམི་ བཟན་ཤིང་རྣམས་སྒྲུབ་རྗསེ་ དེ་སོྤྲས་རྟ་དེྲལ་ནོཪ་ལུག་གི་ག་ཁྲལ་ སྒྲིག་འབུལ་ ཤོ་
                         ཚུག་ སྒ་བྲ་ེ རྟ་སླ་ དག་གྲུ་ ཨཪ་པོ་སོྫང་གཡོག་ གཟིམ་ཆུང་པ་ ལག་ཤེས་ཀིྱ་བཟོ་ཁྲལ་ རྔོད་བརྟགས་

                               འབམས་འཚོང་ སྤུས་བསྒྱུཪ་ ལྕགས་ གསེཪ་དངུལ་ ཟང་ ཞ་ཉེ་ ཟེ་ཚ་ ཀོ་བ་ ཕྱིང་པ་ དངུལ་ཆུ་ ཚོན་ཁྲལ་
    སོགས་ཀིྱ་མཚོན་ཪྐང་འགོྲ་ལག་འདོན་གིྱ་ཁྲལ་ཪིགས་ཆེ་ཕྲ་གང་ཡང་འཁིྲ་མེད་གརྩང་གྲས་སུ་བྱས་པཪ་ གོས་གལ་ཆེ་བའ་ི

   དམག་དང་ དམིགས་གསལ་གིྱ་ཪིགས་དགོས་པ་བྱུང་ན་འདི་ཁ་ནས་སྤྲུལ་པའི་སྐུ་ཪང་ལ་སྒཪེ་དུ་བཀོད་པ་བྱེད་རྒྱུ་ཡིན་པས་དེ་དོན་
        ལྟཪ་ལས་སྙད་མེད་དང་ དཔའ་ཤོད་ཀིྱ་སེྡ་ཚན་རྔུ་ཪོང་སྐོཪ་ནས་ ཡག་བཞི་ཀླུ་བརྟན་བཅན་དུད་ལྔ་དེང་སང་ཚ་སྒང་

དུ་འབྲོག་པ་བྱས་ཡོད་འདུག་་པཪ་ཚ་སྒང་རྒན་པོ་བཅས་ཀིྱ་ཧམ་རྩོད་བྱས་འདུག་ཀྱང་རྗེ་དུྲང་ཪང་གི་མི་སེཪ་རིྙང་ཁུངས་ཡིན་
      ངེས་འདུག་གཤིས་ཕྲལ་སོྤྲད་བྱེད་པ་དང་ དཔའ་ཤོད་ཀིྱ་སེྡ་ཁྲ་ལྡན་ཟེཪ་བ་མ་ེཏ དེ་མོངས་ནས་གཞུང་བཞསེ་མཛད་

   སྐབས་སྦས་བསྐུངས་བྱས་པའི་ཞིང་འབྱཪ་དང་ རྩྭ་གཏེ་ཆུ་གཏེ་ཁུང་བརོྟལ་བ་དཔའ་ཤོད་ནས་སྡུས་ཆོག་
པའི་ཐམ་ཀ་འདུག་པ་ལྟཪ་ཤིང་བྱ་ཕན་བསྡུ་བཞིན་ས་རྣམས་བཪ་སྐབས་སུ་ལྷ་ོསོྫང་ནས་བསྡུས་འདུག་པ་མ་འགབ་
       པས་ ད་ཆ་གཏན་ཚིག་ཀིྱ་དོན་བཞིན་ཕྱིཪ་སློག་བྱས་ཡོད་པ་བཅས་ ཡང་ཏིག་ཤིང་བྱ་ཕན་གིྱ་སྒྲུབ་ཆག་འཇགས་

    གསུམ་གང་ཡིན་སླད་ཆཪ་ཡང་བརྟན་པ་ནམ་གནས་ཀིྱ་བཪ་དེ་དོན་སོཪ་གནས་ཡོང་བ་དང་ རྟ་འུལ་ས་ཪིམ་ཀིྱ་
སྐོཪ་ཡང་དཔའ་ཤོད་པ་ད་ལྟ་སེྡ་ཉུང་འཁེྱཪ་ཞན་པ་བཅས་
       ༧།  གོང་མའི་ལུང་གིས་  ནུབ་ཕྱོགས་མཆོག་ཏུ་དགེ་བའི་ཞིང་གི་རྒྱལ་དབང་  བསྟན་དོན་ལ་རྒྱ་ཪིང་ཁྱད་ཡོད་ཪིགས་ལ་འདི་ནས་ལམ་ཡིག་ཏུ་རྟ་འུལ་དམིག་བསལ་ཡོད་པ་མ་རོྟགས་ དེ་ཕྱིན་ཚ་སྒང་འབྲོང་པ་རྣམ་དང་

        དཔེའི་འགེྲའི་བཞོན་པ་སོྤྲད་ལུགས་བགིྱས་པས་འཐུས་ཤིང་ ཞོན་པས་མ་ིཕེཪ་བཪ་སྙད་པས་རྟ་གླ་བླང་མི་ཆོགས་ ཤོ་མདོ་དགའ་ལྡན་
བཤད་བསྒྲུབ་གིླང་ལྕགས་བྱི་ནས་སྤྲུལ་སྐུ་ཪོང་གི་ཞལ་འཛིན་གནང་འདུག་པཪ་དགོན་པ་འདི་རྗེ་དུྲང་ངག་དབང་ཆོས་ཀིྱ་དབང་ཕྱུག་གི་

        ཕྱགས་བཏབ་ཏུ་སོང་གཤིས་བབ་འབྲེལ་མཚུང་པས་ སླཪ་ཡོང་སྤྲུལ་པའི་སྐུ་མ་འཇགས་གནས་བྱས་པ་ཡིན་པས་ མདོཪ་ན་
    ཁོྱད་གང་འཁོད་རྣམ་སོ་སཪོ་ནས་གཏན་ཚིགས་ སྔ་ཕྱི་ཕྲུ་དོན་སཪོ་གནས་ལས་

    གོ་བ་ལེགས་འགེྲལ་ ང་བདག་རྩོད་གིླང་
        ས་རྩི་ཁུང་སློག་ ཐམ་ཀ་ཞུ་འབེབ་འདི་ཁའ་ིགྲ་ཪིགས་གཡོག་ཪིགས་ཀིྱ་འགོ་གཏད་ལེན་པ་ ཕྱཪི་མི་སློག་པཪ་
                   རྒྱབ་རྩ་བྱེད་པ་ དབང་ཡོད་ ཤེད་སོྤྱད་གལ་ཆེ་དམིག་བསལ་ ཆུ་ཡུཪ་མ་ཤོང་ དྲན་བཙན་བྱིང་བརྡལ་ ད་ལམ་ཪེས་

    སོགས་ལ་བསྙད་པའ་ིབསུན་གརྩེཪ་སློང་མོཪ་བསྙད་པས་ཁྲལ་འགེལ་ གཞུང་ནས་ཡིག་ཪིགས་བཏང་བ་མ་ིསོྟན་པཪ་
བརྗོད་དོན་ལས་སོྤྲས་པས་ཟ་འདོད་གཡོ་འཕྲུལ་སོགས་གནོད་འགལ་ལོགས་པཪ་འགོྲ་བའི་ཪིགས་སྤུ་རྩམ་ཡང་བྱས་

      ཆོགས་རྒྱུ་མིན་པས་ སོ་སཪོ་ནས་སྤང་བློང་འཛོལ་མེད་དུ་ཡོང་བ་གིྱས་ ཞསེ་
  གོ་བཪ་བྱ་བས་ཡི་གེ་

  མེ་མ་ོལུག་ལོ་ཧོཪ་གིྱ་ཟླ་བའི་དཀཪ་ཕྱོགས་ཀིྱ་གྲལ་ཚེས་དགེ་བཪ་ ཕྱོགས་ཐམས་
                            ༦ ༡༧
ཅད་ལས་རྣམ་པཪ་རྒྱལ་བ་
ཕུན་ཚོགས་ལྡ་ེབཞིན་མངོན་པཪ་མཐོ་བས་དགའ་ལྡན་ཕ་ོབྲང་ནས་བྲིས་


