
Title:  པ

Short Description:     དཔོན་བསྟན་པ་དཪ་རྒྱས་དང་ དགེ་འདུན་རྒྱལ་མཚན་གཉིས་
   ནས་ རྫུན་ཁ་དབྱསེ་བཀྲུག་ལ་ཆེཪ་བསྟན་པའི་ཪ་ེ

ཁགས་ཞེ་གནད་ཀིྱ་འཁྲུག་གཞི་བྱུང་བཪ་སླད་ཚུལ་མཐུན་
   ཞུ་རྒྱུའི་གན་རྒྱ་ ཆུ་སྦྲུལ་
  ༡   ༡༧༡༣

Main Text:         ༄་།   ཆུ་སྦྲུལ་ཟླ་བའི་ཚེས་ལ་   བྲིས་དན་འགྱུཪ་མེད་གྱིས་དོན་  དཔོན་བསྟན་ ཆུ་སྦྲུལ་ཟླ་བའི་ཚེས་ལ་ བྲིས་དན་འགྱུཪ་མེད་གིྱས་དོན་ དཔོན་བསྟན་
   ༦   ༧ ༧

      པ་དཪ་རྒྱས་དང་ དགེ་འདུན་རྒྱལ་མཚན་སེཪ་སྐྱ་གཉིས་ བསུྫན་ཁ་དབྱེན་བཀྲུག་ལ་ཆེཪ་བསྟན་པའི་ཪ་ེའཁགས་ཞེ་གནད་སོགས་ཀིྱ་འཁྲུག་གཞ་ིགིླང་ངན་
  གིྱ་ཞུ་གནང་མང་བཪ་འདུག་ཀྱང་རྒྱལ་དེ་ཕམ་དོག་འདི་ཚིག་སོྟབ་དུ་སོང་ཤིས་ རྩ་བའ་ིརོྡ་ཁཪ་བསྟན་པའི་གསུང་ཪིགས་ལ་སྔོན་རྒྱ་སྒཪ་ཐོག་རྒྱ་བདོ་ཁིྲངས་བམདུན་དུ་དཔོན་བསྟན་པ་ཁིྲ་རོྡའི་སེྡ་ནང་དུ་བསོྡད་

མི་ཆོག་པའི་གམ་རྒྱ་ལ་ཐེའུ་ཁིྲ་ཪུ་བ་ཀྱང་ངོས་གཉིས་ནས་
     ཐེའུ་འཇོག་དགོས་བྱུང་ཟེཪ་བའི་དགེ་འདུན་རྒྱལ་མཚན་ནས་སཪེ་སྐྱ་ཀུན་ལ་ལན་འདུག་པའི་ ང་ཪང་རྒྱང་བུད་བྱེད་པའི་སྡུག་གནད་མི་ཐེག་ཤིང་ ཡང་རོྡ་བ་ནས་འབྲུ་སྲག་སཪེ་ཀེ་ལ་ཇ་ཪེ་བཟུང་དགོས་

   པ་བསྟན་པ་ནས་བཟོས་ཤིང་ ཪ་འདིྲ་བསྟན་པའི་ཪ་ེ
          ཡབ་འདུག་པའ་ིམཐའ་སྐྱིལ་དང་ ཡང་ཁྲལ་ཐོག་ཇ་གཅིག་དགོས་པ་ ཝལ་ལོ་བ་ོརོྡག་མིང་སྲིང་ནས་དགོས་པ་ དཔོན་དགེ་འདུན་ཕྱག་རོྡཪ་གཉིས་ནས་རོྡ་བའི་སིྤྱ་རྒྱུ་ཡིན་པ་ བསྟན་པ་ནས་

  ནམ་ཚོད་ཀིྱས་པཪ་མ་སྤྲད་ལབ་འདུག་བཪ་ ཧམ་ཆོད་བྱས་མིན་
   གིྱ་དཀཪ་ནག་གིྱས་གསུང་ དགེ་འདུན་རྒྱལ་མཆོག་ནས་ས་སུང་ཪིགས་གོང་གསལ་ཚིགས་རྩ་འདི་ཀུན་ཕྲན་ནས་ལབ་ཚོད་མེད་ཀྱང་དཔོན་བསྟན་པ་གསུང་ཪིགས་བདེན་དགོས་ཀིྱ་འགོ་ཪེ་མིག་དཔང་གི་

   འཇོགས་དགོས་དང་ ཕྲན་ལ་མེ་ཀིྱ་སྙེད་ཀོ་ཡི་བཀའ་བཪོྱྐན་མི་གནང་བ་
           ཞུ་ཞིང་ གལ་སྲིད་ངེས་ཅན་གིྱ་བཀའ་སྐྱོན་ཚེ་ ཕྲན་དགོངས་ཞུས་ཀིྱ་གནས་ཕན་ཚུན་འགོྲ་བ་མ་རོྟག་མེད་ཞུ་འདུག་ ད་ནས་ཁེྱད་ཕན་ཚུན་གིྱ་བདེན་བསུྫན་ལ་ཁིྲམས་ཀིྱ་ཞལ་ལྕེས་བརྩད་

ཚིག་རྩ་གསུམ་ལ་འཐའ་ཁིྲམས་ཐུབ་བཞགས་རྗེས་
        དཀཪ་ནག་འཁྲུལ་གཅོད་ཀིྱ་སོྤྱད་རྒྱ་དགོས་ཀྱང་ དེ་ཪིགས་ཤཪ་ཚེ་མི་འཕྱས་ཞ་ེཁེྲལ་ཀིྱ་དཔོན་ཕན་ཚུན་ཪང་ཚུགས་འཆོཪ་བའི་ ད་ཆ་བསམ་བཟང་་་་་ད་ལ་ བཟང་ལེབ་འཇོགས་ངན་ཁུག་བསྐྱུཪ་

        གིྱ་ སོྡད་ནུབ་ཀྱང་གི་བུབ་འཐོབ་ལྟ་བུའི་
  དགེ་བདུན་ནས་

               བསྟན་པ་ལ་གསོལ་རེྟན་ ཇ་སྦག་ཁ་བཏགས་ཞུ་ བསྟན་པ་ནས་དགེ་འདུན་ལ་གསོལ་སོྟན་ ཇ་གསུང་ཁ་བཏགས་ཕུལ་ ད་ནས་དཔོན་གཉིས་ནས་ རོྡ་བ་ཪུ་བའ་ིསིྤྱ་རྒྱ་སིྤྱ་ཆུས་མ་
   ཐུགས་སེམས་གཅིག་བསྒྲིལ་གིྱ་ ཪང་འདོད་སྦུག་

ཆག་གི་གཡས་ཉེ་གསོན་ཕྱོགས་ཉེ་ཁ་ཕྱོགས་ལྷུང་དུ་མ་སོང་བའི་གཞུང་བསམ་ཁ་ོནའི་གཅིག་ངན་གཅིག་སྐྱག་མི་ངན་ཞོ་བཏགས་མེད་མཐུན་གཤིབ་གང་ཆེ་དགོས་པའི་ཁ་ེཉན་གིྱ་བསམ་ཤེས་ཞུ་ཞུས་།   ཆུ་སྦྲུལ་ཟླ་བའི་ཚེས་ལ་   བྲིས་དན་འགྱུཪ་མེད་གྱིས་དོན་  དཔོན་བསྟན་
         ༧ མདུན་གསལ་ཁྲ་མིང་སྒྲུབ་སོྤྲད་དང་ སེྡ་སྐུའི་ཞལ་ད་ལམ་གོ་དོན་འཕྲོད་པའི་བླབ་བྱ་དངས་ལེན་གིྱས་ནས་ དཔོན་གཉིས་ལ་སེམས་ངོ་སེམས་འཁོྲད་བྱུང་བའི་ཞལ་ལེན་ལ་

  ད་ནས་བཟུང་མདུན་གསལ་ཁྲ་དོན་བཞིན་བསམ་པ་ཕྱོགས་གཅིག་མི་གཅིག་བློ་གཅིག་གཏད་སེམས་མཉམ་གོྲས་མཐུན་གིྱས་པའ་ིཞལ་ལན་གིྱས་པཪ་ ད་ནས་བཟུང་དྲན་བསཪ་
        སྐྱེས་ སྙོག་པ་ཏིང་སློང་ ཁ་གཅིག་ལྕེ་གཉིས་ ས་གཡང་དཔུང་གཡཪ་

 བཙན་པོ་རྒྱབ་ཚལ་སོགས་མདོཪ་ན་ངན་ཞོ་གཞགས་ཀིྱ་ཁྲ་དོན་འདིཪ་མི་གནས་པ་ཤཪ་ཚེ་ཁིྲམས་དཔཪ་འབའ་གསཪེ་སྲང་གག་
ཞུ་ངོ་མེད་པའ་ིཅང་ཞུ་བསྒྲུབ་དགོས་པ་དགོངས་བསྙན་ཞུ་།   ཆུ་སྦྲུལ་ཟླ་བའི་ཚེས་ལ་   བྲིས་དན་འགྱུཪ་མེད་གྱིས་དོན་  དཔོན་བསྟན་    མ་ིའགལ་ཞུས་པ་བསྟན་པའི་རྟགས་ མི་འགལ་ཞུས་དགེ་འདུན་གིྱ་རྟགས་།   ཆུ་སྦྲུལ་ཟླ་བའི་ཚེས་ལ་   བྲིས་དན་འགྱུཪ་མེད་གྱིས་དོན་  དཔོན་བསྟན་


