
Short Description:      ཆུ་ཤུཪ་དཔལ་ཆེན་གཞིས་ཀིྱ་སྐྱ་ེགཙུག་ཤིང་
      དང་ ས་ཞིང་ སོན་ཐོ་བཅས་ཀིྱ་ཐོ་

                      ༡
Main Text:                                  ལྷས་གཞིས་ ཤེ་མ་ཚེ་ཪིང་
                           སྐྱེ་བོ་གོང་འོག་སོན་ཁལ་ མདུང་རྩེ་མ་སོན་ཁལ་ རྒྱ་འབྲེལ་འབྲབེ་
                       ༢   ༡         འབྱེད་གསལ་   ༡ ༡ འབྱེད་གསལ་ ༡
                              ༡༠                  ༡༥ ༡༥
ཤེ་སྐྱེཪ་་བ་སེན་མ་ལི་སེཪ་འབྱེད་གསལ་
         ༣
                            ཚེ་རོྡཪ་ ཤེ་སྐལ་རོྡཪ་ ཤེ་མ་

       ཏུ་ལྔ་སིྤྱཪ་སོན་ཁལ་ སིྡག་ཪག་སོན་ཁལ་ ཐིམས་སྡུ་གོང་འོག་མ་ལི་སོན་
                           འབྱེད་གསལ་ ༠                  ༡༥ འབྱེད་གསལ་ ༠                  ༡༥ ༣
                            ༡༥ ༡༠                  ༡༥ ཁ་ལི་བདུན་འབྱེད་གསལ་
                 ཤེ་མ་

   ཁལ་ ལྕང་མ་ཆེན་ཁོ་གོང་འོག་ལ་སོན་ཁལ་
                        ༡ ༢   ༡         འབྱེད་གསལ་   ༡ ༣
       ༧     ལྕགས་ཞིང་ཟེཪ་འབྱེད་གསལ་ ལྕགས་ཞིང་ཟེཪ་འབྱེད་གསལ་
              ༈༙   ཆུ་ཤུཪ་དཔལ་ཆེན་གཞིས་གྱི་སྐྱེས་གཙུག་ཤིང་དང་    ས་ཞིང་   སོན་ཐོ་བཅས་དེབ་གསལ་གྲས་    ཆུ་འཁོཪ་ལྤ་འཇུག་ཏུ་ཧོཪ་ལྕང་སྡོང་སོ་གཅིག་ ཆུ་ཤུཪ་དཔལ་ཆེན་གཞིས་གིྱ་སྐྱསེ་གཙུག་ཤིང་དང་ ས་ཞིང་ སོན་ཐ་ོབཅས་དེབ་གསལ་གྲས་ ཆུ་འཁོཪ་ལྤ་འཇུག་ཏུ་ཧོཪ་ལྕང་སོྡང་ས་ོགཅིག་

          གཡུལ་ཁང་རྒྱབ་ཏུ་ཧོཪ་ལྕང་སྐྱེས་འབྲིང་སོྡང་པོ་་སུམ་བཅུ་སོ་གཉིས་ ལྕང་ནག་ཪེྱྐ་འབྲིང་རྩ་ཪྐང་ཉི་ཤུ་རྩ་བརྒྱད་ ལྷ་ོལྕང་སོྡང་པོ་ཪེྱྐ་འབྲིང་གཅིག་ ཁང་པའ་ི
        རྒྱབ་མདུན་ཤཪ་བཅས་ལ་ ལྕང་ནག་ཪེྱྐ་འབྲིང་རྩ་ཪྐང་བདུན་བཅུ་དོན་དགུ་ ཪེྱྐ་ལེགས་ཪེྱྐ་འབྲིང་སོྡང་པོ་བཅུ་གཅིག་ སྦྱཪ་པ་ཪེྱྐ་མཐའ་རྩ་ཪྐང་གཅིག་

    སྦྱཪ་པ་མགོ་དཔྱད་བཅུ་དང་ཪྐམ་པོ་རྩ་ཪྐང་བཅ་ོབརྒྱད་ གླ་ཡུའི་འགྲམ་དུ་
       སྦྱཪ་སོྡང་ཪེྱྐ་འབྲིང་གཅིག་ འཕན་ཚུན་དུ་སེ་ནག་ ཁང་འགྲམ་དུ་སེ་

             བ་ལྤོད་བདུན་ སྤང་གཤོང་བྱེ་ཁོག་མ་ལི་གསུམ་ལ་སོན་ཁལ་གཅིག་ ཁིྱམ་ཤོག་ལ་སོན་བྲེ་སོན་བྲེ་བཅོ་ལྔ་ གཞུང་ཪིང་ལ་སོན་ཁལ་གཅིག་བྲ་ེདོ་ ཡང་གཤོང་སྒོཪ་པོ་ལ་ལི་ལྔ་སིྤྱཪ་
      སོན་ཁལ་གཉིས་བྲེ་བཅུ་ ལོྷཪ་ཞིང་བྱེ་ཁོག་མ་ལི་ལྔ་སིྤྱཪ་སོན་ཁལ་གཉིས་བྲེ་བཅུ་ གླད་བུ་ཞིང་མ་ལི་དགུ་སིྤྱཪ་སོན་ཁལ་

              བཞི་དང་བྲ་ེབཅུ་ གསཪ་ཞིང་ སྤང་གཞོང་ ལྡུམ་ཪ་ཞིང་གོང་འོག་མ་ལི་གསུམ་སིྤྱཪ་སོན་ཁལ་་གཉིས་བྲེ་དོ་ སྣ་ཪ་ལྷ་ོབྱང་གཉིས་སིྤྱཪ་སོན་ཁལ་
          གཉིས་བྲ་ེབཅུ་ ལི་མ་སོན་བྲེ་གསུམ་ ཞིང་དིྲ་ཞིང་སོན་ཁལ་མེད་བྲེ་བརྒྱད་ བླ་བ་ཞུགས་མ་ལི་བཞ་ིསིྤྱཪ་སོན་ཁལ་གཅིག་བྲ་ེབཅུ་སུམ་

        གོང་རྡས་ཞིང་གོང་འོག་གཉིས་སིྤྱཪ་སོན་བྲེ་བཅུ་གཉིས་ སེ་སོྡང་གོང་འོག་མ་ལི་དུྲག་ལ་སོན་ཁལ་གཅིག་བྲ་ེདོ་ མཐཪ་གིླང་སོགས་སོྤྲད་པའི་ཞིང་
        སེྣ་གཞུཪ་ལ་སོན་ཁལ་མེད་བྲ་ེབརྒྱད་ གད་ཆུང་ལ་སོན་ཁལ་མེད་བྲེ་གསུམ་ གདང་མ་གྲུ་བཞ་ིམ་ལི་གསུམ་ལ་སིྤྱཪ་སོན་ཁལ་གཅིག་བྲེ་བཅོ་ལྔ་

      ཁ་ཚ་ལ་སོན་བྲེ་བཞི་ ཪག་ཪོྐཪ་ཞིང་ལ་སོན་ཁལ་མེད་བྲེ་བཅུ་བཞི་ སིྡག་ཪ་
  +     + 
      ཤཪ་ བུང་བུ་ཅན་མ་ལི་གཉིས་སིྤྱཪ་སོན་གཅིག་བྲ་ེལྔ་ ཁུལ་

                            +
   གནས་ཆུ་མ་ལི་སིྤྱཪ་སོན་བྲ་ེབཅོ་བརྒྱད་ འཕྲསེ་བུ་མ་ལི་གཉིས་སིྤྱཪ་སོན་ཁལ་

                 +
    མེད་བྲེ་བཅོ་བརྒྱད་ འཁོཪ་མོ་མ་ལི་གཉིས་སིྤྱཪ་སོན་ཁལ་

               +                         +
        མེད་བྲེ་བཅོ་ལྔ་ ཟུཪ་ཁང་ལའུ་ལ་སོན་བྲ་ེགསུམ་ གསཪ་སློག་མ་ལི་

                        +
    གཉིས་སིྤྱཪ་སོན་ཁལ་མེད་བྲེ་བཞ་ི ཆུ་འཁོཪ་ལྤ་འཇུག་ལ་

       སོན་བྲ་ེལྔ་ སོྨ་གདང་མ་ལ་སོན་ཁལ་མེད་བྲེ་བཅུ་ གདང་ཪ་ལ་སོན་བྲེ་བཅུ་
        +

    བདུན་ གིླང་སོྟད་མ་ལི་གསུམ་སིྤྱཪ་སོན་ཁལ་གཅིག་བྲེ་ལྔ་
        བཙུན་ཆུ་ལྡ་མ་ལ་ལི་གསུམ་སིྤྱཪ་སོན་ཁལ་གཅིག་བྲ་ེབརྒྱད་ ཪེྱྐ་པ་ོགོང་འོག་གཉིས་སིྤྱཪ་སོན་ཁལ་གཅིག་བྲེ་བཅུ་ ལྐོག་རྒྱུག་མ་ལི་

               ལྷ་ཞིས་
             གསུམ་སིྤྱཪ་སོན་ཁལ་གཅིག་བྲེ་ལྔ་ ཕྲེད་ཞིང་ལ་སོན་ཁལ་མེད་བྲ་ེགསུམ་ཕུལ་དོ་ མདུང་རྩེ་མཪ་སོན་ཁལ་གཅིག་བྲེ་བཅོ་ལྔ་ ཀོང་མོ་

                        ཤེ་མ་ཚེཪ་ཪིང་
       ལ་སོན་ཁལ་གཅིག་བྲེ་གསུམ་ སྦག་ཆེན་ལ་སོན་ཁལ་གཅིག་ སྦག་ཆུང་

        བྱང་ཆུབ་གིླང་
    ལ་སོན་ཁལ་མེད་བྲེ་བཅུ་ གྲུ་གསུམ་མ་ལི་གཉིས་སིྤྱཪ་སོན་ཁལ་

               གཅིག་ ལྷ་ཞིང་ལ་སོན་ཁལ་མེད་བྲེ་བཅ་ོལྔ་ ཀླུ་སྨན་ལའུ་གཉིས་སིྤྱཪ་སོན་ཁལ་མེད་བྲ་ེགསུམ་ རྒྱ་བྲེ་ལའུ་ལྔ་སིྤྱཪ་སོན་བྲ་ེ་བཅ་ོལྔ་ སིྡག་
                  གོང་འདི་དེ་སྔོན་ ཚེ་ནོཪ་ནས་འདེབས་བདག་བྱས་ཏེ་

    ཪ་མ་སོན་ཁལ་མེད་བྲེ་བཅུ་ སྐྱ་ཤོག་མ་ལི་གསུམ་ལ་སོན་ཁལ་མེད་བྲེ་བཅུ་
     ཤེ་མ་སྐལ་བཟང་
   བཞི་ སྐྱ་ཤོག་མ་ལི་གཉིས་མཐའ་རྩེ་ཆག་

          སོན་ཁལ་མེད་བྲེ་དུྲག་ གད་འུག་མ་ལི་གཉིས་སིྤྱཪ་སོན་ཁལ་གཅིག་ འཇའ་ཐུན་ཆེན་མོ་སོན་ཁལ་གཉིས་ ཡུཪ་ཁྱུད་མ་ལི་དགུ་
           སིྤྱཪ་སོན་ཁལ་གཅིག་ འགོྲ་བ་མཐའ་བ་རྩ་ེརིྙང་ ཨོ་རྒྱན་གསེཪ་མ་གོང་འོག་མ་ལི་གསུམ་སིྤྱཪ་སོན་ཁལ་གཉིས་བྲེ་བཞི་ ཐེམ་བུ་གོང་

    འོག་མ་ལི་གསུམ་ལ་སོན་ཁལ་གཅིག་བྲེ་བདུན་ ཚག་པ་ོཅན་མ་ལི་གཉིས་ལ་
                   ཤེ་མ་



    སིྤྱཪ་སོན་ཁལ་གཅིག་ ཡོང་ཅན་མ་ལི་གཉིས་སིྤྱཪ་སོན་
        ཁལ་གཅིག་བྲ་ེགང་ འོང་སྨད་སྟག་ལུང་མདོཪ་མ་ལི་ལྔ་སིྤྱཪ་སོན་ཁལ་གཉིས་བྲ་ེབཅུ་གསུམ་ གསཪ་སློག་མ་ལི་གསུམ་སིྤྱཪ་སོན་ཁལ་མེད་བྲེ་དགུ་

            འོང་སྨད་དུ་མ་ལི་ལྔ་སིྤྱཪ་སོན་ཁལ་མེད་བྲ་ེབརྒྱད་ ན་ཪིང་ཪོྱྐག་མ་ོསོན་ཁལ་མེད་བྲེ་བཅ་ོལྔ་ གསཪ་སློག་སོན་ཁལ་མེད་བྲེ་བཅོ་ལྔ་ སྟག་ལུང་
        མདོཪ་མ་ལི་བཅུ་ཐམ་པ་ མཐའ་བ་རྩེ་ཆག་སོན་ཁལ་གཅིག་བྲེ་བཅུ་ ལྕང་མ་གཤོང་ནས་གསཪ་སློག་མ་ལི་གསུམ་སིྤྱཪ་སོན་ཁལ་གཉིས་

            བྲེ་བཅུ་ མདུང་རྩེ་མ་ལི་གཉིས་སིྤྱཪ་སོན་ཁལ་གཅིག་ བེྱ་ཁོག་མ་ལི་གཉིས་སིྤྱཪ་སོན་ཁལ་གཅིག་བྲེ་བཅ་ོལྔ་ ལྕང་གཤོང་སྲེལ་
    མ་སོན་ཁལ་མེད་བྲ་ེབཅོ་ལྔ་ ལྕང་མ་ཆེན་མོ་གོང་འོག་གཉིས་སིྤྱཪ་སོན་ཁལ་

                                          ཤེ་མ་
       གསུམ་ ནིའུ་ལེའུ་སོན་ཁལ་མེད་བྲེ་གསུམ་ ཪི་འགྲམ་དུ་

        གསཪ་སློག་མ་ལི་གཉིས་སིྤྱཪ་སོན་བྲེ་དོ་ ལྕང་གཤོང་ཪི་འགྲམ་ལྕང་གཤོང་ཆེ་མ་ལི་གཉིས་སིྤྱཪ་སོན་ཁལ་གཅིག་བྲེ་བཅོ་ལྔ་ བྱེ་ཁོག་མ་
            ལི་གཉིས་སིྤྱཪ་སོན་ཁལ་གཅིག་བྲེ་བཅུ་ བྲག་ལམ་བྲ་ེམ་སོན་ཁལ་མེད་བྲ་ེབཅོ་ལྔ་ བྱ་ཕོ་ལའུ་སོན་བྲ་ེདོ་ གའི་འུག་མ་ལི་གཉིས་

           སིྤྱ་སོན་བྲེ་བརྒྱད་ གའ་ིའུག་མདོཪ་གསཪ་སློག་མ་སོན་བྲེ་བརྒྱད་ ལྷ་ཆེ་མ་སོན་བྲ་ེབཅུ་ ཀོག་བརྒྱུད་འོག་ཏུ་གསཪ་སློག་སོན་བྲེ་གསུམ་
        མན་ཁང་བཪོྐཪ་མ་ལི་དུྲག་སིྤྱཪ་སོན་ཁལ་གཅིག་ གྱཪ་གྲུབ་མ་ལི་བཞ་ིསིྤྱཪ་སོན་བྲེ་བརྒྱད་ བྲག་ལམ་ཁ་རྒྱབ་མ་ལི་གསུམ་སིྤྱཪ་སོན་བྲེ་

               དགུ་ སྦྱཪ་པ་ོམ་ལི་བཞ་ིསིྤྱཪ་སོན་བྲེ་ལྔ་ སྦྱཪ་པོ་ལའུ་གཅིག་མཐའ་བ་རྩེ་ཆག་སོན་བྲ་ེགང་ ཁོ་ཚང་མ་ལི་གསུམ་སིྤྱཪ་སོན་བྲེ་དོ་
         བྲག་ལམ་ཁང་རྒྱབ་མ་ལི་བཞི་སིྤྱཪ་སོན་ཁལ་གཅིག་བྲེ་ལྔ་ བྲག་ལམ་ཪེྐ་ཀེ་མ་ལི་གཉིས་སོན་བྲ་ེལྔ་ བལ་ཪེྱྐད་མ་ལི་གཉིས་སིྤྱཪ་

        སོན་བྲ་ེབཅུ་ སྦམ་ཪེྱྐད་མ་ལི་གཉིས་སིྤྱཪ་སོན་བྲ་ེབཅུ་ འགོྲ་བ་མཐའ་བ་
                 ----- འདོད་

    རྩེ་ཆག་ གསཪ་ཞིང་བཪོྐཪ་མ་ལི་གཉིས་སིྤྱཪ་སོན་
                བྲེ་བཅུ་ འཐུཪ་ཁུངས་མ་ལི་ལྔ་སིྤྱཪ་སོན་ཁལ་གཅིག་བཅོ་བརྒྱད་ སཪེ་བ་ཅན་སོན་བྲ་ེབཅོ་ལྔ་ རེྩ་གུཪ་སོན་བྲ་ེལྔ་ སྦ་དུཪ་

       མ་ལི་གསུམ་སིྤྱཪ་སོན་ཁལ་གཅིག་བྲ་ེགསུམ་ གཡུལ་ཞིང་པ་ཕཪ་མ་ལི་གཉིས་སིྤྱཪ་སོན་བྲ་ེབཅུ་ སེ་སྲུབ་མ་ལི་གསུམ་སིྤྱཪ་
             སོན་བྲ་ེབཅུ་ གཡུལ་ཞིང་ལ་སོན་བྲེ་བཅོ་ལྔ་ གྱང་ཪའི་སྲུབ་མ་ལི་བཞ་ིསིྤྱཪ་སོན་བྲེ་བཞ་ི ཁང་འོག་མ་ལི་གཉིས་སིྤྱཪ་
            སོན་བྲ་ེལྔ་ ཁམ་སོྡང་འོག་མ་ལི་གསུམ་སོན་བྲེ་ལྔ་ ཁྲབ་ཚག་ལའུ་མ་ལི་གསུམ་སིྤྱཪ་སོན་བྲེ་དོ་ སེ་སོྡང་མ་སོན་བྲེ་བཅུ་

       སྒོག་ལྷུཪ་ལའུ་ལྔ་སིྤྱཪ་སོན་བྲ་ེགསུམ་ཕུལ་དོ་ སྒོག་ལྷུཪ་ལའུ་བཞི་སིྤྱཪ་སོན་བྲ་ེདོ་ཕུལ་བཞ་ི བཅས་གོང་གསལ་ཞིང་སིྤྱཪ་སོན་བསོྡམས་ཪུའི་
        ཁལ་བརྒྱད་བཅུ་གསུམ་དང་བྲེ་བཅུ་དགུ་ཕུལ་དོ་ མཐའ་བ་ཞིང་སིྤྱཪ་སོན་སོན་ཁལ་གསུམ་བྲེ་བརྒྱད་བཅས་དང་ དཔལ་ཆེན་ཞིང་ཁོངས་སུ་

        གཞན་ཀིྱ་ས་ཞིང་ཡོད་ཪིགས་བཀའ་བརྟན་ཪ་སོྤྲད་དགོས་གྲས་ སྦ་སེྡ་བའ་ིཞིང་ལིག་ཉི་ཤུ་རྩ་དུྲག་སོྤྱཪ་སོན་ཁལ་བཅུ་དང་བྲ་ེདོ་ ཆུ་བཤུཪ་
   རྒྱ་མཚོའི་ཞིང་ལིག་བཅ་ོབརྒྱད་སིྤྱཪ་སོན་ཁལ་བཅུ་དང་བྲེ་གཅིག་ཕུལ་དོ་ རྩེ་ལྔ་གདིང་དཔོན་གིྱ་ཞིང་ལིག་གཉིས་ལ་སོན་ཁལ་གཉིས་བྲ་ེབཞི་

        རྩེ་ལྔ་རྒན་གིྱ་ཞིང་གཅིག་ལ་སོན་ཁལ་གཅིག་རྣམ་ ཞེས་པའི་དེབ་བཤུས་ལ་ལས་ཐམ་ཕབ་།    གོང་གསལ་ལས་ཐམ་འབྱཪ་མའི་ཤོག་བསྒྲིལ་ གོང་གསལ་ལས་ཐམ་འབྱཪ་མའ་ིཤོག་བསྒྲིལ་
    ཟུཪ་རྩལ་ཡོད་ མ་ེཁིྱ་ཟླ་ཚེས་ལ་།    གོང་གསལ་ལས་ཐམ་འབྱཪ་མའི་ཤོག་བསྒྲིལ་

                 ༡༠                  ༡༥ ༥
        དཔལ་ཆེན་འོང་ཁོངས་ནས་དཔལ་གཞིས་ཞིང་འདི་ལྷ་ོདང་ གཅུང་ཆུའི་ནུབ་འཁིྲས་ཞིང་ཤེ་མའ་ིརེྟན་གསོས་མ་ལི་ཐ་སོན་ཁལ་ དེའི་ཤཪ་ཁིྲས་ནང་རྔ་རྩ་

                          ༣ ༢   ༡         འབྱེད་གསལ་   ༡
                           ༡༢   ༡         འབྱེད་གསལ་   ༡
                           ༢   ༡         འབྱེད་གསལ་   ༡

        སོན་ཁལ་ དབྱཪ་ལམ་ནུབ་དང་ ཀིྱད་སྦུག་ཪི་ཟུཪ་ལྷོ་མའི་འདབ་ཁིྲས་
    ༡
    ༡༠                  ༡༥
     ༢   ༡         འབྱེད་གསལ་   ༡

    ཞིང་མཆོད་རྩ་ལྐོག་མ་ལི་ལ་ཐ་སོན་ཁལ་ དཔལ་ཆེན་དང་འབྱེད་བརྡུཪ་།    གོང་གསལ་ལས་ཐམ་འབྱཪ་མའི་ཤོག་བསྒྲིལ་
                    ༣ ༠                  ༡༥
                     ༡༠                  ༡༥
                      ༢   ༡         འབྱེད་གསལ་   ༡


