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Short Description:   ཪང་ཁོངས་ནག་ཆུ་མི་སཪེ་དམན་སོྦ་སོའ་ིབཟའ་ཟླ་མདོ་ཡོན་ཚེ་ཪིང་ཚེ་མ་ཟིན་
པའི་ཚོང་རྒྱག་གི་དམ་བུན་སོྤྲད་འཇལ་བྱེད་རྒྱུཪ་ནང་དངོས་ཇི་ཡོད་ཐོ་བཀོད་གཞུང་
 ཁྲ་ ༡

མེ་བྱ་ི
  ༡༨༧༦ 
Main  Text:           ༈༙ མེ་བྱི་ ནག་ཆུ་མི་སེཪ་དམན་སྦོ་སྦོ་གྱིས་ནང་དངོས་འཛིན་ཆས་ཆེ་ཁྲ་རྣམས་ཀྱི་ མ་ེབྱི་ ཪང་ཁོང་མི་སེཪ་སོྦ་སོྦ་གིྱ་བཟཱ་ཟླ་མདོ་ཡོན་ཚེ་ཪིང་འདི་ལོ་ཟླ་ནང་ཚེ་མ་
                                         ༢
ཟིན་པཪ་ཚོང་དཔོན་དེ་ཉིད་ནས་དམ་བུན་ཧ་ལེན་གིྱ་མདོ་སོགས་གང་སཪ་ཚོང་རྒྱག་བྱས་མཐཪ་དམ་བུན་སོྤྲད་མཇལ་བྱེད་

    རྒྱུ་མངས་ལུས་སྟབས་སོྡད་གནས་བླ་བྲང་ཀུན་སེྡ་བླ་བྲང་གི་ཕྲལ་ཁང་ལ་བརེྟན་པའི་སྐུཪ་དུ་ཕུད་དེ་བྱིང་ནང་དངོས་འཛིན་ཆས་ཆེ་ཁྲ་དང་ གོྱན་ལུས་སོགས་ཇི་ཡོད་ཀིྱ་ཐོ་གཞུང་བཀོད་པཪ་། གསེཪ་བཟང་
ལས་སྒྲུབ་པའ་ིརྗེ་
བཙུན་སྒྲོལ་མ་གཙོ་འཁོཪ་གིྱ་སྣང་སྙན་དཔང་ལ་སོཪ་ཪེ་ཡོད་པཪ་ན་ཟཱ་གོས་ཟ་བབ་
                           ༢༢ ༦ 
    དང་ གསེཪ་གཞ་ིམ་སོགས་ཆ་ཚང་ གསེཪ་བཟང་ལས་སྒྲུབ་པའི་བདེ་ཤེགས་བརྒྱད་ཀིྱ་ཆོད་བརེྟན་དཔང་ལ་ཕྱི་གང་མ་ལོང་ཙམ་ཪེ་ཡོད་

  ཡོད་པ་ངོ་བཅས་ལ་བཞུགས་སྒམ་ཤེལ་སྒོ་ཪང་འགིྲགས། སྐུ་རྒྱུ་སིྫ་ཁིྱམ་ལས་སྒྲུབ་
      ༨

    པའི་བྱང་ཆུབ་ཆོད་བརེྟན་དཔང་ལ་ཐོ་གང་སོཪ་ཡོད་པ་ངོ་ ༡ བྱིན་པའ་ིརྗེའི་སྐུ་ ༡
                          ༣
བྱིན་པའ་ིརྗེ་བཙུན་སྒྲོལ་
མའི་སྐུ་ཆེ་ཆུང་བཅས་ལ་ན་ཟཱ་དཪ་མཚོན་ལམ་ཡོད་ཐོག་བཞུགས་ཡུལ་ཆོས་གཤོམ་
        ༤

    ཤེལ་བཅས་གྲ་མིག་བདུན་། ཉང་ཪལ་རྒྱལ་ཆེན་གིྱ་འདྲ་ཐང་ཞལ་ཁབེས་དཪ་མཚོན་སྣ་ལྔ་ དངུལ་གིྱ་ཕུད་འཕོཪ་ཁ་ཞབས་ནས་ཁྲ་མ་
      དཔང་ལ་སོཪ་ཡོད་ ༡ དང་ཪག་གི་ཞལ་སྙོད་རིྟང་ ༢ དཔྱོད་པཎན་ཆ་བཅས་

                                        ༦ ༡
      བཞུགས་སྒྲོམ་ཪག་དུལ་བྱིབ་བྱུག་ཤེལ་སྒོ་ཪང་འགིྲགས་། གཏོཪ་སྒམ་མཚོན་ཁྲ་མ་ ༡ བརྒྱུན་འཛུགས་

བཞུགས་སྒྲོམས་ལ་རྒྱབ་འདུན་ཤེལ་གིླང་དུྲག་ཡོད་རྒྱ་ཕྲུག་ཐོག་ཞབས་བསེྟགས་ཆ་སྒམ་མཚོན་གཞེ་ཚུངས་ཁ་གསཪ་སྤུས་ལེགས་ནང་དངུལ་བཀོང་གོནས་སྐུག་མ་དཔང་ལ་ཐོ་ཁ་ཞེངས་ལ་ཕྱི་གང་ལྷོ་བཪ་རྟག་
བརྒྱད་ཚག་དང་
  ༡
    ༤

       ཞབ་ཪཪ་པདྨ་གཉིས་བརྩེགས་ཧ་དབྱངས་ཁབེ་དཔྱོད་ཪང་འགིྲགས་ ༡ ཆ་སྒམ་མཚོན་ཁྲ་མ་སྒོ་སེྟང་གཤོད་ཪེ་ཡོད་པ་ཆ་ ༢ དེ་འགོས་སྒ་ོསེྟང་བ་ཤོད་ཡོད་པ་ཆ་ ༡
                                      ༢ ༢
སྤྱན་ཪས་གཟིགས་ཀིྱ་

  ཞལ་ཐང་དགོན་དཔྱད་ལྡན་ལྗགས་ཁུའི་གོང་གཤམ་གོང་ཚུངས་དམཪ་བསེཪ་གིྱ་མཇའ་ཞལ་ཁབེས་སྨན་རྩེ་ཪག་ཀོྲལ་ཚག་སཪེ་མའི་ཐང་རོྟག་བྱས་པ་ངོ་དང་ རེྗ་བཙུན་
                                    ༡
སྒྲོལ་དཀཪ་གིྱ་སྐུ་ཐང་གོང་གཤམ་གོས་སུྫས་སྔོན་པོ་ཞལ་

    ཁེབས་ཐང་རོྟག་ཡོད་པ་ང་ོ ༡ ཡང་སིྤྱན་ཪས་གཟིགས་ཀིྱ་སྐུ་ཐང་གོས་རྟག་ཚག་མངགས་བཏག་ལྗང་ཁུའི་གོང་གཤམ་མཇའ་གོང་མཚུངས་དམཪ་སཪེ་ཞལ་ཁབེས་སྨན་ཙེཪ་དང་ཪག་རོྟག་འབྱཪ་བ་ངོ་
   སིྤྱན་ཪས་གཟིགས་ཀིྱ་སྐུ་ཐང་གོས་མ་ནུ་སྔ་ོནགས་ཀིྱ་གོངས་གཤམ་མཇའ་གོངས་ཚུངས་ཞལ་ཁབེ་དང་ཪག་རོྟག་བྱས་ངོ་ ༡ ཐུབ་དབང་གིྱ་སྐུ་ཐང་གོངས་གཤམ་སྐྱིན་ཁེབས་སྔོ་ནག་ཟ་བབ་དམཪ་སེཪ་གིྱ་

མཇའ་དང་གེླ་
    གྲུའུ་དམཪ་གིྱ་ཞལ་ཁེབས་བྱས་པ་ ༡ སྐུ་ཐང་སྙིང་སོང་ངོ་ ༢ མེ་མདའ་ཪི་སིྤང་

                                     མེ་མདའ་ཪིང་སིྤང་

ལྕགས་ཀྱུ་ཅན་ཪིང་བ་གུམ་ཤིང་སྐྱོན་ཅན་མདེའུ་ལ་ཀོ་མདཪ་མདེལ་ཤུབ་བཞུཪ་ཐག་
                         ༣༣
ལྕགས་ཀྱུ་ཅན་ཪིང་བ་གུམ་ཤིང་སྐྱོན་ཅན་མདེལ་ཀོ་དམཪ་མདེལ་ཤུབ་ཞུས་ཐག་
                         ༣༣
                         བླ་བྲང་གི་བུན་ཐོག་འབུལ་རྩསི་ཟིན་

  ཪང་འགིྲགས། ༡
  འགིྲལ་ ༡༽

  ཪུ་སུའི་ཁཪེ་པོག་མདའ་ཞུཪ་ཐག་ཪང་འགིྲགས་དང་ ཁཪེ་པོག་འཐུང་བ་ཪོྱྐན་ཅན་
                         ༣༠             ༡ ༡

        མདའ་མེད་ ༡ བོད་མདའ་ ༡ དངུལ་གིྱ་ག་འུ་མདོང་ཚག་གསེཪ་མ་གཡུ་ཁྲ་བརྒྱད་དང་ཪེྐ་ཕྲུག་བྱུ་ཪུ་ཁམ་ཪྐམ་
     ཙམ་ཆ་དང་ཁམ་ཙིག་ཆེ་ཆོག་ཙམ་ཪོྱྐན་མེད་ངོ་ ༡༦ ཪོྱྐན་ཡོད་ངོ་ ༢ ཟི་མིག་

     ༡
       གཉིས་པ་ཪོྱྐན་ཕྲན་ཡོད་པ་ཆ་དང་ ཆུང་བ་ཪིྱྐན་ཆེ་ཡ་ ༣ དཀཪ་ཁྲ་མིག་ཆ་ ༡



                 ༡
    སྣ་ལོང་དངུལ་ཚ་གསེཪ་མ་གཡུ་ཁྲ་ཉོ་ཁེངས་ཐོག་བཪ་འཚེགས་བྱུ་ཪ་ུཁམ་ཙིག་ཆེ་བ་ཙམ་ཆ་ ༡ ཆུང་བ་བོད་ཕྲན་ཙམ་ཆ་ ༡ ཐོག་རྣམས་ཚེ་སྐྲ་ལ་བྱུ་ཪུ་ཆེ་བ་རྒྱ་སྲན་

                                 ༢
ཙམ་ནས་ཆུང་བ་བོད་སྲན་ཕྱེད་

       ཤག་ཙམ་བཪ་གྲང་ ༢༡༢༨ གཡུ་ཆེ་ཆུང་ ༡༠             ༡༥ ཕྲེད་ཐཪ་ཆ་ལ་བྱུ་ཪུ་བོད་ ཕྲེད་ཐཪ་ཆ་ལ་བྱུ་ཪུ་བོད་
                                       ༡

           སྲན་ཆུང་ཆོག་ཙམ་གྲང་ ༣༠             ༡༦ གཡུ་ ༡༨ རྒྱ་སྒོཪ་ལུང་ཡོད་ ༣༠             ༡ ལན་ཞུག་རྒྱ་སྒཪོ་
              ལུང་ཡོད་གྲང་ ༤༨ དངུལ་གིྱ་འབའ་ཁུག་ཁབ་ཤུག་ཚག་གསཪེ་མ་གཡུ་ཁྲ་ཅན་སོྟང་སོྦད་ཪང་འགིྲགས་ ༡ ཀྲུ་དབན་ཤིང་ལོ་མ་ཆ་ ༡ སྦལ་ལོ་མ་ཆ་ ༡ ཚལ་དཀཪ་

        ཕྱིན་མདོག་ ༢ ཚལ་དཀཪ་བྲུག་ཪསི་མ་ཡང་ ༡ ཇ་དཀཪ་མེ་རོྟག་ཪིས་ཆ་ ༡
            སང་དཀཪ་ཆ་ ༡ རྟག་བརྒྱད་ཆ་ ༡ གཞེ་མ་ཚུ་འོང་ ༢ དབུ་

                  འཁོལ་དངུལ་གཤན་མ་ཆ་ ༢ དངུལ་གིྱ་ཕོ་སེྟགས་ཐ་གཤན་སྟག་སེང་ཁྱུང་འབྲུག་ཪིས་ཅན་ཁེབ་ལྡན་ ༡ མོ་སེྟགས་ཁེབས་ཪང་འགིྲགས་ ༡ དངུལ་འཐུཪ་ངོ་ ༣ ལྟུང་གི་
སེྟགས་ཁབེས་ཆ་ཚང་
          ངོ་ ༣ ཪག་འདི་སེྟགས་ཁེབས་ཆ་ཚང་ངོ་ ༣ དངུལ་བཀོང་ནས་ཁྲ་འབུ་ཪིལ་གསུམ་བརྩེགས་དཔང་ལ་སཪོ་ཁ་ཞེངས་ལ་སོཪ་ཡོད་པ་ངོ་དང་ དེ་བགོས་དཔང་ལ་
                               ༧ ༤ ༡

  སོཪ་ཞེས་ལ་སོཪ་ཡོད་པ་ཅུང་ཞེཪ་ངོ་ ༡
        ༦ ༤

བཟང་དམཪ་བརྒྱུན་འཛུག་དཔང་ལ་ཐོ་ཞསེ་ལ་ཐོ་ཁ་ཞབས་ལྟུང་འགིྲལ་ཁེབ་དཔྱོད་
                           ༢ ༡

  ཪང་འགིྲགས་ངོ་ ༡ ཟིང་རིྟང་ཞབས་ཪ་མ་དཔང་ལ་སོཪ་ཞེང་ལ་སོཪ་ཡོད་བདུན་
                                      ༤ ༧
  ཙཪ་ ༡ དེ་འོགས་ཞབས་ཪ་མ་དཔང་ལ་སོཪ་ཞེང་ལ་

                          ༤
  སོཪ་ལྷག་ཙམ་ཡོད་པ་ངོ་ ༨ ཟིང་རིྟང་ཞབས་ཪ་མ་དཔང་ལ་སཪོ་ཞེང་ལ་སཪོ་ཡོད་

                                         ༤ ༤ ༥ ཕྲེད་ཐཪ་ཆ་ལ་བྱུ་ཪུ་བོད་
       བདུན་ཚཪ་ ༢ ཟིང་རིྟང་ཕོཪ་སྐུག་མ་བདུན་ཚཪ་ ༡ ལྟུང་རིྟང་དཔང་ལ་སོཪ་

                                              ༢
 ཞེང་ལ་སཪོ་ཙམ་ཡོད་པ་བདུན་ཚཪ་

                     ༤ ༡
            ཟིང་རིྟང་བརྒྱ་ཚཪ་ ༡ མ་ེབཀོང་གཞེ་མ་ཚུངས་བརྒྱ་ཚཪ་ ༡ མེ་བཀོང་ཞབས་ཪ་མ་དཔང་ལ་སོཪ་ལྷག་ཙམ་ཡོད་པ་ངོ་ ༣ བཟང་གིྱ་ཕུད་འཕཪོ་འབབ་

               ༣
  ཞོང་ཁ་ཞབས་དངུལ་འགིྲལ་བྱས་པ་ ༡

    བཟང་གིྱ་ཞུ་ཀོྱག་དཔང་ལ་ཐོ་ཞེང་ལ་ཁིྱ་གང་མ་ལོན་ཙམ་ཁེབས་ལྡན་ ༡ བདེ་
                  ༡

    བགོས་དཔང་ལ་སོཪ་ཞེང་ལ་སོཪ་ཡོད་པ་ཁེབ་ལྡན་ ༡ ཡོན་ཆབ་འབུལ་སོྣད་ཁྲ་
                 ༨ ༨
    ཧུ་ ༡ དཪ་ཡཪ་རྒྱན་མཚན་རྩེ་
         མོ་དང་ ཕྱོགས་བཅུ་མུན་བསེལ་ ཀླུང་སྐྱེས་དཔྱོད་པཎན་བཅས་ཤུབ་ཪང་འགིྲགས་སློབས་དཔོན་དང་ ཚེ་ལྷ་རྣམས་གསུམ་ མི་འགྲུག་པ་ སྒྲོལ་མ་བཅས་ཀིྱ་སའི་

                                             ཚ
    སྤཪ་ངོ་ ༤ ཤིང་གི་སོྤཪ་ཞོང་

                  ༡
          ཉི་འབྲུ་རྒྱ་དམུག་གི་གོྱན་ཚཪ་སྤུས་ལེགས་ ༡ མ་ོསོྟན་རྒྱ་དམུག་གི་ཕུ་མེད་ ༡ འགོ་རྣམ་རྒྱལ་དམུག་གི་གོྱན་ཚཪ་སྤུས་ལེགས་ ༡ ཤུལ་གྲུ་སྲིང་བལ་བཪ་ཚང་ཡོད་པའི་གོྱན་པ་ ༡ ཉི་

        འབྲུ་རྒྱ་དམུག་གི་གོྱན་ཚཪ་ཁ་བབ་ ༡ བཅས་ལ་སྒྲིལ་འབོགས་ཪས་ཁྲ་ ༡ ཀྲང་སོྟན་རྒྱ་དམུག་འདི་དོ་མ་ཁ་གསཪ་ཆ་ ༡ ཉི་འབྲུ་རྒྱ་དམུག་གི་དོ་མ་ཆ་ ༡ གོས་སུྫས་རྒྱ་
        དམུག་གི་དོ་མ་ཆ་ ༡ སྤུ་ཧྲུམ་རྒྱ་མཚོད་ཀིྱ་གོྱན་པ་ཁ་གསཪ་ ༡ ཕན་ཆིན་སྔོན་པོའ་ིཁ་གོྱན་ཁ་གསཪ་ ༡ སྤུ་ཧྲུག་རྒྱ་མཚོད་ཀིྱ་གོྱན་པ་ཁ་བབ་ ༡ ལུག་ལམ་
           སྔོན་པོའི་ཁ་གོྱན་ ༡ གཙང་ཪུམ་ཁ་གང་མ་ཆ་ ༢ རྒྱ་སྒམ་ཀོ་དམཪ་འཐུམ་ལྡག་ཪགས་བཤན་འབྱཪ་བ་ཆ་ ༢ རྔ་བོང་སྒམ་ངོ་ ༣ གཙང་ཪུམ་འཕྲེས་གཤོལ་ཡ་ ༡
        རྣམ་སྔོ་ཐིག་འདོམ་ ༥ ཕྲེད་ཐཪ་ཆ་ལ་བྱུ་ཪུ་བོད་ ལག་སྒམ་སྤུས་ལེགས་ཡ་ ༡ སྒམ་ལྕགས་མཛེཪ་ཅན་ཡ་ ༡ རྩམ་འཕཪོ་ཆེ་ཆུང་ངོ་ ༥ ཕྲེད་ཐཪ་ཆ་ལ་བྱུ་ཪུ་བོད་ ཆུ་སོྣད་ཁོྲ་དཀཪ་དཔང་ལ་ཐོ་ཞེང་ལ་ཪྱྐང་ཁྲུ་གང་དང་སོཪ་

                                               ༡ ༥ ཕྲེད་ཐཪ་ཆ་ལ་བྱུ་ཪུ་བོད་
      ཡོད་ཆ་ ༡ བཟང་སིྡག་དཔང་ལ་ཐོ་ཞེངས་ལ་ཐ་ོཡོད་ཁེབ་ལྡན་ཡ་ ༡ བཟང་སིྡག་

                          ༡ ༡
                            ༥ ཕྲེད་ཐཪ་ཆ་ལ་བྱུ་ཪུ་བོད་

          དཔང་མ་སཪོ་ཞེངས་ལ་ཐ་ོཡོད་ཡ་ ༡ ཧ་ཡང་ཆེ་བ་ངོ་ ༣ དེ་བོགས་ངོ་ ༢
             ༩      ༡ ༡
              ༥ ཕྲེད་ཐཪ་ཆ་ལ་བྱུ་ཪུ་བོད་

        ཆུང་བ་ངོ་ ༣ ཁོྲ་དཀཪ་དཔང་ལ་སཪོ་བརྒྱད་ཞེང་ལ་ཐ་ོཡོད་པ་ ༡ དེ་འོགས་
                                 ༢
                                  ༢

    དཔང་ལ་སོཪ་ཞེང་ལ་ཐོ་ཡོད་པ་ ༡ བཟང་སིྡག་ཆེ་བ་དཔང་ལ་ཐོ་ཞེང་ལ་ཐོ་ཡོད་
                                          ༩      ༡ ༡ ༡ ༢
                                      ༦ ༢
པ་ཁབེ་ལྡན་
      ༡

   སིྡག་ཆུང་དཔང་ལ་ཐོ་ཞེངས་ལ་ཐོ་གང་ཡོད་པ་ངོ་ ༡ སོྡང་མ་ོཪག་བཤན་ལྔ་འབྱཪ་



           ༡
        ཆེ་ཆུང་ ༢ ཁོྲ་སྐུལ་བེཪ་མེད་པ་ཆེ་བ་ ༡ མགོ་ཁྲུ་ཆེ་བ་བརྩེགས་གསུམ་ཡོད་ཁེབ་དང་མོགས་སིྡག་

       ཪང་འགིྲགས་ ༡ བཟང་སིྡག་དཔང་ལ་ཐོ་ཞེང་ལ་ཐོ་ཡོད་པ་ངོ་ ༢ བཟང་སིྡག་
                               ༡ ༡
                                ༥ ཕྲེད་ཐཪ་ཆ་ལ་བྱུ་ཪུ་བོད་

    ཆུང་བ་དཔང་ལ་སོཪ་ཡོད་ཞེངས་ལ་ཕྱ་ིགང་ཡོད་པ་ངོ་ ༡ ཧ་དབྱང་གསུམ་སིྡག་ ༡
            ༥ ཕྲེད་ཐཪ་ཆ་ལ་བྱུ་ཪུ་བོད་
ཧ་དབྱང་ཁོག་རིྟཪ་

             ལུང་གཉིས་འབྱཪ་ ༡ གུ་ཤའི་ཁྲ་ཧུ་ཆུང་བ་ ༡ བཟང་དམཪ་ཀ་ཊོ་ཪ་དཔང་ལ་སོཪ་ཞེང་ལ་ཐ་ོཡོད་པ་ངོ་ ༡ དེ་འོགས་དཔང་ལ་སོཪ་ཞེང་ལ་ཐོ་ཡོད་པ་ ༡
                                    ༥ ཕྲེད་ཐཪ་ཆ་ལ་བྱུ་ཪུ་བོད་ ༢ ༤ ༡
                                      ༢ ༤
ཪག་ཀོྱག་

        ཆེ་ཆུང་ ༥ ཕྲེད་ཐཪ་ཆ་ལ་བྱུ་ཪུ་བོད་ ལྕགས་ཀོྱག་ཆེ་བ་ ༡ རྩམ་འཕོཪ་ ༢ རྒྱ་ལྕོགས་ནཪ་མོ་རིྙང་སོང་ ༡
          འབྲུ་དོ་ ༣༢ འདོམ་ཕྱཪ་རྣམ་པ་ཡོད་པ་ ༡ བཟང་ཐ་ཆ་ ༡

                  ༡༨
          གུ་ཤའི་སེྡཪ་མ་ཆ་ ༡ གུ་ཤའི་གདོང་བན་ཆེ་ཆུང་ ༢ ཆུང་བ་ཆ་ ༡ ཤེལ་

            ༡
          ཐ་ངོ་ ༣ ཧ་སེྡཪ་ཆེ་ཆུང་ཡ་ ༣ ལྕགས་གླང་ངོ་ ༤ ལྕགས་ཁོགས་སྐུལ་

                འཕེཪ་མེད་པ་ངོ་ ༢ སོགས་རྒ་ཆ་ཚང་ ༡ རྒྱ་སྒཪ་ལྕགས་ཐབ་ལེགས་པ་ཆ་ཚང་ ༡ གུཪ་དཀཪ་འགོ་བཟོ་བྱེད་སྦྲ་སྲབ་རྣམ་པ་ ༡༢ འབུལ་གུཪ་ཁ་བབ་ཆེ་ཆུང་ ༢
                    ཝ་ལྤགས་སྤུས་འབྲིང་ ༢ དཔྱང་ལྤགས་སྤུས་འབྲིང་ ༢ བྲ་ེལྤགས་སྤུས་ལེགས་ ༣༥ ཕྲེད་ཐཪ་ཆ་ལ་བྱུ་ཪུ་བོད་ ཪག་བསེཪ་གདོང་བན་ ༡ བཟང་ཁོྲའི་མེ་འཁཪོ་སྤུས་ལེགས་ཡ་ ༡ གླ་འབོལ་
            ཪལ་ཁྲའི་འཐུམ་ལྡན་ཆ་ ༣ རྣམ་དཀཪ་འཐུམ་ལྡན་གླ་འབོམ་ཆ་ ༡ ཁུལ་སྤུའི་ནང་འགོྱང་ཪལ་ཁྲའི་འཐུམ་ལྡན་འབོལ་ཆ་ ༤ སོྐྱངས་གདན་དམཪ་ཁྲ་ཆ་ ༡ དང་

                  ནག་ཁྲ་ཡ་ ༡ དབང་གྲུམ་ཕྲེས་གཤོལ་ཁ་བབ་ཆ་ ༣ དང་རིྙང་སོང་ཡ་ ༡ ཤུབ་ལྕོགས་མཚོན་ཁྲ་ཆེ་ལེགས་ཆ་ ༡ སྦུག་ལྕོག་ཚལ་རྩི་མ་ཆ་ ༡
                                         ༡

                  ཀྱུས་ལྕོགས་ཆ་ ༡ ཡང་ཀྱུས་ལྕོགས་ཪིང་བ་ངོ་ ༢ སེྤ་སྒམ་ཚལ་རྩི་མ་ ༡ རྒྱ་ལྕོགས་རྩི་ཡོད་ལེགས་པ་ངོ་ ༣ རིྙང་པ་རྩ་ིམེད་ཆ་ ༡ ཡང་
             རྒྱ་ལྕོགས་ཤུཪ་སྒམ་ཡོད་པ་ངོ་ ༡ གཙུག་དམཪ་ཁ་གདན་རིྙང་སོང་ ༡ ཤ་བའི་ཁྲག་ཪ་སྤུས་ལེགས་ཆ་ ༡ སྫའི་སོྣད་ཆས་ངོ་གྲང་སྐཪོ་ དེྲའུ་རྒ་གདན་ཀ་

                                  ༢༠             ༡
བརྩེགས་ཆ་
      ༡

            ཕོ་རྟ་ཪྱྐང་ཪག་ན་སླེབ་ ༡ ཟག་པ་ནང་སླེབས་ ༡ སོྔན་པོ་ན་སླབེས་ ༡
                                     ༣ ༤ ༣

        རྒོས་མ་ཁ་རྒན་ ༡ རྒ་རྒྱལ་ཪྱྐང་པ་ོ ༡ བཅས་གོང་བདག་དངོས་
དངོས་ཪིགས་རྣམས་ལ་ཧ་ེབགས་སྦས་སྦུག་གཏན་ནས་མེད་ལགས་པ་མ་ཟད་ཪང་མགོན་མཆོག་ནས་འཚོ་ཟིགས་བཀའ་དིྲན་ཪྱྐང་པཪ་འདི་བྱེད་བཀའ་དཔྱད་མ་གྲུབ་བཪ་ད་ལམ་རྩིས་སོྤྲད་གནང་དོན་ལྟཪ་བཪོ་
མེད་བདག་བཅསེ་ཀིྱ་སླཪ་འདི་ཐོག་
ནས་རྩསི་འབུལ་ཞུ་རྒྱུའ་ིདངོས་ཐོཪ་གུས་འབངས་དམན་ཐོ་ཐོ་ཁིྱམ་སིྤྱ་ལག་སྐོཪ་ཕུལ་བའི་རྟགས་།


