
Title:                                      མཁཪ་རྩེ་སོྫང་སོྡད་ལ་།          ཤིང་ཕག་ཟླ་ཚེས་ལ་ཁུངས་འཇུག་ ཤིང་ཕག་ཟླ་ཚེས་ལ་ཁུངས་འཇུག་
                            ༨༧               ༧ ༡༨ ༧               ༧ ༡༨ ༡༨
                      ཞུ་དགོས་བསྐོཪ་ལ་ཕེབས་
Short Description:         བཀའ་ཤག་གིས་ རྫོང་གཞིས་སེྣ་མོ་བ་རྣམས་ནས་སེཪ་སོྟང་བུད་སོང་ཪིགས་ཁྲལ་

    བཟོ་ཁུངས་སོགས་དགོས་སྐཪོ་མཁཪ་རྩ་ེརྫོང་སོྡད་ལ་སྩལ་རྒྱ་ ༡ ཤིང་ཕག་
                                          ༡༨༡༥
Main Text:                          ༧               ༧ ༡༨ ཐོ་དོན་ སོྫང་གཞིས་སེྣ་མ་ོབ་རྣམས་༧               ༧ ༡༨གོང་ས་མཆོག་ནས་གཟིགས་

   བསྐྱངས་ཀིྱ་བསྐ་ོབཞག་གནང་ཞིང་ མངའ་འབངས་ལའང་བཪ་སྐབས་ལྟ་བུའི་ཁྲལ་ཁིྲམས་ཚུལ་མིན་
        གིྱ་མནཪ་གཅོད་ཪིགས་མེད་པ་དང་ དོས་རྟའི་སྐོཪ་ཡང་དམ་བསྒྲགས་ཆེ་ངེས་བསྐྱངས་པ་བཅས་ཚང་མ་སྐྱིད་དུ་ཚོཪ་ཞིང་ ལས་སེྣ་བ་རྣམས་ནས་ཀྱང་གཞུང་སའི་བཀའ་དིྲན་གིྱ་བསྐྱངས་པའ་ི

དགོས་
        པ་ཡིད་ལ་བཞག་ནས་ཁུངས་འཇུག་སོགས་དགེ་སླེབས་གང་ཆེ་བསམ་པས་ཀུན་བླངས་མ་ིབྱེད་ཀྱང་ རྩ་ཚིག་དགོངས་དོན་ཪས་བོཪ་མེད་ཙམ་བྱེད་དགོས་རྒྱུཪ་མཆིས་ཪུང་ སྔ་ཕན་དེ་ཪིགས་

        ཀིྱ་ངོ་སོ་ཐོན་པ་ཞིག་སུས་ཀྱང་མ་བྱུང་ཁཪ་ བུད་སོྟངས་ཇེ་མང་ཪང་ལ་འགོྲ་བ་ཞིག་འདུག་པས་ ད་རྒོས་སོྤྲད་བུད་ཪིགས་ལའང་སྔ་སཪོ་གིྱ་ཁྲལ་ཆག་ལོ་གྲངས་ཚག་་་་་་བཅས་ཁྲལ་
    ཪིགས་འགེལ་འོས་ཆེ་ཪུང་ ཁུངས་འཇུག་མ་ཐུབ་ངེས་གང་ཡིན་ཤིང་ཁིྱ་ཕན་གིྱ་སོྟངས་རིྙང་སོྤྲད་བུད་ཀིྱ་མཚོན་པཪ་མི་སཪེ་ཆགས་རེྟན་དུ་བསམ་ཪ་ེཞིག་ཁྲལ་ཆག་སྔཪ་གནས་བྱེད་

   དགོས་༧               ༧ ༡༨གོང་ས་མཆོག་ནས་༧               ༧ ༡༨བཀའ་ཕེབས་ཤིང་ ཤིང་ཕག་ནས་བཟུངས་སོྫང་གཞིས་བརྗེ་སོྤྲད་སྐབས་བུད་སོྟངས་ཤཪ་ཡངས་སེྣ་མོ་བཪ་སོྟང་ཆད་ལས་ཁྲལ་ཆག་ཪིགས་རྩ་བ་ནས་
            བྱེད་རྒྱུ་མིན་ སྔཪ་གིྱ་སོྟང་སྙིང་དང་སོྤྲད་བུད་སྔ་ཕྱསི་མཚོན་པཪ་མི་རྩ་ཡོད་ཪིགས་དང་ ས་འབྱཪ་སིྤྱ་འཛིན་བཅས་ནད་ཐེག་ཙམ་ཀྱང་སོྟངས་གྲས་སུ་བཏོན་པ་ ཁས་བཙན་

 ཁེྱཪ་བཟང་བཅས་ནས་ས་ཞིང་དགའ་འདེམས་ཀིྱ་འདེབས་རྩ་བྱས་པའི་ཁྲ་བཟུང་ བྱེད་མ་ིསོགས་ཡོད་འདུག་པ་དེ་ཪིགས་ལ་ཪྐང་སྒང་ཕྱེད་ཟུཪ་ཆ་ཐེག་ཚོད་འགེལ་བཀོད་ལས་བུད་སོྟངས་ཡིན་
       ཚུལ་སྔཪ་ལམ་ངན་པ་རྒྱུན་འཇམ་གིྱ་ཆ་བཞག་བྱེད་མི་དགོས་པའི་གང་ཅིཪ་ཞིབ་འཇུག་བྱེད་ ལྷག་ཏུ་མི་སཪེ་ཁུངས་འཇུག་ཐུབ་པ་བྱུང་ན་ས་ཞིང་མ་ིསེཪ་སིྤྱ་དང་ སེྒཪ་ཆོས་ཁས་

       བཙན་སོགས་སུ་འདྲ་ཞིག་ལ་ཡོད་ཀྱང་ཁུ་ཪ་ེཁྲ་བཟུང་ཪིགས་བྱས་ཆོག་རྒྱུ་མིན་ཅིང་ མི་རྩའི་ཪིགས་ཀྱང་ལོ་མཚམས་རྩ་ཚིག་དོན་གསལ་བཞིན་འགུགས་འདེྲན་དོ་ཁུཪ་དང་ ས་འཛིན་
        ཁོངས་ནས་ཟུཪ་སོྡད་ དུད་ཆུང་ མ་ིཡན་སོགས་མ་ིཆ་ལག་ལྡན་གང་ས་ནས་ཕེཪ་ཪིགས་ལ་ཞིབ་འཇུག་གི་འོས་བབས་འགེལ་བཀོད་སེྟཪ་སིྦྱན་ཟེཪ་དབང་དུ་མ་སོང་བའི་ཐབས་འཁསོ་

           བྱས་ཏེ་ སོྫང་གཞིས་ཆེ་ཆུང་ ལམ་ཐོག་ཁེལ་མིན་སོགས་ལ་གཞིགས་པའི་ལྟཪ་མི་སཪེ་ཁུངས་འཇུག་སྒྲིགས་ཆུག་ཏུ་ཐུབ་པ་དགོས་རྒྱུཪ་ སྔ་འཕྲསོ་འདི་ལོ་དེ་ཁུལ་ནས་
    འབྱཪ་སིྤྱ་འཛིན་སོགས་མིན་པའི་མི་སེཪ་ཪྐང་གཅིག་གི་མཐའ་རེྟན་དུ་ཁུངས་འཇུག་བྱེད་དགོས་ལ་ དེ་ཡང་ཁ་མ་ཕུད་མ་ཡིན་པའ་ིཁག་ཐེག་ཁག་ཁུཪ་བཟུང་ཐུབ་དང་བཅས་བསྲ་ཐང་

ཞིག་དགོས་པཪ་དེ་ཪིགས་གང་བྱུང་ལ་ཆུག་མཚམས་ནས་བཟུང་ལོ་གཅིག་གི་ཪིང་
    ལག་འབབ་དེབ་གསལ་དང་ སོྨན་བརྔོད་ཤིང་ཁྲལ་འདམ་བརྔས་མཚོན་པའི་ཁྲལ་ཪིགས་ཆེ་ཕྲ་ཚང་མ་

ཆག་པ་བྱེད་རྒྱུཪ་ཁུངས་འཇུག་འདི་བྱས་ཀིྱ་གནས་ཚུལ་ཪེ་སྒོ་དེབ་ངོ་མ་དང་བཅས་ལོ་ལྟཪ་ཟླ་བ་གཉིས་པའ་ིནང་དུ་གཏོང་ལུགས་ངོས་རྩིས་གཞི་ལས་རྒལ་བའི་ཁུངས་འཇུག་ཐུབ་ཪིགས་་
   ལ་གོང་ས་མཆོག་གི་གསེཪ་༧               ༧ ༡༨སྙན་དུ་ཕུལ་བའ་ིསེྣ་མོ་བ་སོ་སོཪ་མཚཪ་ཁ་སྤ་དཪ་དང་ ཪྐང་ཪེ་ཁུངས་ཆུག་པཪ་བཟང་ཇ་སྦག་ཪེའི་རྩསི་ཀིྱ་གསོལ་ཪས་གནང་ཆ་བཅས་སྩལ་

        རྒྱུ་དང་ དེ་འོག་གི་གཞསི་གཉེཪ་ལྡིང་རྒན་སོགས་ནས་ཁུཪ་བསམ་ཆེ་བ་བྱུང་ཀྱང་གནས་ཚུལ་དང་བསྟུན་གསོལ་ཪས་གནང་རྒྱུ་ཡིན་ དེ་དོན་ཁུཪ་བསམ་མེད་པའི་རྩིས་གཞ་ིལྟཪ་
ནས་ཪྐང་ཪེའ་ིཁུངས་ཆུག་ཆད་པཪ་ཉེས་ཆད་གསེཪ་ཞོ་དོ་ཪ་ེསེྣ་མོ་བ་སོ་སོས་སྒྲུབ་དགོས་རྒྱུཪ་རྩིས་ཆད་དང་ཕྱོགས་མཚུངས་སུ་གཤེཪ་ཁང་དང་ཞོལ་གང་ཪུང་ནས་འདེད་རྒྱུཪ་བསྲིངས་དགོས་བཅས་

       རྩིས་ཁང་ནས་རྗེས་གནོན་དགོས་པའི་བཀོད་པ་སོང་ཞིང་ གཞུང་ནས་རྣམ་དཀཪ་དགེ་རྒྱུན་ཤ་དག་གི་མཛད་པ་རྒྱ་ཆེ་བ་ཡང་ལི་སེཪ་ལ་རེྟན་དགོས་པ་དང་ མི་སཪེ་དུད་གཅིག་
ཁུངས་ཆུག་ནའང་བྱིང་ལ་ཁྲལ་གོྱགས་མ་ིཁེལ་ཞིང་ཁྲལ་ཪོགས་ལ་ཕན་པའ་ིདགེ་སླེབས་ལ་བསམ་གཞིགས་ཀིྱ་ཚངས་མས་ཕྱཪ་བ་ཟུཪ་བཞི་ནས་བཏེག་པའི་ལཪ་རྒྱ་ལེགས་ཐབས་

    ཡིད་དུ་འདོམས་པའ་ིསྤང་བླངས་ཚུལ་བཞིན་ཡོང་བ་དགོས་རྒྱུཪ་ཡིག་རྒྱ་འདི་ཡང་སོྫང་གཞིས་ས་ོསོའ་ིཡིག་ཚང་དུ་དཀཪ་ཆག་་བཀོད་ཆོག་པ་གིྱས་།          ཤིང་ཕག་ཟླ་ཚེས་ལ་ཁུངས་འཇུག་ ཤིང་ཕག་ཟླ་ཚེས་ལ་།          ཤིང་ཕག་ཟླ་ཚེས་ལ་ཁུངས་འཇུག་
 ༧               ༧ ༡༨ ༡༦


