
Title:   ་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་
ཡོད་་་་བཀཪ་ཞོག་་་་་་་་་

Short Description:     ཞོལ་ལས་ཁུངས་ནས་ ཀུན་གིླང་ཆོས་གཞིས་གྲམ་ལྕང་གསཪ་གཞསི་
 མ་ལག་སོགས་ཀིྱ་ཡང་ཅན་ས་དཀཪ་ཆག་སྩལ་སོང་བའ་ིལག་འཛིན་ ༡

ཤིང་ཁིྱ་
 ༡༨༧༤

Main Text:      ༧ ཡང་དཀཪ་འདེད་པས་ ཀུན་གིླང་ཆོས་གཞིས་གྲམ་ལྕང་བསཪ་མ་ལག་དང་
         ས་འཚམས་ས་ ཀན་ཪིང་སྒང་པས་ནང་སོྦྱཪ་འདོན་དུྲག་ ཡང་ཪི་རྒྱཪ་སོྟད་པ་ སྨཪ་ཁ་འོན་གོྲང་

   པ་བཅས་ཀིྱ་དཀཪ་ཪག་འབབས་གཏན་ཚིག་ཤེ་བམ་འབྲུ་དོན་བཞིན་འདི་ལོ་ཕན་སྒྲུབ་ལམ་མ་བྱང་འདུག་པ་མ་ཚད་ འདི་ལོ་སྦུགས་སུ་བསྙན་ཞུ་
       ཕུལ་བའ་ིཞུ་ཐ་ོའགོ་འཆན་མའི་དགོངས་དོན་བཞིན་ས་འབབས་ཆག་ཡང་སོང་བའི་གཙེཪ་མེད་གིྱས་ ཤིང་ཁིྱ་ཟླ་ཚེས་ལ་།   གོང་གསལ་ གོང་གསལ་

   ༡༠ ༢ ༢
   སེ་ཁུངས་ཁག་གིྱ་ཤིང་ཕག་འབབ་ལ་ཆག་སོང་བས་གཙེཪ་མེད་གིྱས་།   གོང་གསལ་ ཟླ་ཚེས་

 ༡༡ ༥
    ལ་།   གོང་གསལ་ ༧ གོང་གསལ་སེལ་ཁུངས་ཁག་གི་མ་ེབྱིའ་ིཡང་དཀཪ་འབབ་

      ཆག་སོང་བས་མ་གཙེཪ་།   གོང་གསལ་ ཟླ་ཚེས་ལ་།   གོང་གསལ་ ༧ མེ་ལ་ཁུངས་གོང་གསལ་གིྱ་མེ་
   ༡༠ ༢ ༢༣

      གླང་ ས་སྟག་ ས་ཁོལ་བཅས་གིྱ་ཡང་
       དཀཪ་ལ་ཆག་སོང་བས་མ་གཙེཪ་།   གོང་གསལ་ ཟླ་ཚེས་ལ་།   གོང་གསལ་ ༧ ལྕགས་འབྲུག་ ༧ཞབས་

  ༦ ༣༠ ༣༠ ༢
པད་ཆེན་པོཪ་དོག་སེལ་སྙན་ཞུ་ཞུས་པཪ་
བཀའ་གཏན་དང་ཪ་འཕྲོད་པའི་གོང་གསལ་ཀིྱ་ལྕགས་འབྲུག་སྐུ་དཀཪ་ལ་ཆག་སོང་།   གོང་གསལ་
       ཟླ་ཚེས་ལ་།   གོང་གསལ་ ལྕགས་སྦྲུལ་ཪྱྐང་གོང་བཞིན་ཆག་སོང་ ཟླ་ཚེས་ལ་།   གོང་གསལ་
  ༡༠ ༢ ༡༠ ༢    ༦ ༣༠ ༨
     ༈༙  གོང་གསལ་ཪིན་ཆེན་སྒང་པ་འདོན་དྲུག་ཡངས་ཅན་ཆོས་གཞིས་ཁོངས་སུ་ཡོད་ཞུ་བ་སྒྲུབ་ཆག་ཟུཪ་དུ་ཕུད་   དེ་ཕྱིན་ཀུན་གླིང་ཪང་གི་ཆོས་གཞིས་གྲམ་ གོང་གསལ་ཪིན་ཆེན་སྒང་པ་འདོན་དུྲག་ཡངས་ཅན་ཆོས་གཞསི་ཁོངས་སུ་ཡོད་ཞུ་བ་སྒྲུབ་ཆག་ཟུཪ་དུ་ཕུད་ དེ་ཕྱིན་ཀུན་གིླང་ཪང་གི་ཆོས་གཞིས་གྲམ་

            ལྕང་མ་ལག་དང་ ས་མཚམས་པ་ ཡང་ཪི་རྒྱཪ་སོྡད་པ་ སྨཪ་ཁ་འོན་གོྲང་པ་བཅས་ཀིྱ་ཆུ་རྟ་ནས་ ས་གླང་བཪ་གིྱ་ཡང་དཀཪ་འབབ་ལ་སྔཪ་ལམ་
        ཆག་སོང་བའ་ིགཙེཪ་མེད་བྱེད་ ཟླ་ཚེས་ལ་།   གོང་གསལ་ ༈༙  གོང་གསལ་ཪིན་ཆེན་སྒང་པ་འདོན་དྲུག་ཡངས་ཅན་ཆོས་གཞིས་ཁོངས་སུ་ཡོད་ཞུ་བ་སྒྲུབ་ཆག་ཟུཪ་དུ་ཕུད་   དེ་ཕྱིན་ཀུན་གླིང་ཪང་གི་ཆོས་གཞིས་གྲམ་ སེལ་ཁུངས་གོང་གསལ་གིྱ་ལྕགས་སྟག་ཡང་དཀཪ་ལ་ཆག་སྔཪ་སོང་བས་མ་གཙེཪ་

          ཟླ་ཚེས་ལ་།   གོང་གསལ་ ༈༙  གོང་གསལ་ཪིན་ཆེན་སྒང་པ་འདོན་དྲུག་ཡངས་ཅན་ཆོས་གཞིས་ཁོངས་སུ་ཡོད་ཞུ་བ་སྒྲུབ་ཆག་ཟུཪ་དུ་ཕུད་   དེ་ཕྱིན་ཀུན་གླིང་ཪང་གི་ཆོས་གཞིས་གྲམ་ སེལ་ཁུངས་གོང་གསལ་གིྱ་ལྕགས་ཡོས་ ཆུ་འབྲུག་ ཆུ་
 ༩ ༣༠ ༣༠ ༢
    སྦྲུལ་ ཤིང་རྟ་ ཤིང་ལུག་བཅས་ལའང་ཆག་སྔཪ་གནས་

         སོང་བས་མ་གཙེཪ་ ཟླ་ཚེས་ལ་།   གོང་གསལ་ ༈༙  གོང་གསལ་ཪིན་ཆེན་སྒང་པ་འདོན་དྲུག་ཡངས་ཅན་ཆོས་གཞིས་ཁོངས་སུ་ཡོད་ཞུ་བ་སྒྲུབ་ཆག་ཟུཪ་དུ་ཕུད་   དེ་ཕྱིན་ཀུན་གླིང་ཪང་གི་ཆོས་གཞིས་གྲམ་ སེ་ཁུངས་གོང་གསལ་ཀིྱ་མེ་སེྤྲ་ མེ་
   ༩ ༣༠ ༥

   བྱ་ ས་ཁིྱ་བཅས་ལ་ཆག་སྔཪ་ལམ་ལྟཪ་སོང་
        བས་མ་གརྩཪེ་ ཟླ་ཚེས་ལ་།   གོང་གསལ་ ༈༙  གོང་གསལ་ཪིན་ཆེན་སྒང་པ་འདོན་དྲུག་ཡངས་ཅན་ཆོས་གཞིས་ཁོངས་སུ་ཡོད་ཞུ་བ་སྒྲུབ་ཆག་ཟུཪ་དུ་ཕུད་   དེ་ཕྱིན་ཀུན་གླིང་ཪང་གི་ཆོས་གཞིས་གྲམ་ སེལ་ཁུངས་གོང་གསལ་གིྱ་ཡང་དཀཪ་

  ༧ ༣
    ༡༡

   འབབ་ཞབི་ཁང་ནས་ཆག་གོང་བཞིན་སོང་བས་མ་གཙེཪ་ ཟླ་ཚེས་ལ་།   གོང་གསལ་
     ༈༙  གོང་གསལ་ཪིན་ཆེན་སྒང་པ་འདོན་དྲུག་ཡངས་ཅན་ཆོས་གཞིས་ཁོངས་སུ་ཡོད་ཞུ་བ་སྒྲུབ་ཆག་ཟུཪ་དུ་ཕུད་   དེ་ཕྱིན་ཀུན་གླིང་ཪང་གི་ཆོས་གཞིས་གྲམ་ སེལ་ཁུངས་གོང་གསལ་ཐོག་སྙན་ཪིན་ཆེན་སྒང་པས་ནང་སོྦྱཪ་བྱས་པ་ལྕགས་རོྡ་བ་དང་ ཟླ་བ་ཕུག་བཅས་ཀིྱ་ཡང་བཀཪ་བཀའ་གཏན་དགོངས་དོན་

      ས་ཕག་ནས་ ས་བྱ་བཪ་གིྱ་ཡང་དཀཪ་ལ་ཆག་སོང་བས་མ་གཙེཪ་ ཟླ་ཚེས་
 ༡༠ ༢ ༡༡

       ལ་།   གོང་གསལ་ ༈༙  གོང་གསལ་ཪིན་ཆེན་སྒང་པ་འདོན་དྲུག་ཡངས་ཅན་ཆོས་གཞིས་ཁོངས་སུ་ཡོད་ཞུ་བ་སྒྲུབ་ཆག་ཟུཪ་དུ་ཕུད་   དེ་ཕྱིན་ཀུན་གླིང་ཪང་གི་ཆོས་གཞིས་གྲམ་ སེལ་ཁུངས་གོང་གསལ་རྣམས་གིྱ་ལྕགས་ཁིྱ་ ལྕགས་
               ཕག་ ཆུ་བྱ་ི ཆུ་གླང་ ཤིང་སྟག་བཅས་ཀིྱ་དཀཪ་ཪག་འབབ་ལ་ཆག་གོང་བཞིན་སོང་བས་ས་གནས་སུ་གཙེཪ་མེད་གིྱས་ ཟླ་ཚེས་ལ་།   གོང་གསལ་ སེལ་ཁུངས་གོང་གསལ་

གིྱ་ཡང་དཀཪ་འབབ་ལ་ཤིང་ཡོས་རྩལ་བའི་༧སྦུག་དམ་ཤེ་བམ་ཞལ་བཤུས་བཀའ་དམ་འབྱཪ་མའི་དགོངས་དོན་ས་དཀཪ་དམཪ་ཆག་པ་མ་ེབྱ་ཞབི་པཪ་ཪ་སོྤྲད་བྱུང་བ་ཆག་སྔཪ་གནས་
      སོང་བ་ས་གནས་ཞོལ་མེད་ཪིམ་འབྱོཪ་ནས་ཀྱང་ས་ཙེཪ་མེད་གིྱས་ སིྤྱ་ཞོལ་ལྷན་སེྟང་ནས་ ཟླ་ཚེས་།   གོང་གསལ་


