
Title:                              ༧  ་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་ ་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་
    ཪིམ་འཛཪ་ ཤི་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་

Short Description:      དབང་ལྡན་དཔལ་འབཪ་འཛིན་རིྙང་ནས་ཁྲ་ཟིན་མིན་
གིྱ་རྟ་ཚག་ནོ་མིན་ཧན་ལ་སྤུས་ཚོང་ཞུས་པའི་
ལོ་ལྟཪ་ཁྲལ་དོད་དངུལ་སྲང་ཉི་ཤུ་སོྤྲད་རྒྱུའི་འཛིན་
                           ༡
ཆུ་གླང་
༡༧  ་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་༩༣
Main Text:                       ༈༙   ཆུ་གླང་   དབང་ལྡན་དཔལ་འབཪ་འཛིན་སྙིང་ནས་ཕྲ་ཟིན་མིན་གྱི་ཁང་པ་ཕྱི་ ཆུ་གླང་ དབང་ལྡན་དཔལ་འབཪ་འཛིན་སྙིང་ནས་ཕྲ་ཟིན་མིན་གིྱ་ཁང་པ་ཕྱ་ི
ནང་ཚང་མ་ས་མ་ཏི་པཀྵི་རྟ་ཚག་ནོ་མིན་ཧན་ཪིན་པོ་ཆེཪ་ཚོང་དཔུས་

      ཕུལ་བའ་ིདོན་བཞིན་འཛིན་བདག་བཀའ་དིྲན་སྐྱངས་པཪ་ རྩ་བའི་ཁང་པཪ་ལྷ་ས་བཅུ་དཔོན་གིྱ་ལས་ཁུཪ་འཕྲསི་པ་བཅས་བཅུ་དཔོན་ཡིན་ཪུང་ སྐུ་ཡུལ་
    གིྱ་བབས་ལ་གཞིགས་ན་རྩ་ཆག་ཙམ་གནང་ཪུང་ཞུ་འོས་མ་ཆེ་ཡང་ བཅུ་འོག་མི་སེཪ་འཁེྱཪ་ངན་གིྱ་ཆགས་རེྟན་ལ་དགོངས་ལོ་ལྟཪ་ཁྲལ་དོད་ལྟ་བུཪ་

       བཅུ་འོག་ཪང་གི་ཁྲལ་ཐོག་ཏུ་དངུལ་སྲང་ཉི་ཤུ་ཐམ་པ་ཪེ་གནང་རྒྱུའི་ལོ་ལྟཪ་སོྤྲད་འཛིན་དང་ བཅུ་འོག་གི་བྱུང་འཛིན་བཅས་འདྲ་གཉིས་སུ་ཕུལ་ ཤིང་
    སྟག་ཟླ་ཚེས་ལ་།    གོང་གསལ་ལ་ཆུ་གླང་ཟླ་ཚེས་ནས་ཤིང་སྟག་ཟླ་ཚེས་བཪ་ཀྱི་ གོང་གསལ་ལ་ཆུ་གླང་ཟླ་ཚེས་ནས་ཤིང་སྟག་ཟླ་ཚེས་བཪ་ཀིྱ་

                                   ༥ ༡༧                    ༥ ༢          ༥ ༢ ༡༧  ་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་ ༥ ༡༧                    ༥ ༢          ༥ ༢ ༢          ༥ ༢ ༥ ༡༧                    ༥ ༢          ༥ ༢ ༢          ༥ ༢
       བཅུ་དོས་དངུལ་སྲང་ཉི་ཤུ་ཐམ་པ་ཕྲན་ཁང་ཡོད་སོག་ཪ་དགྲ་འདུལ་ཁང་ཆུང་དུད་བཅས་ཚང་འཛོམ་ཐོག་་བྱུང་འཛིན་དུ་ཕུལ་།    གོང་གསལ་ལ་ཆུ་གླང་ཟླ་ཚེས་ནས་ཤིང་སྟག་ཟླ་ཚེས་བཪ་ཀྱི་ ༧  ་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་ གོང་གསལ་ལ་ཤིང་

ཡོས་ཟླ་ཚེས་བཪ་ལོ་འཁཪོ་གིྱ་ཁྲལ་དོད་མི་སཪེ་ཚང་འཛོམ་སཪ་གནང་བྱུང་བ་བཅུ་
    ༥ ༡༧                    ༥ ༢          ༥ ༢ ༢          ༥ ༢

   དཔོན་དབྱང་འཛིན་ཅན་སིྤྱ་ནས་བྱུང་འཛིན་དུ་ཕུལ་ ཤིང་ཡོས་ཟླ་ཚེས་ལ་།    གོང་གསལ་ལ་ཆུ་གླང་ཟླ་ཚེས་ནས་ཤིང་སྟག་ཟླ་ཚེས་བཪ་ཀྱི་
                                      ༡༠ ༧ ༧  ་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་
ཡང་གོང་གསལ་མེ་འབྲུག་ཟླ་ཚེས་བཪ་ལོ་འཁོཪ་གིྱ་ཁྲལ་དོད་དངུལ་སྲང་ཉི་ཤུ་ཐམ་
                ༥ ༡༧                    ༥ ༢          ༥ ༢ ༢          ༥ ༢
པ་བཅུ་འོག་མི་སེཪ་སིྤྱ་འཛོམ་ཐོག་རྩིས་སོྤྲད་གནང་བྱུང་བ་བཅུ་དཔོན་དབྱང་འཛིན་

         ཅན་བཅུ་འོག་སིྤྱ་ནས་འཛིན་ཆུང་དུ་ཕུལ་ ཟླ་ཚེས་ལ་།    གོང་གསལ་ལ་ཆུ་གླང་ཟླ་ཚེས་ནས་ཤིང་སྟག་ཟླ་ཚེས་བཪ་ཀྱི་ ༧  ་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་ ཚག་ཚམ་
                            ༡༠ ༧ ༢          ༥ ༢༦
གོང་ནས་ཟུངས་མེ་སྦྲུལ་ཟླ་ཚེས་བཪ་གིྱ་ལམ་འཁོཪ་ཁྲལ་དོད་དངུལ་
              ༥ ༡༧                    ༥ ༢          ༥ ༢ ༢          ༥ ༢

   སྲང་ཉི་ཤུ་ཐམ་པ་བཅུ་འོག་མ་ིསེཪ་ཚངས་འཛོམ་ཐོག་ལས་ཁུང་སྣང་ཤག་བརྒྱུད་མནང་བྱུང་བ་བཅུ་དཔོན་མ་ཆེན་ཅན་བཅུ་འོག་སིྤྱའི་འཛིན་ཆུང་དུ་ཕུལ་ ས་རྟ་ཟླ་
                                             ༡
ཚེས་ལ་།    གོང་གསལ་ལ་ཆུ་གླང་ཟླ་ཚེས་ནས་ཤིང་སྟག་ཟླ་ཚེས་བཪ་ཀྱི་
 ༨
 ༧  ་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་ ཚག་ཚམས་གོང་ནས་བཟུངས་ས་རྟ་ཟླ་ཚེས་བཪ་གིྱ་ལོ་འཁོཪ་གིྱ་འཕྲལ་དོས་
                        ༥ ༡༧                    ༥ ༢          ༥ ༢ ༢          ༥ ༢

   དངུལ་སྲང་ཉི་ཤུ་ཐམ་པ་བཅུ་འོག་མི་སཪེ་ཚང་འཛོམ་ཐོག་ལས་ཁུངས་སྣང་ཤག་རྒྱུད་གནང་བྱུང་བ་བཅུ་དཔོན་ཟླ་བ་ ཚང་ལྡན་
       བཅས་སིྤྱཪ་བྱུང་བའི་འཛིན་ཆུང་དུ་ཕུལ་ ས་རྟ་ཟླ་ཚེས་ལ་།    གོང་གསལ་ལ་ཆུ་གླང་ཟླ་ཚེས་ནས་ཤིང་སྟག་ཟླ་ཚེས་བཪ་ཀྱི་ ༧  ་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་ ཚག་ཚམས་

                              ༨ ༡༦
གོང་་་་་་་་བཟུངས་ས་ལུག་ཟླ་ཚེས་བཪ་གིྱ་ལོ་འཁཪོ་གིྱ་ཁྲལ་དོད་དངུལ་སྲང་ཉི་ཤུ་
                ༥ ༡༧                    ༥ ༢          ༥ ༢ ༢          ༥ ༢
ཐམ་པ་བཅུ་འོག་མི་སཪེ་ཚང་འཛོམ་

  ཐོག་ལས་ཁུངས་སྣང་ཤག་རྒྱུད་གནང་བྱུང་བ་བཅུ་དཔོན་ཚ་ སེང་དཀིྱལ་དང་
   ཁང་ཡོད་སོག་ཪ་ཚང་ལྡན་བཅས་སིྤྱ་འཛོམ་ཐོག་་གནང་བྱུང་བའ་ིའཛིན་ཆུང་དུ་ཕུལ་ ས་ལུག་ཟླ་ཚེས་ལ་།    གོང་གསལ་ལ་ཆུ་གླང་ཟླ་ཚེས་ནས་ཤིང་སྟག་ཟླ་ཚེས་བཪ་ཀྱི་

      ༤  ༢༢ ༢          ༥ ༢༢          ༥ ༢
༧  ་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་
ཚག་མཚམས་གོང་ནས་བཟུངས་ལྕགས་སེྤྲ་ཟླ་ཚེས་བཪ་གིྱ་ཁྲལ་དོད་ཊམ་སྲང་
                             ༥ ༡༧                    ༥ ༢          ༥ ༢ ༢          ༥ ༢
ཉི་ཤུ་ཐམ་པ་བཅུ་འོག་མི་སེཪ་ཚང་འཛོམ་ཐོག་ལས་ཁུངས་སྣང་

   ཤག་རྒྱུད་བཅུ་དཔོན་སེང་དཀིྱལ་གིྱ་གཡོག་འཚང་བཀྲས་དང་ ཁང་ཡོད་སོག་ཪ་འཚང་ལྡན་བཅས་སིྤྱ་འཛོམ་ཐོག་གྲངས་ཚང་གནང་
        བྱུང་བའ་ིའཛིན་དུ་ཕུལ་ ལྕགས་སེྤྲ་ཟླ་ཚེས་ལ་།    གོང་གསལ་ལ་ཆུ་གླང་ཟླ་ཚེས་ནས་ཤིང་སྟག་ཟླ་ཚེས་བཪ་ཀྱི་ ༈༙   ཆུ་གླང་   དབང་ལྡན་དཔལ་འབཪ་འཛིན་སྙིང་ནས་ཕྲ་ཟིན་མིན་གྱི་ཁང་པ་ཕྱི་ ཚགས་མཚམས་གོང་

                       ༡ ༡༤  ༢༢
    ནས་བཟུངས་ ལྕགས་བྱ་ཟླ་ཚེས་བཪ་གིྱ་ཁྲལ་དོད་ཊམ་

                  ༥ ༡༧                    ༥ ༢          ༥ ༢ ༢          ༥ ༢
   སྲང་ཉི་ཤུ་ཐམ་པ་བཅུ་འོག་ཚང་འཛོམ་ཐོག་ལས་ཁུངས་སྣང་ཤག་རྒྱུད་བཅུ་དཔོན་སེང་དཀིྱལ་དང་ བསམ་བཀྲས་བཅས་སིྤྱ་འཛོམ་ཐོག་གྲང་ཚང་

        གནང་བྱུང་བའི་འཛིན་དུ་ཕུལ་ ལྕགས་བྱ་ཟླ་ཚེས་ལ་།    གོང་གསལ་ལ་ཆུ་གླང་ཟླ་ཚེས་ནས་ཤིང་སྟག་ཟླ་ཚེས་བཪ་ཀྱི་ ༧  ་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་ ཚག་མཚམས་
                           ༡ ༢          ༥ ༢༢          ༥ ༢

   གོང་ནས་བཟུང་ ཆུ་ཁིྱ་ཟླ་ཚེས་བཪ་གིྱ་ཁྲལ་དོད་ཊམ་



                ༥ ༡༧                    ༥ ༢          ༥ ༢ ༢          ༥ ༢
   སྲང་ཉི་ཤུ་ཐམ་པ་བཅུ་འོག་ཚང་འཛོམ་ཐོག་ལས་ཁུངས་སྣང་ཤག་རྒྱུད་དབང་དཔལ་བཅུ་དཔོན་བསམ་བཀྲས་དང་ བཅུ་འོག་ཚང་---------ལྡན་་བཅས་སིྤྱ་འཛོམ་ཐོག་

          གྲང་ཚང་གནང་བྱུང་བའི་འཛིན་དུ་ཕུལ་ ཆུ་ཁིྱ་ཟླ་ཚེས་ལ་།    གོང་གསལ་ལ་ཆུ་གླང་ཟླ་ཚེས་ནས་ཤིང་སྟག་ཟླ་ཚེས་བཪ་ཀྱི་ ༧  ་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་ ཚག་
                               ༡ ༡༧  ་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་

    མཚམས་གོང་ནས་བཟུང་ ཆུ་ཕག་ཟླ་ཚེས་བཪ་གིྱ་བཅུ་དོད་ཊམ་སྲང་
                        ༥ ༡༧                    ༥ ༢          ༥ ༢ ༢          ༥ ༢

          ཉི་ཤུ་ཐམ་པ་ཆ བཅུ་འོག་ཚང་འཛོམ་དང་ བཅུ་དཔོན་བསམ་བཀྲས་དང་ ཚང་ལྡན་བཅས་ལ་གྲང་ཚང་གནང་བྱུང་བའི་འཛིན་དུ་ཕུལ་ ཆུ་ཕག་
        ཟླ་ཚེས་ལ་།    གོང་གསལ་ལ་ཆུ་གླང་ཟླ་ཚེས་ནས་ཤིང་སྟག་ཟླ་ཚེས་བཪ་ཀྱི་ ༧  ་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་ ཚག་མཚམས་གོང་ནས་བཟུང་ ཤིང་བྱི་ཟླ་ཚེས་བཪ་གིྱ་

                                   ༡ ༡༧  ་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་ ༥ ༡༧                    ༥ ༢          ༥ ༢ ༢          ༥ ༢
བཅུ་དོད་དངུལ་ཊམ་སྲང་ཉི་ཤུ་ཐམ་པ་བཅུ་འོག་ཚང་འཛོམ་དང་

             བཅུ་དཔོན་བསམ་བཀྲས་ ཚང་ལྡན་བཅས་ལ་གྲང་ཚང་གནང་བྱུང་བའི་འཛིན་དུ་ཕུལ་ ཤིང་བྱི་ཟླ་ཚེས་ལ་།    གོང་གསལ་ལ་ཆུ་གླང་ཟླ་ཚེས་ནས་ཤིང་སྟག་ཟླ་ཚེས་བཪ་ཀྱི་ ༧  ་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་ ཚག་མཚམས་
             ༡ ༡༦

    གོང་ནས་བཟུང་ ཤིང་གླང་ཟླ་ཚེས་བཪ་གིྱ་བཅུ་དོད་དངུལ་ཊམ་སྲང་ཉི་ཤུ་ཐམ་
                    ༥ ༡༧                    ༥ ༢          ༥ ༢ ༢          ༥ ༢
པ་བཅུ་འོག་ཚང་འཛོམ་ཐོག་

        ཕྲན་བཅུ་དཔོན་བསམ་བཀྲས་དང་ ཚང་ལྡན་བཅས་ལ་གྲང་ཚང་གནང་བྱུང་བའི་འཛིན་དུ་ཕུལ་ ཤིང་
        གླང་ཟླ་ཚེས་ལ་།    གོང་གསལ་ལ་ཆུ་གླང་ཟླ་ཚེས་ནས་ཤིང་སྟག་ཟླ་ཚེས་བཪ་ཀྱི་ ༧  ་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་ ཚག་མཚམས་གོང་ནས་བཟུང་ མེ་སྟག་ཟླ་ཚེས་བཪ་

                                      ༡ ༡༩ ༥ ༡༧                    ༥ ༢          ༥ ༢ ༢          ༥ ༢
གིྱ་བཅུ་དོད་སྔཪ་རྒྱུན་ཊམ་སྲང་ཉི་

    ཤུ་ཐམ་པ་ཕྲན་བཅུ་འོག་ཚང་འཛོམ་ཐོག་བཅུ་དཔོན་བསམ་བཀྲས་དང་ ཁང་ཆུང་ཪག་ཁ་དཔལ་འཛོམ་ཅན་ལ་
         གྲང་ཚང་གནང་བྱུང་བའི་འཛིན་དུ་ཕུལ་ མེ་སྟག་ཟླ་ཚེས་ལ་།    གོང་གསལ་ལ་ཆུ་གླང་ཟླ་ཚེས་ནས་ཤིང་སྟག་ཟླ་ཚེས་བཪ་ཀྱི་ ༧  ་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་ ཚག་

                                ༡ ༡༨
མཚམས་གོང་ནས་བཟུངས་
མེ་ཡོས་ཟླ་ཚེས་བཪ་གིྱ་བཅུ་དོད་སྔཪ་རྒྱུན་ཊམ་སྲང་ཉི་ཤུ་ཐམ་པ་བཅུ་དཔོན་གསཪ་
      ༥ ༡༧                    ༥ ༢          ༥ ༢ ༢          ༥ ༢

   སྙིང་གི་སོྤྲད་དཔངས་མི་དཔོན་གཉེཪ་རྣམ་རྒྱལ་ནོཪ་བུ་ བཅུ་
      སྙིང་བསམ་བཀྲས་ བཅུ་གསཪ་བསོད་ནམ་མ་ིའགྱུཪ་བཅས་ཚངས་འཛོམ་ཐོག་གྲངས་ཚང་གནང་བྱུང་བའི་འཛིན་དུ་ཕུལ་ ཟླ་

                           ༣
     ཚེས་ལ་།    གོང་གསལ་ལ་ཆུ་གླང་ཟླ་ཚེས་ནས་ཤིང་སྟག་ཟླ་ཚེས་བཪ་ཀྱི་ ཚག་མཚམས་གོང་ནས་བཟུང་ ས་འབྲུག་ཟླ་ཚེས་བཪ་གིྱ་བཅུ་དོད་

                                ༡༦ ༥ ༡༧                    ༥ ༢          ༥ ༢ ༢          ༥ ༢
སྔཪ་རྒྱུན་ཊམ་སྲང་ཉི་ཤུ་ཐམ་པ་ཕྲན་བཅུ་འོག་ཚང་

         འཛོམས་ཐོག་བཅུ་དཔོན་བསོད་ནམ་མ་ིའགྱུཪ་ཅན་ལ་གྲངས་ཚང་གནས་བྱུང་བས་འཛིན་དུ་ཕུལ་ ཟླ་ཚེས་ལ་།    གོང་གསལ་ལ་ཆུ་གླང་ཟླ་ཚེས་ནས་ཤིང་སྟག་ཟླ་ཚེས་བཪ་ཀྱི་ ༧  ་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་ ཚག་
             ༡ ༡༨

    མཚམས་གོང་ནས་བཟུང་ ས་སྦྲུལ་ཟླ་ཚེས་བཪ་གིྱ་བཅུ་དོད་སྔཪ་རྒྱུན་ཊམ་སྲང་
                        ༥ ༡༧                    ༥ ༢          ༥ ༢ ༢          ༥ ༢
ཉི་ཤུ་ཐམ་པ་ཕྲན་བཅུ་འོག་ཚང་འཛོམ་ཐོག་བཅུ་དཔོན་བསོད་ནམ་

       མི་འགྱུཪ་ཅན་ལ་གྲང་ཚང་བྱུང་བས་འཛིན་དུ་ ཟླ་ཚེས་ལ་།    གོང་གསལ་ལ་ཆུ་གླང་ཟླ་ཚེས་ནས་ཤིང་སྟག་ཟླ་ཚེས་བཪ་ཀྱི་ ཚག་མཚམས་
                            ཕུལ་ ༡ ༡༩
གོང་གསལ་ནས་ས་སྦྲུལ་ཟླ་ཚེས་བཪ་ཟླ་ཞག་ལ་སྲང་བརྒྱད་
                  ༡༠ ༧ ༡༥ ༡༧                    ༥ ༢          ༥ ༢ ༥ ༡༧                    ༥ ༢          ༥ ༢ ༡༣

        དང་ཞོ་དགུ་སྐཪ་དགུ་བཞ་ིཆ་ཕྱེད་གཉིས་ཐབོས་པ་ཕྲན་མ་ིདཔོན་ལྕོགས་སེྤའ་ིགདོང་ལ་གནང་བྱུང་འཛིན་དུ་ ཟླ་ཚེས་།    གོང་གསལ་ལ་ཆུ་གླང་ཟླ་ཚེས་ནས་ཤིང་སྟག་ཟླ་ཚེས་བཪ་ཀྱི་
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