
Short Description:    སྲིད་སྐྱོང་ཪྭ་སྒྲེང་གིས་ དེ་མོ་སྤྲུལ་སྐུ་གདན་སཪ་ཁིྲ་འདོན་ལ་
༧གོང་མཪ་སྦ་ཡེཪ་འབུལ་བཪ་མཁན་པོ་སི་ཁོྲན་རྒྱུད་བཏང་འཐུས་
སྐཪོ་ཨམ་བན་ལ་ཝ་ཤུ་གནང་བའ་ིའདྲ་ཤུས་   ས་ལུག་

        ༡     ༡༨༥༩ ༡     ༡༨༥༩༨༥༩

Main Text:       ༈༙   སྦ་ཡེཪ་མཁན་པོ་སི་ཁྲོན་བརྒྱུད་བཏང་འཐུས་སྐོཪ་སྲིད་སྐྱོངས་ནས་ཨམ་བན་ལ་ཝང་ཤུ་གནང་བའི་འདྲ་ཤུས་བཀོད་སྐོཪ་།   ༧དེ་མོ་ཧོ་ སྦ་ཡེཪ་མཁན་པ་ོསི་ཁོྲན་བརྒྱུད་བཏང་འཐུས་སྐོཪ་སྲིད་སྐྱོངས་ནས་ཨམ་བན་ལ་ཝང་ཤུ་གནང་བའི་འདྲ་ཤུས་བཀོད་སྐོཪ་།   ༧དེ་མོ་ཧོ་ ༧དེ་མོ་ཧ་ོ
ཐོག་ཐུའ་ིསྤྲུལ་སྐུ་གདན་སཪ་ཁིྲ་འདོན་གྲུབ་པའ་ིཁིྲ་སྐྱེས་ལེགས་འབུལ་གིྱ་རེྟན་ཆས་འབུལ་བཪ་མི་སྣ་སི་ཁོྲན་བརྒྱུད་བཏང་འཐུས་ཞུ་རྒྱུའི་
         སྐཪོ་ ༈༙   སྦ་ཡེཪ་མཁན་པོ་སི་ཁྲོན་བརྒྱུད་བཏང་འཐུས་སྐོཪ་སྲིད་སྐྱོངས་ནས་ཨམ་བན་ལ་ཝང་ཤུ་གནང་བའི་འདྲ་ཤུས་བཀོད་སྐོཪ་།   ༧དེ་མོ་ཧོ་ ཡི་གེ་ཕུལ་དོན་ ༧དེ་མོ་ཧོ་ཐོག་ཐུའ་ིམཆོག་སྤྲུལ་གསེཪ་བུམ་ཪིན་པ་ོཆེཪ་བཏགས་དཔྱད་ཀིྱ་ངེས་པ་བསྙེད་སྐོཪ་

   གསཪེ་སྙན་ཪིན་པོ་ཆེཪ་སྒྲོན་བརྒྱུད་བསྐྱངས་པའ་ིབཀའ་ཡིག་སིྤྱ་ཕབེས་སུ་ཏཱ་བླའ་ིབླ་མའི་མཆོག་སྤྲུལ་ཪིན་པོ་ཆེ་དང་ ངོས་ཨ་ཆི་ཐུ་ཧོ་
ཐོག་ཐུའ་ིམཛོད་པ་ཛ་སག་བླ་མ་བཅས་ས་ོསཪོ་ཁ་བཏགས་དཀཪ་པ་ོཪེ་གསོལ་ཪས་སུ་སྩལ་ཡོད་པ་ཁུངས་ས་ོསོཪ་འཚེམས་

   ཡོད་འབུལ་སོྤྲད་ཀིྱ་རྩསི་ལེན་ཞུ་ལུགས་གནས་ཚུལ་འབུལ་དགོས་ཕབེས་པ་ལྟཪ་
  ཉེ་ལམ་ཟླ་ཚེས་ཉིན་སིྤྱ་བོས་ཞུས་ཟིན་པ་

      མ་ཟད་ དེ་མ་ོཧོ་ཐོག་ཐུའི་སྤྲུལ་སྐུ་བསྟན་གིླང་གདན་སའི་ཁིྲཪ་འཁོད་ཆོག་པ་ཞིག་དང་ སྐུ་ཚབ་རྒྱ་དཔོན་ཀྱང་
སྔཪ་ལམ་ལྟཪ་བསྐོ་བཞགཡོད་པ་ཞེས་ཝང་ཤུ་སྔོན་ཕུལ་དེབ་གསལ་ལ་ད་ལམ་དེ་མ་ོཧ་ོཐོག་ཐུའི་སྤྲུལ་སྐུ་གུང་ཐང་ནས་གདན་ཞུས་
ཀིྱ་ཟླ་ཚེས་ཉིན་ངོས་ཨ་ཆི་ཐུ་ཧོ་ཐོག་ཐུ་ནས་སྤྲུལ་སྐུའི་གཙུག་ཕུད་ཀྱང་ཞུས་ཐོག་བསྟན་
   ༢ ༡༧ ༡     ༡༨༥༩༧
གིླང་གདན་སཪ་ཟླ་ཚེས་ཉི་ཁིྲཪ་

      ༣  ༢ ༢ ༡༧
   འཁོད་གྲུབ་པ་དང་ དེ་མ་ོཧོ་ཐོག་ཐུ་སྐུ་གོང་མ་ཪིམ་པ་ནས་༧གོང་མ་བདག་པོ་ཆེན་པོའི་དགོངས་བཞེད་དང་མཐུན་པའ་ིདུས་

དང་རྣམས་པ་ཀུན་ཏུ་ཆོས་སོྤྱད་ཞབས་བརྟན་ལ་འབད་བརྩོན་བསྐྱེད་ཐོག་༧གོང་མ་བདག་པོ་ཆེན་པོས་གཟིགས་བཟོས་ཀིྱ་དུས་རྟགས་
ཏུ་འཚོ་བའ་ིཧ་ོཐོག་ཐུ་ཡིན་གཤིས་ངོས་ཨལ་ཆི་ཐུ་ཧོ་ཐོག་ཐུ་ནས་ཀྱང་ད་ལམ་སྤྲུལ་སྐུ་ངོས་འཕྲད་ཀིྱ་སྐལ་པའ་ིམངའ་བདག་༧གོང་
མ་བདག་པོ་ཆེན་པོ་སྐུ་ཚེ་དུ་མཪ་བརྟན་པའི་ཆོས་སོྤྱད་སླབོ་གཉེཪ་ལ་འབད་བརྩོན་བསྐྱེད་དགོས་ཀིྱ་སླབོ་བྱ་ནན་གཏན་ཞུས་

   པ་བཅས་ ༧དེ་མོ་ཧོ་ཐོག་ཐུའི་སྤྲུལ་སྐུ་ནས་ཀྱང་ད་ལམ་ལེགས་ཚོགས་འདི་དག་ཐམས་ཅད་༧གོང་མ་བདག་པོ་ཆེན་བཀའ་དིྲན་ཁོ་ནཪ་བྱུང་བ་
     ཡིན་གཤིས་བཀའ་དིྲན་ལ་གུས་ཕྱག་འཚལ་བའི་རེྟན་བཀྲ་ཤིས་པའི་ཁ་བཏགས་ནང་མཛོད་ སངས་རྒྱས་ཀིྱ་སྐུ་སྙན་བྱིན་ཅན་ བྱུ་

ཪུའི་འཕྲེང་བ་བཅས་འབུལ་རྒྱུ་འདི་བཞིན་ཪིམ་འབུལ་ཡོད་པ་ཞེས་འབྱོཪ་པ་སྒམ་ཆུང་ལ་སྒྲིལ་འཐུམས་ལེགས་པཪ་རྒྱབ་ཏེ་ཟུཪ་འབུལ་ཞུས་པ་
      ཨམ་བན་ཆེན་པོ་མཆོག་ནས་འབུལ་རྒྱུད་ཐུགས་རྗ་ེཆེ་བ་དང་ ཡང་དེ་མོ་ཧ་ོཐོག་ཐུའི་སྤྲུལ་སྐུ་ནས་ཞུ་གསལ་དུ་ ༧གོང་མ་

བདག་པ་ོཆེན་པོ་ནས་༧དེ་མ་ོཧོ་ཐོག་ཐུའི་སྐྱ་ེའཕྲེང་ཪིམ་པཪ་དུས་རྟགས་ཏུ་བཀའ་དིྲན་ཟབ་མ་ོཡང་ནས་ཡང་དུ་བསྐྱངས་བཞིན་མ་ཟད་
ད་ལམ་ངེད་ལོ་ན་ཤིན་ཏུ་ཕྲ་ཪུང་༧གོང་མ་བདག་པོ་ཆེན་པོ་ནས་དེ་མོ་ཧོ་ཐོག་ཐུའ་ིགདན་སའི་ཁིྲ་ལ་འཁོད་ཆོག་པའ་ིགསེཪ་གིྱ་

   བཀའ་བཟང་པོ་དང་ སྐུ་ཚབ་རྒྱ་དཔོན་བཅས་གཞན་གིྱ་ཐེབ་པཪ་དཀའ་བའི་འདི་ལྟ་བུ་རྩལ་པས་བཀའ་དིྲན་ནི་སྐྱེ་བ་ནས་ཚེ་ཪབ་ཐམས་ཅད་
དུ་གཞན་གཞལ་ནུས་མ་མཆིས་ཀྱང་བཀའི་རྗེས་སུ་འབྲངས་ཏེ་སླཪ་ཡང་ཆོས་སོྤྱད་སློབ་གཉེཪ་ལ་འབད་བརྩོན་བསྐྱོད་ཐོན་༧གོང་
མ་བདག་པོ་ཆེན་པོ་བསྐལ་པ་ཁིྲ་ཕྲག་དུ་མཪ་བརྟན་པའི་ཞབས་བརྟན་ཆོས་སོྤྱད་ལ་འབད་བརྩོན་ཞུས་ཆོག་པ་ཞིག་དང་
དེ་མ་ོཧོ་ཐོག་ཐུ་སྐུ་གོང་མ་བསྟན་གིླང་གདན་སའི་ཁིྲཪ་འཁོད་བསྟུན་པི་ཅིང་རྒྱལ་ཁབ་ཆེན་པོས་རེྟན་ཆས་འབུལ་ལམ་་བྱུང་འདུག་པ་ལྟཪ་

   ད་ལམ་ཀྱང་གྲ་སྒྲིགས་ཞུས་ཟིན་པ་བཅས་ འདི་ལོ་ཞན་ཧོང་ཁིྲ་བཞུགས་དགུ་པའི་ནང་མི་སྣ་ཆེད་གཏོང་ཞུས་ཆོག་པ་ཞསེ་འབྱོཪ་པ་
   ངོས་ཨལ་ཆི་ཐུ་ཧོ་ཐོག་ཐུ་ནས་སྔཪ་ལམ་དང་མཐུན་མིན་དེབ་ཡིག་ཏུ་ཞིབ་པཪ་ དེ་སྔ་དེ་མ་ོསྐུ་གོང་མ་ཁིྲ་ལ་འཁོད་ནས་

རྟའོ་སྐོང་ཁིྲ་བཞུགས་བཞི་པའ་ིནང་གསེཪ་སྙན་སྒྲོན་ཏེ་གཞུང་གི་སྦ་ཡེཪ་མི་སྣའི་གདོང་མཚམས་ཞུའ་ིརེྟན་ཆས་འབུལ་ལམ་བྱུང་འདུག་
   པ་དེབ་གསལ་ལྟཪ་ཡང་ ཕྱསི་གཞུང་གི་མ་ིནས་ལོ་ལྔ་ཪེའ་ིམཚམས་སུ་ཐེངས་ཪེ་ལས་ཐོན་མ་དགོས་གཤིས་དེ་བཪ་སྒུགས་སོྡད་ཞུ་

དགོས་བྱུང་ཚེ་སླཪ་ཞན་ཧོང་ཁིྲ་བཞུགས་བཅུ་གཉིས་ཙམ་ལ་མ་རོྟགས་བཀྲས་ལྷུན་མི་སྣ་མཁན་པ་ོཐོན་ཪེས་སུ་སླེབས་པས་ཐོག་
   མའ་ིཁིྲཪ་འཁོད་ཀིྱ་རེྟན་ཆས་འབུལ་རྒྱུ་ཕཪ་འགྱངས་ཅ་ིཆེའི་རེྟན་འབྲེལ་ལ་མི་བསྟུགས་པའི་བློས་མི་བཟོད་ཙམ་མ་ཟད་ འབུལ་

རེྟན་རྣམས་ཀྱང་ལམ་ཙམ་གྲ་སྒྲིགས་ཞུས་ཟིན་ཡོད་འདུག་གཤིས་བཅའ་ཆིན་ཁིྲ་བཞུགས་ལོ་རྗ་ེདུྲང་ཧོ་ཐོག་ཐུའ་ིསྤྲུལ་སྐུ་ཀུན་
༢ ༡༧༢ ༡༧
གིླང་གདན་སའི་ཁིྲ་ལ་མངའ་གསོལ་སྐབས་ལམ་གནས་ས་ིཁོྲན་རྒྱུད་པི་ཅིང་རྒྱལ་ཁབ་ཆེན་པོཪ་རེྟན་ཆས་ཞབས་བརྟན་འབུལ་མི་མི་སྣ་

   ཆེད་མ་ཌ་ཀིྱ་ངོ་གཡོག་ལྔ་དང་ རེྟན་ཆས་འགེལ་གཞོན་བཅས་བཏང་འཐུས་ཀིྱ་
༢ ༡༧༠

བཀའ་དིྲན་འཕཪ་གཟིགས་བཅས་འལྡུག་པ་བཞིན་ད་ལམ་
དེ་མ་ོཧོ་ཐོག་ཐུའི་སྤྲུལ་སྐུ་བསྟན་གིླང་གདན་སའི་ཁིྲ་ལ་འཁོད་གྲུབ་པའ་ིསི་ཁོྲན་རྒྱུད་པ་ིཅིང་རྒྱལ་ཁབ་ཆེན་པོཪ་རེྟན་ཆས་
ཞབས་བརྟན་འབུལ་མི་བཅའ་ཆིན་ཁིྲ་བཞུགས་ཉེཪ་གཉིས་པའི་ལོ་༧རྗ་ེདུྲང་ཧོ་ཐོག་ཐུའ་ིལམ་བཞིན་བཏང་འཐུས་ཨམ་བན་ཆེན་པོཪ་

     མཆོག་ནས་༧གོང་མ་བདག་པོ་ཆེན་པོའི་གསེཪ་སྙན་དུ་སྒྲོན་རྒྱུད་ཐུགས་རྗེ་ཆེ་ཞུ་རྒྱུཪ་
  དེའི་ཆེད་དུ་ས་ལུག་ཟླ་ཚེས་ལ་

     ༣  ༢ ༥ ཕུལ་།   ༧དེ་མོ་ཧོ་
      ༈༙   སྦ་ཡེཪ་མཁན་པོ་སི་ཁྲོན་བརྒྱུད་བཏང་འཐུས་སྐོཪ་སྲིད་སྐྱོངས་ནས་ཨམ་བན་ལ་ཝང་ཤུ་གནང་བའི་འདྲ་ཤུས་བཀོད་སྐོཪ་།   ༧དེ་མོ་ཧོ་ སྦ་ཡེཪ་མདུན་༧གོང་མ་ཆེན་པོཪ་ཞུ་ཡིག་འབུལ་རྒྱུའི་མ་ཕྱ་ིཚིག་ཪོྱྐན་མེད་པ་གཤམ་གསལ་ལྟཪ་ཡང་ སླད་ནས་ཡིག་ཚང་དུ་སྔོན་ཚུད་དགོངས་

  ལེན་དོག་གཙོད་ཞུས་ཐོག་སྐྱེམ་ཤོགཡུག་ཆེན་དུ་དབུ་ཤོག་མཐོ་གསུམ་སོཪ་དོ་



     འབེབ་ཐོ་དོ་སོཪ་གང་ མཐའ་ཤོག་ཕན་ཚུན་སོ་སོཪ་
      སོཪ་དགུ་ཪ་ེ ཡིག་དབཪ་སོཪ་ཕྱེད་དོ་ལྷག་ཙམ་ ༧གོང་མའི་མཆིན་བྱང་གང་ཡིན་རྣམས་གསེཪ་ཡིག་འབུཪ་ཐོན་ཐོགཡིག་གཟུགས་

         ཚུག་མ་ལེགས་པ་ ལྷག་ཆད་སུབ་འཇུག་ནག་ཐིག་སོགས་ཪོྱྐན་ཆ་ཙམ་དང་བྲལ་བ་ ཐ་ཕན་མཚུན་ཚལ་ཐིག་ཉིས་སེྦྲལ་ སིྒྲལ་
ཤོག་ཆེ་ཆུང་སྦུག་དམ་ཏཱ་ཀཽ་ཤིྲ་ཐམ་ཀ་ཞིང་ཁམ་ཆེ་ཆུང་དང་མཉམས་པ་ཁ་སྦྱངས་ཕུལ་ཡིག་དང་བཅས་པ་མཐོང་བརྒྱུད་གོམ་འགིྲགས་ཅན་ལ་དིྲ་ཏོག་དང་

      ཞུ་ཡིག་རིྙང་པ་ཁག་ལ་ཞིབ་འཇུག་བཅས་དགོས་རྒྱུཪ་ ༧གོང་མ་ཆེན་པོའི་སྙན་ཞུའི་འདྲ་བཀོད་པཪ་།   ༧དེ་མོ་ཧོ་ གིླང་བཞི་ལྷ་དང་བཅས་
  པའི་བསྟན་འགོྲ་ཐམས་ཅད་མངའ་བདག་འཇམ་དཔལ་དབྱངས་དངོས་ ༧གོང་མ་བདག་པོ་ཆེན་པོའི་༧ཞབས་བསེྟན་གསེཪ་གིྱ་པདྨོ་རྣམ་པཪ་བཞད་པ་ཪིན་པོ་ཆེའི་དུྲང་དུ་།   ༧དེ་མོ་ཧོ་

   འབངས་ཆུང་ངུ་དེ་མོ་ཧོ་ཐོག་ཐུའི་སྤྲུལ་སྐུ་ངག་དབང་བླ་ོབཟང་འཕྲིན་ལས་ཪབ་རྒྱས་ནས་ཤཪ་ཕྱོགས་སུ་གདོང་ཕྱོགས་ གུས་པ་ཆེན་པོས་དཔུས་མོ་བཙུགས་
   སོྤས་བསྲེགས་ཐོག་ཐལ་མོ་སྦྱཪ་བའི་ཕྱགས་གྲངས་མེད་དང་བཅས་ཞུ་བ་ སྲས་བཅས་༧རྒྱལ་བ་ཀུན་གིྱ་མཁེྱན་བརྩེ་ནུས་པའི་ཪང་གཟུགས་རྗེ་བཙུན་

   འཇམ་དཔལ་དབྱངས་༧གོང་མ་བདག་པོ་ཆེན་པོའི་གསུམ་མཚན་དཔེའི་དཀིྱལ་འཁོཪ་ཉི་མ་བྱེ་བའི་གཟི་སིྦྱན་ལྟཪ་ལྷམ་མེཪ་གསལ་ཞིང་ གིླང་བཞི་ལྷ་དང་
བཅས་པའི་འགོྲ་བ་ཐམས་ཅད་ལ་ཕན་བདེའི་དགའ་སོྟན་བླ་ན་མེད་པཪ་རྩོལ་བཞིན་པཪ་བཞུགས་པ་ནི་ཐུགས་རྗེ་དང་བཀའ་དིྲན་གཞལ་ནུས་མེད་པཪ་གྱུཪ་

   བསྐལ་པའ་ིམངའ་བདག་གནམ་གིྱ་ལྷ་༧གོང་མ་བདག་ཆོས་ཀིྱ་རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོས་ཞྭ་སཪེ་གིྱ་བསྟན་པ་དང་ འབངས་ཆུང་ངུ་བདག་གི་སྐྱ་ེའགོྲ་
   འཕྲེང་གོང་མ་རྣམ་ལ་ཐུགས་རྗེའི་གཟིགས་པ་བླ་ན་མ་མཆིས་པ་སྐྱངས་པའི་བཀའ་དིྲན་མངོན་པཪ་ལྕ་ིབ་ཪིམ་པཪ་ཐོབ་པ་མ་ཟད་ ཕྲན་བྱིས་པ་ཆུང་ངུ་

བདག་ན་ཚོད་ཕྲ་མ་ོནས་གསཪེ་གིྱ་བཀའ་ིགནང་བ་ཐོབ་པ་བཞིན་ཪང་དགོན་བསྟན་རྒྱས་གིླང་གི་སྐྱེ་འཕྲེང་གོང་མའི་ཁིྲ་ལ་ལེགས་པཪ་འཁོད་གྲུབ་པ་སོགས་
   ལེགས་ཚོགས་འདི་དག་ཐམས་ཅད་འཇམ་དཔལ་དབྱངས་༧གོང་མ་བདག་པོ་ཆེན་པོའི་ཐུགས་རྗ་ེདང་བཀའ་དིྲན་ཁོ་ན་ལས་བྱུང་བཪ་ངེས་པ་བརེྙས་ཏེ་ སྙིང་ནས་

གུས་པ་དཔག་ཏུ་མེད་པ་ཐབོ་པ་བཅས་འདི་ལྟ་བུའི་བཀའ་དིྲན་བླ་མ་ཆུང་ངུ་བདག་པོ་ཚེ་ཪབས་ཀིྱ་འཕྲེང་བཪ་འབད་ཀྱང་གཞན་ནུས་མེད་པཪ་གྱུཪ་ཪུང་
དགོངས་པ་ཁྱད་པཪ་ཅན་དང་མཐུན་པཪ་ཆོས་སོྤྱད་བསློབ་གཉེཪ་ལ་འབད་བརྩོན་ནན་གིྱ་བསྐྱེད་ནས་ཞྭ་སཪེ་གིྱ་བསྟན་པ་རྒྱས་པའི་ཐབས་ཚུལ་དང་
ལྟ་ལྷག་པཪ་བསྟན་འགོྲ་ཡོངས་ཀིྱ་མགོན་སྐྱབས་དཔུན་གཉེན་བླ་ན་མེད་པ་༧གོང་མ་བདག་པོ་ཆེན་པོཪ་ཞབས་པད་བསྐལ་པ་ཁིྲ་ཕྲག་ཁིྲ་ཕྲག་མང་
པོཪ་བརྟན་པའ་ིཕྱཪི་དགེ་འདུན་མང་པོ་དཔལ་ལྡན་གཅིག་ཏུ་ཆོས་སོྤྱད་སྐུ་ཪིམས་ལ་འབད་ཆོག་པ་ཞུ་བ་ལས་གཞན་ཞུ་བའ་ིཚིག་མ་བརེྙད་
བསྐལ་པའ་ིམངའ་བདག་༧གོང་མ་བདག་པོ་ཆེན་པོ་མཁའ་ཁྱབ་བསྟན་འགོྲའ་ིམགོན་སྐྱབས་དཔུང་གཉེན་དམ་པཪ་སྐུ་ཚེ་བདེ་ལྡན་ཞིང་གི་
ཚེ་དཔག་ཏུ་མེད་པའི་ངོ་བ་ོབསྐལ་པ་ཁིྲ་ཕྲག་ཁིྲ་ཕྲག་དུ་མཪ་བརྟན་པའི་ཐོག་མའ་ིགསོལ་འདེབས་གུས་ཕྱགས་འཚལ་བའི་རེྟན་དུ་ལྷ་སྫས་

      དིྲ་བྲལ་སྲིད་དུ་ཪིང་བ་ ཞིང་ཁམ་རྒྱ་མཚོའི་བཀོད་པ་དངུལ་ལས་གྲུབ་པ་དཪ་སྣའི་སེྣ་འདོག་ཅན་ ཕྲན་གིྱ་སྐྱེ་འཕྲེང་༧གོང་མ་དེ་མ་ོ
ཧོ་ཐོག་ཐུ་ངག་དབང་འཇམ་དཔལ་བདེ་ལེགས་རྒྱ་མཚོའི་ཐུགས་དམ་དད་རེྟན་བྱིན་ཅན་ཁྱད་འཕགས་ཀིྱ་སྐུ་རེྟན་བསྟན་པའི་བདག་པོ་ཤཀྱ་མུ་ནེའི་

   སྣང་བརྙན་གསེཪ་ལི་ལས་གྲུབ་པའི་ཁིྲ་རྒྱབ་ཅན་ན་བཟའ་དང་བཅས་པ་ འཕགས་པའི་གནས་བརྟན་བཅུ་དུྲག་གི་སྐུ་བརྙན་བྲིས་ཐང་བདུན་
      ལ་གོ་གཤམ་ཞལ་ཕབེས་རླུང་བསོྣན་དང་བཅས་པ་ གསུང་རེྟན་ཚེ་མདོ་གསེཪ་གིྲས་ཀིྱ་གེླགས་བམ་གདོང་སྫཪ་དང་བཅས་པ་ ཐུགས་རེྟན་དངུལ་

         གིྱ་རྣམ་རྒྱལ་མཆོད་རེྟན་ཁྲ་ལྡན་ བྱུ་ཪུའི་འཕྲེང་ཤལ་སོྦད་ལྡན་ སོྤས་ཤེལ་གིྱ་འཕྲེང་ཤལ་སོྦད་ལྡན་ དིྲ་བཟང་ཁ་ཆེ་མཐུཪ་
         སྲང་དུྲག་བཅུ་ཐམ་པ་ འཇམ་ཕྲུག་ཚོས་ཐིག་སྣ་ཚོགས་བུབ་བཞི་བཅུ་ཐམ་པ་ ཤིང་འབྲས་ཁ་སུཪ་སྒམ་ ཤེལ་དཀཪ་སྒམ་གང་

   རྒྱ་ལྟཪ་སྒམ་གང་ འབབ་རྒུན་སྒམ་གང་རྣམས་མི་སྣ་དགེ་བཤེས་འཇམ་དབྱངས་དབང་ཕྱུག་ཆེད་མངགས་མདུན་འབུལ་ལམ་ཞུས་པ་ལགས་ན་སྤྲུལ་སྐུ་
      ཆུང་ངུ་བདག་དང་ མཛོད་པ་ཛ་སག་བླ་མ་བློ་བཟང་འགྱུཪ་མེད་ དགོན་གནས་བསྟན་རྒྱས་གིླང་བླ་མའི་སཪེ་མ་ོབའི་ཚོགས་དང་

      བཅས་པའི་གསོལ་བ་རྩེ་གཅིག་ཏུ་འདེབས་པ་ལགས་ན་ ཇ་ིལྟཪ་གསོལ་བ་བཏབ་པའ་ིཪེ་འབྲས་དོན་ལྡན་དུ་སིྨན་པ་ཞིག་དང་ སླད་
      མའི་དུས་ཀྱང་སྤྲུལ་མིང་ཆུང་ངུ་བདག་དང་ ཛ་སག་བླ་མ་བློ་བཟང་འགྱུཪ་མེད་

 དགོན་གནས་འདུས་སེྡ་དང་བཅས་པའི་སྐྱིད་སྡུག་ཪེ་ས་
༧གོང་མ་བདག་པ་ོཆེན་པོ་ཉིད་ལས་གཞན་དུ་མ་མཆིས་པས་སྔཪ་བཞིན་ཚད་མེད་ཐུགས་རྗེའ་ིསྐྱབས་ཪོལ་ལས་འདོཪ་བ་མེད་པའ་ིགསེཪ་གིྱ་བཀའ་བསློབ་བཟང་པོ་རྒྱུན་

   ཆད་མེད་པ་སིྤྱ་བཪོས་སོྩལ་བ་མཁེྱན་མཁེྱན་མཁེྱན་ལགས་ ཞེས་འབངས་ཆུང་ངུ་༧དེ་མོ་ཧོ་ཐོག་ཐུའི་སྤྲུལ་སྐུ་ངག་དབང་བློ་བཟང་འཕྲིན་ལས་ཪབ་རྒྱས་ནས་གུས་
པ་ཆེན་པོས་ཕྱག་དང་བཅས་ཏེ་ཕུལ་བའི་ཞུ་ཡིག།   ༧དེ་མོ་ཧོ་
      ༈༙   སྦ་ཡེཪ་མཁན་པོ་སི་ཁྲོན་བརྒྱུད་བཏང་འཐུས་སྐོཪ་སྲིད་སྐྱོངས་ནས་ཨམ་བན་ལ་ཝང་ཤུ་གནང་བའི་འདྲ་ཤུས་བཀོད་སྐོཪ་།   ༧དེ་མོ་ཧོ་ ས་ལུག་ ཪང་བཅགས་རྣམས་ཀིྱ་༧སྐྱབས་མགོན་༧དེ་མོ་ཧ་ོཐོག་ཐུའི་མཆོག་སྤྲུལ་ཪིན་པ་ོཆེ་གསེཪ་འཁིྲཪ་མངའ་གསོལ་གྲུབ་རྗསེ་༧གོང་མ་ནས་བདག་པོ་

   ཆེན་པོས་མཚམས་ཞུ་རེྟན་བཅས་ཆས་འབུལ་རྒྱུའི་སྐཪོ་དེ་སྔ་བྱང་ལམ་བརྒྱུད་ཐོན་སྲོལ་ཡང་ འདི་ལོ་རྒྱ་བོད་༧བླ་དཔོན་ལ་སྔོན་ཚུད་འཐུད་ཤོཪ་མེད་པ་སྙན་
ཞུའི་ཐོག་༧གསེཪ་སྙན་སྒྲོན་འབྲེལ་ཕྱིཪ་ཕེབས་གསེཪ་གིྱ་བཀའ་བཟང་དགོངས་དོན་རྗེ་དུྲང་ཧོ་ཐོག་ཐུའ་ིལམ་བཞིན་ས་ིཁོྲན་རྒྱུད་སྦ་ཡེཪ་མ་ིསྣ་མཁན་པོ་

      བཏང་འཐུས་སིྤྱ་ཕེབས་བཞིན་མི་འགོྲ་དགེ་བཤེས་འཇམ་དབྱངས་དབང་ཕྱུག་ལ་༧གོང་མ་ཆེན་པོའི་རེྟན་ཆས་དང་ ཞུ་ཡིག་ གཞན་ཡང་རྒྱ་བོད་
      སོགས་དཔོན་ཁག་དང་ལམ་གནས་བཅས་ལ་ཞུ་ཡིག་རེྟན་ཆས་སོང་ཪིགས་ཀིྱ་དེབ་བཀོད་པཪ་།   ༧དེ་མོ་ཧོ་ ཀ པསོ་ཞུ་ཡིག་རེྟན་ཁ་བཏགས་ནང་མཛོད་རྩེས་སོན་དང་

     ༡     ༡༨༥༩
      ཤལ་དཀཪ་དམཪ་ཡོད་པའི་སྒམ་ ཀ པཪ་གསེཪ་ཟངས་ཀིྱ་ཐུབ་པའ་ིདབང་

 ༢ ༡༧
      པོའ་ིསྣང་སྙན་ཁིྲ་རྒྱབ་ཡོད་པའི་སྒམ་ ཀ པཪ་འཕགས་པའི་

        ༣  ༢
      གནས་བརྟན་བཅུ་དུྲག་གི་བྲིས་ཐང་གྲ་ཚཪ་ཡོད་སྒམ་ ཀ པཪ་གསུང་རེྟན་ཚེ་

       ༧  ༤
     མདོའི་གེླགས་བམ་ ཀ པཪ་ཐུགས་རེྟན་དངུལ་གིྱ་རྣམ་རྒྱལ་

   ༤
         མཆོད་རེྟན་ ཀ པཪ་དངུལ་གིྱ་མཎྜལ་སེྣ་འདོག་ཅན་ཡོད་པའི་སྒམ་ ༡     ༡༨༥༩ ཀ

   ༥
     པཪ་དིྲ་བཟང་ཁ་ཆེ་ཐུཪ་སྲང་ཡོད་པའི་སྒམ་

     ཀ པཪ་སོྤས་སོྦམ་པ་སྤུས་རྣམས་དམཪ་སཪེ་ཆག་པ་ལྔ་བཅུ་ཡོད་པའི་སྒམ་ ཀ
༦    ༨
༧
        པཪ་དོལ་སྣམ་ཚོས་ཐིག་བུབ་ཡོད་དོ་ ཀ པཪ་



༡     ༡༨༥༩༠     ༩
      དོལ་སྣམ་ཚོག་ཐིག་བུབ་ཡོད་ཀྱ་ིདོ་ ཀ པཪ་དོལ་སྣམ་ཚོས་ཐིག་བུབ་ཡོད་དོ་

  ༡     ༡༨༥༩༠  ༡     ༡༨༥༩༡     ༡༨༥༩     ༡     ༡༨༥༩༠
              ཀ པཪ་ཁ་སུཪ་པ་ནི་སྒམ་ ཀ པཪ་ཁ་སུ་པ་ནི་སྒམ་ ཀ པཪ་ཀོད་

   ༡     ༡༨༥༩༣  ༢  ༡     ༡༨༥༩༤
            ཤེལ་སྒམ་ ཀ པཪ་རྒྱ་ལྟཪ་སྒམ་ ཀ པཪ་
    ༡     ༡༨༥༩༥     ༡     ༡༨༥༩༦
   འབའ་རྒུན་སྒམ་ རྣམས་།   ༧དེ་མོ་ཧོ་

         ཁ པཪ་ནང་གོླན་ཀོ་ཤོ་ཁ་ཨམ་བན་ཝང་སེང་གེ་ཪིན་ཆེན་ ག པཪ་ནང་བློན་བཀོ་ཤོ་ཁ་ཨམ་བན་ནལ་མལ་ཝང་སེྡ་མཆོག་འབུལ་
         ད པཪ་ཅུང་ཐང་ལ་ ཅ པཪ་ཡོང་ཁོལ་སྐྱོཪ་ཁང་གི་ཙུ་ལི་ཨམ་བན་
    ཆ པཪ་སོྦྱཪ་ཁང་གི་སྐྲང་ཡིན་ལྷན་རྒྱས་
               ཇ པཪ་སོྦྱཪ་ཁང་དུྲང་ཡིག་ཅན་སན་སི་ ཉ པཪ་སོྦྱཪ་ཁང་དུྲང་ཡིག་མཐུན་མོངས་ ཏ པཪ་ཤ་ཪ་སུ་གནས་ཚང་མི་ཏཱ་བླ་མ་
               ཐ པཪ་ཧོཪ་ཆེན་ཏཱ་ཝང་ ད པཪ་ཧཪ་ཆེན་མོང་ཁོལ་མིང་པའི་ལིའི་ཐོལ་ཏཱ་མ་ ན པཪ་ཧཪ་ཆེན་ཐོན་ཏཱ་བླ་མ་
         པ པཪ་ཧཪ་ཆེན་ཇུ་ཪི་ཐུ་ཆིས་ཝང་ ཕ པཪ་ཧཪ་ཆེན་ཐུ་མ་ིཔའི་ལི་
     བ པཪ་ཧཪོ་ཆེན་ཧོ་ཤོག་ཇ་ོཪིས་ཐུ་

                  ཆིན་ཝང་སྦ་ཐུ་ མ པཪ་ཧཪོ་ཆེན་སྤྲུལ་སྐུ་ ཙ པཪ་ཧོཪ་ཆེན་ཐོན་སྤྲུལ་སྐུ་ ཚ པཪ་ཏཱ་ཀཽ་ཤིྲ་ཪ་ིལྕང་སྐྱ་
                  སྤྲུལ་པའི་སྐུ་ ཛ པཪ་ཟམ་ཚ་ཧོ་ཐོག་ཐུ་ ཝ པཪ་ཀོང་འཁོཪ་ཧ་ོཐོག་ཐུ་ ཞ པཪ་ཙན་དན་སི་དགའ་ལྡན་ཤིྲ་གེ་
                  གེ་ཐུ་ཧོ་ཐོག་ཐུ་ ཟ པཪ་ཟུང་ཅུ་ས་ིཞིང་སྐྲང་འོ་བླ་མ་ འ པཪ་གཡུང་ཧཪ་དགོན་ཀིྱ་ཛ་སག་བླ་མ་ ཡ པཪ་

              ཟུང་ཅུ་སི་བླ་བྲང་གི་ཛ་སག་དང་ ཞབས་གྲས་མཐུན་མོངས་ ལ པཪ་ཟམ་ཟ་བླ་བྲང་གི་མཛོད་པ་ཞབས་གྲས་མཐུན་མོངས་ ཤ པཪ་
                 ལྕང་ཞབས་མགོྲན་དོན་ཡོད་ ས པཪ་ལྕང་ཞབས་གཉེཪ་དབྱིག་སྙེན་ ཧ པཪ་ཆ་ཀན་འདུས་སིྤྱ་ ཀ པཪ་

༡     ༡༨༥༩
༨

            ཁིྲ་རྒྱ་ནག་མཆོག་སྤྲུལ་ ཨ པཪ་ཁིྲ་རྒྱ་ནག་ཛ་སག་ ཀི པཪ་གཡུང་
     ༡     ༡༨༥༩
     ༢ ༡༧
     ༣  ༢
     ༤

      དགོན་མཁན་པ་བཞི་ ཁུ པཪ་
                  ཤཪ་སུ་མི་འདུ་སིྤྱ་ གེ པཪ་ཤཪ་སུ་མ་ིགནས་ཚང་ དོ པཪ་ཡིག་སླབོ་མཁན་པ་ོ ཅི པཪ་མགོྲན་གཉེཪ་

                     ཆུ པཪ་ལོ་ཙ་བ་ ཇེ པཪ་དཔའ་ཪ་ིཁུའི་ཙོང་ཐུ་ ཏི པཪ་ཨ་བརྟན་ཤིྲ་ཐུའི་ཧོ་ཐོག་ཐུ་ ཐུ པཪ་ནང་ཟུཪ་
            བསྟན་པ་བརྩོན་འགྲུས་ དེ པཪ་ལན་ཤཪ་ཕོགས་དཔོན་ ཨང པཪ་

  ༡     ༡༨༥༩
  ༢ ༡༧
  ༣  ༢

      དད་སོྟབས་ལྡན་པའི་ཝང་ ཨང པཪ་དད་སོྟབས་
  ༦

            ལྡན་པ་ཝང་ ཉོ པཪ་ཧྲན་མཁན་ཙོང་ཐུ་ ལམ པོཪ་ས་ིཁོྲན་ཙོང་ཐུ་
    ༡     ༡༨༥༩

  ༠
     ལ པཪ་སི་ཁོྲན་ཕོགས་དཔོན་
  ༢ ༡༧
༠      ༠
         ལ པཪ་སི་ཁོྲན་ཡ་མོན་དུྲང་ཡིག་མཐུན་མོངས་ ལ པཪ་ད་མདོ་ཅུ་ལན་ཞུ་
༣  ༢ ༤

༠
      ཕོགས་དཔོན་ ལ པཪ་ད་མདོ་ཅུ་



༥
   ༠     ༠

            ལན་ཞུའི་དུྲང་ཡིག་ ལ པཪ་ལྕགས་ལ་མིང་ཆེན་སི་ ལ པཪ་ལྕགས་
   ༦      ༧

  ༠
      ལའི་མཛོད་རྒྱལ་ཪོང་སྲས་ ལ པཪ་ལྕགས་ལའི་
        ༨
    ༠   ༠

            མཛོད་པ་ཐུན་མོངས་ ལ པཪ་ལི་ཐང་གོྲང་སེྡ་པ་ ལ པཪ་ལེ་ཐང་རྩེ་
    ༩   ༡     ༡༨༥༩༠
༠

      བཞན་སེྡ་པ་ ལ པཪ་འབའ་སེྡ་ཆེན་
    ༡     ༡༨༥༩༡     ༡༨༥༩

  ༠     ༠
            ཁང་གསཪ་སེྡ་པ་ ལ པཪ་འབའ་མཉའ་ངོས་སེྡ་པ་ ལ པཪ་སྨཪ་

  ༡     ༡༨༥༩༢ ༡༧     ༡     ༡༨༥༩༣  ༢
     ༠

      ཁམ་ཐའི་ཇ་ི ལ པཪ་བྲག་གཡབ་སིྤྱ་ཁྱབ་ཕྱག་མཛོད་
     ༡     ༡༨༥༩༤

༠    ༠
         ལ པཪ་བྲག་གཡབ་བྱམས་མདུན་གཉེཪ་པ་ ལ པཪ་ཪ་ིཆེ་སྤྲུལ་སྐུ་ཆེ་བ་
༡     ༡༨༥༩༥    ༡     ༡༨༥༩༦

༠    ༠
           གཡུང་དགོན་ ལ པཪ་ཆུང་བ་ཞབས་དུྲང་ ལ པཪ་

    ༡     ༡༨༥༩༧    ༡     ༡༨༥༩༨
 ༠      ༠

            ཆབ་མདོ་འཕགས་པ་ལྷ་ ལ པཪ་ཞི་བ་ལྷ་ ལ པཪ་དཀོན་སྐོཪ་དགོན་
༡     ༡༨༥༩༩     ༢ ༡༧༠

  ༠ ༠
           བླ་བྲང་ ལ པཪ་ཕྱག་མཛོད་ཆེ་མོ་ ལ པཪ་

  ༢ ༡༧༡     ༡༨༥༩ ༢ ༡༧༢ ༡༧
  ༠     ༠

            ལོྷ་སོྫང་བཞུགས་ ལ པཪ་ཤོ་མདོ་གཞསི་བཞུགས་ ལ པཪ་དཔའ་
 ༢ ༡༧༣  ༢    ༢ ༡༧༤

    ༠
      འབཪ་སོྫང་བཞུགས་ ལ པཪ་ལྷ་ཪི་བླ་མ་

    ༢ ༡༧༥
༠   ༠     ༠

            ལ པཪ་རྒྱ་མདའ་སོྫང་བཞུགས་ ལ པཪ་མལ་གུང་གཞིས་བཞུགས་ ལ
༢ ༡༧༦   ༢ ༡༧༧    ༢ ༡༧༨
  པཪ་བདེ་ཆེན་སོྫང་སོྡད་པལ་ཞུ་ཡིག་བཅས་དང་

   ཁ པཪ་གནམ་བསྐསོ་འཇམ་དབྱངས་༧གོང་མ་བདག་པ་ོཆེན་པོའི་བཀའི་འཕྲིན་ལས་པ་ནང་བློན་ཀོ་ཤོ་ཁ་ཨམ་བན་ཆེན་པོའི་ཝང་སེང་གེ་ཪིན་པ་ོཆེན་
      ཪིན་པོ་ཆེའི་དུྲང་དུ།   ༧དེ་མོ་ཧོ་ ག པཪ་གནམ་བསྐོས་འཇམ་དབྱངས་༧གོང་མ་བདག་པོ་ཆེན་པོའི་བཀའི་འཕྲིན་ལས་པ་ནང་བློན་ཀོ་ཤོ་ཁ་པ་



       ཨམ་བན་ནས་མལ་ཝང་ཪིན་པ་ོཆེའི་དུྲང་དུ།   ༧དེ་མོ་ཧོ་ ང པཪ་གནམ་བསྐོས་འཇམ་དབྱངས་༧གོང་མ་བདག་པོ་ཆེན་པོའི་བཀའི་འཕྲིན་ལས་པ་ནང་བློན་
         ཅུང་ཐང་ཪིན་པོ་ཆེའི་དུྲང་དུ།   ༧དེ་མོ་ཧོ་ འབེབས་སོཪ་ ཅ པཪ་འཇམ་དབྱངས་

༥
༧གོང་མ་བདག་པ་ོཆེན་པོའི་བཀའི་འཕྲིན་ལས་པ་མོང་ཁོལ་སོྦྱཪ་

         ཁང་གི་ཙོང་ལི་ཨམ་བན་ཪིན་པོ་ཆེའི་དུྲང་དུ་།   ༧དེ་མོ་ཧོ་ འབབེས་སོཪ་ ཆ པཪ་
   ༤

༧གོང་མ་བདག་པ་ོཆེན་པོའི་བཀའི་འཕྲིན་ལས་པ་སོྦྱཪ་ཁང་
      སི་སྐྲང་ཡིག་སྐྱས་ཪིན་པོ་ཆེའི་དུྲགན་དུ་།   ༧དེ་མོ་ཧོ་ ཇ པཪ་༧གོང་མ་བདག་པ་ོཆེན་པོའི་བཀའི་འཕྲིན་ལས་པ་མོང་ཁོལ་སོྦྱཪ་ཁང་གི་དུྲང་ཡིག་

         ཅན་ཤག་སི་ཪིན་པོ་ཆེའི་དུྲང་དུ་།   ༧དེ་མོ་ཧོ་ འབབེས་སོཪ་ ཞུ་གསོལ་ དེངས་
  ༣  ༢

  བཀའ་ིའཕྲིན་ལས་པ་ཆེན་པོ་ཉིད་སྐུ་འཚོ་བདེ་ཞིང་
འཇམ་དབྱངས་༧གོང་མ་བདག་པོ་ཆེན་པོའ་ིཞབས་འདེགས་ཀིྱ་མཛད་པ་བཟང་པོ་སྔཪ་བཞིན་གཡོ་མེད་དུ་བཞུགས་འཇགས་ཡོད་པ་ནི་བཀའ་དིྲན་ཆེ་

   གིཪ་དེ་མ་ོཧོ་ཐོག་ཐུའི་སྤྲུལ་སྐུ་བདག་ཀྱང་གནམ་གིྱ་ལྷ་༧གོང་མ་བདག་པོ་ཆེན་པོའི་ཐུགས་རྗེཪ་ལུས་ཁམ་སྙོམ་ཤིང་ བཀའ་ིཞབས་འདེགས་
སུ་སྨན་པའ་ིཆོས་སོྤྱད་སློབས་སོྦྱངས་ལ་འབད་བརྩོན་བསྐྱེད་བཞིན་པཪ་མཆིས་ལགས་
      མཚམས་ཀིྱ་ཞུ་གསོལ་ བསྐལ་པའི་མངའ་
བདག་༧གོང་མ་བདག་པ་ོཆེན་པོ་ནས་བྱསི་པ་ཆུང་ངུ་བདག་ལ་བཀའ་དིྲན་འཕཪ་གཟིགས་ཀིྱ་དེ་མོ་ཧ་ོཐོག་ཐུའི་གདན་སའ་ིཁིྲ་ལ་འཁོད་ཆོག་
པའི་བཀའ་ལུང་བཟང་པོ་དང་འབྲེལ་བའ་ིཔི་ཅིང་༧རྒྱལ་ཁབ་ཆེན་པོཪ་མཚམས་ཞུའི་རེྟན་ཆས་འབུལ་བཪ་མི་སྣ་མངགས་སོྫང་བཏང་འཐུས་སིྤྱ་ཕེབས་

   བཞིན་དགེ་བཤེས་འཇམ་དབྱངས་དབང་ཕྱུག་འདི་པ་ངོ་གཡོག་ཆེད་སོྫང་སོང་བ་ལགས་ན་ དམ་པ་མཆོག་ནས་ཀྱང་སྔཪ་བཞིན་ཐུགས་རྗེ་
   མི་འདོཪ་བའི་རེྟན་ཆས་འབུལ་སྒྲིགས་དང་ ཕྱཪི་ཕབེས་གསེཪ་གིྱ་བཀའ་ཡིག་བཟང་པོ་དང་འབྲེལ་བའི་རེྟན་སློག་སིྤྱ་བའི་མཛེས་རྒྱན་དུ་

         ལེགས་པཪ་ཐོབ་པའི་མི་ཤེས་བཀའ་སློབ་ཪོག་ཪམ་ཐུགས་རྗེ་ཆེ་བ་ནས་ སླད་མཪ་ཡང་ སྐུ་འཚོཪ་ཟབས་སྐྱོངས་དང་ འཁིྲན་
             ལས་ཞབས་འདེགས་ཀིྱ་མཛད་པ་དགེ་བ་ནས་ བཀའ་ིཕེབས་ཚོགས་ཀྱང་ཡོད་པ་མཁེྱན་ མཁེྱན་ མཁེྱན་ རེྟན་ བཅས་བསྟན་རྒྱས་

            ༈༙   སྦ་ཡེཪ་མཁན་པོ་སི་ཁྲོན་བརྒྱུད་བཏང་འཐུས་སྐོཪ་སྲིད་སྐྱོངས་ནས་ཨམ་བན་ལ་ཝང་ཤུ་གནང་བའི་འདྲ་ཤུས་བཀོད་སྐོཪ་།   ༧དེ་མོ་ཧོ་ ཉ པཪ་༧གོང་མ་་ཆེན་པོའི་བཀའི་འཕྲིན་ལས་སོྦྱཪ་ཁང་གི་དུྲང་ཡིག་མཐུན་མོངས་ཪིན་པ་ོཆེཪ།   ༧དེ་མོ་ཧོ་ ཇེ ༧གོང་མ་བདག་པོ་
   ཆེན་པོའི་བཀའི་འཕྲིན་ལས་པ་དཔའ་ཏིང་ཧོའི་ཙོང་ཐུ་ཪིན་པོ་ཆེའི་དུྲང་དུ་།   ༧དེ་མོ་ཧོ་ ཉོ

  ༧གོང་མ་བདག་པ་ོཆེན་པོའི་བཀའི་འཕྲིན་ལས་པ་
       ཧྲན་ཀན་ཙོང་ཙུ་ཪིན་པོ་ཆེའི་དུྲང་དུ་།   ༧དེ་མོ་ཧོ་ སོ་སོཪ་འབེབས་སསོ་ཪ་ེ དེང་ བཀའི་

  ༤
འཕྲིན་ལས་པ་ཆེན་པོ་ཉི་སྐུ་འཚོཪ་

   བཟང་ཞིང་ འཇམ་དབྱངས་༧གོང་མ་བདག་པ་ོཆེན་གིྱ་ཞབས་འདེགས་ཀིྱ་མཛད་པ་བཟང་པོ་སྔཪ་བཞིན་གཡོ་མེད་དུ་བཞུགས་ཡོད་པ་ནི་
      བཀའ་དིྲན་ཆེ་ འདིཪ་དེ་མ་ོཧོ་ཐོག་ཐུའི་སྤྲུལ་སྐུ་བདག་ཀྱང་གནམ་གི་ལྷ་༧གོང་མ་བདག་པོ་ཆེན་པོའི་ཐུགས་རྗེཪ་ལུས་ཁམ་སྙོམ་ཤིང་ བཀའ་ི

      ཞབས་འདེགས་སུ་སྨན་པའི་ཆོས་སོྤྱད་སློབ་སོྦྱངས་ལ་འབད་བརྩོན་བསྐྱེད་བཞིན་པཪ་མཆིས་ལགས་ མཚམས་ཀིྱ་ཞུ་གསོལ་ བསྐལ་པའི་མངའ་བདག་
༧གོང་མ་བདག་པ་ོཆེན་པོའི་ས་བྱི་པ་ཆུང་ངུ་བདག་ལ་བཀའ་དིྲན་འཕཪ་གཟིགས་ཀིྱ་དེ་མོ་ཧ་ོཐོག་ཐུའི་གདན་སའ་ིཁིྲ་ལ་འཁོད་ཆོག་པའི་བཀའ་ལུང་
བཟང་པོ་དང་འབྲེལ་བའི་པི་ཅིང་རྒྱལ་ཁབ་ཆེན་པོཪ་མཚམས་ཞུའ་ིརེྟན་ཆས་འབུལ་བཪ་མི་སྣ་མངགས་སོྫང་བཏང་འཐུས་སིྤྱ་ཕེབས་བཞིན་དགེ་བཤེས་འཇམ་

   དབྱངས་དབང་ཕྱུག་གི་སྦ་ངོ་གཡོག་ཆེད་སོྫང་སོང་བ་ལགས་ན་ ཕོྱགས་དེའི་འགོྲ་འདུག་ལས་དོན་བགིྱ་བ་ཆེ་ཁྲ་གང་ཅིཪ་ཪོག་ཪམ་ཕན་ཆ་ཆེ་
            བསྐྱེད་ཡོད་པ་ནས་ སླད་མཪ་ཡང་ སྐུ་འཚོཪ་ཟབས་སྐྱོངས་དང་ འཕྲིན་ལས་ཞབས་འདེགས་ཀིྱ་མཛད་པ་དགེ་བ་ནས་ བཀའི་ཕབེས་ཚོགས་
        ཀྱང་ཪིམ་ཡོད་མཁེྱན་ རེྟན་ བཅས་བསྟན་རྒྱས་གིླང་ནས་ཚེས་བཟང་པོཪ་ཕུལ་།   ༧དེ་མོ་ཧོ་

   ཉ ༧གོང་མ་ཆེན་པོའི་བཀའི་འཕྲིན་ལས་པ་སོྦྱཪ་ཅང་གི་དུྲང་ཡིག་མཐུན་མོངས་
༠

      ཪིན་པོ་ཆེཪ་།   ༧དེ་མོ་ཧོ་ ལ པཪ་༧གོང་མ་ཆེན་པོའི་
༢ ༡༧

      བཀའི་འཕྲིན་ལས་པ་སི་ཁོྲན་ཕོགས་དཔོན་ཪིན་པོ་ཆེཪ་།   ༧དེ་མོ་ཧོ་ དེ ༧གོང་མ་ཆེན་པོའ་ིབཀའི་འཕྲིན་ལས་པ་ལན་ཤན་ཕོགས་དཔོན་ཪིན་
   ༠

      པོ་ཆེཪ་།   ༧དེ་མོ་ཧོ་ ལ པཪ་༧གོང་མ་ཆེན་པོའི་བཀའ་ིའཕྲིན་ལས་པ་དཪ་མདོ་ཅུ་ལག་
   ༤    

   ༠
      ཪུ་ཕོགས་དཔོན་ཪིན་པ་ོཆེཪ།   ༧དེ་མོ་ཧོ་ ལ པཪ་

   ༣  ༢
   ༠

  ༧གོང་མ་ཆེན་པོའི་བཀའ་ིའཕྲིན་ལས་པ་ས་ིཁོྲན་ཡ་མོན་དུྲང་ཡིག་ཪིན་པོ་ཆེཪ།   ༧དེ་མོ་ཧོ་ ལ
   ༥

  པཪ་༧གོང་མ་ཆེན་པོའི་བཀའི་
         འཕྲིན་ལས་པ་དང་མདོ་ཆུ་ལན་རྒྱུའི་དུྲང་ཡིག་མཐུན་མོངས་ཪིན་པ་ོཆེཪ།   ༧དེ་མོ་ཧོ་ སོ་སོཪ་འབེབས་སཪོ་ཪ་ེ དེང་ འཕྲིན་ལས་པ་ཉིད་

 ༢ ༡༧
      སྐུ་འཚོ་བཟང་ཞིང་ ༧གོང་མ་ཆེན་པོའི་ཞབས་འདེགས་མཛོད་པ་བཟང་པོཪ་ཡོད་པ་ནི་ལེགས་ འདིཪ་དེ་མོ་ཧ་ོཐོག་ཐུའི་སྤྲུལ་སྐུ་

         ངོས་སྦྱང་༧གོང་མ་ཆེན་པོའི་ཐུགས་རྗཪེ་ལུས་ཁམ་བདེ་བཞིན་ ཆོས་སོྤྱད་ལ་བརྩོན་པཪ་མཆིས་ འཚམས་ཀིྱ་ཞུ་འབྲས་ བསྐལ་
པའི་མངའ་བདག་༧གོང་མ་བདག་པོ་ཆེན་པོ་ནས་ངོས་ལ་བཀའ་དིྲན་འཕཪ་གཟིགས་ཀིྱ་པི་ཅིང་རྒྱལ་ཁབ་ཆེན་པོཪ་མཚམས་ཞུའི་རེྟན་ཆས་འབུལ་མ་ིསྦ་
ཡེཪ་མ་ིསྣ་མཁན་པོ་ངོ་གཡོག་བཏང་འཐུས་ཕབེས་པ་བཞིན་དགེ་བཤེས་འཇམ་
དབྱངས་དབང་ཕྱུགས་འདི་པ་ངོ་གཡོག་འབུལ་རེྟན་དང་བཅས་
ཆེད་སོྫང་སོང་བ་རྟ་ཁལ་མ་ིགསུམ་གིྱ་མཚོན་ཕྱོགས་དེའི་འགོྲ་འདུག་ལས་དོན་བགིྱ་བ་ཆེ་ཕྲ་གང་ཅིཪ་ཪོག་ཪམ་ཕན་ཆ་ཆེ་བསྐྱེད་ཡོད་



               པ་ནས་ སླད་མཪ་ཡང་ སྐུ་འཚོཪ་ཟབས་ཞེས་དང་ ཞབས་འདེགས་མཛད་པ་དགེ་བ་ནས་ ཕེབས་ཚོགས་ཀྱང་ཪིམ་ཡོད་ཞུ་ རེྟན་
         བཅས་བསྟན་རྒྱས་གིླང་ནས་ཚེས་ལ།   ༧དེ་མོ་ཧོ་ ཐ དད་སོྟབས་ཀིྱ་མངོན་པཪ་འཕགས་པ་ནོཪ་ཆེན་ཏཱ་ཝང་ཪིན་པོ་ཆེའི་དུྲང་དུ་།   ༧དེ་མོ་ཧོ་ པ

དད་སོྟབས་ཀིྱ་མངོན་པཪ་འཕགས་པ་ཧཪ་ཆེན་ཇུ་ཪ་ིཐུ་ཆིན་ཝང་ཪིན་པ་ོཆེའི་དུྲང་དུ་།   ༧དེ་མོ་ཧོ་
     བ དད་སོྟབས་ཀིྱ་མངོན་པཪ་འཕགས་པ་

         ཧོཪ་ཆནེ་ཧོ་ཤེན་ཇུ་ཪི་ཐུ་ཆིན་ཝང་སྦ་ཐུ་ཪིན་པོ་ཆེའི་དུྲང་དུ་།   ༧དེ་མོ་ཧོ་ ས་ོསཪོ་འབབེས་སོཪ་ ཕ པཪ་དད་སོྟབས་ལྡན་པ་ཧཪ་ཆེན་
 ༤

      ཐུ་མི་པའི་ལི་ཪིན་ཆེཪ།   ༧དེ་མོ་ཧོ་ ཨང་ དད་སོྟབས་ལྡན་པ་ཝང་ཪིན་པོ་ཆེའི་དུྲང་དུ་།   ༧དེ་མོ་ཧོ་
༦

        ཨང་ པཪ་དད་ལྡན་ཝང་ཪིན་པོ་ཆེཪ་།   ༧དེ་མོ་ཧོ་ དེང་
   ༡     ༡༨༥༩
   ༢ ༡༧
   ༣  ༢
   ༤
   ༥

   དད་སོྟབས་ལྡན་པ་ཉིད་སྐུ་འཚོའི་ཁིྲ་ཤིང་བརྟན་ཅིང་ འབངས་རྣམས་ཆོས་བཞིཪ་སྐྱོངས་བའ་ིདགེ་མཚན་གིྱ་ལོ་འདབ་རྒྱས་བཞིན་
      པཪ་ཡོད་པ་ནི་ལེགས་ འདིཪ་དེ་མ་ོཧོ་ཐོག་ཐུའི་སྤྲུལ་མིང་ངོས་ཀྱང་མཆོག་གསུམ་གིྱ་བྱིན་ཐུཪ་ལུས་ཁམ་བདེ་ཞིང་ བསྟན་འགོྲའི་

སྨན་ཡོན་དུ་གྱུཪ་པའ་ལིྷག་བསམ་གིྱ་མདུན་པ་ཆེན་པོཪ་གིྱས་སོྤྱད་སླབོ་སོྦྱངས་ཀིྱ་ཪིམ་པཪ་འབད་བརྩོན་ཞུས་དུ་མཆིས་
      ལགས་ འཚམས་འབྲས་ འཇམ་དབྱངས་༧གོང་མ་ཆེན་པོ་ནས་ཐུགས་རྗ་ེབླ་མེད་ཀིྱ་ངོས་དེ་མོ་ཧ་ོཐོག་ཐུའི་གདན་ཁིྲཪ་འཁོད་

ཆོག་པའི་བཀའ་བཟང་དང་འབྲེལ་བའི་པ་ིཅིང་རྒྱལ་ཁབ་ཆེན་པོཪ་མཚམས་ཞུ་རེྟན་ཆས་འབུལ་བཪ་མ་ིསྣ་བཏང་འཐུས་
སིྤྱ་ཕེབས་ལྟཪ་དགེ་བཤེས་འཇམ་དབྱངས་དབང་ཕྱུགས་གི་པ་ངོ་གཡོག་མངགས་སོྫང་སོང་བཪ་ཕྱོགས་དེའི་འགོྲ་འདུན་ལས་དོན་བགིྱ་བ་

     ཆེ་ཕྲ་གང་ཅིཪ་བཀའ་སློབ་ཪོག་ཪམ་ཆེ་བསྐྱེད་ཡོད་པ་ནས་ སླད་མཪ་ཡང་ སྐུ་འཚོཪ་ཟབས་བཞསེ་འཕྲོད་
         སེྤལ་དང་ མཛད་གང་དགེ་བཞིས་པ་ནས་ ཤིས་པ་ཪིན་པོཪ་བརྗོད་པའ་ིའཕྲོ་འསོ་ཀྱང་ཡོད་པ་ཪིགས་ རེྟན་

      བཅས་བསྟན་རྒྱས་གིླང་ནས་ཟླ་ཚེས་བཟང་པོཪ་ཕུལ།   ༧དེ་མོ་ཧོ་ ཏ པཪ་ལུགས་གཉིས་མཁེྱན་པའ་ིསྤྱན་ཡངས་དམ་
      པ་ཤཪ་ཪ་སུ་མི་གནས་ཚང་གི་ཏཱ་བླ་མ་ཪིན་པོ་ཆེའི་དུྲང་དུ་།   ༧དེ་མོ་ཧོ་ ཟ པཪ་ལུགས་གཉིས་མཁེྱན་པའི་

      སྤྱན་ཡངས་དམ་པ་ཟུང་ཇུ་སིའི་ཞིང་སྒྲའ་ོབླ་མ་ཪིན་པ་ོཆེའི་དུྲང་དུ་།   ༧དེ་མོ་ཧོ་ འ པཪ་
  ལུགས་གཉིས་མཁེྱན་པའ་ི

   སྤྱན་ཡངས་དམ་པ་གཡུང་ཧཪ་དགོན་གིྱ་ཛ་སག་བླ་མ་ཪིན་པ་ོཆེའི་དུྲང་དུ་།   ༧དེ་མོ་ཧོ་ ཨ
    པཪ་ ལུགས་གཉིས་

      མཁེྱན་པའི་སྤྱན་ཡངས་དམ་པ་ཁིྲ་རྒྱ་ནག་ཛ་སག་ཪིན་པ་ོཆེའི་དུྲང་དུ་།   ༧དེ་མོ་ཧོ་ སོ་སོཪ་འབེབས་སོཪ་ དེངས་ལེགས་
 ༣  ༢

   བྱས་ལས་བསྐྱེད་པ་སྐུ་འཚོའི་རྩ་བ་བརྟན་ཅིང་ ལུགས་བཟུངས་ཕན་བདེའ་ིལོ་འདབ་རྒྱས་བཞིན་པཪ་ཡོད་པ་ནི་ལེགས་
   འདིཪ་ཡང་མཆོག་གསུམ་ཐུགས་རྗ་ེལུས་ཁམ་བདེ་ཞིང་ བསྟན་པའ་ིཞབས་འདེགས་སུ་ཆེ་བའ་ིཆོས་སོྤྱད་སློབ་སོྦྱངས་སོགས་

      ཀིྱ་ཪིམ་པཪ་འབད་བརྩོན་ཁུལ་དུ་མཆིས་ལགས་ འཚམས་འབྲས་ ༧གོང་མ་བདག་པ་ོཆེན་པོནས་ངོས་ལ་
བཀའ་དིྲན་འཕཪ་གཟིགས་གསཪེ་གིྱ་བཀའ་བཟང་དང་འབྲེལ་བའི་པི་ཅིང་རྒྱལ་ཁབ་ཆེན་པོཪ་རེྟན་ཆས་མཚམས་ཞུ་འབུལ་བཪ་
བཏང་འཐུས་སིྤྱ་ཕེབས་ལྟཪ་དགེ་བཤེས་འཇམ་དབྱངས་དབང་ཕྱུག་འདི་པ་མངགས་སོྫང་སོང་བཪ་ཕྱོགས་དེའི་འགོྲ་འདུན་ལས་དོན་

      བགིྱ་བ་ཆེ་ཁྲ་གང་ཅིཪ་ཪོག་ཪམ་ཆེ་བསྐྱེད་ཡོད་པ་ནས་ སླད་མ་ཡང་ ལེགས་བྱས་ཀིྱ་གཞ་ིརེྟན་སྐུ་ཚོཪ་
            འཕྲོད་སྐྱོངས་དང་ དགེ་བཅུའི་ལེགས་ལམ་འགོགས་མེད་ནས་ ཕེབས་ཚོགས་ཀྱང་ཪིམ་ཡོད་ཞུ་ རེྟན་ བཅས་

        བསྟན་རྒྱས་གིླང་ནས་ཚེས་ལ་ཕུལ་།   ༧དེ་མོ་ཧོ་ ཚ པཪ་ བསྟན་འགོྲའི་དཔུང་གཉེན་མཚུངས་ཟླ་མ་མཆིས་པ་ཏཱ་ཀཽ་ཤིྲ་
           ལྕང་སྐྱ་སྤྲུལ་སྐུ་པའ་ིསྐུ་ཪིན་པོ་ཆེའི་དུྲང་དུ་།   ༧དེ་མོ་ཧོ་ ༧ཞབས་པད་མཆོག་གི་འཁོཪ་ལོའི་དུྲང་དུ་།   ༧དེ་མོ་ཧོ་ འབེབས་འཁིྱད་ནས་ ཛ པཪ་ བསྟན་འགོྲའ་ི

      པའི་གསལ་བྱེད་མཚུངས་ཟླ་མ་མཆིས་པ་ཟམ་ཚ་ཧོ་ཐོག་ཐུ་ཪིན་པ་ོཆེའི་དུྲང་དུ་།   ༧དེ་མོ་ཧོ་ འབེབས་སོཪ་ ཞུ་གསོལ་འདེབས་རིྙང་
༧

   དེང་ཕུན་གསུམ་ཚོགས་པའི་དུས་ཀིྱ་ཆཪ་ སྔོན་གོ་ལེགས་བྱས་ཤཪ་ཪིའ་ིསོྤ་ནས་ཚེམ་པ་སྐུ་འཚོ་རྟ་བདུན་དབང་
   པོའི་དཀིྱལ་འཁོཪ་ལྷམ་མཪེ་གསལ་ཞིང་ འཇམ་མགོན་རྒྱལ་བ་གཉིས་པའ་ིབསྟན་པ་ཪིན་པ་ོཆེའི་ཞབས་འདེགས་སུ་ཆེ་བའ་ི

བསན་བསམ་མཛོད་འཕྲིན་བཟང་པོ་རྗ་ེགོང་མའི་རྣམ་ཐཪ་བདག་གིས་སྐྱོངས་བཞིན་པཪ་བཞུགས་འཇགས་ནི་བཀའ་དིྲན་
   གིྱ་དཔལ་དུ་ཆེ་ འདིཪ་ཡང་དེ་མོ་ཧོ་ཐོག་ཐུའི་སྤྲུལ་མིང་བདག་ཀྱང་མཆོག་གསུམ་བསླུ་མེད་རྒྱ་མཚོའི་

   ཐུགས་རྗེཪ་ལུས་ཁམ་བདེ་ཞིང་ ཞྭ་སེཪ་ཅོད་པཎ་འཆང་བའི་ཪིང་ལུགས་གཙང་མའ་ིཐོས་བསམ་ཉམས་ལེན་ལ་འབད་
      བརྩོན་བསྐྱེད་བཞིན་པ་མཆིས་ལགས་ མཚམས་ཀིྱ་ཞུ་གསོལ་འདེབས་རིྙང་ བསྐལ་པའི་མངའ་བདག་འཇམ་

མགོན་མི་ཡི་རྣམ་ཪོལ་༧གོང་མ་བདག་པོ་ཆེན་པོ་ནས་བླ་མ་ཆུང་ངུ་བདག་ལ་ཐུགས་རྗེའ་ིགཟིགས་སྐྱངས་བླ་ན་མ་
མཆིས་པའ་ིགདན་ས་བསྟན་རྒྱས་གིླང་གི་འཁིྲན་འཁོད་མཆོག་པའི་གསཪེ་གིྱ་བཀའ་ལུང་བཟང་པོཪ་དང་འབྲེལ་བའི་པི་ཅིང་
རྒྱལ་ཁབ་ཆེན་པོཪ་མཚམས་ཞུ་རེྟན་ཆས་མི་སྣ་བཏང་འཐུས་སིྤྱ་ཕེབས་ལྟཪ་དགེ་བཤེས་འཇམ་དབྱངས་དབང་ཕྱུག་

   གི་པ་ངོ་གཡོག་ཆེད་སོྫང་སོང་ལགས་ན་ དམ་པ་མཆོག་ནས་ཀྱང་སྔཪ་བཞིན་ཐུགས་རྗེས་མི་འདོཪ་བའི་རེྟན་ཆས་འབུལ་སྒྲིགས་དང་
ཕྱིཪ་ཕེབས་གསཪེ་གིྱ་བཀའ་ཡིག་བཟང་པོ་དང་འབྲེལ་བའི་རེྟན་སློག་སིྤྱ་བོའ་ིམཛེས་རྒྱན་དུ་ལེགས་པཪ་ཐོབ་པའི་མ་ིཤེས་བཀའ་

      སློབ་ཪོག་ཪམ་ཐུགས་རྗེ་ཆེ་བ་ནས་ སླད་མའི་ཉིད་དུའང་ བསྟན་འགོྲའི་མགོན་དུ་གསང་གསུམ་གིྱ་བཀོད་པ་རོྡ་རྗེའི་
   ངོ་སོཪ་བརྟན་ཅིང་ ༧གོང་མ་ཆེན་པོའི་དགོངས་བཞེད་ཁྱད་པཪ་ཅན་དང་མཐུཪ་པའ་ིའཕྲིན་ལས་ཀིྱ་ཞབས་འདེགས་ཕུལ་



      ཆེཪ་སྐྱོངས་བ་ནས་ འདིཪ་བཀའ་སློབ་ཕེབས་ཚོགས་ཀྱང་ཪལ་རླུང་བདག་པའི་རྒྱུན་བཞིན་ཡོད་པ་མཁེྱན་ མཁེྱན་ མཁེྱན་ལགས་
གཟིགས་རེྟན་ཪབ་དཀཪ་ལྷ་སྫས་བཅས་བསྟན་རྒྱས་གིླང་ནས་ཟླ་ཚེས་བཟང་པོཪ་ཕུལ།   ༧དེ་མོ་ཧོ་
           ཝ བསྟན་འགོྲའ་ིདཔལ་མགོན་མཚུངས་མེད་སོྟང་འཁོཪ་ཧོ་ཐོག་ཐུ་ཆེན་པོ་མཆོག་གི་༧ཞབས་དུྲང་དུ་།   ༧དེ་མོ་ཧོ་ ཞ པཪ་ བསྟན་འགོྲའི་དཔལ་མགོན་

        མཚུངས་མེད་ཙན་དན་སི་དགའ་ལྡན་ཤིྲ་གེ་ཐུ་ཧ་ོཐོག་ཐུ་ཆེན་པོ་མཆིག་གི་༧ཞབས་དུྲང་དུ་།   ༧དེ་མོ་ཧོ་ ཪ པཪ་ བསྟན་འགོྲའི་དཔལ་མགོན་མཚུངས་
         ཡོད་ཁིྲ་རྒྱ་ནག་མཆོག་སྤྲུལ་མཆོག་གི་༧ཞབས་དུྲང་དུ་།   ༧དེ་མོ་ཧོ་ ཏི པཪ་ བསྟན་འགོྲའི་དཔལ་མགོན་མཚུངས་མེད་ཨ་བསྟན་ཤིྲ་ཧ་ོཐོག་

       ཐུ་ཆེན་པོ་མཆོག་གི་༧ཞབས་དུྲང་དུ་།   ༧དེ་མོ་ཧོ་ ས་ོསོཪ་འབེབས་སོཪ་ ཞུ་གསོལ་ དེང་
   ༥

   དགེ་བའ་ིདུས་ཀིྱ་ཆཪ་ཡང་ བསྐལ་པ་དུ་མཪ་ཐུགས་བསྐྱེད་ཪིན་
   ཆེན་སྐུལ་མང་བརྩེགས་པ་མཆོག་གི་ལྷུན་པོཪ་གཡོ་བ་སྤངས་ཞིང་ རེྗ་རྒྱལ་བ་གཉིས་པའ་ིབསྟན་ཞབས་འདེགས་སུ་ཆེ་བའ་ིམཛད་བཟང་ཕུལ་

      ཆེཪ་སྐྱངས་བཞིན་པཪ་བཞུགས་པ་ནི་བཀའ་དིྲནཆེ་ འདིཪ་དེ་མ་ོཧ་ོཐོག་ཐུའི་སྤྲུལ་མིང་ངོས་ཀྱང་ལུས་ཁམ་བདེ་ཞིང་ གངས་ལྗོངས་བསྟན་
      འགོྲཪ་སྨན་པའ་ིལྷག་བསམ་གིྱ་མདུན་པ་ཆེ་བསྐྱེད་བཞིན་པཪ་མཆིས་ལགས་ མཚམས་ཞུ་ འཇམ་དབྱངས་༧གོང་མ་བདག་པ་ོཆེན་པོ་ནས་

ངོས་ལ་ཐུགས་རྗེའ་ིགཟིགས་པ་བླ་ན་མ་མཆིས་པའི་སྐྱ་ེའཕྲེང་གོང་མའི་གདན་ཁིྲཪ་འཁོད་ཆོག་པའི་བཀའ་བཟང་དང་འབྲེལ་བའི་པ་ིཅིང་རྒྱལ་
   ཁབ་ཆེན་པོཪ་མཚམས་ཞུ་རེྟན་ཆས་འབུལ་བཪ་མ་ིསྣ་བཏང་འཐུས་སིྤྱ་ཕེབས་ལྟཪ་འདི་པ་ངོ་གཡོག་ཆེད་སོྫང་སོང་ལགས་ན་ རེྟན་ཆས་

       འབུལ་སྒྲིགས་ཀིྱ་མཚོན་གང་ཅིཪ་ཪོག་ཪམ་ཕན་ཆཪ་ཆེ་བསྐྱེད་ཡོད་པ་ནས་ སླད་མཪ་ཡང་ མཛེས་སྐུ་བརྒྱ་ཕྲག་དུ་མཪ་བརྟན་
     པའི་ཐུགས་བཞསེ་དང་ གཞན་ཕན་མཛད་བཟང་ཆེ་ཆེཪ་བསྐྱངས་ངོས་ འདིཪ་ཡང་ཕབེས་ཚོགས་ཀྱང་སིན་ཏུའ་ིརྒྱུན་བཞིན་རྩོལ་བ་མཁེྱན་

    ༠
          འདེགས་རེྟན་ བཅས་བསྟན་རྒྱས་གིླང་ནས་ཚེས་ལ་།   ༧དེ་མོ་ཧོ་ ལ དད་སོྟབས་ལྡན་

    ༦
  ༠

   པ་ལྕགས་ལ་མིང་ཆེན་ས་ིཪིན་པོ་ཆེའི་དུྲང་དུ་།   ༧དེ་མོ་ཧོ་ ལ
  ༩

  ༠
      དད་སོྟབས་ལྡན་པ་ལི་ཐང་གོྲང་སེྡ་པ་ཪིན་པ་ོཆེའི་དུྲང་དུ་།   ༧དེ་མོ་ཧོ་ ལ དད་སོྟབས་ལྡན་

  ༡     ༡༨༥༩༠
  ༠

   པ་ལི་ཐང་རྩེ་བཞན་སེྡ་པ་ཪིན་པོ་ཆེའི་དུྲང་དུ་།   ༧དེ་མོ་ཧོ་ ལ
 ༡     ༡༨༥༩༡     ༡༨༥༩

 ༠
    དད་སོྟབས་ལྡན་པ་འབའ་བདེ་ཆེན་ཁང་གསཪ་སེྡ་པ་ཪིན་པོ་ཆེཪ་།   ༧དེ་མོ་ཧོ་ ལ དད་སོྟབས་

 ༡     ༡༨༥༩༢ ༡༧
   ལྡན་པ་འབའ་གཉའ་དངོས་སེྡ་པ་ཪིན་པོ་ཆེཪ།   ༧དེ་མོ་ཧོ་ འབབེས་

    སོཪ་ དེང་གི་ཆཪ་ཡང་ ལེགས་བྱས་ལང་མཚོ་ལྔ་ལྡན་གིྱ་ཪེ་ཁ་གཡས་སུ་འཁིྱལ་
 ༣  ༢
   ཞིང་ ལུགས་གཉིས་ཀིྱ་མཛད་འཕྲིན་

      བཟང་པོའི་དབྱངས་སྙན་གོྲལ་བཞིན་བཪ་ཡོད་པ་ནི་ལེགས་ཚོགས་སུ་སིྨན་ འདིཪ་ཡང་མཆོག་གསུམ་བྱིན་འཐུཪ་ལུས་འཚོ་བདེ་ཞིང་ བསྟན་འགོྲཪ་
     སྨན་པའི་ལྷག་བསམ་གིྱ་མདུན་པ་བསྐྱེད་བཞིན་པཪ་མཆིས་ མཆེད་འབྲས་ འཇམ་དབྱངས་༧གོང་མ་བདག་པོ་ཆེན་པོ་ནས་ངོས་ལ་

གཟིགས་པ་བདག་རྒྱན་བླ་ན་མ་མཆིས་པའི་དེ་མོ་ཧ་ོཐོག་ཐུའི་གདན་འཁིྲཪ་འཁོད་ཆོག་པའི་གསེཪ་གིྱ་བཀའ་བཟང་དང་འབྲེལ་བའི་པ་ིཅིང་རྒྱལ་ཁབ་
ཆེན་པོཪ་སྦ་ཡེཪ་མི་སྣ་མཁན་པ་ོབཏང་འཐུས་སིྤྱ་ཕེབས་བཞིན་འདི་པ་ངོ་གཡོག་ཆེད་ཋོང་བགིྱས་པ་ས་གནས་སུ་འབྱོཪ་འཕྲལ་རྟ་ཁལ་མི་གསུམ་གིྱ་

   མཚོན་སྒྲིགས་ཆ་ཆེ་ཕྲཪ་ལེ་འཁོན་མེད་པའི་འགོྱགས་ཐོན་ཐུབ་པ་དང་ འགོྲ་འདུན་གནས་མལ་སོགས་གང་ཅིཪ་ཪོག་ཪམ་ཕན་ཆ་ཆེ་ལྡན་ཡོད་པ་ནས་
     སླད་མ་ཡང་ དགེ་ཚོགས་བྱ་ེབའ་ིགཞི་རེྟན་གང་སྐུཪ་འཕྲོད་ཟབས་མཐུན་སེྤལ་དང་

     བགིྱ་འསོ་མཛད་པ་སྔཪ་བཞིན་དགེ་ཪིང་ནས་ ཤིས་
       པའི་འཕྲོད་ཆོགས་ཀྱང་ཪང་རླུང་དག་པའི་རྒྱུན་བཞིན་ཡོད་པ་ཪིགས་ རེྟན་

  ༠
      བཅས་བསྟན་རྒྱས་གིླང་ནས་ཚེས་ལ།   ༧དེ་མོ་ཧོ་ ལ མཁེྱན་ཡང་

  ༧
   ༠

     དམ་པ་ལྕགས་ལའི་མཛད་པ་རྒྱལ་ཪོང་སྲས་ཪིན་པ་ོཆེཪ་།   ༧དེ་མོ་ཧོ་ ལ མཁེྱན་ཡང་དམ་
   ༨

   ༠
      པ་མཛད་པ་དང་ཪྱྐ་སྦྱས་ཪིན་པོ་ཆེཪ་།   ༧དེ་མོ་ཧོ་ ལ པཪ་མཁེྱན་

   ༡     ༡༨༥༩༤
 ༠

    ཡང་དམ་པ་བྲག་གཡབ་སིྤྱ་ཁྱབ་ཕྱག་མཛོད་ལགས་ཪིན་པོ་ཆེཪ་།   ༧དེ་མོ་ཧོ་ ལ པཪ་མཁེྱན་
 ༡     ༡༨༥༩༥



    ཡང་དམ་པ་བྲག་གཡབ་བྱམ་མདུན་གཉེཪ་པ་ཪིན་པ་ོཆེཪ་།   ༧དེ་མོ་ཧོ་ འབབེས་སོཪ་
 ༢ ༡༧

      དེང་གི་ཆཪ་ཡང་ ལེགས་བྱས་གསེཪ་ལྡན་མའི་ལྟོ་བཪ་སིྨན་པའི་སྐུ་འཚོའི་ལྗོན་རྩ་བརྟན་ཅིང་ ཕུལ་བྱུང་གནང་ཁྱབ་ཀིྱ་ལོ་འབྲས་དུས་
  བཞིན་པ་ཡོད་པ་ནི་སོྤྲ་ འདིཪ་ཡང་མཆོག་གསུམ་ཐུགས་རྗཪེ་འདུ་བ་སྙོམས་ཤིང་

  བསྟན་འགོྲཪ་སྨན་པའ་ིལྷག་བསམ་ཅན་དུ་མཆིས་
   མཆེད་དོན་ འཇམ་དབྱངས་༧གོང་མ་བདག་པོ་ཆེན་པོ་ནས་ངོས་ལ་བཀའ་དིྲན་འཕཪ་གཟིགས་ཀིྱ་དེ་མོ་ཧོ་ཐོག་ཐུའ་ིགདན་ཁིྲཪ་འཁོད་ཆོག་

པའི་གསཪེ་གིྱ་བཀའ་བཟང་དང་འབྲེལ་བའ་ིཔི་ཅིང་རྒྱལ་ཁབ་ཆེན་པོཪ་སྦ་ཡེཪ་མི་སྣ་མཁན་པོ་བཏང་འཐུས་ཕབེས་པ་བཞིན་འདི་པ་ངོ་གཡོག་
ལ་དོལ་ཁལ་དང་བཅས་ཆེད་སོྫང་བགིྱས་པ་དེ་ཁ་ས་གནས་སུ་འབྱོཪ་འཕྲལ་རྟ་ཁལ་མི་གསུམ་གིྱ་མཚོན་སྒྲིགས་ཆ་ཆེ་ཁྲཪ་ལེ་མཁོན་མེད་པ་

         མགོྱགས་ཐོན་ཐུབ་པ་དང་ འགོྲ་འདུན་གནས་མལ་སོགས་གང་ཅིཪ་ཪོག་ཪམ་ཕན་ཆ་ཆེ་ལྡན་ཡོད་པ་ནས་ སླད་མཪ་ཡང་ ཕན་བདེ་གཞ་ི
         འབྱུང་འདུས་འཚོཪ་མཐུན་སེྤལ་དང་ བགིྱ་མཛད་སྔཪ་བཞིན་ནས་ སེྤལ་འོས་ཀྱང་འབབ་ལྡན་ཀིྱ་རྒྱུན་བཞིན་ཡོད་པ་ཪིགས་ རེྟན་

བཅས་བསྟན་རྒྱས་གིླང་ནས་ཚེས་ལ།   ༧དེ་མོ་ཧོ་
༠    ༠
     ལ པཪ་བསྟན་པའ་ིགསལ་བྱེད་ཪིན་ཆེ་གཡུང་དགོན་སྤྲུལ་སྐུ་ཪིན་པོ་ཆེཪ་།   ༧དེ་མོ་ཧོ་ ལ
༡     ༡༨༥༩༦    ༡     ༡༨༥༩༧
         པཪ་ བསྟན་པའི་གསལ་བྱེད་ཪི་ཆེ་ཕྱག་མཛོད་༧ཞབས་དུྲང་དུ་།   ༧དེ་མོ་ཧོ་ དེང་་་་

         འཆཪ་ཡང་ གསང་གསུམ་མཚན་དཔེའི་སྣང་སྙན་གསལ་ཞིང་ བསྟན་ལའི་འཕྲིན་ལས་ཀིྱ་འོད་སྣང་འགོག་མེད་དུ་ཡོད་པ་ནི་གོས་མ་ཆག་ འདིཪ་ཡང་འདུ་
         པ་སྙོམས་ཤིང་ བསྟན་འགོྲཪ་སྨན་པའི་ལྷག་བསམ་དཀཪ་བཪ་མཆིས་ མཚམས་འབྲས་ ༧གོང་མ་བདག་པོ་ཆེན་པོ་ནས་ངོས་ལ་བཀའ་དིྲན་འཕཪ་གཟིགས་ཀིྱ་དེ་མོ་

ཧོ་ཐོག་ཐུའི་གདན་འཁིྲཪ་འཁོད་ཆོག་པའ་ིགསེཪ་གིྱ་བཀའ་བཟང་དང་འབྲེལ་བའི་པི་ཅིང་རྒྱལ་ཁབ་ཆེན་པོཪ་སྦ་ཡེཪ་མ་ིསྣ་མཁན་པ་ོབཏང་འཐུས་སིྤྱ་ཕེབས་བཞིན་འདི་པ་ངོས་
གཡོག་ལ་དོ་མཁལ་དང་བཅས་ཆེད་སོྫང་བགིྱས་པ་ས་གནས་སུ་འབྱཪོ་འཕྲལ་རྟ་ཁལ་མི་གསུམ་གིྱ་མཚོན་སྒྲིགས་ཆ་ཆེ་ཕྲཪ་ལེ་མཁོན་མེད་པ་འགོྱགས་ཐོན་ཐུབ་པ་དང་

        འགོྲ་འདུག་གནས་མལ་སོགས་གང་ཅིཪ་ཪོག་ཪམ་ཕན་ཆ་ཆེ་ལྡན་ཡོད་པ་ནས་ སླད་མཪ་ཡང་ མཆོག་སྐུ་གསྲུང་གི་ངོ་བོཪ་གསལ་ཞིང་ བསན་
             བསམ་ཐུགས་བསྐྱེད་གོང་རྒྱས་ནས་དགེ་བའ་ིཕེབས་ཚོགས་ཀྱང་ཡོད་པ་ཞུ་ རེྟན་བཅས་ བསྟན་རྒྱས་གིླང་ནས་ཚེས་ལ།   ༧དེ་མོ་ཧོ་ ཧ ཆོས་ལྡན་ཡངས་པ་ཆ་

         ཀན་འདུས་སེྡ་ལས་སེྣ་མཐུན་མོངས་ཪིན་པོ་ཆེའི་དུྲང་དུ་།   ༧དེ་མོ་ཧོ་ ཁུ ཆོས་ལྡན་ཡངས་པ་ཤཪ་སུ་མི་འདུས་སིྤྱ་ལས་སེྣ་མཐུན་མོངས་ཪིན་པ་ོཆེའི་དུྲང་དུ་།   ༧དེ་མོ་ཧོ་ འབེབས་སཪོ་
   ༣  ༢

      དེང་མཐུན་མོངས་འཚོ་བའ་ིབུམ་བཟང་རྟས་ཤིང་ ཆོས་སོྤྱད་ཀིྱ་ཁ་རྒྱན་ཡང་པོཪ་གོྲལ་བཞིན་པཪ་བཞུགས་པ་ནི་ལེགས་ འདིཪ་ཡང་མཆོག་གསུམ་ཐུག་རྗེཪ་ལུས་ཁམ་
         བདེ་ཞིང་ བསྟན་པའ་ིཞབས་འདེགས་སུ་ཆེ་བའ་ིཆོས་སོྤྱད་བསླབོས་སོྦྱངས་སོགས་ལ་འབད་བརྩོན་སུ་མཆིས་ མཚམས་འབྲས་ ༧གོང་མ་བདག་པོ་ཆེན་

པོ་ནས་ངོས་ལ་ལ་བཀའ་དིྲན་འཕཪ་གཟིགས་ཀིྱ་གསཪེ་གིྱ་བཀའ་བཟང་དང་འབྲེལ་བའ་ིཔི་ཅིང་རྒྱལ་ཁབ་ཆེན་པོཪ་རེྟན་ཆས་མཚམས་ཞུའི་སྦ་ཡེཪ་མི་སྣ་བཏང་འཐུས་སིྤྱ་ཕེབས་
ལྟཪ་དགེ་བཤེས་འཇམ་དབྱངས་དབང་ཕྱུག་འདི་པ་ངོ་གཡོག་མངགས་སོྫང་སོང་ཕཪ་འགོྲ་འདུན་འདོཪ་མགིྱ་བ་ཆེ་ཁྲ་གང་ཕྱཪི་ཡུལ་བབས་རྒྱུད་མངའི་ཪོག་ཪམ་ཕན་

            ཆ་ཆེ་བསྐྱེད་ངོས་ སླད་མཪ་ཡང་ མཐུན་མོངས་སྐུ་འཚོའི་མཐུན་ལེན་དང་ ཆོས་བཞིན་སོྤྱད་པའི་དགེ་ཚལ་ཡངས་པ་ནས་ དགེ་བའི་
             ཕེབས་ཚོགས་ཀྱང་ཪིམས་ཡོད་ཪིགས་ རེྟན་ བཅས་བསྟན་རྒྱས་གིླང་ནས་ཚེས་ལ་ ཡ མཁེྱན་ཡང་ཟུང་ཅུ་སྦ་ིབླ་བྲང་གི་ཛ་སག་དང་
        ཞབས་གྲས་མཐུན་མོངས་ཪིན་པ་ོཆེཪ་།   ༧དེ་མོ་ཧོ་ ལ པཪ་ མཁེྱན་ཡང་ཟམ་ཚ་བླ་བྲང་གི་མཛོད་པ་ཛ་སག་བླ་མ་གཙོས་ལས་བྱེད་མཐུན་མོངས་

      ཪིན་པོ་ཆེཪ།   ༧དེ་མོ་ཧོ་ འབེབས་སཪོ་ དེངས་ལེགས་བྱས་ཀུན་གཟོད་སྒེབས་མོའི་བཞིན་
༢ ༡༧

   ངོཪ་བཅས་པའི་སྐུ་འཚོའི་པད་རྩ་ལྟཪ་བརྟན་ཅིང་ མཛད་ཁྱབ་
      ཀིྱས་འདབ་རྒྱ་ཡངས་པོཪ་གོྲལ་བཞིན་པ་ནི་སོྤྲ་ འདིཪ་ཡང་མཆོག་གསུམ་ཐུགས་རྗཪེ་ལུས་ཁམ་བདེ་ཞིང་ བསྟན་པའི་ཞབས་འདེགས་སུ་ཆེ་བའི་ཆོས་སོྤྱད་སླབོ་

སོྦྱངས་
      ལ་འབད་བརྩོན་སུ་མཆིས་ འཚམས་འབྲས་ ༧གོང་མ་བདག་པོ་ཆེན་པོ་ནས་ངོས་ལ་བཀའ་དིྲན་འཕཪ་གཟིགས་ཀིྱ་གསེཪ་གིྱ་བཀའ་བཟང་དང་འབྲེལ་བའི་པི་

ཅིང་རྒྱལ་ཁབ་ཆེན་པོཪ་མཚམས་ཞུ་རེྟན་ཆས་འབུལ་བཪ་སྦ་ཡེཪ་མི་སྣ་བཏང་འཐུས་སིྤྱ་ཕེབས་ལྟཪ་དགེ་བཤེས་འཇམ་དབྱངས་དབང་ཕྱུགས་འདི་པ་ངོ་གཡོག་མངགས་སོྫང་སོང་
      པཪ་འགོྲ་འདུན་གནས་མལ་ལས་དོན་བགིྱ་བ་ཆེ་ཁྲཪ་ས་གནས་ཡུལ་བབས་ཀིྱ་ཪོག་ཪམ་ཆེ་བསྐྱེད་ཡོད་པ་ནས་ སླད་མཪ་ཡང་ ལེགས་བྱས་ཀིྱ་གཞི་

             རེྟན་སྐུ་འཚོཪ་འཁོྲད་སྐྱོངས་དང་ དགེ་བཅུའི་ལེགས་ལམ་འགོགས་མེད་ནས་ ཕེབས་ཚོགས་ཀྱང་ཪིམ་ཡོད་ཞུ་ རེྟན་ བསྟན་རྒྱས་གིླང་ནས་ཚེས་ལ་།   ༧དེ་མོ་ཧོ་
           ངོ མཁེྱནས་ཟབས་ལྡན་པ་ཡིན་བསླབོས་མཁན་པོ་ཪིན་པ་ོཆེཪ་།   ༧དེ་མོ་ཧོ་ ཅི མཁེྱན་ཟབས་ལྡན་པ་གཞུང་མགོྲན་གཉེཪ་ལགས་ཪིན་པོ་ཆེཪ།   ༧དེ་མོ་ཧོ་ ཆུ
        ༈༙   སྦ་ཡེཪ་མཁན་པོ་སི་ཁྲོན་བརྒྱུད་བཏང་འཐུས་སྐོཪ་སྲིད་སྐྱོངས་ནས་ཨམ་བན་ལ་ཝང་ཤུ་གནང་བའི་འདྲ་ཤུས་བཀོད་སྐོཪ་།   ༧དེ་མོ་ཧོ་ མཁེྱན་ཟབས་ལྡན་པ་གཞུང་ལོ་ཙ་བ་ཪིན་པོ་ཆེཪ།   ༧དེ་མོ་ཧོ་ འབབེས་སོཪ་ དེངས་
    ༢ ༡༧

ལེགས་བྱས་བཟང་པོའི་དཔལ་ལས་བསྐྱེད་པའི་སྐུ་འཚོའི་ལྗོན་རྩ་བརྟན་ཅིང་
   འཕྲིན་ལས་མཛད་ཁྱབ་ཀིྱ་འཇུགས་པ་མ་ིདམན་པཪ་ཡོད་པ་ནི་ལེགས་ འདིཪ་ཡང་མཆོག་གསུམ་ཐུགས་རྗཪེ་ལུས་འདིཪ་ཡང་མཆོག་གསུམ་ཐུགས་རྗེ་ལུས་

         ཁམ་བདེ་ཞིང་ བསྟན་པའི་ཞབས་འདེགས་སུ་ཆེ་བའི་ཆོས་སོྤྱད་བསློབས་སོྦྱངས་ལ་འབད་བརྩོན་སུ་མཆིས་ མཚམས་འབྲས་ ༧གོང་མ་བདག་པོ་
ཆེན་པོ་ནས་ངོས་ལ་བཀའ་དིྲན་འཕཪ་གཟིགས་ཀིྱ་གསེཪ་གིྱ་བཀའ་བཟང་དང་འབྲེལ་བའི་བཀའ་བཟང་དང་འབྲེལ་བའ་ིཔི་ཅིང་རྒྱལ་ཁབ་ཆེན་པོཪ་མཚམས་ཞུ་རེྟན་ཆས་འབུལ་བཪ་སྦ་ཡེཪ་མི་སྣ་

      བཏང་འཐུས་སིྤྱ་ཕེབས་བཞིན་དགེ་བཤེས་འཇམ་དབྱངས་དབང་ཕྱུགས་འདི་པ་ངོ་གཡོག་མངགས་སོྫང་སོང་བཪ་ རེྟན་ཆས་འབུལ་སྒྲིགས་དང་ ཕྱིཪ་ཕེབས་
གསེཪ་གིྱ་བཀའ་ཡིག་བཟང་པོ་དང་འབྲེལ་བའི་རེྟན་སློག་སིྤྱ་བོའི་མཛེས་རྒྱན་དུ་ལེགས་པཪ་ཐོབ་པའ་ིཡི་ཤེས་བཀའ་སློབས་ཀིྱ་ཪོག་ཪམ་ཕན་ཆ་ཆེ་

         ཁྲལ་བསྐྱེད་ཡོད་པ་ནས་ སླད་མཪ་ཡང་ དགེ་ལེགས་ཀིྱ་གཞ་ིརེྟན་སྐུ་འཚོའི་འཕྲོད་བཞེས་དང་ མཛད་བཟང་སྔཪ་བཞིན་སྐྱོངས་བ་ནས་
                ཕེབས་འསོ་ཀྱང་ཪིམ་ལྡན་དུ་ཡོད་པ་ཚལ་ རེྟན་ བཅས་བསྟན་རྒྱས་གིླང་ནས་ཚེས་ལ་།   ༧དེ་མོ་ཧོ་ པཪ་ བསྟན་པའ་ིགསལ་བྱེད་ཧཪོ་ཆེན་མོང་

        ཁོལ་ཅིན་པའི་ལིའ་ིཐོན་བླ་མ་ཪིན་པོ་ཆེའི་དུྲང་དུ་།   ༧དེ་མོ་ཧོ་ ན པཪ་ བསྟན་པའི་གསལ་བྱེད་ཧོཪ་ཆེན་ཐོན་བླ་མ་ཪིན་པོ་ཆེའི་དུྲང་དུ་།   ༧དེ་མོ་ཧོ་
        མ བསྟན་པའི་གསལ་བྱེད་ཧཪོ་ཆེན་པའི་སྐུ་ཪིན་པོ་ཆེའི་དུྲང་དུ་།   ༧དེ་མོ་ཧོ་ ཙ པཪ་
  བསྟན་པའི་གསལ་བྱེད་ཧཪོ་་ཆེན་ཐོན་སྤྲུལ་སྐུ་



      ཪིན་པོ་ཆེའི་དུྲང་དུ་།   ༧དེ་མོ་ཧོ་ ཀི བསྟན་པའི་གསལ་བྱེད་གཡུང་དགོན་མཁན་པོ་བཞ་ི
    ༡     ༡༨༥༩
    ༢ ༡༧
    ༣  ༢
    ༤

      སོང་ཡོཪ་ འབབེས་སོཪ་ དེང་དགེ་ཚོགས་
༣  ༢

      ལས་བལྟམ་པ་ཟུངས་འཚོ་རྒྱུ་སྐཪ་བདག་པོའི་སྣང་སྙན་གང་བ་རྟས་ཤིང་ འགོྲ་ཕན་ཆོས་ལྡན་བགིྱ་བ་དགེ་བཞིན་པཪ་ཡོད་པ་ནི་ལེགས་ འདིཪ་
   ཡང་མཆོག་གསུམ་ཐུགས་རྗེཪ་ལུས་ཁམས་བདེ་ཞིང་ བསྟན་པའི་༧ཞབས་འདེགས་སུ་ཆེ་བའི་ཆོས་སོྤྱད་སླབོས་སོྦྱངས་ཀིྱ་ཪིམ་པཪ་འབད་བརྩོན་ཕུལ་དུ་མཆིས་ལགས་

   མཚམས་འབྲས་ ༧གོང་མ་བདག་པོ་ཆེན་པོ་ནས་ངོས་ལ་བཀའ་དིྲན་འཕཪ་གཟིགས་ཀྱ་ིགསེཪ་གིྱ་བཀའ་བཟང་དང་འབྲེལ་བའ་ིཔི་ཅིང་རྒྱལ་ཁབ་ཆེན་
པོཪ་མཚམས་ཞུ་རེྟན་ཆས་འབུལ་བཪ་མི་སྣ་མཁན་པོ་བཏང་འཐུས་ཀིྱ་སིྤྱ་ཕེབས་ལྟཪ་དགེ་བཤེས་འཇམ་དབྱངས་དབང་ཕྱུག་འདི་པ་ངོ་གཡོག་མངགས་

      སོྫང་སོང་བཪ་ཕྱོགས་དེའི་འགོྲ་འདུན་ལས་དོན་བགིྱ་བ་ཆེ་ཕྲ་གང་ཅིཪ་ཪོག་ཪམ་ཆེ་བསྐྱེད་ཡོད་པ་ནས་ སླད་མཪ་ཡང་ སྐུ་འཚོཪ་
     རྒྱུན་བསྲིངས་ཀིྱ་འཕྲོད་སྐྱོངས་དང་ ཆོས་ལྡན་མཛད་པ་དགེ་ཪིང་ནས་ ཕེབས་ཚོགས་ཀྱང་མཁའ་ལམ་དག་པའ་ིརྒྱུན་བཞིན་ཡོད་

              པ་ཪིགས་ རེྟན་ བཅས་བསྟན་རྒྱས་གིླང་ནས་ཚེས་བཟང་པོ་ལ་།   ༧དེ་མོ་ཧོ་ ཤ
  སོྤྱད་ལྡན་ལྕང་ཞབས་མགོྲན་

        དོན་ཡོད་གང་དེཪ།   ༧དེ་མོ་ཧོ་ ས སོྤྱད་ལྡན་ལྕང་ཞབས་གཉེཪ་དབྱིག་གཉེན་གང་དེཪ།   ༧དེ་མོ་ཧོ་ གེ
  སོྤྱད་ལྡན་ཤཪ་སུ་མི་

         གནས་ཚང་གང་དེཪ་།   ༧དེ་མོ་ཧོ་ ཐུ སོྤྱད་ལྡན་ནང་ཟུཪ་བསྟན་པ་བརྩོན་འགྲུས་གང་དེཪ།   ༧དེ་མོ་ཧོ་
     སེགས་འགོྲད་ དེངས་ལེགས་

     བྱས་ལས་བསྐྱེད་པའི་ལྔ་མཚོ་བདེ་ཞིང་ བགིྱ་འསོ་མི་དམན་པ་ཡོད་པ་ནི་སོྤྲ་
 འདིཪ་ཡང་མཆོག་གསུམ་ཐུགས་རྗཪེ་ལུས་

   ཁམ་བདེ་ཞིང་ བསྟན་དོན་ཞབས་འདེགས་ལ་ལྷག་བསམ་དཀཪ་བཪ་མཆིས་
     མཚམས་འབྲས་ ༧གོང་མ་བདག་པོ་ཆེན་པོ་ནས་
ངོས་ལ་བཀའ་དིྲན་འཕཪ་གཟིགས་ཀིྱ་གསེཪ་གིྱ་བཀའ་བཟང་དང་འབྲེལ་བའ་ིཔི་ཅིང་རྒྱལ་ཁབ་ཆེན་པོཪ་སྦ་ཡེཪ་མི་སྣ་བཏང་འཐུས་

       ཕེབས་པ་ལྟཪ་འདི་པ་ངོ་གཡོག་ཆེད་སོྫང་སོང་བ་ ཡུལ་བབས་རྒྱུད་མངའི་ཪོག་ཪམ་ཕན་ཆ་ཆེ་བསྐྱེད་ནས་ སླད་མཪ་ཡང་
         འབྱུང་འཚོཪ་ཐུན་ལེན་ངོས་ ཤིས་པའ་ིསེྤལ་འོས་ཀྱང་ཡོང་བ་བྱེད་ རེྟན་

 བཅས་བསྟན་རྒྱལ་གིླང་ནས་ཟླ་ཚེས་བཟང་པོ་ལ་།   ༧དེ་མོ་ཧོ་
༠

         ལི ལུགས་ཟུངས་སྨཪ་ཁམ་ཐའི་ཇ་ིཪིན་པོ་ཆེཪ་།   ༧དེ་མོ་ཧོ་ ལ ལུགས་ཟུངས་ལྷོ་
༡     ༡༨༥༩༣  ༢       ༢ ༡༧༢ ༡༧
སོྫང་སོྫང་བཞུགས་ཪིན་པོ་ཆེཪ།   ༧དེ་མོ་ཧོ་
༠  ༠
         ལ ཤོ་མདོ་གཞིས་བཞུགས་ཪིན་པོ་ཆེཪ།   ༧དེ་མོ་ཧོ་ ལ དཔལ་འབཪ་སོྫང་བཞུགས་
༢ ༡༧༣  ༢  ༢ ༡༧༤

༠
      ཪིན་པོ་ཆེཪ།   ༧དེ་མོ་ཧོ་ ལ ལྷ་ཪི་བླ་མ་ཪིན་པོ་ཆེཪ།   ༧དེ་མོ་ཧོ་
     ༢ ༡༧༥

༠ ༠
            ལ རྒྱ་མདའ་སོྫང་བཞུགས་ཪིན་པོ་ཆེཪ།   ༧དེ་མོ་ཧོ་ ༈༙   སྦ་ཡེཪ་མཁན་པོ་སི་ཁྲོན་བརྒྱུད་བཏང་འཐུས་སྐོཪ་སྲིད་སྐྱོངས་ནས་ཨམ་བན་ལ་ཝང་ཤུ་གནང་བའི་འདྲ་ཤུས་བཀོད་སྐོཪ་།   ༧དེ་མོ་ཧོ་ ལ མལ་གུང་གཞིས་
༢ ༡༧༦      ༢ ༡༧༧

   བཞུགས་ཪིན་པོ་ཆེཪ།   ༧དེ་མོ་ཧོ་ བཅས་ས་ོསོཪ་འབེབས་སེན་འགོྲད་
     དེངས་ལེགས་བྱས་ཁྱུང་སྔོན་སྐྱསེ་ལས་འཕགས་པའི་གང་སྐུའ་ིཟླ་ཪ་ིགསལ་ཞིང་

 ཕུལ་བྱུང་མཛད་པ་དགེ་བཞིན་པཪ་ཡོད་པ་ནི་སོྤྲ་
         འདིཪ་ཡང་འདུ་བ་སྒོམས་ཤིང་ བསྟན་འགོྲཪ་སྨན་པའི་ལྷག་བསམ་དཀཪ་བཪ་མཆིས་ ཆེད་དོན་ འཇམ་དབྱངས་༧གོང་མ་

བདག་པོ་ཆེན་པོ་ནས་ངོས་ལ་བཀའ་དིྲན་འཕཪ་གཟིགས་ཀིྱ་༧དེ་མ་ོཧ་ོཐོག་ཐུའི་གདན་སའི་ཁིྲཪ་འཁོད་ཆོག་པའི་གསེཪ་གིྱ་བཀའ་བཟང་དང་
འབྲེལ་བའི་པི་ཅིང་རྒྱལ་ཁབ་ཆེན་པོཪ་སྦ་ཡེཪ་མ་ིསྣ་བཏང་འཐུས་ཀིྱ་སིྤྱ་ཕེབས་བཞིན་འདི་པ་ངོ་གཡོག་ཆེད་སོྫང་བགིྱས་པ་
དེ་ཁ་ས་གནས་སུ་འབྱཪོ་འཕྲལ་རྟ་ཁལ་མི་གསུམ་གིྱ་མཚོན་སྒྲིགས་ཆ་ཆེ་ཁྲཪ་ལེ་མཁོན་མེད་པའ་ིའགོྱགས་ཐོན་ཐུབ་པ་དང་

     འགོྲ་འདུན་གནས་མལ་སོགས་གང་ཅིཪ་ཪོག་ཪམ་ཕན་ཆ་ཆེ་ལྡན་ཡོད་པ་ནས་ སླད་མཪ་ཡང་ སྐུ་འཚོའི་ཟབ་བཞེས་དང་
        ཤིས་པའ་ིསེྤལ་འོས་ཀྱང་ཡོད་པ་ཪིགས་ རེྟན་ བཅས་བསྟན་གིླང་ནས་ཟླ་

   ༠
      ཚེས་ལ།   ༧དེ་མོ་ཧོ་ ལ བསྟན་འགོྲའ་ི༧སྐྱབས་མགོན་

  ༡     ༡༨༥༩༨
   མཚུངས་མེད་འཕགས་པ་ལྷ་ཪིན་པོ་ཆེ་མཆོག་གི་འཁོཪ་ལོའི་དུྲང་དུ་།   ༧དེ་མོ་ཧོ་ འབེབས་

   ༠



      ཁིྱད་གང་ ལ བསྟན་འགོྲའི་དཔལ་མགོན་
   ༡     ༡༨༥༩༩

    ༠
      ཞ་ིབཟང་ཪིན་པོ་ཆེའི་དུྲང་དུ་།   ༧དེ་མོ་ཧོ་ ལ བསྟན་པའི་གསལ་བྱེད་དགོན་ཪོྐཪ་སྤྲུལ་སྐུ་

   ༢ ༡༧༠
      ཪིན་པོ་ཆེའི་དུྲང་དུ་།   ༧དེ་མོ་ཧོ་ འབེབས་སཪོ་ དེངས་རྣམས་པཪ་དགེ་བའ་ི

༥
      དུས་ཀིྱ་ཆཪ་ཡང་ གསང་གསུམ་མི་ཟད་རྒྱན་གིྱ་འཁོཪ་ལོ་རྣམས་པཪ་ཪོལ་བའི་གང་སྐུའ་ིདཀིྱལ་འཁོཪ་གསལ་ཞིང་ འཇམ་མགོན་རྒྱལ་བའ་ི

   བ་གཉིས་པའི་བསྟན་ལཪ་ཆེ་བའི་བསན་བསམ་གིྱ་འཇུགས་པ་དགེ་བཞིན་པཪ་བཞུགས་འཇགས་ནི་བཀའ་དིྲན་ཆེ་ འདིཪ་ཕྲན་དེ་མོ་ཧོ་
   ཐོག་ཐུའི་སྤྲུལ་མིང་བདག་ཀྱང་ལུས་ཁམ་སྙོམས་ཞིང་ བསྟན་དུ་སྐྱ་ེའཕྲེང་གོང་མའ་ི

  བསྟན་འགོྲཪ་སྨན་པའ་ིལྷག་བསམ་
      བསྐྱེད་བཞིན་པཪ་གནས་ མཚམས་ཞུ་ གནམ་གིྱ་ལྷ་༧གོང་མ་བདག་པོ་ཆེན་པོཪ་ནས་ཕྲན་ལ་ཐུགས་རྗའེི་གཟིགས་པ་

བླ་ན་མ་མཆིས་པའ་ིབསྟན་རྒྱལ་གིླང་དུ་སྐྱེ་འཕྲེང་གོང་མའ་ིགདན་ཁིྲཪ་མཁོད་ཆོག་པའི་གསེཪ་གིྱ་བཀའ་བཟང་དང་འབྲེལ་བའ་ིཔི་ཅིང་
   རྒྱལ་ཁབ་ཆེན་པོཪ་སྦ་ཡེཪ་མི་སྣ་བཏང་འཐུས་སིྤྱ་ཕབེས་བཞིན་འདི་པ་ངོ་གཡོག་མངགས་སོྫང་སོང་ལགས་ན་ འགོྲ་འདུན་གནས་མལ་

   སོགས་ནང་ཆིཪ་བཀའ་སླབོ་འགོ་འདེྲན་སྔཪ་བཞིན་ཡོད་པ་ནས་ སླད་མཪ་ཡང་
   མཆོག་སྐུ་ཪིན་པོ་ཆེཪ་གསྲུང་གི་ངོ་བོཪ་བརྟན་ཅིང་

          བསྟན་ལཪ་ཆེ་བའ་ིཐུགས་བསྐྱེད་བསྐྱེད་གོང་འཕེལ་ནས་ བཀའ་ིཕེབས་ཚོགས་ཀྱང་གང་གའི་རྒྱུན་བཞིན་ཡོད་པ་མཁེྱན་ མཁེྱན་ མཁེྱན་ རེྟན་ བཅས་
བསྟན་རྒྱས་གིླང་ནས་ཟླ་ཚེས་བཟང་པོ་ལ་།   ༧དེ་མོ་ཧོ་
      ༈༙   སྦ་ཡེཪ་མཁན་པོ་སི་ཁྲོན་བརྒྱུད་བཏང་འཐུས་སྐོཪ་སྲིད་སྐྱོངས་ནས་ཨམ་བན་ལ་ཝང་ཤུ་གནང་བའི་འདྲ་ཤུས་བཀོད་སྐོཪ་།   ༧དེ་མོ་ཧོ་ རླ་ིཧང་མོང་ཁོལ་སོྦྱཪ་ཁང་གི་དུྲང་ཡིག་ཆེ་བ་ཀྲང་ཤན་ས་ིལ་ཛ་བ་ལ་ནས་ནང་མའ་ིཞུ་ཡིག་རྒྱ་ཡི་ཐོག་སོང་བའ་ིའདྲ་བཀོད་པཪ།   ༧དེ་མོ་ཧོ་ ༧གོང་མ་ཆེན་

   པོའི་བཀའི་འཕྲིན་ལས་པ་སོྦྱཪ་ཁང་དུྲང་ཡིག་ཀྲང་ཤན་སི་ཪིན་པོ་ཆེའི་ཞབས་དུྲང་དུ་།   ༧དེ་མོ་ཧོ་ དེ་མོ་ཧོ་ཐོག་ཐུའ་ིཛ་སག་བླ་མ་བླ་ོབཟང་འགྱུཪ་མེད་
   ནས་ཞུ་ཡིག་འབུལ་སྙིང་ ༧གོང་མ་བདག་པོ་ཆེན་པོའི་གསཪེ་གིྱ་བཀའ་འབྲེལ་༧དེ་མོ་ཧོ་ཐོག་ཐུའ་ིསྤྲུལ་པའི་སྐུ་འཁྲུལ་བརླ་ངེས་པཪ་བརེྙད་ཏེ་སྐུ་འཕྲེང་

     གོང་མའི་གདན་ཁིྲཪ་འཁོད་ཐུབ་པ་དང་ སཪེ་སྐྱ་མི་མང་ཚང་མ་ཡི་ཆེས་ཤིང་
 སྤྲུལ་སྐུ་ཁིྲཪ་འཁོད་གྲུབ་པའ་ིབཀའ་དིྲན་སྲབ་ཕྱཪི་མཚམས་

   ཞུ་རེྟན་ཆས་འབུལ་མི་ས་ིཁོྲན་རྒྱུད་བཏང་ཆོག་པའི་བཀའ་བཟང་ཐོབ་པ་ནི་དུྲང་ཡིག་ཀྲང་ཤན་སི་ཁོད་ཪང་གིས་ཐུགས་རྗ་ེཡིན་ ལས་དོན་འདི་དག་
   ཚང་མ་ཁེྱད་ཪང་ནས་ལེགས་པ་མཛད་པ་ཕྲན་ཪང་གི་སེམས་ལ་འཇགས་ཕྱུང་བ་བཀའ་དིྲན་ཆེ་ཆེ་ ད་ལམ་སྦ་ཡེ་མི་སྣ་དགེ་བཤེས་འཇམ་དབྱངས་

དབང་ཕྱུག་འདི་པ་གདོང་༧གོང་མ་ཆེན་པོའི་རེྟན་ཆས་རྣམས་རྗེ་དུྲང་ཧ་ོཐོག་ཐུའི་དེབ་གསལ་སྔཪ་ལམ་འབུལ་སོྫང་ཞུས་པ་༧གོང་མ་ཆེན་པོའི་
   སྤྱན་གིྱ་གཟིགས་ལམ་དུ་འབུལ་ཐུབ་པ་དང་ ལྷག་པཪ་རེྟན་ཆས་སུ་ཕུལ་བའི་གསཪེ་གིྱ་ལིའི་ཤཀྱ་ཐུབ་པའི་སྐུ་ཁིྲ་རྒྱབ་ཪང་འགིྲགས་

འདི་བཞིན་༧དེ་མ་ོཧོ་ཐོག་ཐུ་རྒྱལ་ཆབ་སྐུ་གོང་མའི་ངག་དབང་འཇམ་དཔལ་བདེ་ལེགས་རྒྱ་མཚོའི་ཐུགས་དམ་ཀིྱ་རེྟན་རྩ་བ་ཆེ་ཤོས་ཡིན་པ་༧གོང་
   མ་ཆེན་པོའི་སྐུ་མདུན་དུ་གཪ་གནང་མཛད་ཐུབ་པའི་གསཪེ་སྙན་སྒྲོན་ཐབ་དང་ མི་སྣ་འདི་བཞིན་ཕྱཪི་ལོག་སྐབས་༧གོང་མ་ཆེན་པོཪ་

   རེྟན་ཆས་ཕུལ་བླ་ཕྱིཪ་ཕེབས་གསཪེ་གིྱ་བཀའ་ཡིག་སུ་དམིགས་བསལ་གཟིགས་པ་ཆེན་པོ་རྩལ་ཐུབ་པའི་མགོ་འདེྲན་དང་ རེྟན་ལན་གསོལ་
   ཪས་རྗ་ེདུྲང་ཧོ་ཐོག་ཐུའ་ིདེ་སྔའི་ལམ་ལྟཪ་རྩལ་ཐོབ་ཡོང་བ་བཅས་ཀིྱ་ཪོགས་ཪམ་ཐུགས་རྗེ་ཆེ་བ་ནས་ ཕྱིན་ཆད་འདི་མདངས་ནས་

   སྐུ་དིྲན་གསོལ་ཆོག་པ་ཞུ་རྒྱུ་དང་ ཁེྱད་ཪང་ཡབ་སྲས་རྣམས་ཀིྱ་སྐུ་འཚེའི་འགལ་ཪེྱྐན་ཞི་ཆེད་སྔ་ལོ་སྦ་ཡེཪ་མཁན་པ་ོབློ་བཟང་ཤེས་ཪབ་
ཡཪ་འབྱོཪ་སྐབས་ལྷ་ས་ནས་སོྨན་ལམ་ལ་སྐུ་ཪིམས་སྒྲུབས་འཕྲོས་འགི་ག་བླ་བྲང་བསྟན་རྒྱས་གིླང་ནས་ལག་འདོན་གིྱ་ཞབས་བརྟན་མ་ལུས་

   པ་སྒྲུབ་ཡོད་ ཡང་འདི་ལོ་ཡང་དགའ་ལྡན་ཁིྲ་ཟུཪ་ཡོངས་འཛིན་ཪིན་པོཪ་ཆེཪ་ཐུགས་ངམ་ཞུས་པ་ངོ་མ་ཟུཪ་འབུལ་ཞུས་དོན་ལྟཪ་
   ཐུགས་ཞབི་ཀིྱ་སྐུ་ཪིམས་རྣམས་འདི་ཁཪ་སྒྲུབ་ཡོད་ ཕིྱན་ཆད་ཀྲང་ཤན་སི་ཡབ་སྲས་ནས་༧གོང་མ་བདག་པོ་ཆེན་པོའི་ཞབས་འདེགས་

   ལེགས་པཪ་འགྲུབ་ཆེད་ཞབས་བརྟན་སྐུ་ཪིམས་རྒྱུན་དུ་སྒྲུབ་ཆོག་པ་དང་ ཞན་ཧོང་ཁིྲ་བཞུགས་བདུན་པ་མེ་སྦྲུལ་ལོ་གཞུང་མི་
         སྣ་མཁན་པ་ོངག་དབང་ཡེ་ཤེས་གདོང་ཞུ་ཡིག་རེྟན་གསེཪ་སྲང་གང་ གླ་སྒོཪ་གཉིས་ དོ་ཁིྲས་གཅིག་ རྒྱ་དགཪ་ཀ་ཕྱ་ིབུབ་གཅིག་

     བཅས་ཕུལ་བ་ཕྱག་འབྱོཪ་བྱུང་ཡོད་ཤག་ དེ་རྗེས་ཁིྲ་བཞུགས་བརྒྱད་པ་ས་རྟ་ལོ་འབྲས་སྤྲུ་མཁན་པོའི་གདོང་ཞུ་ཡིག་ དིྲ་བཟང་ཐུཪ་
   སྲང་བཅུ་བཅས་ཕུལ་བ་ཕྱག་འབྱོཪ་བྱུང་ཡོད་ཤགཡོད་ལས་ཆེ་ འདི་ལོ་སྦ་ཡེཪ་མི་སྣ་དགེ་བཤེས་འདི་གདོང་དེ་མོ་ཧོ་ཐོག་

      ཐུའི་སྤྲུལ་སྐུའ་ིཞུ་ཡིག་དང་ རེྟན་བཅས་ཟུཪ་ཕུལ་ཞུས་པ་དགེྱས་ཞསེ་བཀའ་དིྲན་ཆེ་བ་ཞུ་རྒྱུ་དང་ མི་སྣ་རྣམས་ལ་པི་ཅིང་
དུ་འབྱོཪ་ནས་བོད་དུ་མ་ཐོན་པཪ་བཀའ་སླབོས་མགོ་འདེྲན་གང་དྲགས་ཡོད་པ་ཞུ་རྒྱུ་བཅས་དེའི་ཆེད་དུ་ཞན་ཧོང་ཁིྲ་བཞུགས་
དགུ་པའི་ཟླ་ཚེས་ལ་ཕྲན་ཛ་སག་བླ་མ་བློ་བཟང་འགྱུཪ་མེད་ནས་ཞུ་ཡིག་རེྟན་ཁ་

     ༩ ༡     ༡༨༥༩༥
   བཏགས་ གསེཪ་སྲང་བཅས་ཕུལ།   ༧དེ་མོ་ཧོ་

   ༣  ༢


