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གཞིས་

    མི་སེཪ་ས་ཞིང་ཁང་ ཪི་ཀླུང་རྩྭ་ཆུ་ཤིང་གསུམ་བདག་ཐོབ་ ཁྲལ་ཪིགས་སྒྲུབ་ཆག་སྐོཪ་
ཆུ་སེྤྲ་ལོ་སྩལ་བའི་བཀའ་གཏན་ངོ་བཤུས་ཪམིས་འཁོད་
                                ༢ 
Main  Text:         ༧ ཤིང་རྟ་རྒྱལ་ཚབ་ཪིན་པོ་ཆེའི་རྩལ་བའི་བཀའ་ཤོག་ཀྱི་འདྲ་བཤུས་ཀྱང་འདི་གཤམ་ཁོད་། ། ཡངས་པའི་ནོཪ་འཛིན་གིྱ་ཁོྱན་ལ་སོྤྱད་པའི་སྐྱསེ་སྒུ་སཪེ་སྐྱ་མཆོག་དམན་སིྤྱ་དང་

    བྱེ་བྲག་བཀའ་མདའ་རྩིས་གསུམ་ ལྷ་ཞོལ་གིྱ་གཉེཪ་མི་དཔོན་ ཞིབ་གཅོད་པ་
        ཚལ་བདེ་ཁུལ་གིྱ་སོྫང་གཞིས་ བཀཪ་ཡོངས་ རྒྱ་བོད་སོག་གསུམ་གིྱ་རྟ་དེྲལ་ རྔ་བསསོ་འགོ་པ་སོགས་བསྡུད་དང་ བསྐུལ་བརྟའི་ཉེ་སླེབས་སིྤྱཪ་བཏང་དམིགས་གསལ་མཐའ་དག་ལ་

    སིྤྲངས་པ་ བཀྲ་ཤིས་ལྗོངས་དགོན་མ་ལག་བཅས་པཪ་༧ ཤིང་རྟ་རྒྱལ་ཚབ་ཪིན་པོ་ཆེའི་རྩལ་བའི་བཀའ་ཤོག་ཀྱི་འདྲ་བཤུས་ཀྱང་འདི་གཤམ་ཁོད་། རྒྱལ་བ་གོང་མ་དང་ སིྐྱད་ཤོད་རིྙང་དུས་༧ ཤིང་རྟ་རྒྱལ་ཚབ་ཪིན་པོ་ཆེའི་རྩལ་བའི་བཀའ་ཤོག་ཀྱི་འདྲ་བཤུས་ཀྱང་འདི་གཤམ་ཁོད་། མཆོད་ཡོན་ཪིམ་པའི་བཀའ་གཏན་གིྱ་འབྲེལ་མི་ད་བཪ་མཆོད་ཐེབ་དགེ་རྒྱུན་
        ཪིམ་སྦྱཪ་གིྱ་དངོས་དཔྱད་དང་ མི་བཞསེ་ཞིང་ཁང་ བོགས་ཤས་ ཪ་ིཀླུང་གི་རྩ་ཆུ་ཤིང་སོགས་འཛིན་ཅིང་བདག་པ་གང་ཡིན་སྔཪ་འཇགས་གཡོ་མེད་ངོས་ ལམ་ཐོག་དོས་

                  རྟ་ གོྲ་ཁ་ཤུ་སུ་ དམག་ སོྨན་བརྔོད་ ཚོགས་སོྨན་འོང་མ་ ཤིང་ཁྲལ་ཆེན་མོ་ ཞབས་བརྟན་ལེགས་འབུལ་ སིྤྱ་ཪིམ་སྒྲུབ་ཆ་ རྒྱ་བོད་ཐང་ཤམ་ རྒྱ་བསོས་ཀིྱ་དངུལ་
            འབབ་ བྱང་གི་མ་ིསེཪ་ནས་ཪང་མཉམ་དཔེ་འདེྲའི་དམག་ཁྲལ་ལམ་ཐོག་བཅས་སྒྲུབ་རྗསེ་ དེ་སོྤྲས་རྩྭ་འདམ་དང་ ཤིང་ཙེཪ་གཅོད་འདེྲན་ ཨཪ་ལས་ ས་དཀཪ་ ལྕི་བསོག་
                བྱེ་འདོན་ ཪག་རྒྱག་ ཨཪ་ཀ་རོྡ་བསོག་ འབྲུ་ཪིགས་རྩྭ་བསོག་སྐྱེལ་འདེྲན་ ཚ་ཁྲལ་ ག་ཁྲལ་ གཪ་དགོས་ ཆབ་ལོའི་ལག་གཡོག་ བྲག་དཀཪ་གིྱ་འདམ་ལ་བརེྟན་པའི་

  ཐབ་རྟའི་གཡོག་དང་ བླ་མ་གྲ་ཚང་བཅས་པའི་བྱང་གི་སོ་ཧྲུག་ལ་དམག་ཁྲལ་སོགས་ཪྐང་འགོྲ་མ་འདོན་གིྱ་ཪིགས་སྔོན་ནས་ཆག་མུས་གིྱ་མཚོན་སྒྲུབ་ཆག་འཇག་
    གསུམ་གང་ཅ་ིབཀའ་གཏན་སྦྱཪ་ཡིག་ཪིམ་ཅན་དང་ སྤྲུལ་སྐུ་༧ ཤིང་རྟ་རྒྱལ་ཚབ་ཪིན་པོ་ཆེའི་རྩལ་བའི་བཀའ་ཤོག་ཀྱི་འདྲ་བཤུས་ཀྱང་འདི་གཤམ་ཁོད་། གོང་མའི་དུས་སོཪ་གནས་ལས་ ཆུ་ཡུཪ་མ་གཤོམ་སོགས་ལ་བརྙད་པའ་ིགསཪ་འགེལ་ཁུལ་སློག་ཁྲལ་

ཪིགས་ཆག་ཚིག་གསལ་འཁོད་མིན་གིྱས་བསྙད་འགེལ་སོགས་གཙེཪ་བསུན་ཕྱིདུ་འགོྲ་ཪིགས་མ་བྱེད་པཪ་ཇི་སྲིས་རྒྱལ་བསྟན་ནམ་གནས་གིྱ་བཪ་བདེ་བཪ་ཐམ་ག་འཛིང་ཆུག་
  ཆུ་སེྤྲ་ཟླ་ཚེས་བཟང་པོ་ལ་ཁོྲད་ཆེན་པོ་པོ་ཏ་ལ་ནས་བྲིས་། གཏན་ཁྲ་ཡིག་ཪིགས་

    ༡༡ ༡༨
  ཁུངས་ཐུབ་དང་འབྲེལ་ཞིང་ ད་ལྟ་བཪ་བསྒྱུཪ་བཀོད་མ་སོང་བའི་བསྙོན་མེད་གནས་བཞིན་བབས་འདེྲལ་དང་མཚུངས་

པ་ཅི་ཡིན་བཞིན་གིྱས་།
        ༧ ཤིང་རྟ་རྒྱལ་ཚབ་ཪིན་པོ་ཆེའི་རྩལ་བའི་བཀའ་ཤོག་ཀྱི་འདྲ་བཤུས་ཀྱང་འདི་གཤམ་ཁོད་། ། ཡང་པའི་ནོཪ་འཛིན་གིྱ་ཁོྱན་ལ་སོྤྱད་པའི་སྐྱེ་རྒུ་སཪེ་སྐྱ་མཆོད་དམན་སིྤྱ་དང་ བྱ་བྲག་བཀའ་མདའ་རྩིས་གསུམ་ ལྷ་ཞོལ་གིྱ་གཉེཪ་མི་དཔོན་ ཞིབ་གཅོད་པ་

ཚལ་བདེ་ཆེན་
       ཁུལ་གིྱ་སོྫང་གཞིས་ བཀཪ་ཡོད་ རྒྱ་བོད་སོགས་གསུམ་གིྱ་རྟ་དེྲལ་ རྔ་བསསོ་འགོ་པ་སོགས་བསྡུད་དང་བསྐུལ་བརྟའི་སེྣ་སླེབས་སིྤྱཪ་བཏང་དམིགས་གསལ་མཐའ་དག་ལ་སིྤྲངས་པ་ བཀྲ་ཤིས་

ལྗོངས་དགོན་
      མ་ལག་དང་བཅས་པཪ་༧ ཤིང་རྟ་རྒྱལ་ཚབ་ཪིན་པོ་ཆེའི་རྩལ་བའི་བཀའ་ཤོག་ཀྱི་འདྲ་བཤུས་ཀྱང་འདི་གཤམ་ཁོད་། རྒྱལ་བ་གོང་མ་དང་ སྐྱིད་ཤོད་རིྙང་དུས་ མཆོད་ཡོན་ཪིམ་པའི་བཀའ་གཏན་གིྱ་འབྲེལ་མི་ད་བཪ་མཆོད་ཐེབ་དགེ་རྒྱུན་ཪིམ་སྦྱཪ་གིྱ་དངོས་དཔྱད་དང་ མ་ིསེཪ་ཞིང་

      ཁང་ བོགས་ཤས་ ཪི་ཀླུང་གི་རྩྭ་ཆུ་ཤིང་སོག་འཛིན་ཅིང་བདག་པ་གང་ཡིན་སྔཪ་འཇལ་གཡོ་མེད་བྱེད་པ་ལས་ ས་བོགས་རྩྭ་ཪིལ་ལ་བསྙད་པའི་ཪྐང་འགོྲ་ལག་འདོན་ཆག་
                  པ་དང་ དེ་ཕྱིན་ལམ་ཐོག་དོས་རྟ་ གོྲ་ཁ་ཤུ་སུ་ དམག་ སོྨན་བརྔོད་ ཚོགས་སོྨན་འ་ོམ་ ཤིང་ཁྲལ་ཆེན་མོ་ ཞབས་བརྟན་ལེགས་འབུལ་ སིྤྱ་ཪིལ་སྒྲུབ་ཆ་ རྒྱོ་བོད་ཐང་ཤམ་

          རྒྱ་བསོས་ཀིྱ་དངུལ་འབབ་ བྱང་གི་མི་སཪེ་ནས་ཪང་མཉམ་དཔེ་འདེྲའི་དམག་ཁྲལ་ལམ་ཐོག་བཅས་སྒྲུབ་རྗེས་ དེ་སོྤྲས་རྩྭ་འདམ་དང་ ཤིང་ཙེཪ་གཅོད་འདེྲན་ ཨཪ་ལས་ ས་དཀཪ་
                  ལྕ་ེབསོགས་ བྱེད་འདོན་ ཪག་རྒྱག་ ཨཪ་ཀ་རོྡ་བསོག་ འབྲུ་ཪིགས་རྩྭ་སོགས་སྐྱེལ་འདེྲལ་ ཚྭ་ཁྲལ་ ག་ཁྲལ་ གཪ་དགོས་ ཆབ་ལོའི་ལག་གཡོག་ བྲག་དཀཪ་གིྱ་འདམ་ལ་

བརེྟན་
  པའི་ཐབ་རྟའི་གཡོག་དང་ བླ་མ་གྲ་ཚང་བཅས་པའ་ིསོ་ཧྲུག་ལ་དམག་ཁྲལ་སོགས་

ཪྐང་འགོྲ་ལག་འདོན་གིྱ་ཁྲལ་ཪིགས་སྔོན་ནས་ཆག་མུས་ཀིྱ་མཚམས་སྒྲུབ་ཆག་འཇག་གསུམ་
    གང་ཅི་བཀའ་གཏན་སྦྱཪ་ཡིག་ཪིམ་ཅན་དང་ ༧ ཤིང་རྟ་རྒྱལ་ཚབ་ཪིན་པོ་ཆེའི་རྩལ་བའི་བཀའ་ཤོག་ཀྱི་འདྲ་བཤུས་ཀྱང་འདི་གཤམ་ཁོད་། རྒྱལ་མཆོག་སྐུ་གོང་མའི་བཀའ་གཏན་སོཪ་གནས་ལས་ ཆུ་ཆེན་ཡུཪ་མ་ཤོག་སོགས་ལ་བསྙད་པའ་ིགསཪ་འགེལ་ཁུང་སློག་

  ཁྲལ་ཪིགས་ཆག་ཚིག་གསལ་འཁཪོ་མིན་གིྱ་བརྙད་འགེལ་སོགས་གཙེཪ་བསྲུན་དུ་འགོྲ་ཪིགས་མ་བྱེད་པཪ་ཇ་ིསྲསི་༧ ཤིང་རྟ་རྒྱལ་ཚབ་ཪིན་པོ་ཆེའི་རྩལ་བའི་བཀའ་ཤོག་ཀྱི་འདྲ་བཤུས་ཀྱང་འདི་གཤམ་ཁོད་། རྒྱལ་བསྟན་ཪིན་པ་ོཆེ་ནམ་གནས་བཪ་བདེ་བཪ་ཐམ་ག་འཛིན་ཆུག་ ཤིང་རྟ་
ཟླ་ཚེས་བཟང་པོ་ལ་ལྷ་ལྡན་སྤྲུལ་པའི་གཙུག་ལག་ཁང་གི་ཉེ་འདབ་དགའ་ལྡན་གསང་
  ༢ ༥

  སྔག་དགའ་ཚལ་ནས་བྲསི་། ༧ ཤིང་རྟ་རྒྱལ་ཚབ་ཪིན་པོ་ཆེའི་རྩལ་བའི་བཀའ་ཤོག་ཀྱི་འདྲ་བཤུས་ཀྱང་འདི་གཤམ་ཁོད་། རྒྱལ་ཚབ་སྐུ་གོང་མའི་བཀའ་ཤོག་རྩལ་ཕབེས་ཡོད་ན་དེའི་
དགོང་དོན་བཞིན་ཡོང་བ་གིྱས་།
     


