
Title: ༈༙    མཇལ་ཞུཪ་ཕབེས་མི་རྣམས་ཀིྱ་བཞུགས་ཡུལ་དང་ སེྣ་ལེན་ཞུ་མི་མཚན་ཐོ་བཅས་དགེ་།

Short Description:    མཇལ་ཞུཪ་ཕེབས་མི་རྣམས་ཀིྱ་བཞུགས་ཡུལ་དང་ སེྣ་ལེན་ཞུ་
མིའ་ིམཚན་ཐོ་

  ༡

Main Text:        ༈༙ དཀཪ་སོྤྲའ་ིསྒཪ་མི་དོ་དམ་མི་ ༢  དཀཪ་སྤྲོ་སྤོམ་སྒྲིགས་སྐབས་དང་  ཁུངས་ དཀཪ་སོྤྲ་སོྤམ་སྒྲིགས་སྐབས་དང་ ཁུངས་
  གུང་ཞལ་ཟུཪ་ཪབ་འབྱམས་དང་ ཧཪ་གདོང་ནང་མ་      ཀུན་གིླང་གྲ་

སིྦྱན་པ་ཕུན་ཚོགས་    སྟག་ཤག་བླ་མ་
        སོ་སོཪ་སྐྱེལ་མི་ ༦  ༈༙   གཟིམ་ཆུང་བདེ་བ་ཅན་དུ་  རྒྱུད་སྟོན་མཁན་པོ་ ༈༙ གཟིམ་ཆུང་བདེ་བ་ཅན་དུ་ རྒྱུད་སོྟན་མཁན་པོ་

          གིླང་སྤྲུལ་སྐུ་དང་ གནས་ཆུང་ཏཱ་བླ་མ་ལྷན་བཞུགས་
               འདི་གའ་ིགསོལ་གཟིམ་གཉིས་དང་ གིླང་དང་ སྐུ་བསེྟན་ཀིྱ་ཞབས་

      ༢  དཀཪ་སྤྲོ་སྤོམ་སྒྲིགས་སྐབས་དང་  ཁུངས་
         གྲས་དྲག་པ་ སེྣ་ལེན་མགོྲན་འཇམ་དབྱངས་ཤེས་ཪབ་ མདོཪ་

    ༢  དཀཪ་སྤྲོ་སྤོམ་སྒྲིགས་སྐབས་དང་  ཁུངས་
    གསོལ་ཞུ་གསོལ་ཐབས་ཁོངས་གྲ་དཔལ་ལྡན་སིྦྱན་པ་ བཞེས་འབྲས་ཞལ་དཀཪ་ ཐཪ་ཞིབ་

    ༣
   སྙེད་སོྤྲ་ གསོལ་དཀོྲལ་

ཤཪ་རྒྱུད་གཟིམ་གདེང་ཆཪ་སྟག་དཔལ་དུ་
    ༈༙         གཅེན་པོ་གུང་ ཟས་དབང་སྣམ་པ་ སྐུ་བཅཪ་སིྤྱ་ཁྱབས་མཁན་པོ་ སྐུ་སྒེཪ་ཛ་བླ་

༤
   སེྣ་ལེན་ཞུ་མི་རྩིས་དཔོན་བཤད་སྒྲ་སྲས་ མགོྲན་མཁེྱན་ཪབ་སིྦྱན་པ་

གསོལ་ཇ་བསེྟགས་མི་གྲ་ཚང་གྲ་རྒྱལ་དབང་ཕྱུག་ལག་གཡོག་གཉེཪ་བློ་བཟང་
     ཐཪ་ཞབི་དངུལ་བཟོ་དངུལ་སྐྱོག་ཪང་འགིྲགས་ ༡ བཞསེ་འབྲས་ཞལ་དཀཪ་ ༦  ༈༙   གཟིམ་ཆུང་བདེ་བ་ཅན་དུ་  རྒྱུད་སྟོན་མཁན་པོ་

     སྙེད་སོྤྲ་སེྡཪ་ ༦  ༈༙   གཟིམ་ཆུང་བདེ་བ་ཅན་དུ་  རྒྱུད་སྟོན་མཁན་པོ་ གསོལ་ཚིག་གསོལ་དཀོྲལ་ ༤
         ༈༙ དེའི་མདོཪ་བཀའ་ཤག་མགོྲན་དུྲང་དང་ འགག་པ་ ཞབས་པད་ཀིྱ་མགོྲན་

     ༣         ༤     ༤
  དང་གུང་སིྤྱ་མཁན་གིྱ་མགོྲན་ སྐུ་སེྟན་ཏཱ་ལའི་མགོྲན་
 ༢  དཀཪ་སྤྲོ་སྤོམ་སྒྲིགས་སྐབས་དང་  ཁུངས་     ༡

   སེྣ་ལེན་སྐྱེཪ་གཞསི་ཚེ་ཪིང་སོྟབས་རྒྱལ་ གད་ཟླ་བ་མཆོག་པ་དང་
   གསོལ་ཞུ་གྲ་སའི་གྲ་ ཐཪ་ཞབི་ཪག་བཟོ་སྐྱོག་བཅས་

    ༡    ༡
      འབྲས་བསིལ་གཉེཪ་ཁོངས་ བཞེས་སོྤྲ་ གསོལ་ཚིག་ཤིང་དཀོྲལ་

  ༤
              ༈༙ སྟུག་པོ་བཀོད་དུ་ རེྩ་ཤོད་སྐུ་ཚབ་ ལྕང་ཅན་གུང་ དཪ་ཧན་སྣམ་ ཏཱ་བླ་མ་

  ༢  དཀཪ་སྤྲོ་སྤོམ་སྒྲིགས་སྐབས་དང་  ཁུངས་   ༢  དཀཪ་སྤྲོ་སྤོམ་སྒྲིགས་སྐབས་དང་  ཁུངས་
        བསམ་ཕ་ོ

ཐའི་ཇི་   སེྣ་ལེན་བཀའ་བློན་ཏཱ་བླ་མའ་ིསྐུ་ཚབ་གཟིམ་ཕ་ལྷའི་རྗེ་དུྲང་
  གསོལ་ཞུ་བ་གྲ་ཚང་གྲ་ཡེ་ཤེས་རྒྱ་མཚོ་

    ལག་གཡོག་སྒོ་མང་གྲ་ བཞེས་འབྲས་ཞལ་དཀཪ་ ཐཪ་ཞབི་
     ༡    ༧

དངུལ་བཟོ་སྐྱོག་ཪང་
       འགིྲག་ བཞསེ་སོྤྲ་སེྡཪ་ གསོལ་ཚིག་གསོལ་དཀོྲལ་ ༣



 ༧
༈༙    ཤཪ་རྒྱུད་གདེང་ཆའི་ལྷོ་ཕུན་ཚོགས་ཡོང་འདུ་ ནང་མ་

       མཁན་སེྡ་ཆེ་ཆུང་ ཕོགས་མདའ་ རིྩས་སྲབ་ སེྣ་ལེན་ཞུ་མི་ཕོགས་
  ཟུཪ་མཁེྱན་ཕུན་ གསོལ་ཞུ་ཪང་གྲ་ཐུབ་བསྟན་ལེགས་བཤད་

      སྒན་པ་ ཕྱག་རོྟཪ་ ལག་གཡོག་སྒོ་མང་གྲ་ ༡
བཞསེ་འབྲས་ཞལ་དཀཪ་  ཐཪ་ཞབི་ཪག་བཟོ་སྐྱོག་བཅས་ ༢  དཀཪ་སྤྲོ་སྤོམ་སྒྲིགས་སྐབས་དང་  ཁུངས་

༡༥
    བཞསེ་སོྤྲ་སེྡཪ་ གསོལ་དཀོྲལ་ ༧

༡༥
༈༙ གཟིམ་ཆུང་མངོན་དགཪ་    བླ་སྤྲུལ་ཁག་འོན་རྒྱལ་སྲས་ མངའ་ཪསི་ བྲག་སྒོམ་

  སྟན་བྲག་སྤྲུལ་སྐུ་
   སེྣ་ལེན་འབྲས་སིྤྱ་བྱམས་པ་སྙན་གྲགས་ གསོལ་ཞུ་ཪང་གྲ་ཐུབ་བསྟན་

       ལེགས་བཤད་གཞོན་པ་ ལག་གཡོག་སྒ་ོམང་གྲ་ ༡ བཞེས་
       འབྲས་ཞལ་དཀཪ་ ཐཪ་ཞིབ་དངུལ་བཟོ་ སྙེད་སོྤྲ་སེྡཪ་ གསོལ་དཀོྲལ་

   ༤  ༤ ༢  དཀཪ་སྤྲོ་སྤོམ་སྒྲིགས་སྐབས་དང་  ཁུངས་
༈༙ ཉི་འོད་ཀུན་གསལ་འདོད་འཁིྱལ་དུ་ རེྩ་ཤོད་ལས་ཚན་

         པ་ ཪ་སྒྲེང་ སེྡ་དུྲག་ ཚེ་གིླང་བཅས་ཀིྱ་མཛོད་པ་སྣམ་གྲ་དང་གནས་ཆུང་སེྡ་པ་རྒྱུད་སོྟད་སྨད་ལས་སེྣ་ རྩ་ེཤོད་
    དུྲང་རོྟགས་ཡན་ སེྣ་ལེན་རྩ་ེདུྲང་སྣམ་རྒྱལ་ཤེས་ཪབ་དང་ རྩ་ེ

  དུྲང་བྱམས་པ་སྣམ་རྒྱལ་ གསོལ་ཞུ་ཪང་གྲ་བློ་བཟང་རྒྱལ་མཚན་
    བསྟན་འཛིན་ཉི་མ་ བློ་བཟང་ཕུན་ཚོགས་ ལག་གཡོགས་སྒ་ོམང་

      གྲ་ ༢  དཀཪ་སྤྲོ་སྤོམ་སྒྲིགས་སྐབས་དང་  ཁུངས་ བཞསེ་འབྲས་གཉེཪ་ཁོངས་ ཐཪ་ཞིབ་ཪག་བཟོ་སྐྱོག་བཅས་ ༣
   བཞསེ་སོྤྲ་ལག་སོྤྲད་ གསོལ་དཀོྲལ་ ༡༣

༈༙ ཡིག་ཚང་ཚུགས་ཡུལ་དུ་    མཆོག་སྤྲུལ་ཪིན་པོ་ཆེའི་ཡབ་ཡུམ་ སྐུ་མཆེད་
  སེྣ་ལེན་ཕེབས་འགོ་མཁཪ་སོྫང་མཆོག་གྲུབ་ གསོལ་ཞུ་རྒྱལ་མཚན་

  གྲགས་པ་ ལག་གཡོག་གདན་པ་ཪྐཪ་མ་   བཞེས་འབྲས་ངོ་མཪ་ཞལ་དཀཪ་ དེ་
     ༣

བྱིངས་
        ལ་འབྲས་སྐྱོག་ སེྙད་སོྤྲ་ངོ་མཪ་ཀོ་སེྡཪ་ བྱིངས་ལ་ལག་སོྤྲད་ ཐཪ་ཞིབ་ གསོལ་

 དཀོྲལ་ ༣
༈༙ སྣམ་དག་བསྟན་བཞུགས་ཁང་དུ་ སེཪ་འབྲས་བླ་མ་ལས་སེྣ་

      གྲ་ཚང་ཁམ་ཚན་བཅས་པའི་དབུ་ཆོས་ རྒྱུད་སོྟད་སྨད་ སེྨ་གཞིས་
    སེྣ་ལེན་མགོྲན་བློ་བཟང་སྐལ་ལྡན་ སེྡ་ཡངས་ཞལ་ཟུཪ་རྒྱ་མཚོ་

       འཕེལ་རྒྱས་ ཀུན་གིླང་གྲ་ཚང་མཛོད་པ་ ༢  དཀཪ་སྤྲོ་སྤོམ་སྒྲིགས་སྐབས་དང་  ཁུངས་ གསོལ་ཞུ་
             སྒོ་མང་གྲ་ ༤ དངུལ་སིྡཪ་ ཪག་སིྡཪ་ ཐཪ་ཞིབ་ཪག་བཟོ་ བཞེས་

   ༢  དཀཪ་སྤྲོ་སྤོམ་སྒྲིགས་སྐབས་དང་  ཁུངས་ ༢  དཀཪ་སྤྲོ་སྤོམ་སྒྲིགས་སྐབས་དང་  ཁུངས་  ༤
    སོྤྲ་ གསོལ་དཀོྲལ་ ༡༠

     ༈༙ གྲ་ཤག་ཤག་སྒཪོ་འཁཪོ་ཡུག་ཏུ་ལེགས་འབུལ་མཛད་མི་ཁག་གི་གཡོགས་ཪིགས་
     སེྣ་ལེན་ཚག་སྒུཪ་བཀྲ་ཤིས་ཚེ་ཪིང་དང་ གོ་མག་ བསམ་ཕོ་ཞབས་གྲས་བསོད་ནམས་དཔལ་འབཪ་

         གསོལ་ཞུ་སྒོ་མང་གྲ་ ༦  ༈༙   གཟིམ་ཆུང་བདེ་བ་ཅན་དུ་  རྒྱུད་སྟོན་མཁན་པོ་ ཇ་རྩམ་ ཐཪ་ཞབི་ བཞེས་སོྤྲ་སྣུམ་ཚོས་ཪ་ེ བོད་ཟས་
 ༢  དཀཪ་སྤྲོ་སྤོམ་སྒྲིགས་སྐབས་དང་  ཁུངས་

ཤིང་དཀོྲལ་
༈༙   ཤག་ ཤག་སྒཪོ་བཪ་ཐོག་སྐུ་ངོས་དང་ཞབས་གྲས་དཀྱུས་



   ལྕང་གུང་ཡན་ཞབས་གྲས་ སེྣ་ལེན་བློ་བཟང་ཚེ་དབང་
ཤིང་བཟོ་དཔལ་འབྱོཪ་བཅས་དང་

    གསོལ་ཞུ་བ་གྲ་སྒོ་མང་གྲ་ ༢  དཀཪ་སྤྲོ་སྤོམ་སྒྲིགས་སྐབས་དང་  ཁུངས་ ལག་གཡོག་སྒ་ོ
         ཪ་བ་ ཇ་རྩམ་ ཐཪ་ཞིབ་ བཞེས་སོྤྲ་སྣུམ་ཚོས་མ་

  ༣
   ཪེ་ བོད་ཟས་

༈༙    གཉེཪ་ཚང་དུ་གཉེཪ་ཆོས་འཛིན་ཐོག་བཀྲས་ཁང་ཞང་པ་ོའཇམ་དཔལ་གྲ་ཚང་གྲ་ལ་མགོན་ བྱམས་པ་ཆོས་
            བཟང་ ངག་དབང་དཔལ་འབཪ་ གཉེཪ་ཤོད་ལྷ་རྒྱལ་ མཁེྱན་ཪབ་ཪིགས་འཛིན་ དམག་མི་

    ༣
༈༙   བཪ་ཐབ་མ་ཆེན་སིྦྱན་པ་དབང་རྒྱལ་ དང་སྒོ་མང་གྲ་

    ༡
ལག་གཡོག་བོང་བུ་བ་ཡེ་ཤེས་ནོཪ་བུ་ ཆུ་ལེན་གིླང་
སྲུང་མ་ི

   ༣
༈༙       ཕྱག་མཛོད་ཁང་དུ་ གནང་ཆ་མཇལ་དཪ་ འབུལ་བ་བསྡུ་ལེན་སོགས་ཀིྱ་ལས་བྱེད་

        ལྡེ་འཆང་ ༢  དཀཪ་སྤྲོ་སྤོམ་སྒྲིགས་སྐབས་དང་  ཁུངས་ སྒོ་མང་སྦུག་པ་ ༥ འོན་རྒྱལ་སྲས་མཛོད་པ་སྦ་ཡེཪ་དུྲང་ཡིག་
    དུྲང་ཚེ་བརྟན་ དུྲང་ཚེ་བསྟན་དུྲང་བསོད་སོྟབས་
ཞབས་གྲས་ཚེ་ཪིང་རྒྱལ་པོ་    དུྲང་མཆོག་གྲུབ་ བྱང་ཆུབ་

༈༙    འབུལ་ཐོ་རྒྱག་སཪ་སིྤྱ་ཁྱབས་སྣམ་པ་ ལྡ་ེའཆང་པ་
 ༡      ༡

བཀའ་དུྲང་ནོཪ་རྒྱས་ནང་པ་  བཀའ་མགོྲན་ཁིྲ་སོྨན་
ཕུཪ་ལྕོག་སྐུ་ཚབ་  གནས་ཆུང་སྐུ་ཚབ་    དཔའ་ཤོད་

   དུྲང་མཆོག་གྲུབ་ ཕེབས་བྱམས་དོན་ཚེ་
༈༙      གང་སིྤྱའི་སིྤྱ་ཁྱབས་མཁན་དུྲང་སྣམ་པ་ མཁན་ཆུང་ཡེ་ཤེས་ཐུབ་བསྟན་ རྩེ་མཁན་

༡
མགོྲན་བྱམས་པ་བསྟན་འཛིན་
   གསོལ་ཞུ་ཞབས་ཞུ་གུང་ཪ་ུཆོས་མཛད་བཟོད་པ་བསྟན་འཛིན་ གསོལ་ཞུ་བཀྲ་ཤིས་ཚེ་ཁྱབས་


