
Title:       ༈༙     ཞབས་དྲུང་དུ་ ཞབས་དུྲང་དུ་
Short  Description:   པེ་ཅིན་ནས་བླ་མིང་པས་ གཡུང་དགོན་ཞིག་བཟོ་སྒོ་འཛུགས་
རྒྱུ་ཡིན་པས་འདི་ལོ་ཪིང་ཡཪ་འགོྲ་ཐུབ་མིན་སྐོཪ་རྗེ་དུྲང་ཚང་མཁན་

  པོ་བླ་མ་དང་ གཉེཪ་པ་ལྷན་རྒྱས་ལ་འབུལ་གནས་
                            ༡

Main Text:  ༈༙     ཞབས་དྲུང་དུ་ ཟབ་ཡང་མཁེྱན་རྩེ་ལྟཪ་ཡང་པ་སྐུ་མཁན་པོ་གང་ཉིད་པ་བློ་བཟང་ལྷན་རྒྱས་དུྲང་དུ་
    བཏབ་འབུལ་ དེང་ལྷན་རྒྱས་སྐུ་ཚོ་བཟང་ཞིང་མཛད་སྒོ་་གོངཕེལ་དུ་ཡོད་ཤགས་ནི་ བཀའ་དིྲན་ཆེ་ཆེ་ལགས་ འདིཪ་བླ་མིང་ཀྱང་འབྱུང་ཁམས་སྔཪ་བཞིན་ནས་གཡུ་་དགོན་གཞི་གསོད་ལ་ཞིག་པའི་ཟླ་

ནང་སྒོ་འཛུག་ུ་རྒྱུ་ཡིན་པའ་ིད་ལོ་ཪིང་ཡཪ་འགོྲ་
                  ༨

  ཐུབ་མ་སོང་ཞུ་རྒྱུ་དང་ མཚམས་ཀིྱ་ཞུ་གསོལ་ཪང་ཪ་ེབླ་བྲང་སྐུ་ཞབས་ཪིན་པོ་ཆེ་མཚན་དག་དགོཪ་གང་སིྤྱཪ་ལེགས་འགིྲག་བྱུང་འདུག་པ་མ་ཟད་སྐུ་འཁོཪ་ཚང་མ་གང་ཡག་སྔཪ་མུས་བཞིན་བཞུགས་ཡོད་
  དུག་པ་དགོངས་དངས་མངའ་བ་དང་ འདི་དོན་ཟླ་ནང་ཆུ་ཐོགས་རྒྱུད་དེ་་ཁའི་ཕན་ཚུན་གཉིས་ཀིྱ་་རྒྱུ་ཪེྱྐན་ཀྱང་ཞུ་ཡིག་ཕྲན་ནས་

  ༥
ཕུལ་ཟིན་པ་དང་ཕྲན་ལ་ནོ་ཡོན་ཆོས་རྗེ་གཉེཪ་དཀོན་ཆོག་ནས་སྲང་ཡོང་དགོས་ཀིྱ་
                                     ༨
ཐོགས་ནས་སྲང་ཞིག་པའི་གུམ་ཤ་ཆ་ཚང་སྤུད་ཟིགས་ཐོག་ཕུ་རྩ་ེདང་གཡུ་དགོན་གྲ་
        ༨

 གཉིས་དོང་མཪ་ཆུཪ་སོགས་སྐུཪ་སྣང་ཡོད་པ་ཪིན་བབ་བྱ་ིསོང་རྩསི་བཞུས་ཆོག་པ་དང་ སྔ་ལོ་ཟླ་ནང་གུ་་ལེ་ཞང་གི་ཪིང་ཆེན་དོང་ཤང་ཐག་ས་དང་མཚམ་ཞུ་བཅད་ཕུལ་
      ༡༢

  ཡོད་པའི་ཕྱག་དོན་བྱུང་ཤགས་དང་ ཡང་སྐྱཪ་ཟླ་ནང་གནས་ཚུལ་ཡོད་པའི་བྱུང་
                                     ༤         ༡ ༡

   ཤགས་དང་ ཡིག་ལན་ཙམ་ཕྲད་དུ་་ཡོད་པ་ཞུ་ རྣམས་གཉིས་ནས་ཕྲན་ལ་བཀའ་སྣང་འོད་ཡོད་ཚེ་འདི་དོན་དམ་དོན་ཞུས་ཆོག་པ་མཁེྱན་ད་ལན་གཏོང་མིན་ཚོན་ནམ་ཁའི་ཕེལ་དུང་ཁུང་སོ་སོཪ་ཁ་ཡིག་
      བཅད་ཕུལ་བའི་དགེྱས་བཞེས་ཡོད་པ་བཅས་ དཔེ་ཅིང་ ནས་༧བླ་མིང་པས་ཟླ་ཚེས་ལ་ ཕུལ་

             ༨ ༡


