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                       ཁིྲ་འབུལ་ཁང་ ༡༤
                         རྩིས་སོང་ ༧སྐྱབས་མགོན་རྒྱལ་ཚབ་ཐུང་ཞན་ཧ་ོཐོག་ཐུ་ཆེན་པོའི་
                              ༧ཞབས་བསེྟན་ཁིྲ་དུྲང་དུ་
                                      གུས་པ་ཪ་ྭསྒྲེང་ཨལ་ཆི་ཐུ་ཧུལ་ལིང་ཧོ་ཐོག་
                     ཐུས་དངོས་འབུལ་ཐོ་ཆུང་དགེ་།
Short Description:                 ཪ་སྒྲེང་ཧོ་ཐོག་ཐུས་ ༧རྒྱལ་ཚབ་ཐུང་ཞན་ཧོ་ཐོག་སྲིད་སྐྱོང་ཁིྲ་གསོལ་
                    ལེགས་འབུལ་ཐ་ོ ༡
Main Text:                                ༈༙   ཁ་ལྗོངས་བསྟན་འགྲོ་ཡོངས་ཀྱི་ཕན་བདེའི་སྲོག་ཤིང་དམ་པ་ ངག་དབང་བློ་བཟང་རྒྱལ་བའ་ིཆོས་ཚུལ་གིྱ་། དཔལ་ལྡན་བསླབ་གསུམ་རྒྱལ་

    མཚན་སྲིད་དང་ཞིའི་། དཔལ་དུ་བསྒྲེང་བའི་ཐུགས་བསྐྱེད་བཟང་པོའ་ིམཐུ་། ཡོངས་གྲུབ་མགོན་གང་ཞབས་བསེྟན་གསེཪ་ཁིྲའི་དུང་དུ་
                              ཪབ་མོས་ཡིད་བྱེད་རླུང་གིས་

         ཉེཪ་བསྐུལ་བའ་ི། ལུས་ཀིྱ་འཁིྲ་ཤིང་གུས་འདུད་སོཪ་བཅུའི་འདབ་། བླ་ན་བཀོད་པའི་ལྷ་ཕྱག་དང་བཅས་ཏེ་། གེྲ་འགྱུཪ་ཀོ་ཀིལ་དབྱངས་ཀིྱས་གསོལ་ལ་དགོངས་། ཞསེ་གྲགས་པ་དོན་ལྡན་
མཚན་གིྱ་དབྱངས་སྙན་ལ་

  ཚིགས་སུ་བཅད་པའི་བསོྟད་ཕྱག་ཅུང་ཟད་སྔོན་དུ་འགོྲ་བས་སྐབས་དབྱེ་སེྟ་གང་འདིཪ་ གདོད་མ་ཉིད་ནས་ཚོགས་གཉིས་རྒྱ་མཚོའི་ཕ་ཪོལ་སོྟབས་བཅུ་མངའ་བའི་གོ་འཕང་ལྷུན་པོའ་ིསོྤ་ལ་མངོན་པཪ་འཕགས་
སུ་ཟིན་ཀྱང་

        ཇི་སྐད་དུ་ ཟླ་མེད་སོྟན་པ་དེ་ཡི་སྲས་ཀིྱ་མཆོག་། རྒྱལ་བའ་ིམཛད་པ་ཀུན་གིྱ་ཁུཪ་བསྣམས་ནས་ ཞེས་གསུངས་པ་ལྟཪ་ མཁའ་མཉམ་སྐྱ་ེའགོྲ་ཡོངས་ལ་ཐུགས་རྗེའི་འཇུགས་པ་ཚད་མེད་པས་ཟླ་
མེད་སོྟན་པ་མཆོག་

  གི་སྤྱན་སྔཪ་རྒྱལ་བའི་སྲས་པོ་ཡོངས་ཀིྱ་ཐུ་བོ་འཇམ་པའི་དབྱངས་དང་ ཤེས་ཪབ་ཅན་གིྱ་མཆོག་མངའ་ཉན་ཐོས་ཆེན་པོའ་ིརྣམ་པཪ་ཪོལ་པ་སོགས་འཕགས་བོད་ཀིྱ་ལྗོངས་ཀུན་ཏུ་བསྟན་དང་ཡིད་ཅན་ཀུན་གིྱ་
མགོན་དང་དཔུང་གཉེན་

      ཪིམ་དང་ཅིག་ཅཪ་ཇི་སྐད་དུ་བྱོན་པཪ་མ་ཟད་ ཁྱད་པཪ་རྩོད་ལྡན་དུས་ཀིྱ་ཡང་མཐའ་འདིཪ་ཡང་ རྒྱལ་བའི་མཛད་པ་ཁུཪ་དུ་ལྕ་ིབ་བདག་གིཪ་བཞེས་ཏེ་བསྟན་པ་དང་ ཡིད་ཅན་ཀུན་ལ་ཕན་བདེའི་
དཔལ་ཡོན་ཅི་དགཪ་རྩོལ་

  བས་འཇིག་རེྟན་སྲིད་ཞིའ་ིཁམས་ཀུན་བདེ་ལེགས་ཀིྱ་སྣང་བས་སྐྱོངས་བཞིན་པ་ཀུན་གིྱ་སོྤྱད་ཡུལ་དུ་གྱུཪ་པ་འདི་ལྟཪ་དང་ ལྷག་པཪ་སྐྱེ་དགུ་ལྷ་དང་བཅས་པའ་ིམགོན་༧སྐྱབས་དམ་པཪ་༧གོང་ས་ཀུན་
མཁེྱན་རྒྱལ་བའི་དབང་

  པོ་ཐམ་བཅད་མཁེྱན་གཟིགས་ཆེན་པོའི་མཆོག་གི་སྤྲུལ་སྐུའི་རྣམ་ཪོལ་འཁྲུལ་བྲལ་ངེས་སྙེད་ངོས་ མི་འཇིགས་གདོང་ལྔའི་དབང་པསོ་མངོན་པཪ་བརེྟན་པའི་གསེཪ་གིྱ་ཁིྲ་འཕང་མཆོག་ཏུ་མངའ་གསོལ་
གེགས་མེད་ལེགས་གྲུབ་
ཡིད་སོྨན་བཞིན་གིྱ་འཕྲསི་བདག་སོགས་གངས་ཅན་གིྱ་ཞིང་འདིས་དབུས་གདུལ་བྱ་ཡོངས་ཀིྱ་སིྤྱ་དཔལ་བསྐལ་བཟང་དགའ་སོྟན་སྨད་དུ་བྱུང་བཪ་རྩལ་བ་བཅས་བཀའ་དིྲན་གིྱ་དངོས་པོ་ཀུན་གསལ་སྒེགས་མོའ་ི
ཕ་མཐའ་

      ལས་བརྒལ་བའི་ཆ་ཤས་ཙམ་འདེགས་པའི་ལེགས་གསོལ་དང་ འབྱུང་འགྱུཪ་བགྲང་བྱའི་ཆཪ་ཡང་ མགོན་པོ་མཆོག་ཉིད་རྒྱལ་བའི་འཕྲིན་ལས་ཀིྱ་གདུགས་དཀཪ་བླ་ན་བསྒྲེང་བ་དང་ བསྟན་དང་
འགོྲ་བ་ཡོངས་ཀིྱ་

    ཕན་བདེའི་སིྤྱ་དཔལ་ཆེན་པོཪ་ཞབས་ཟུང་རོྡ་རྗེ་ཆོས་བདུན་གིྱ་ངོ་བོཪ་བརྟན་ཅིང་ འཕྲིན་ལས་གོང་སྐྱོང་གི་ཐུགས་བསྐྱེད་དམ་བཅའ་ིགོ་ཆ་ནམ་ཡང་ལྷོད་མེད་ངོས་ སྤྱན་སྔ་བ་བདག་སོགས་ངོ་འཁཪོ་དགོན་
དམངས་ཀིྱས་དབུས་
འགོྲ་ཁམས་གདུལ་བྱ་མཐའ་དག་རྗེས་འཛིན་བཀའ་དིྲན་གིྱས་་སྐྱོང་བའི་གསོལ་བ་འདེབས་པ་བཅས་ཀིྱ་དངོས་འབུལ་མཚོན་བྱེད་ཙམ་དུ་གུས་པ་ཪྭ་སྒྲེང་སྤྲུལ་མིང་པ་བླ་བྲང་ནས་ཪབ་དཀཪ་ལྷ་སྫས་ཨ་ཡུ་ཤེ་་རྩཪེ་
  སོན་ ཞིང་ཁམས་རྒྱ་

          མཚོའི་བཀོད་པ་ སྐུ་ གསུང་ ཐུགས་མཆོག་རྣམས་ཀིྱ་རེྟན་སེྣ་འདོགས་ཀིྱས་བརྒྱན་པ་བཅས་ཀིྱ་དོད་དངུལ་སྲང་ལྔ་ གསོལ་ཇ་བཞེས་འབྲས་དོད་སྲང་དོ་ དཀཪ་སོྤྲ་སོྤམ་འབུལ་བཅས་ཀིྱ་ཐོག་
ན་བཟའ་ཉེཪ་སྤྱད་

                  དབུ་པཎ་ སྐུ་བེཪ་ སྐུ་ཆོས་ སྐུ་གཟན་ སྐུ་ཤམ་ སྐུ་བཙཪ་མ་ོ བཞུགས་འདིང་ སྐུ་སྙསེ་ བཞུགས་གདན་སྟན་དཀཪ་རོྡ་རྗེ་ ཞལ་དཀཪ་སེྟགས་བཅས་རྣམས་ཀིྱ་དོད་དངུལ་ཊམ་
  སྲང་བཅ་ོལྔ་ ཪིན་ཆེན་ས་

        ཡི་ཟླ་བ་སྲང་གང་ཡོད་ཀིྱ་ཐུམ་བུ་གཅིག་ ཪིན་ཆེན་ཁཪ་ཛུ་ཪམ་བོད་ཊམ་སྲང་ལྔ་བཅུ་ཪེ་ཡོད་པའི་ཐུམ་ལྔ་ གོས་མཛོད་ཆུང་རྒྱས་པའ་ིཁ་དོག་ངོམ་པ་ཡུག་གཅིག་ གོས་རྒྱན་བཞི་རྒྱ་སྨུག་གཉིས་
དང་སྟང་ཟིལ་

     གིྱ་མདོག་ལྡན་ཡུགས་གཅིག་ འཪ་སྤན་ཆུ་འཛིན་ཪསི་བཀྲ་མཚལ་ཁ་ཡུགས་གཅིག་ ཡ་ཤེལ་གུཪ་ཀུམ་ཚོས་མདངས་འཚང་བ་ཡུགས་གཅིག་བཅས་ས་ོསཪོ་སེྣ་འདོགས་ལྷ་ཪེག་གིས་བརྒྱན་པ་དང་
འགོ་

         སྣམ་བཙོང་མདོག་གོྱན་ལྡེང་གཅིག་ དང་སྔོ་སྐྱ་གོྱན་ལྡེང་གཅིག་ ཡུལ་་སྣམ་རྒྱ་མ་ཐིག་ཪསི་བཀྲ་བ་བུགས་གཅིག་ དང་སེཪ་ཐིག་བུགས་གཅིག་ ལྗོན་འདབ་གསེཪ་བརྒྱད་འཁཪོ་དུྲག་ལྔ་་དང་
རྩི་བཅུད་ལྟང་སོ་ས་ོནས་

      འདོད་ཡོན་གིྱ་གྲངས་ལྡན་ མངའ་ཁམ་གིྱས་གཙོས་པའི་ཤིང་འབྲས་ལྟང་ལྔ་ འབྲུ་དཀཪ་ལྟང་བསེ་ཪུའ་ིགྲངས་ལྡན་དང་ གོས་ཡོད་ཀིྱ་དགུ་ཚན་བཅས་དངོས་པོའི་བདོག་པ་ཆུ་སྐྱེས་ཀིྱ་འདབ་འཕྲེང་
ལྟཪ་བརྗིད་བག་གིས་

    དམན་ཡང་ མསོ་སོྟབས་རེྟན་འབྱུང་གི་ལྷ་སྫས་དགེྱས་བརྩེའ་ིཆོས་ཀོླངས་ཟབ་མའོི་འཇུག་པས་ཪོལ་བ་མཁེྱན་མཁེྱན་མཁེྱན་ ཞེས་གསོལ་བ་འདེབས་པའ་ིཐོ་ཆུང་དུ་
གུས་པས་ཕུལ་བ་དགེ་ལེགས་བྷ་ཝན་ཏུ་།


