
Title:                                   སོྟན་ཆེན་ཁག་གཉིས་ ༈༙ ཆུ་རྟག་   ༧གོང་ས་ལྷ་མིའི་  སྟོན་མོ་ཟིན་སྟུན་ ཆུ་རྟག་ ༧གོང་ས་ལྷ་མིའི་ སོྟན་མོ་ཟིན་སྟུན་
                   ཀིྱ་ཐོབ་ཤིང་འབྲས་ རྣམ་འདེྲན་ཆེན་པོ་ནས་ཀུན་   བཀའ་ཤོད་ལས་ཁུངས་
              སེྡཪ་ ༣༢༽        གཟིགས་པཎ་ཆེན་   གཟིགས་པཎ་ཆེན་                   སུ་ཕྱི་འབུལ་དགོས་
               ཪིན་པོ་ཆེཪ་བསྙེན་རྫོགས་ཀིྱ་སོྡམས་ པ་ཡོད་།
              རྩལ་བཀའ་དིྲན་ཆེ་ཏེ་གཞུང་གནས་
              ནས་ལེགས་བསྐྱེས་
                གསོལ་སོྟན་དང་ དུྲང་སིྤྱ་འཚོ་
             ཆེན་ནས་གསོལ་སོྟན་རྒྱས་པ་བཅས་
              ཞུ་སྐབས་སོ་
                སོཪ་སྐུ་བཅས་ཀུན་གིླང་ཛ་སག་གི་
                         སེྡཪ་ཡིག་།

Short Description:          བཀའ་ཤོད་ལས་ཁུངས་ཀིྱས་ ༧གོང་ས་མཆོག་ནས་ཀུན་གཟིགས་ཪིན་པོ་ཆེཪ་
བསྙེན་
རྫོགས་སོྡམས་རྩལ་གིྱ་གཞུང་གནས་ནས་ལེགས་སྐྱེས་གསོལ་སོྟན་སྐབས་ཀུན་གིླང་ཛ་སག་

    གི་སེྡཪ་ཡིག་ ༡  ཆུ་སྟག་ ཆུ་སྟག་
               ༡  ཆུ་སྟག་༩༠༢
Main Text:                        ༈༙ ཆུ་རྟག་   ༧གོང་ས་ལྷ་མིའི་  སྟོན་མོ་ཟིན་སྟུན་ ཆུ་སྟག་ ༧གོང་ས་ལྷ་མིའི་རྣམ་འདེྲན་ཆེན་པོ་ནས་ ཀུན་གཟིགས་པཎ་ཆེན་
ཪིན་པོ་ཆེཪ་བསྙེན་རྫོགས་ཀིྱ་སོྡམས་རྩལ་

  བཀའ་དིྲན་ཆེ་རྒྱུཪ་གཞུང་གནས་ནས་ལེགས་སྐྱེས་གསོལ་སོྟན་དང་ དུྲང་སིྤྱ་ནས་མཚོ་ཆེན་ནས་གསོལ་སོྟན་རྒྱས་པ་བཅས་ཞུ་སྐབས་
    སོ་སོཪ་སེྡཪ་དང་ ཐ་སྤག་བཅས་ཁོྱན་བཞི་བཅུ་ཞ་ེགཅིག་ཉེཪ་ལ་གསོལ་བ་ཞིབ་

                                       ༢༩ ༡  ཆུ་སྟག་༢ རྒྱ་ལྕོགས་
 

   སོྦལ་ ཚག་ལུག་ས་ོས་ོནས་ཆུང་བཞི་
        གིླང་དང་མཉམས་པའི་ཐོག་མཚང་ཪ་དང་ ལུག་མགོ་བཞག་པའ་ིཐ་སྤག་ ཞིབ་ཐུད་སྐུཪ་ཁེངས་ ཤེལ་དཀཪ་ བྱ་ེཪིལ་

             འདེངས་ ༠ ཪུའ་ི ༠ ༠
                     ༤        ༡     ༡ ༡  ཆུ་སྟག་ ༡  ཆུ་སྟག་

         ཁ་སུཪ་ རྒྱ་ལྟཪ་ འབའ་རྒུན་ ཨ་མྲ་ སོག་རྒུན་བཅས་སོ་སོ་ནས་སེྡཪ་ཪེ་
                              ༠ ༠ ༠ ༠ ༠
                              ༡  ཆུ་སྟག་ ༡  ཆུ་སྟག་ ༡  ཆུ་སྟག་ ༡  ཆུ་སྟག་ ༡  ཆུ་སྟག་

    མངའ་ཁམ་ ཆི་པ་ཁ་ འགོ་
            ༠ ༠
            ༡  ཆུ་སྟག་ ༡  ཆུ་སྟག་

        སྟབས་པ་ མི་སྣ་སོ་སོ་ནས་སེྡཪ་ཪེ་ བུ་ཪམ་ལྕུག་གཤིབ་ ཪ་གཤིབ་ ཪ་ལྕུག་
          ༠ ༠
          ༡  ཆུ་སྟག་ ༡  ཆུ་སྟག་

  སེྤལ་བ་སོ་ས་ོནས་སེྡཪ་ཪེ་ སྦྲང་
      ཤས་ སྦྲང་ཧྲུག་སོ་ས་ོནས་སེྡཪ་ཪེ་དོ་ཪ་ེ རྒྱ་བྲ་སེྡཪ་དང་ བཞསེ་སོྤྲ་མཪ་བཙོས་

                               ༤        ༡     ༡ ༤        ༡     ༡
    ལུ་དཀཪ་ སྣུམ་ལུ་སྨུག་ མཪ་

             ༤        ༡     ༡ ༤        ༡     ༡
    བཙོས་སྐུ་ཐུང་ སྣུམ་བཙོས་སྨུག་ཐུང་བཅས་སོ་སོ་ནས་སེྡཪ་ཪ་ེ སྐེད་དཀཪ་ཐ་

                                           ༤        ༡     ༡ ༤        ༡     ༡ ༢༠
  སྤག་བཅུ་གཉིས་ འཛུགས་ལུག་ཁོག་གཉིས་

      ཚག་བཞི་གིླང་ཪེ་རྣམས་། དགོས་པ་ཀུན་གིླང་ཛ་སག་། ཤ་ཐོབ་སྤྲད་ བཞེས་སོྤྲ་ཐབོ་སྤྲད་།


