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Title:  ༄༅། །འདི་ནང་ཐང་ ། །འདི་ནང་ཐང་འདི་ནང་ཐང་རྒད་རོྡ་རྗ་ེབསོད་ནམས་གིྱས་ས་བཞིང་   གན་རྒྱ་དགེའོ། །འདི་ནང་ཐང་ བཀྲསི། །འདི་ནང་ཐང་

 ཞག་གྲོགས། །འདི་ནང་ཐང་
Main text:  ལྕག་གླང་ཟླ་ཚེས་ལ། །འདི་ནང་ཐང་ གན་འཛིན་འགྲ་  གཉིས་རྩང་འབུལ་ཞུ་སྙངི་། །འདི་ནང་ཐང་ དོན་རྩ་ཐང་
སྨད་རྒན་རོྡ་རྗེ་རྡལ་རྣམ་ཕྱག་ནས་ཕྲན་ཀྱ་  བྲག་སོད་དར་ཚེ་རིང་དབང་འདུས་ལ་དགོས་སྣད་ཆེ་ལ་རྟན། །འདི་ནང་ཐང་
རྟང་ང་གྱསི་ས་ཞེང་ནང་གིས་འདུན་ཕྲན་མ་གཅིག་འདིས་ལོ་ནས་ཟུང་ལོ་ང་ོབརྒྱད་ཐོག་རིང་ལ་སྟང་བ་
གངོ་སལ་ལོ་ང་ོཐམ་འཛོ་བར་ལ་རོྡ་རྗ་ེཟ་ཚོགས་ནས་གཉེད་རྩེ་ཁྲ་མདོ་  རྩམ་རྒྱུ་ཞུ་མེད་པ་དང་། །འདི་ནང་ཐང་ ལོ་དུས་
འཛོ་  ཚམ་ནས་གན་རྒྱ་ཕིྱ་སླགོ་བྱ་རྒྱུ་ཞུས་པ་གོང་མངི་རྒན་རིན་པོ་ཆེ་ནས་རྟགས། །འདི་ནང་ཐང་ འབོར་འཛིན་ཚེ་རིགས་

 དབང་འདུས་ནས་རྟགས། །འདི་ནང་ཐང་ ཆར་སྦང་  ཀྱ་བྲག་ལྷག་པའི་རྟགས། །འདི་ནང་ཐང་ ཡིག་བིྲས་ཡུལ་ཆུང་རྒན་ནོར་སྟོབས་
ནས་ས་ཡིག། །འདི་ནང་ཐང་


