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Main Text:  ༄༅། །ཀག་བསྟོད་དགའ་བ་བརྒྱ་བསྟན་ཕོ་བྲང་ཆེན་པོར་ལྷ་འགས་སུ་ ། །ཀག་བསྟོད་དགའ་བ་བརྒྱ་བསྟན་ཕོ་བྲང་ཆེན་པོར་ལྷ་འགས་སུ་ཀག་བསྟོད་དགའ་བ་བརྒྱ་བསྟན་ཕོ་བྲང་ཆེན་པོར་ལྷ་འགས་སུ་
གཏོགས་པའི་གཞུ་སྒེར་ཚར་གསུམ་གྱ་ིརྐང་འགྲོ་ལག་འདོམས་འབེྱད་སྒྲུབ་བེྱད་ལུགས་བསྐོར་ལ་སྔ་
དུས་སྒེར་ཚང་ཕལ་ཆེར་རྐང་རྐྱང་འདུར་སྒྲུབས། །ཀག་བསྟོད་དགའ་བ་བརྒྱ་བསྟན་ཕོ་བྲང་ཆེན་པོར་ལྷ་འགས་སུ་
རོྡ་དཔེར་སྒེར་དྲག་ཡང་བཙན་རོྡ་གཉིས་ལ་འདོན་སྒྲིས་ལ་ཆག་ཡང་དགའ་རེ་གནང་བ་ལས་འོད་ལི་སྒེར་

 པ་ཆེར་ཡོད་ཚོད་མི་འདུག་ཀྱང་། །ཀག་བསྟོད་དགའ་བ་བརྒྱ་བསྟན་ཕོ་བྲང་ཆེན་པོར་ལྷ་འགས་སུ་ ཕིྱ་ལྡིང་གཞུང་ལ་ཁངོས་ནས་སྒེར་ཚང་ཁག་ལ་ཕིྱར་ཆོད་ཡངས་
 མཁར་གཅིན་པ་གཉསི་སྲན་གྱ་ིའདོན་ལ་འདོན་སྒྲིས། །ཀག་བསྟོད་དགའ་བ་བརྒྱ་བསྟན་ཕོ་བྲང་ཆེན་པོར་ལྷ་འགས་སུ་ ཁྲས་ཆག་སོགས་ཞུ་ཡི་ཡང་བར་བརྡ་གཤོམ་བཟོ་

གངོ་ལ་ལྟ་སྦྱོངས་བདུན་པའི་ནང་བོད་འབངས་གི་ཐབས་དུ་དགངོས་པའི་གཞུང་སྒེར་ཚར་གསུམ་ཁྲས་
རིགས་འདུར་སྒྲུབ་་་དགོས་པ་་་ཕིྱ་དཀའི་དཕྱད་ཚམས་འཁེབས་པའི་དགོངས་དོན་བཞིན་ཆེ་འབྲུག་རྒྱ་
བོད་བཀའ་མས་ཕིྱ་ལྡེང་ནས་མངའ་ཞབས་ཚང་ལ་ཞིབས་གཅད་གྱི་འདོན་སྒྲིག་ཁྲས་ཆག་སོགས་རྣམས་
མཐར་རྒྱ་བཅད་གནང་འདུག་རྒྱུ་འགའ་ཞིག་ནས་བཀའ་ཏན་དགངོས་དོན་སོགས་ལ་མཉད་པའི་ཁྲི་
སྒྲུབས་བྱས་ཡིན། །ཀག་བསྟོད་དགའ་བ་བརྒྱ་བསྟན་ཕོ་བྲང་ཆེན་པོར་ལྷ་འགས་སུ་ ཐབས་རྣམ་ཀྱི་ཞུ་ནན་སོགས་ལ་བརྟེན་རྗསེ་བསྒོམ་མཐར་དཀྱིལ་མཛད་་་་མ་འགྱུར་

 པའི་སླར་ཡང་ལམ་ངན་ཇ་ིཕེབས་གྱ་ིཁྲས་གྲགོས་ཚང་ལ་གཞུང་རྒྱུགས། །ཀག་བསྟོད་དགའ་བ་བརྒྱ་བསྟན་ཕོ་བྲང་ཆེན་པོར་ལྷ་འགས་སུ་ སེྒར་ཚང་ལ་མཁོ་དམན་
བིྱངས་  ལ་གས་མའི་ཉམས་རྒུད་མཐར་སྦྱིན་པའི་ཆེད། །ཀག་བསྟོད་དགའ་བ་བརྒྱ་བསྟན་ཕོ་བྲང་ཆེན་པོར་ལྷ་འགས་སུ་ གཞུང་འགས་རིམས་ཆའི་གཞུང་ཕྱག་མཛོད་

  ལས་ཡས། །ཀག་བསྟོད་དགའ་བ་བརྒྱ་བསྟན་ཕོ་བྲང་ཆེན་པོར་ལྷ་འགས་སུ་ ཞེས་པ་རྩོད་ལེན། །ཀག་བསྟོད་དགའ་བ་བརྒྱ་བསྟན་ཕོ་བྲང་ཆེན་པོར་ལྷ་འགས་སུ་ རྩ་གཉེར་ཤིང་གཏེར་སོགས་ལས་ཁུངས་ཁག་ཀྱང་ཞུ་བསྡུས་ལེན་གྱིས་
མཆེད་རྒྱུན་གས་ཆེ་རྣམས་ཀྱང་ཉམས་ཆག་ཏུ་གྱུར་སྟ་ེབཅས་ད་ེལྟར་འདི་ག་ནས་ཀྱང་ཡངས་བདག་

 བསྐྱེད་འདུག་སྙམས་མཐར་དང་། །ཀག་བསྟོད་དགའ་བ་བརྒྱ་བསྟན་ཕོ་བྲང་ཆེན་པོར་ལྷ་འགས་སུ་ ལས་ཁུངས་ཉོ་པ་སེར་ཅུད་ཡོངས་ཐབས་ཀྱི་འདུག་པ་ཡོད་མུས་སྦྱིན་
གངོ་མ་ཆེན་པོའི་བཀའ་འབེྲལ་བོད་བཞུགས་ཁབ་ཆེན་པོ་སྐྱས་ཀྱང་སྔ་མོ་ནས་ཞང་ཞུ་རིན་པར་གནང་

  དོན་བཞིན་ཞིབས་གཅོད་པ་བཀའ་འབོྱར་བཤད་གྲ་བ། །ཀག་བསྟོད་དགའ་བ་བརྒྱ་བསྟན་ཕོ་བྲང་ཆེན་པོར་ལྷ་འགས་སུ་ སྐུ་བཅར་མཆོད་དཔོན་མཁན་པོ། །ཀག་བསྟོད་དགའ་བ་བརྒྱ་བསྟན་ཕོ་བྲང་ཆེན་པོར་ལྷ་འགས་སུ་ རྩསི་དཔོན་ཕ་
ལྷ་  བ། །ཀག་བསྟོད་དགའ་བ་བརྒྱ་བསྟན་ཕོ་བྲང་ཆེན་པོར་ལྷ་འགས་སུ་ འདི་ནི་སྒྲོན་གཉེར་བསྐལ་བཟང་ངག་དབང་བཅས་བཀོད་ཞའི་རོྫང་འདི་ཁའི  ་སྒོ་དེབས་དང་། །ཀག་བསྟོད་དགའ་བ་བརྒྱ་བསྟན་ཕོ་བྲང་ཆེན་པོར་ལྷ་འགས་སུ་
ཞིབས་གཞུངས་སོ་སོའི་འབེྱད་རན་བཅས་ག་ོའདུར་ཞིབས་གཅོད་མཐར་ཕིྱན་བགྱིས་བཅུག་ཕིྱན་དབུས་
གཙང་རོྫང་གཞི་ཚད་མར་ཞིབས་གཞུངས་བཀའ་ཤག་ག་ིཐམ་སྦྱར་རེ་སྔོན་དུ་བཏང་ཟིན་ཀྱང་ད་ེདག་ལ་
སྙང  ་འདོན་འོར་འཁྲུས་དང་། །ཀག་བསྟོད་དགའ་བ་བརྒྱ་བསྟན་ཕོ་བྲང་ཆེན་པོར་ལྷ་འགས་སུ་ འཚེལ་ལུས་གསི་ཟློས་བུད་རྙིང་འབུད་ཆེན་མོའི་གཞུངས་རྒྱུགས་ཁྱེར་ཞན་
རེ་གཉསི་ལ་སྟོང་འབབ་གཡོར་ཆེད་གས་བའི་ནད་ཡིད་  ཐགེ་པའི་རིགས། །ཀག་བསྟོད་དགའ་བ་བརྒྱ་བསྟན་ཕོ་བྲང་ཆེན་པོར་ལྷ་འགས་སུ་ གཞུང་རྒྱུགས་ཀྱསི་ཞི་སྒེར་
ཚང་ནས་ང་བདག་ཁྲི་སྒྲུབས་ཇི་བཞིན་ལ་བྱས་པ་སགོས་ལ་གནས་རྗསེ་སྟོད་སངོ་བོད་རྩད་གཅོད་མཐར་
ཕིྱན་གྱསི་མངོན་གནས་དག་འཕེར་གྱི་གནས་ཚུལ་རོྫང་སྟོད  ། །ཀག་བསྟོད་དགའ་བ་བརྒྱ་བསྟན་ཕོ་བྲང་ཆེན་པོར་ལྷ་འགས་སུ་ འདུ་ཕིྱའི་མཐའ་བསྡོམས་འབེྲལ་དགསོ་རྒྱུ་
འདི་གི་བསྟོད་རྒྱ་ཁུངས་སོ་སོར་ཐམས་ཅད་ནན་པོ་བ་བཞིན་དེ་འབེྲལ་གྱི་གནས་ཚུལ་རྣམས་འབོྱར་འཛིན་

 བཟིན་སླར་ཡང་ཞིབས་འབེྲལ་ནས་སྦྱར་ཞིབས་མཐར་ཕིྱན་བགྱསི་བཅུག་ཏེ་རྐང་འདོན་ལ་ནོར་འཁྲུལ། །ཀག་བསྟོད་དགའ་བ་བརྒྱ་བསྟན་ཕོ་བྲང་ཆེན་པོར་ལྷ་འགས་སུ་
 བུད་རྙིང་འབུད་ཚོམས་སོགས་ཚང་ལ་ཞུ་དག་དང་། །ཀག་བསྟོད་དགའ་བ་བརྒྱ་བསྟན་ཕོ་བྲང་ཆེན་པོར་ལྷ་འགས་སུ་ གཞུང་རྒྱུགས་ཕིྱར་ངན་རིགས་ལ་བབ་ཚུགས་ཅན་



ཡང་ས་ཞིང་སྒེར་ཚང་ནས་འདེབས་བདག་བྱས་རིགས་ལ་རྗེས་འབེྲལ་གྱི་ཁྲི་སྒྲུབས་འགེལ་བསྟོད་བེྱད་
འོས་སོགས་ཚང་མར་བག་མེད་པའི་གཏན་ཁེལ་གྱི་ཞིབས་གཞུང་འཆར་གཞིེར་འདི་ག་ནས་ཀྱང་ཞིབས་

 འཇུགནན་གཏན་དང་། །ཀག་བསྟོད་དགའ་བ་བརྒྱ་བསྟན་ཕོ་བྲང་ཆེན་པོར་ལྷ་འགས་སུ་ ཨོ་བན་སྦྱང་ལས་བཀའ་ལེན་གྱ་ིསྡེ་ནས་ཕིྱན་ཆད་ཁྲ་ིསྒྲུབས་བེྱད་ལུགས་ཞབས་
གཞུངས་སྔར་བཏང་ལྟར་ཕག་ཕན་གྱ་ིབུད་སྟངོ་  ། །ཀག་བསྟོད་དགའ་བ་བརྒྱ་བསྟན་ཕོ་བྲང་ཆེན་པོར་ལྷ་འགས་སུ་ ་་་་་ནས་སེྤལ  ་སྲིད་ཆག། །ཀག་བསྟོད་དགའ་བ་བརྒྱ་བསྟན་ཕོ་བྲང་ཆེན་པོར་ལྷ་འགས་སུ་ ཆེ་གཞིར་གཏོང་སྒོ་གཞུང་
གཏེ་ཤོར་འདེབས་དགོས་རིགས་བོད་ལ་ཁྲས་རིགས་ཅན་གཞི་བསྐོར་བའི་གཏོང་ཡོད་ཁ་ཐབས་སུ་
གཏང་བ་སོགས་ཆག་འོད་རྣམས་ཕུད་ལོ་་་་་་པ་ཚིགས་ལ་གཞུང་སྒེར་ཚར་གསུམ་རྐང་ཀྱང་མཉམ་

  འདུར། །ཀག་བསྟོད་དགའ་བ་བརྒྱ་བསྟན་ཕོ་བྲང་ཆེན་པོར་ལྷ་འགས་སུ་ རྗསེ་བེྱས་རྒྱ་ཤགོ་སྔོན་བཅས་ལ་གཞུང་རྒྱུགས་བིྱས་རྒན་གྲངས། །ཀག་བསྟོད་དགའ་བ་བརྒྱ་བསྟན་ཕོ་བྲང་ཆེན་པོར་ལྷ་འགས་སུ་ དྭགས་ག་ོསགོས་ལ་རེྟན་
 གཞན་པའི་རིགས། །ཀག་བསྟོད་དགའ་བ་བརྒྱ་བསྟན་ཕོ་བྲང་ཆེན་པོར་ལྷ་འགས་སུ་ ་་་་་རྒྱུགས་སྔ་ནས་འདོན་སིྦྲལ་ཡོད་རིགས་སྐོར་ཆེ་ཁག་བཅས་ནི་སྣ་ཞེས་ཅིག་གི་

སྒྲུབས་བླང་དགོས་པ་རྒྱལ་དཔྱད་གྱ་ིརྗེས་གཞིས་སོ་སོར་ཞིབས་གཞུང་གཏན་ཁེལ་གཏང་བ་འདི་
བཞིན་་་་་་ལ་སུ་ཀྱང་ཞུ་རེ་ཁྲ་བཟུང་མེད་པ་སྤང་བླང་དོན་ཆད་དགོས་རྒྱུར་དེ་དོན་ཤེལ་དཀར་ཞུས་གྱི་

  ཞིབས་གཞུངས་བཀོད་བསྟོད་པར། །ཀག་བསྟོད་དགའ་བ་བརྒྱ་བསྟན་ཕོ་བྲང་ཆེན་པོར་ལྷ་འགས་སུ་ ༈ ཉིད་ཤར་སྟོད་འཚོགས་སྨད་འཚོང་བཅས་ད་ལྟ་དུ་་་་་་ ཉིད་ཤར་སྟོད་འཚོགས་སྨད་འཚོང་བཅས་ད་ལྟ་དུ་་་་་་?  ། །ཀག་བསྟོད་དགའ་བ་བརྒྱ་བསྟན་ཕོ་བྲང་ཆེན་པོར་ལྷ་འགས་སུ་ པས་
བད་ཟེར་བ་གཅགི་ལས་མེད་ཚུལ་ཞུ་བ་གསེར་ཁུངས་གསུམ་མཁྱེན་བསྡོམས་པར་གུད་རྙིང་ཕུད་རྐང་
བིྱན་  ནས་ལག་ཏུ་ཡོད་འདུག་པའི་ས་རྟེན་ཟུར་དུ་ཕུད་པའི་སྒྲུབས་བླང་། །ཀག་བསྟོད་དགའ་བ་བརྒྱ་བསྟན་ཕོ་བྲང་ཆེན་པོར་ལྷ་འགས་སུ་ ཁྲོ་རྙངི་གྱི་ས་རིགས་ཕིྱན་ནས་ས་

 ཚིགས། །ཀག་བསྟོད་དགའ་བ་བརྒྱ་བསྟན་ཕོ་བྲང་ཆེན་པོར་ལྷ་འགས་སུ་ རང་ཁུངས་སྒྲིགས་ཆ་བཅས་བོད་དུ་དད་ནས་འགན་ལེན་བེྱད་རྒྱུའི་རྟེན་དུད་རང་བཞི་ས་རྟེན་
 ཟུར་འབེྱད་གྱི་ཕྲད་པའི་སྒྲུབས་བླངས། །ཀག་བསྟོད་དགའ་བ་བརྒྱ་བསྟན་ཕོ་བྲང་ཆེན་པོར་ལྷ་འགས་སུ་ དེ་ཁྲོས་རྐང་༡༣གྱིས་སྟེ་་་་་་?རྐང་འཁྲལ་རྒྱབས་གཡོ་ཁེངས་སུ་

ཆག་པའི་རྐང་གྱི་རྒྱ་ཤགོ་སྔོད་གསུམ་གྱསི་འབབ  ་རང་ཁུངས་ཨོ་བན་འཆིབས་རྒྱུར་གྱི་སྒྲགོས་ཆ། །ཀག་བསྟོད་དགའ་བ་བརྒྱ་བསྟན་ཕོ་བྲང་ཆེན་པོར་ལྷ་འགས་སུ་ རྗེས་
སྐྱེལ་བཅས་རྗེས་སྡོད་འདུ་ཕིྱའི་ཞུ་གསལ་བཞིན་བདག་བཅས་ནས་འགན་ལེན་བེྱད་པ་ལས་སྡད་གྲོང་བིྱན་
ཁྱེར་འགེལ་བྱས་པའི་  ཚག   ། །ཀག་བསྟོད་དགའ་བ་བརྒྱ་བསྟན་ཕོ་བྲང་ཆེན་པོར་ལྷ་འགས་སུ་ ༈ ཉིད་ཤར་སྟོད་འཚོགས་སྨད་འཚོང་བཅས་ད་ལྟ་དུ་་་་་་ ས་ཚ་རི་དར་ཆེ་སྡོའི་ཆེ་གཞི་གོང་སྨད་དར་རྒྱས་ཅན་བུད་རྙངི་ཕུད་

    སྒྲུབས་་་༢། །ཀག་བསྟོད་དགའ་བ་བརྒྱ་བསྟན་ཕོ་བྲང་ཆེན་པོར་ལྷ་འགས་སུ་ ༈ ཉིད་ཤར་སྟོད་འཚོགས་སྨད་འཚོང་བཅས་ད་ལྟ་དུ་་་་་་ གོྲ་མཚོགས་སྤེལ་པར་འཚོགས་ནས་བུད་རྙངི་། །ཀག་བསྟོད་དགའ་བ་བརྒྱ་བསྟན་ཕོ་བྲང་ཆེན་པོར་ལྷ་འགས་སུ་ ཤས་སླེབས་ཕུད་སྒྲུབས་རྐང་། །ཀག་བསྟོད་དགའ་བ་བརྒྱ་བསྟན་ཕོ་བྲང་ཆེན་པོར་ལྷ་འགས་སུ་ ་་་་ནས་
    བུད་རྙིང་། །ཀག་བསྟོད་དགའ་བ་བརྒྱ་བསྟན་ཕོ་བྲང་ཆེན་པོར་ལྷ་འགས་སུ་ འཚོགས་ནོར་དུ་གོ་བ་ཕུད་སྒྲུབས་རྡ། །ཀག་བསྟོད་དགའ་བ་བརྒྱ་བསྟན་ཕོ་བྲང་ཆེན་པོར་ལྷ་འགས་སུ་ ༤། །ཀག་བསྟོད་དགའ་བ་བརྒྱ་བསྟན་ཕོ་བྲང་ཆེན་པོར་ལྷ་འགས་སུ་ ཤས་ཁྲིས་འཚོགས་ནས་བུད་ནས། །ཀག་བསྟོད་དགའ་བ་བརྒྱ་བསྟན་ཕོ་བྲང་ཆེན་པོར་ལྷ་འགས་སུ་ འཚོམས་

 བསྣོན་དུ་སོང་བ་ཕུད་རྒན་དགྲ་འདུས་ཕན་རྐང་། །ཀག་བསྟོད་དགའ་བ་བརྒྱ་བསྟན་ཕོ་བྲང་ཆེན་པོར་ལྷ་འགས་སུ་༣ ཡོད་འཚོགས་ཟེར་བ་རྩ་སྟོང་ཡིན་ཁུ་བུད་སྟོང་འོད་ཕ་
བཅུ་དཔོན་ཅ་ནས   ་རྐང་༡ འདིའི་བེྱས་སྒྲུབས་ཁྲས་ནས་བེྱད། །ཀག་བསྟོད་དགའ་བ་བརྒྱ་བསྟན་ཕོ་བྲང་ཆེན་པོར་ལྷ་འགས་སུ་ རོྫང་འཚོགས་པ་ཟེར་བ་ལེབས་སྡོད་ཡིན་ཁུ་

  བ་གུད་སྡོད་ཕུད་སངས་རྒྱས་གྲགས་པ་ཅན་རྐང་༡ གི་ཁྲ་ིསྒྲུབས་ཁྲས་ཟླ་ནས་བེྱད། །ཀག་བསྟོད་དགའ་བ་བརྒྱ་བསྟན་ཕོ་བྲང་ཆེན་པོར་ལྷ་འགས་སུ་ ཡིད་དེ་བར་ས་
 འཚོགས་རྩ་སྡོད་ཡིན་ཞུ་བ་བུད་སྟངོ་སུ་ཕུད་པའི་རྐང་༣། །ཀག་བསྟོད་དགའ་བ་བརྒྱ་བསྟན་ཕོ་བྲང་ཆེན་པོར་ལྷ་འགས་སུ་ ད་ེདཀར་ཆེ་གཞིས་ཆར་ལྟར་གྱི་བུད་རྐང་ཕུད་

པ་རྐང་གྱསི་  ༦༣༡ གྱསི་རྗངོས་བརྒྱ་ནི་བེྱད་གསུམ་གྱིས་ཁྲི་སྒྲུབ་ཁྲས  ་ཟླ་ནས་བེྱད། །ཀག་བསྟོད་དགའ་བ་བརྒྱ་བསྟན་ཕོ་བྲང་ཆེན་པོར་ལྷ་འགས་སུ་ ཉིད་ནི་འདོན་སྒྲུབས་
རྡ   ། །ཀག་བསྟོད་དགའ་བ་བརྒྱ་བསྟན་ཕོ་བྲང་ཆེན་པོར་ལྷ་འགས་སུ་ བཟང་ལྡན་ཆོས་གཞི་གཞུང་རྒྱུར་བུད་སྒེ་ཕུད་སྒྲུབ་རྐ་༢། །ཀག་བསྟོད་དགའ་བ་བརྒྱ་བསྟན་ཕོ་བྲང་ཆེན་པོར་ལྷ་འགས་སུ་ བོད་ལྷུན་ཅསེ་གཞི་མགོ་གཅན་ལྟར་ཕུད་
པའི་རྐང་ན་ིསྣ་ེ  འདོན་སྒྲུབ་འདོན། །ཀག་བསྟོད་དགའ་བ་བརྒྱ་བསྟན་ཕོ་བྲང་ཆེན་པོར་ལྷ་འགས་སུ་༣ ཆོས་རྗསེ་དཔོན་ལ་ཆད་པ་སྒེར་དགའ་ལྡན་ངོ་བོ་གཡོག་འདོན་ཐགོ་
ནས་མཆན་ལྟར་ཕུད་སྟེ་ཕུད་སེར་ཁྱིམ་  དགོན་པ་ཅན་རྐང་ཉིད་ན་ནས་སྒྲུབ་འདོན་རྐང་༡༠། །ཀག་བསྟོད་དགའ་བ་བརྒྱ་བསྟན་ཕོ་བྲང་ཆེན་པོར་ལྷ་འགས་སུ་ ལོྕང་དཀར་
གཞུང་རྒྱུགས་ནས་སྤྱི་འཇགིས་བེྱད་པ་ཅན་རྐང་༡ ལྔ་སྟོང་ཡིན་ཞུ་བ་ས་ཞེས་དགེ་བོད་གཞུང་རྒྱུགས་

  འདུ་ཕིྱའི་ཁྲས་ཐགོ་ཕན་པ་བྱུང་རྗེས་ཁྲི་སྒྲུབ་ཆག་པ་བེྱད། །ཀག་བསྟོད་དགའ་བ་བརྒྱ་བསྟན་ཕོ་བྲང་ཆེན་པོར་ལྷ་འགས་སུ་ སྒེར་འཛ་རི་བ་རྐང་ནས་སྒྲུབས་འདོན་༧། །ཀག་བསྟོད་དགའ་བ་བརྒྱ་བསྟན་ཕོ་བྲང་ཆེན་པོར་ལྷ་འགས་སུ་



  སྒེར་ཉག་བུ་ང་ོབོ་གཡོག་ཐགོ་ནས་བུད་སྙིང་འགོ་མཆན་ལྟར་ཕུད་རྐང་། །ཀག་བསྟོད་དགའ་བ་བརྒྱ་བསྟན་ཕོ་བྲང་ཆེན་པོར་ལྷ་འགས་སུ་ ཉིད་ཀྱ་ིསྒྲུབ་འདོན་རྐང་། །ཀག་བསྟོད་དགའ་བ་བརྒྱ་བསྟན་ཕོ་བྲང་ཆེན་པོར་ལྷ་འགས་སུ་༤༡། །ཀག་བསྟོད་དགའ་བ་བརྒྱ་བསྟན་ཕོ་བྲང་ཆེན་པོར་ལྷ་འགས་སུ་
  གྲསོ་མཚམས་ཤར་པའི་ས་ཞིང་བིྱགས་གཞུང་ལག་འདེབས་སུ་སླེབས། །ཀག་བསྟོད་དགའ་བ་བརྒྱ་བསྟན་ཕོ་བྲང་ཆེན་པོར་ལྷ་འགས་སུ་ གཡོག་རྐང་༡། །ཀག་བསྟོད་དགའ་བ་བརྒྱ་བསྟན་ཕོ་བྲང་ཆེན་པོར་ལྷ་འགས་སུ་ ཀྱང་རྩ་སྟོད་

 ཡིན་ཞུ་བ་ས་ཞིང་སྤྱི་འཛིན་ནས་དག་ེབོད་གཞུང་རྒྱུགས་འདུ་སྤྱིའི་འཕགས་པ་གྱུ་རྗེ་པའི་སྒྲུབས་ཆག ། །ཀག་བསྟོད་དགའ་བ་བརྒྱ་བསྟན་ཕོ་བྲང་ཆེན་པོར་ལྷ་འགས་སུ་
སྒེར་བཀྲས་ཁང་བཀྲ་ཤསི་སྡེ་སྒྲིལ་བ་ངོ་བོ་ཉ་ིཤའི་འདོན་ཏ་ེསྐབས  ། །ཀག་བསྟོད་དགའ་བ་བརྒྱ་བསྟན་ཕོ་བྲང་ཆེན་པོར་ལྷ་འགས་སུ་ སྒེར་འཚོ་བར་བ་ངོ་བོ་གཡོ་ག་ོསྨོན་
ཤར་པ་ཟད་རྐང་  ། །ཀག་བསྟོད་དགའ་བ་བརྒྱ་བསྟན་ཕོ་བྲང་ཆེན་པོར་ལྷ་འགས་སུ་༣ འདི་ཁྲ་དོན་སྐབས་  ཤསེ་ཚད་པར་བདག་པའི་་་གཡས་གིླང་ཁྲི་སྒྲུབ་ཀྱང་། །ཀག་བསྟོད་དགའ་བ་བརྒྱ་བསྟན་ཕོ་བྲང་ཆེན་པོར་ལྷ་འགས་སུ་ ཤེས་
ཆོས་  པས་དྲན། །ཀག་བསྟོད་དགའ་བ་བརྒྱ་བསྟན་ཕོ་བྲང་ཆེན་པོར་ལྷ་འགས་སུ་  ཡོན་འཁོར་བ་ཅན་རྐང་༣་བཅས་སྒྲིལ་བའི་རྐང་༤་ལ་ནི་སྣའི་འདོན་༤་སྒྲུབས། །ཀག་བསྟོད་དགའ་བ་བརྒྱ་བསྟན་ཕོ་བྲང་ཆེན་པོར་ལྷ་འགས་སུ་ སྒེར་
སྔོན་ལུང་པ་ང་ོབོ་གཡོག་འདོན་ཐོག་ནས་སྟོད་སྙངི་འག་ོམཚན་བཞིན་ཕུད་སྨད་རྐང་ལ་ཉི་སྣའི་འདོན་
༢༤༡་འདོན་སྒྲུབས་བསོད་སྔ་  ནས་བར་འཚོ་གཞུང་རྒྱུགས་དཔོན་རོྡ་བ་ཅན་བུད་ཉིང་ཕུད་སྒྲུབས་༤། །ཀག་བསྟོད་དགའ་བ་བརྒྱ་བསྟན་ཕོ་བྲང་ཆེན་པོར་ལྷ་འགས་སུ་

  སྟོད་འཚོང་ནས་བུད་རྙིང་ཤས་སླེབས་ཕུད་སྒྲུབས་༤། །ཀག་བསྟོད་དགའ་བ་བརྒྱ་བསྟན་ཕོ་བྲང་ཆེན་པོར་ལྷ་འགས་སུ་ ལྡེ་རྐ་༡། །ཀག་བསྟོད་དགའ་བ་བརྒྱ་བསྟན་ཕོ་བྲང་ཆེན་པོར་ལྷ་འགས་སུ་ དཔལ་འབོྱར་སྒ་ནས་བུད་ལྡིང་ཤས་
སླེབས་གཞུང་རྟགས་འཕྲུལ་ཆེན་པ་ཅན་སྒྲུབ་རྐད  ་༣། །ཀག་བསྟོད་དགའ་བ་བརྒྱ་བསྟན་ཕོ་བྲང་ཆེན་པོར་ལྷ་འགས་སུ་ རི་བསྐོར་བ་གུད་རྙིང་ཕུད་སྒྲུབ་རྐད  ་༢། །ཀག་བསྟོད་དགའ་བ་བརྒྱ་བསྟན་ཕོ་བྲང་ཆེན་པོར་ལྷ་འགས་སུ་ འོད་
འཁོར་བ་སྒྲུབ་རྐད་  ༢། །ཀག་བསྟོད་དགའ་བ་བརྒྱ་བསྟན་ཕོ་བྲང་ཆེན་པོར་ལྷ་འགས་སུ་ འོད་འཁོར་ཕུག་པ་རྩ་སྟངོ་ཡོན་ཞུ་བར  ་ས་ཞིང་དགེ་བོད་རི་བ། །ཀག་བསྟོད་དགའ་བ་བརྒྱ་བསྟན་ཕོ་བྲང་ཆེན་པོར་ལྷ་འགས་སུ་ འོད་འཁོར་གཉིས་

 གྱ་ིཁྲས་བིྱན་ཕན་པ་བྱུང་རྗསེ་ཁྲི་སྒྲུབ་ཆག ། །ཀག་བསྟོད་དགའ་བ་བརྒྱ་བསྟན་ཕོ་བྲང་ཆེན་པོར་ལྷ་འགས་སུ་སྒེར་བསོ་ལྔ་སྨད་ང་ོའདོན་ལྟར་རྩ་སྟངོ་ཡིན་ཞུ་བ་ས་ཞེས་
 བཅད་གཅོད་གྱ་ིཐམས་ནས་དགེ་བོད་བར་མ་མདོར་ལ་སངོ་བ་འདུ་ཕིྱའི་ཁྲས་བིྱན། །ཀག་བསྟོད་དགའ་བ་བརྒྱ་བསྟན་ཕོ་བྲང་ཆེན་པོར་ལྷ་འགས་སུ་ ཕན་པ་བྱུང་རྗེ་ཁྲི་སྒྲུབ་

 ཆག་པ་བེྱད། །ཀག་བསྟོད་དགའ་བ་བརྒྱ་བསྟན་ཕོ་བྲང་ཆེན་པོར་ལྷ་འགས་སུ་ རི་བོ་བཀྲ་བཟང་པའི་ཆེ་དྲུག་གཞིར་སྒེར་བསྣབས་བ་བཀའ་གཏན་དགསོ་དོན་བུད་རྙིང་ངོ་
  བོ་ཕུད་པའི་ལག་ཡོད་རྐད་༡་ལ་སྒྲུབས་འདོན་༡། །ཀག་བསྟོད་དགའ་བ་བརྒྱ་བསྟན་ཕོ་བྲང་ཆེན་པོར་ལྷ་འགས་སུ་ ལམ་ཐོག་པ་དྲིས་རྟ་འུས་ཟག་ཤིང་། །ཀག་བསྟོད་དགའ་བ་བརྒྱ་བསྟན་ཕོ་བྲང་ཆེན་པོར་ལྷ་འགས་སུ་ གཞིས་གྱོགས་

 བཅས་ཤིས་དཀར་ཁོངས་སུ་སྒྲུབ་རྗསེ། །ཀག་བསྟོད་དགའ་བ་བརྒྱ་བསྟན་ཕོ་བྲང་ཆེན་པོར་ལྷ་འགས་སུ་ ད་ེཕིྱན་བཀྲས་ལྷུན་ཁོངས་དུ་ཆད་པ་ལངས་འཁོར་ཁབ་པའི་
 གཡོག་བུད་སྙིང་ཕུད་སྒྲུབ་རྐད་༦། །ཀག་བསྟོད་དགའ་བ་བརྒྱ་བསྟན་ཕོ་བྲང་ཆེན་པོར་ལྷ་འགས་སུ་ སྒེར་མེ་ཏོན་གིླང་པ་ངོ་བོ་རྐང་ཐགོ་  ནས་ཕིྱ་ཆེད་ཕུད་རྟ་༤། །ཀག་བསྟོད་དགའ་བ་བརྒྱ་བསྟན་ཕོ་བྲང་ཆེན་པོར་ལྷ་འགས་སུ་༡༢། །ཀག་བསྟོད་དགའ་བ་བརྒྱ་བསྟན་ཕོ་བྲང་ཆེན་པོར་ལྷ་འགས་སུ་༡ ཉི་

  ཤའི་འདོན་༢། །ཀག་བསྟོད་དགའ་བ་བརྒྱ་བསྟན་ཕོ་བྲང་ཆེན་པོར་ལྷ་འགས་སུ་༤། །ཀག་བསྟོད་དགའ་བ་བརྒྱ་བསྟན་ཕོ་བྲང་ཆེན་པོར་ལྷ་འགས་སུ་༢༤། །ཀག་བསྟོད་དགའ་བ་བརྒྱ་བསྟན་ཕོ་བྲང་ཆེན་པོར་ལྷ་འགས་སུ་༡ སྒྲུབས། །ཀག་བསྟོད་དགའ་བ་བརྒྱ་བསྟན་ཕོ་བྲང་ཆེན་པོར་ལྷ་འགས་སུ་ སྒེར་བསྐྱེད་སྦུག་པ་ངོ་བོ་འདོན་ལྔ་སྟོང་ཡིན་ཞུ་བ་ས་ཞིང་ཁྲས་ཟླ་
འདུ་ཕིྱད་སགོས་ནས་འདེབས་ཁོ་ཀྱསི་ནམས་ཤའི་  འདོན་༡། །ཀག་བསྟོད་དགའ་བ་བརྒྱ་བསྟན་ཕོ་བྲང་ཆེན་པོར་ལྷ་འགས་སུ་ ས་  རོྫང་བརྒྱད་ཤག་བརྗོད་བཅས་སྒྲུབ། །ཀག་བསྟོད་དགའ་བ་བརྒྱ་བསྟན་ཕོ་བྲང་ཆེན་པོར་ལྷ་འགས་སུ་  ༈ ཉིད་ཤར་སྟོད་འཚོགས་སྨད་འཚོང་བཅས་ད་ལྟ་དུ་་་་་་
སྒེར་དགའ་སྤྲེལ་བ་ང་ོབོ་གཡོག་འདོན་བིྱན་ནས་གུད་སྙངི་གུད་རྟ་༧་ལ་ཉི་ཤའི་འདོན་སྒྲུབས་འདི་ང་ོ

 འདོན་གུད་སྟོད་ཐོག་ནས་འགྲུ་གརྩང་ཏུའི་ཁས་༢༢༤ བསྐོར་སྒྲུབ་ཐགོ་  ས་ཚིགས་སྒྲུབ་སྟོང་། །ཀག་བསྟོད་དགའ་བ་བརྒྱ་བསྟན་ཕོ་བྲང་ཆེན་པོར་ལྷ་འགས་སུ་ སྨད་སྟངོ་
 རྟེན་སྐུར་འབེྱད་བྱས་པ་ལྟར་ཚགས། །ཀག་བསྟོད་དགའ་བ་བརྒྱ་བསྟན་ཕོ་བྲང་ཆེན་པོར་ལྷ་འགས་སུ་ གཞུང་འབབ་གོང་གསལ་བ་ཞ་ཆག་མེད་པ་བྱུང་རྗ་ེདེ་བེྱས་འཛིན་

དབང་སྒ་ོབགྲས་སྡོད་ངོ་འདོན་གྱི་ས་རིགས་མཚོ་ནོར་བུ་སོང་བའི་ཚབས་དུ་ན་ིསྤྲེལ་ནས་བཀའ་ཏན་གྱིས་
   ཆོད་པ་ལྟར་ཁྲས་རིགས་བྱས་ཆག་ཉག་བུ། །ཀག་བསྟོད་དགའ་བ་བརྒྱ་བསྟན་ཕོ་བྲང་ཆེན་པོར་ལྷ་འགས་སུ་ ཅུ་ལོྷ། །ཀག་བསྟོད་དགའ་བ་བརྒྱ་བསྟན་ཕོ་བྲང་ཆེན་པོར་ལྷ་འགས་སུ་ རོམ་ཅན། །ཀག་བསྟོད་དགའ་བ་བརྒྱ་བསྟན་ཕོ་བྲང་ཆེན་པོར་ལྷ་འགས་སུ་ གྲ་ིདར་བཅས་སྒྲིལ་བ་ནས་གུད་རྙིང་ཕུད་

 གཞུང་རྒྱུགས་བསྐྱེད་ཞེས་འབའ་རོ་བ་ཅན་སྒྲུབ་རྐད། །ཀག་བསྟོད་དགའ་བ་བརྒྱ་བསྟན་ཕོ་བྲང་ཆེན་པོར་ལྷ་འགས་སུ་༨ གྲུ་བཞི་ནས་གཞུང་རྒྱུགས་ད་ལྟ་སླད་དུད་གཅིག་ གྲུ་བཞི་ནས་གཞུང་རྒྱུགས་ད་ལྟ་སླད་དུད་གཅིག་
 ལས་མེད་ཞུ་བར་གུད་སྟངོ་ཕུད་པའི་རྐང་༥། །ཀག་བསྟོད་དགའ་བ་བརྒྱ་བསྟན་ཕོ་བྲང་ཆེན་པོར་ལྷ་འགས་སུ་ རྐང་བིྱན་ནས་སྡད་དུད་དམག་ཆག་རྐང་  ༣༩ དང་ དང་  ། །ཀག་བསྟོད་དགའ་བ་བརྒྱ་བསྟན་ཕོ་བྲང་ཆེན་པོར་ལྷ་འགས་སུ་ ཁྲོ་

རྐང་  ༣༩ དང་ ལྕང་ལོའི་ཁངོས་ནས་ས་ཞིང་འདེབས་བདག་དང་རྩ་ཟ་བེྱད་ཀྱ་ིཡོད་ཞུ་བར་ས་ཞིང་རྩ་རིན་
 བཅས་ཁྱོན་བསྡོམས་དངུལ་སྲང་༣༠ གཞུང་རྒྱུགས་སྡད་ཕུད་ལ་ཕྲད་ཚེ་གཞུང་རྒྱུགས་རང་ནས་ཁྱོན་

 དམག་བཅས་རྐང་༥་སྒྲུབ་དགསོ། །ཀག་བསྟོད་དགའ་བ་བརྒྱ་བསྟན་ཕོ་བྲང་ཆེན་པོར་ལྷ་འགས་སུ་ ཡང་ན་བ་ཆེན  ་ལ་དགོས་པར་རྐང་༣ གྱ་ིཁྲི་སྒྲུབ་འབབ་ལྕང་ལོར་
རང་གི་  ཁངོས་ནས་སྒྲུབ་བླང་དགོས་རྒྱུ། །ཀག་བསྟོད་དགའ་བ་བརྒྱ་བསྟན་ཕོ་བྲང་ཆེན་པོར་ལྷ་འགས་སུ་ ཡང་བྱས་ནས་བུད་སྙོམ་ཕུད་གཞུང་རྒྱུགས་དཔོན་བསྟོད་བ་ཅན་



    སྒྲུབ། །ཀག་བསྟོད་དགའ་བ་བརྒྱ་བསྟན་ཕོ་བྲང་ཆེན་པོར་ལྷ་འགས་སུ་ རྐང་༥ ཁྲི་སྒྲུབས་སྡད་དད་མ་བྱས་ནས་བེྱད་དགསོ། །ཀག་བསྟོད་དགའ་བ་བརྒྱ་བསྟན་ཕོ་བྲང་ཆེན་པོར་ལྷ་འགས་སུ་ ས་རིན་ཐགོ་ནས་ནི་རྒྱས་ཅན། །ཀག་བསྟོད་དགའ་བ་བརྒྱ་བསྟན་ཕོ་བྲང་ཆེན་པོར་ལྷ་འགས་སུ་ གིྱ་སོན་ཁས་
   ༡༣༠ བསྐོར་འདེབས་ཁོ་བྱས་ཚུལ་ལ་ཕིྱན་ཆད། །ཀག་བསྟོད་དགའ་བ་བརྒྱ་བསྟན་ཕོ་བྲང་ཆེན་པོར་ལྷ་འགས་སུ་ ཞེས་རིན་དུ་དངུལ་གྲངས་༡༠ གཞུང་རྒྱུགས་མ་བྱང་

  རང་ཞ་ཆག་འོད་པ་སྤྲོད་དགོས། །ཀག་བསྟོད་དགའ་བ་བརྒྱ་བསྟན་ཕོ་བྲང་ཆེན་པོར་ལྷ་འགས་སུ་ ༈ ཉིད་ཤར་སྟོད་འཚོགས་སྨད་འཚོང་བཅས་ད་ལྟ་དུ་་་་་་ སྒེར་འཚོ་སྒོ་བ་ངོ་བོ་གཡོན་འདོན་ཐོག་ནས་བུད་སྡོད་ཕུད་སྡད་
  ༧༧རྐད་ལ་འདི་སྣའི་འདོན་༣༨ གྲུ་བཞི་ནས་གཞུང་རྒྱུགས་ད་ལྟ་སླད་དུད་གཅིག་། །ཀག་བསྟོད་དགའ་བ་བརྒྱ་བསྟན་ཕོ་བྲང་ཆེན་པོར་ལྷ་འགས་སུ་༤། །ཀག་བསྟོད་དགའ་བ་བརྒྱ་བསྟན་ཕོ་བྲང་ཆེན་པོར་ལྷ་འགས་སུ་༡། །ཀག་བསྟོད་དགའ་བ་བརྒྱ་བསྟན་ཕོ་བྲང་ཆེན་པོར་ལྷ་འགས་སུ་སྒྲུབ། །ཀག་བསྟོད་དགའ་བ་བརྒྱ་བསྟན་ཕོ་བྲང་ཆེན་པོར་ལྷ་འགས་སུ་ ༈ ཉིད་ཤར་སྟོད་འཚོགས་སྨད་འཚོང་བཅས་ད་ལྟ་དུ་་་་་་ སོ་སོ་ནས་གཞུང་རྒྱུགས་འབྲས་ཅུང་བུད་སྙིང་ཕུད་

   སྒྲུབ་རྐད་༡། །ཀག་བསྟོད་དགའ་བ་བརྒྱ་བསྟན་ཕོ་བྲང་ཆེན་པོར་ལྷ་འགས་སུ་ ཟླ་ཚེས་བུད་སྙིང་རྐང་༡ ཕུད་གཞུང་རྒྱུགས་བྱས་ཤསེ་ཤར་པ་ཅན་སྒྲུབ་རྐང་༢། །ཀག་བསྟོད་དགའ་བ་བརྒྱ་བསྟན་ཕོ་བྲང་ཆེན་པོར་ལྷ་འགས་སུ་༤། །ཀག་བསྟོད་དགའ་བ་བརྒྱ་བསྟན་ཕོ་བྲང་ཆེན་པོར་ལྷ་འགས་སུ་༡། །ཀག་བསྟོད་དགའ་བ་བརྒྱ་བསྟན་ཕོ་བྲང་ཆེན་པོར་ལྷ་འགས་སུ་
 བར་འཚོ་ནས་བུད་སྙངི་ཕུད་གཞུང་རྒྱུགས་རྒྱས་དཔོན་ངག་ཅན་སྒྲུབ་རྐང་༥། །ཀག་བསྟོད་དགའ་བ་བརྒྱ་བསྟན་ཕོ་བྲང་ཆེན་པོར་ལྷ་འགས་སུ་ ཤར་སྨད་གཞུང་རྒྱུགས་

   ༢༩ དང་ རྐད། །ཀག་བསྟོད་དགའ་བ་བརྒྱ་བསྟན་ཕོ་བྲང་ཆེན་པོར་ལྷ་འགས་སུ་ བདེ་ཆེན་འཇའ་ཚོན་ནས་རྐང་༡། །ཀག་བསྟོད་དགའ་བ་བརྒྱ་བསྟན་ཕོ་བྲང་ཆེན་པོར་ལྷ་འགས་སུ་ བཅས་སྔ་སྡོད་ཡིན་ཞུ་བར་ས་ཞིང་དག་ེབོད་བར་མ་འདོར་
  མ་སོང་པ་གཞུང་རྒྱུགས་ཀྱི་ཁྲས་ཐགོ་ཕན་པ་བྱུང་རྗེ་ཁྲ་ིསྒྲུབ་ཅན། །ཀག་བསྟོད་དགའ་བ་བརྒྱ་བསྟན་ཕོ་བྲང་ཆེན་པོར་ལྷ་འགས་སུ་ བདེ་ཆེན་སྟོད་པ་བུད་སྙིང་ཕུད། །ཀག་བསྟོད་དགའ་བ་བརྒྱ་བསྟན་ཕོ་བྲང་ཆེན་པོར་ལྷ་འགས་སུ་

 གཞུང་རྒྱུགས་བྱམས་པ་དར་རྒྱས་ཅན་སྒྲུབས་རྐད་༠༦༡ ལྕ་སྦུག་ནས་བུད་སྙིང་ཕུད་སྒྲུབ་རྐད་༣༩ དང་ ལྡེ་
 རྐད་༡། །ཀག་བསྟོད་དགའ་བ་བརྒྱ་བསྟན་ཕོ་བྲང་ཆེན་པོར་ལྷ་འགས་སུ་ ནུབས་ནས་དབུད་སྡོད་ཕུད་གཞུང་རྒྱུགས་སྤེལ་པ་ཅན་རྐད་༣༩ དང་  ། །ཀག་བསྟོད་དགའ་བ་བརྒྱ་བསྟན་ཕོ་བྲང་ཆེན་པོར་ལྷ་འགས་སུ་ སོ་ས་ོཤར་ནས་བུད་སྡངོ་ཕུད་

 གཞུང་རྒྱུགས་བཀྲིས་ཅན་སྒྲུབ་རྐད་༣། །ཀག་བསྟོད་དགའ་བ་བརྒྱ་བསྟན་ཕོ་བྲང་ཆེན་པོར་ལྷ་འགས་སུ་ བརྒྱ་ནོར་ཞུས་གནས་པ་འཚོག་ནས་བུད་སྙིང་ཕུད་གཞུང་རྒྱུགས་
  བསམ་པ་བཀྲསི་ཅན་སྒྲུབ་རྐད་༢། །ཀག་བསྟོད་དགའ་བ་བརྒྱ་བསྟན་ཕོ་བྲང་ཆེན་པོར་ལྷ་འགས་སུ་ དགོན་ཅུ་པར་སྤེལ། །ཀག་བསྟོད་དགའ་བ་བརྒྱ་བསྟན་ཕོ་བྲང་ཆེན་པོར་ལྷ་འགས་སུ་ ཡང་པོ་ཆེ་བཅས་བུད་སྙངི་ཕུད་གཞུང་རྒྱུགས་བླ་

 བྲང་པ་ཅན་སྒྲུབ་རྐད་༣། །ཀག་བསྟོད་དགའ་བ་བརྒྱ་བསྟན་ཕོ་བྲང་ཆེན་པོར་ལྷ་འགས་སུ་༦། །ཀག་བསྟོད་དགའ་བ་བརྒྱ་བསྟན་ཕོ་བྲང་ཆེན་པོར་ལྷ་འགས་སུ་༡། །ཀག་བསྟོད་དགའ་བ་བརྒྱ་བསྟན་ཕོ་བྲང་ཆེན་པོར་ལྷ་འགས་སུ་ ཤར་སྟོད་འོར་ལ་ནས་བུད་སྙིང་ཕུད་གཞུང་རྒྱུགས་སྨན་འཛིན་ཅན་སྒྲུབ་
རྐད་༤༩ དང་  ། །ཀག་བསྟོད་དགའ་བ་བརྒྱ་བསྟན་ཕོ་བྲང་ཆེན་པོར་ལྷ་འགས་སུ་ ཟེ་སྦུག་སེར་བཏོན་བླན་མ་ེབཅས་ས་ཞིང་ལེབས་སྟོང་ཡིན་ཞུ་བར་ས་ཞིང་དག་ེབོད་གཞུང་
རྒྱུགས་འབུ་སྤྱིར་ཕག་པ་བྱུང་རྗེ་ཁྲི་སྒྲུབ་ཆད་པ་  བེྱད། །ཀག་བསྟོད་དགའ་བ་བརྒྱ་བསྟན་ཕོ་བྲང་ཆེན་པོར་ལྷ་འགས་སུ་ སྤྱོད་ཆུབས་སྨད་བཅས་ནས་གུད་སྙིང་ཕུལ་གཞུང་

 རྒྱུགས་སྒྲུབ་༤༤༡། །ཀག་བསྟོད་དགའ་བ་བརྒྱ་བསྟན་ཕོ་བྲང་ཆེན་པོར་ལྷ་འགས་སུ་ བྲག་གཙག་སྤྲུལ་གིླང་ས་རྐང་རྩ་སྟོང་ཡིན་ཞུ་བར་ས་ཞིང་དགེ་བོད་གཞུང་རྒྱུགས་
   འདུ་ཕིྱར་ཕན་པ་བྱུང་རྗ་ེཁྲི་སྒྲུབ་ཆག ། །ཀག་བསྟོད་དགའ་བ་བརྒྱ་བསྟན་ཕོ་བྲང་ཆེན་པོར་ལྷ་འགས་སུ་ ༈ ཉིད་ཤར་སྟོད་འཚོགས་སྨད་འཚོང་བཅས་ད་ལྟ་དུ་་་་་་ སིྤྱ་རེ་རྗ་ེདཔོན་མཁེངས་དགོན་པར་དགོན་ངའི་ཅད་རྐད་ལ་

  སྒྲུབ་འདོན་༡། །ཀག་བསྟོད་དགའ་བ་བརྒྱ་བསྟན་ཕོ་བྲང་ཆེན་པོར་ལྷ་འགས་སུ་ ༈ ཉིད་ཤར་སྟོད་འཚོགས་སྨད་འཚོང་བཅས་ད་ལྟ་དུ་་་་་་ ཞོལ་ནས་ཕུད་ལྡ་ེཕུད་ཁུལ་འདིའི་རྐད་   ༡༢ གོང་གསལ་ནས་ཞོལ་པ་ཆིག་དང་། །ཀག་བསྟོད་དགའ་བ་བརྒྱ་བསྟན་ཕོ་བྲང་ཆེན་པོར་ལྷ་འགས་སུ་ རྟ་
ཐུབ་གཡོག་སོགས་པ་རྗེ་ཞོལ་འདིའི་འབྲས་འདྲ་བ་སྤེལ་འདྲི་   ཁྲ་ིསྒྲུབ་བྱས་ཐུས། །ཀག་བསྟོད་དགའ་བ་བརྒྱ་བསྟན་ཕོ་བྲང་ཆེན་པོར་ལྷ་འགས་སུ་ ༈ ཉིད་ཤར་སྟོད་འཚོགས་སྨད་འཚོང་བཅས་ད་ལྟ་དུ་་་་་་ སེ་སྒ་རྒྱ་འཚོགས་

 ནས་བུད་སྙིང་ཕུལ་གཞུང་རྒྱུགས་རྒྱ་འོག་གཉསི་ཅན་སྒྲུབས་རྟ་༩ དང་། །ཀག་བསྟོད་དགའ་བ་བརྒྱ་བསྟན་ཕོ་བྲང་ཆེན་པོར་ལྷ་འགས་སུ་ ་་་་འཛོམས་ནས་སྟངོ་ཉིད་ཤས་
སླེབས་ཕུད་གཞུང་རྒྱུགས་བ་ལེབ་པ་   ཅན་སྒྲུབ་རྐད་༣། །ཀག་བསྟོད་དགའ་བ་བརྒྱ་བསྟན་ཕོ་བྲང་ཆེན་པོར་ལྷ་འགས་སུ་ ༈ ཉིད་ཤར་སྟོད་འཚོགས་སྨད་འཚོང་བཅས་ད་ལྟ་དུ་་་་་་ ཤསེ་ཆེ་དགོན་ལྷག་དགའ་ལྡན་ཆེ་གཞི་སྒོམ་

    གསུམ་ནས་བུད་འཆད་དོན། །ཀག་བསྟོད་དགའ་བ་བརྒྱ་བསྟན་ཕོ་བྲང་ཆེན་པོར་ལྷ་འགས་སུ་ ལྟར་ཕུད་སྡད་རྐད་༤ ལ་ག་ིསྣའི་སྒྲུབ་འདོན་༢། །ཀག་བསྟོད་དགའ་བ་བརྒྱ་བསྟན་ཕོ་བྲང་ཆེན་པོར་ལྷ་འགས་སུ་ ༈ ཉིད་ཤར་སྟོད་འཚོགས་སྨད་འཚོང་བཅས་ད་ལྟ་དུ་་་་་་ མར་ཤག་ནས་བུད་
 སྙིང་ཕུད་གཞུང་རྒྱུགས་ཤར་མ་ཅན་སྒྲུབ་རྐད་༢། །ཀག་བསྟོད་དགའ་བ་བརྒྱ་བསྟན་ཕོ་བྲང་ཆེན་པོར་ལྷ་འགས་སུ་༣། །ཀག་བསྟོད་དགའ་བ་བརྒྱ་བསྟན་ཕོ་བྲང་ཆེན་པོར་ལྷ་འགས་སུ་༡། །ཀག་བསྟོད་དགའ་བ་བརྒྱ་བསྟན་ཕོ་བྲང་ཆེན་པོར་ལྷ་འགས་སུ་ རྗ་ེགདོ་པ་བུད་སྙིང་ཕུད་གཞུང་རྒྱུགས་ཤོར་

  འཕེལ་ཅན་རྐད་༢། །ཀག་བསྟོད་དགའ་བ་བརྒྱ་བསྟན་ཕོ་བྲང་ཆེན་པོར་ལྷ་འགས་སུ་༣། །ཀག་བསྟོད་དགའ་བ་བརྒྱ་བསྟན་ཕོ་བྲང་ཆེན་པོར་ལྷ་འགས་སུ་༡། །ཀག་བསྟོད་དགའ་བ་བརྒྱ་བསྟན་ཕོ་བྲང་ཆེན་པོར་ལྷ་འགས་སུ་ སྔོན་དགའ་ཆེ་གཞི་མཁར་པོ་ཆེ་བ་རྐད་ལ་སྒྲུབ་འདོན་༡། །ཀག་བསྟོད་དགའ་བ་བརྒྱ་བསྟན་ཕོ་བྲང་ཆེན་པོར་ལྷ་འགས་སུ་ འཛམ་གིླང་ཆེ་གཞི་
 ཨ་ཡ་བ་རྐད་རྩ་སྟོང་ཡིན་ཞུ་བ་ཞེས་སྟེ་བོད་འདུ་སྤྱིར་ཕན་པ་བྱུང་རྗེ་ཁྲི་སྒྲུབས་ཆག ། །ཀག་བསྟོད་དགའ་བ་བརྒྱ་བསྟན་ཕོ་བྲང་ཆེན་པོར་ལྷ་འགས་སུ་བསམ་གིླང་བཞི་ཆུ་

བཟང་སྤྲུལ་སྐུའི་འཛིན་པ་གནས་ཟེ་མ་ོབ་བུད་སྙངི་ཕུད་དང་རྐང་༣༩ དང་་   ལ་སྒྲུབ་འདོན་༧། །ཀག་བསྟོད་དགའ་བ་བརྒྱ་བསྟན་ཕོ་བྲང་ཆེན་པོར་ལྷ་འགས་སུ་༤། །ཀག་བསྟོད་དགའ་བ་བརྒྱ་བསྟན་ཕོ་བྲང་ཆེན་པོར་ལྷ་འགས་སུ་༡། །ཀག་བསྟོད་དགའ་བ་བརྒྱ་བསྟན་ཕོ་བྲང་ཆེན་པོར་ལྷ་འགས་སུ་ ༈ ཉིད་ཤར་སྟོད་འཚོགས་སྨད་འཚོང་བཅས་ད་ལྟ་དུ་་་་་་ བོད་
  ཤོག་ནས་བུད་སྟེ་ཞུ། །ཀག་བསྟོད་དགའ་བ་བརྒྱ་བསྟན་ཕོ་བྲང་ཆེན་པོར་ལྷ་འགས་སུ་ གཞུང་རྒྱུགས་ཆུབ་ལ་ཅན་རྐད་༡། །ཀག་བསྟོད་དགའ་བ་བརྒྱ་བསྟན་ཕོ་བྲང་ཆེན་པོར་ལྷ་འགས་སུ་ བསྔགས་པ་གྲྭ་ལུང་པ་རྐང་༡་ལ་སྒྲུབ་འདོན་༢། །ཀག་བསྟོད་དགའ་བ་བརྒྱ་བསྟན་ཕོ་བྲང་ཆེན་པོར་ལྷ་འགས་སུ་

ཀ་སྒོ་བ་རྩ་སྟོང་ཡིན་ཞུ་བར་ས་ཞེས་དགེ་བོད་བར་མ་འདོར་པ་སངོ་བ་གཞུང་རྒྱུགས་འདུ་སྤྱིར་ཕན་པ་
  གྱུར་རྗ་ེཁྲི་སྒྲུབ་ཅན། །ཀག་བསྟོད་དགའ་བ་བརྒྱ་བསྟན་ཕོ་བྲང་ཆེན་པོར་ལྷ་འགས་སུ་ བསམ། །ཀག་བསྟོད་དགའ་བ་བརྒྱ་བསྟན་ཕོ་བྲང་ཆེན་པོར་ལྷ་འགས་སུ་ རྩ་བསྐོར་བ་བུད་སྙིང་ཕུད་གཞུངས་རྒྱུགས་ལ་ནོར་པའི་ཆོས་སྐྱངོ་ཅན་སྒྲུབ་

རྐང་༣  ། །ཀག་བསྟོད་དགའ་བ་བརྒྱ་བསྟན་ཕོ་བྲང་ཆེན་པོར་ལྷ་འགས་སུ་ སྒེར་སྔོན་ལུང་པའི་གཡོག་བུད་སྙོད་ཕུལ་ལྷ་བྲས་དར་རྒྱས་ཅན་རྐང་༡༢་ལ་ནི་སྣའི་འདོན༦་



   སྒྲུབ། །ཀག་བསྟོད་དགའ་བ་བརྒྱ་བསྟན་ཕོ་བྲང་ཆེན་པོར་ལྷ་འགས་སུ་ ཆེ་ལོ་ནས་བུད་སྙངོ་ཕུད་དྲངུ་འཚོ་ཅན་སྒྲུབ་སྐང་༨ གྲུ་བཞི་ནས་གཞུང་རྒྱུགས་ད་ལྟ་སླད་དུད་གཅིག་ ལྡི་རྐང་༡། །ཀག་བསྟོད་དགའ་བ་བརྒྱ་བསྟན་ཕོ་བྲང་ཆེན་པོར་ལྷ་འགས་སུ་ བསམ་གིླང་ཆོས་གཞིས་ཆུ་བཟང་
  པས་འཛིན་པ་བུད་སྙངི་ཕུད་སྒྲུབ་རྐང་༢ ལ་ན་ིསྣའི་སྒྲུབ་འདོན་༡། །ཀག་བསྟོད་དགའ་བ་བརྒྱ་བསྟན་ཕོ་བྲང་ཆེན་པོར་ལྷ་འགས་སུ་ ང་ོཔ་ནས་བུད་སྙིང་ཕུད་གཞུང་

 རྒྱུགས་ཕུད་པའི་བ་ཅན་སྒྲུབ་༦་རྐང་། །ཀག་བསྟོད་དགའ་བ་བརྒྱ་བསྟན་ཕོ་བྲང་ཆེན་པོར་ལྷ་འགས་སུ་ གཞུང་རྒྱུགས་ངོ་ཆེ་བ་ཅན་ལྔ་སྟོང་ཡིན་ཞུ་བར་ས་ཞིང་དགེ་བོད་
   གཞུང་རྒྱུགས་འདུ་སྤྱིར་ཕན་པ་བྱུང་རྗེ་ཁྲ་ིསྒྲུབ་ཆག ། །ཀག་བསྟོད་དགའ་བ་བརྒྱ་བསྟན་ཕོ་བྲང་ཆེན་པོར་ལྷ་འགས་སུ་ ༈ ཉིད་ཤར་སྟོད་འཚོགས་སྨད་འཚོང་བཅས་ད་ལྟ་དུ་་་་་་ སྒེར་སྤང་ལ་བར་གུད་སྙངི་ཕུད་ངོ་བོ་གཡོག་

   བསྐྱེད་ལུང་པ་ཅན་སྡད་བྲག་དཀར་ནས་ཆེད་པ་རྐང་༡༢ ལ་གིས་སྣའི་འདོན་༦ སྒྲུབ། །ཀག་བསྟོད་དགའ་བ་བརྒྱ་བསྟན་ཕོ་བྲང་ཆེན་པོར་ལྷ་འགས་སུ་ སྒེར་སྦྲ་ལ་བ་ང་ོ
 འདོན་གུད་སྡོད་པའི་ས་ཞེས་རྣམས་རྗསེ་འདུ་སྤྱིའི་འདེབས་བསྐོར་ཆ་རྒྱུར་ཀྱི་ཡང་ལྡིག་རྐང་༤ ལ་གསི་

    སྣའི་འདོན་༢ སྒྲུབ། །ཀག་བསྟོད་དགའ་བ་བརྒྱ་བསྟན་ཕོ་བྲང་ཆེན་པོར་ལྷ་འགས་སུ་ ༈ ཉིད་ཤར་སྟོད་འཚོགས་སྨད་འཚོང་བཅས་ད་ལྟ་དུ་་་་་་ བཅུ་དྲུག་ནས། །ཀག་བསྟོད་དགའ་བ་བརྒྱ་བསྟན་ཕོ་བྲང་ཆེན་པོར་ལྷ་འགས་སུ་ ཀ་ོརྩ་ནས་བུད་སྙིང་ཕུད་གཞུང་རྒྱུགས། །ཀག་བསྟོད་དགའ་བ་བརྒྱ་བསྟན་ཕོ་བྲང་ཆེན་པོར་ལྷ་འགས་སུ་ བཀྲས་ལྷུན་ཁོངས་
  ཤར་པ་རྐང་༡། །ཀག་བསྟོད་དགའ་བ་བརྒྱ་བསྟན་ཕོ་བྲང་ཆེན་པོར་ལྷ་འགས་སུ་ སྟོད་རྩ་ནས་བུད་སྙིང་ཕུད་གཞུང་རྒྱུགས་མཁར་ལྔ་བཅན་སྒྲུབ་རྐང་༣། །ཀག་བསྟོད་དགའ་བ་བརྒྱ་བསྟན་ཕོ་བྲང་ཆེན་པོར་ལྷ་འགས་སུ་ བཀྲས་ལྷུན་

 ཁོངས་མགོན་པོ་ཚེ་རིང་ཅན་རྐང་༡། །ཀག་བསྟོད་དགའ་བ་བརྒྱ་བསྟན་ཕོ་བྲང་ཆེན་པོར་ལྷ་འགས་སུ་ གཉའ་ན་ཕེབས་གིླང་ཆེས་གཞིེར་ལེན་རྩ་སྟོང་ཐ་བ་བོད་མེད་ཡིན་
ཞུ་བ་ས་ཞེས་དགེ་བོད་བར་མ་འདོར་མ་སོང་བ་དགོན་སྡེའི་མཆོད་ཐེབས་སུ་ཕན་པ་བྱུང་རྗེ་ཁྲི་སྒྲུབ་ཅ་ཟད་
   པ་ བེྱད། །ཀག་བསྟོད་དགའ་བ་བརྒྱ་བསྟན་ཕོ་བྲང་ཆེན་པོར་ལྷ་འགས་སུ་ སིྤྱ་རོ་རྗ་ེདཔོན་ལ་ཆོད་པ་བྲང་རྗེ་དགོན་པའི་འདི་སེར་སྒོ་སྲས་པ་ཅན་རྐང་༤ ལ་ཀསི་སྣའི་

འདོན་༢  ། །ཀག་བསྟོད་དགའ་བ་བརྒྱ་བསྟན་ཕོ་བྲང་ཆེན་པོར་ལྷ་འགས་སུ་༤། །ཀག་བསྟོད་དགའ་བ་བརྒྱ་བསྟན་ཕོ་བྲང་ཆེན་པོར་ལྷ་འགས་སུ་༡། །ཀག་བསྟོད་དགའ་བ་བརྒྱ་བསྟན་ཕོ་བྲང་ཆེན་པོར་ལྷ་འགས་སུ་ སྒེར་ལྔའི་རི་མདའ་པ་ཐུད  ། །ཀག་བསྟོད་དགའ་བ་བརྒྱ་བསྟན་ཕོ་བྲང་ཆེན་པོར་ལྷ་འགས་སུ་ སྐོར་གྲས་པ་ཁྲོ་བཀྲས་བཅས་སྒྲིལ་བ་ནས་བུད་སྙིང་ཕུད་
   སྒྲུབ་༢༠ རྐང་ནས་ནི་སྣའི་འདོན་༡༠ སྒྲུབ། །ཀག་བསྟོད་དགའ་བ་བརྒྱ་བསྟན་ཕོ་བྲང་ཆེན་པོར་ལྷ་འགས་སུ་ སྤྱ་ིརོ་རྗེ་དཔོན་ལ་ཆེད་སྒེར་པ་གིླང་ཤར་པ་གཡོག་ཐུས་གྱི་

ཆག་པའི་གཡོག་   བཅུ་དཔོན་ལ་ཅན་རྐང་༡༠ ལ་ཉི་ཤའི་འདོན་༡༤སྒྲུབས། །ཀག་བསྟོད་དགའ་བ་བརྒྱ་བསྟན་ཕོ་བྲང་ཆེན་པོར་ལྷ་འགས་སུ་ སེྒར་སླེང་ནུབ་པ་ངོ་བོ་
    གཡོག་འདོན་ཐོག་ནས་གུད་སྙིང་ཕུད། །ཀག་བསྟོད་དགའ་བ་བརྒྱ་བསྟན་ཕོ་བྲང་ཆེན་པོར་ལྷ་འགས་སུ་ རྐང་༨ གྲུ་བཞི་ནས་གཞུང་རྒྱུགས་ད་ལྟ་སླད་དུད་གཅིག་ ལ་ཉ་ིཤའི་འདོན་༤། །ཀག་བསྟོད་དགའ་བ་བརྒྱ་བསྟན་ཕོ་བྲང་ཆེན་པོར་ལྷ་འགས་སུ་༤། །ཀག་བསྟོད་དགའ་བ་བརྒྱ་བསྟན་ཕོ་བྲང་ཆེན་པོར་ལྷ་འགས་སུ་༡ སྒྲུབས། །ཀག་བསྟོད་དགའ་བ་བརྒྱ་བསྟན་ཕོ་བྲང་ཆེན་པོར་ལྷ་འགས་སུ་ སྤྱོད་རོ་རྗེ་དབོན་ལ་

    ཆེད་པ་སྒེར་འོས་དཀར་བ་ངོ་བོ་གཡོག་རྐང་༢ ལ་ཉ་ིཤའི་འདོན་༡ སྒྲུབ། །ཀག་བསྟོད་དགའ་བ་བརྒྱ་བསྟན་ཕོ་བྲང་ཆེན་པོར་ལྷ་འགས་སུ་ ༈ ཉིད་ཤར་སྟོད་འཚོགས་སྨད་འཚོང་བཅས་ད་ལྟ་དུ་་་་་་ འདི་སྒང་སེར་ནས་བུད་
སྙིང་ཕུད་ཨ་མ་བ་    ཅན་སྒྲུབ་རྐང་༥། །ཀག་བསྟོད་དགའ་བ་བརྒྱ་བསྟན་ཕོ་བྲང་ཆེན་པོར་ལྷ་འགས་སུ་༤། །ཀག་བསྟོད་དགའ་བ་བརྒྱ་བསྟན་ཕོ་བྲང་ཆེན་པོར་ལྷ་འགས་སུ་༢། །ཀག་བསྟོད་དགའ་བ་བརྒྱ་བསྟན་ཕོ་བྲང་ཆེན་པོར་ལྷ་འགས་སུ་ ནས་ལུང་ནས་བུད་སྙིང་ཕུད་སྒྲུབ་རྐང་༣། །ཀག་བསྟོད་དགའ་བ་བརྒྱ་བསྟན་ཕོ་བྲང་ཆེན་པོར་ལྷ་འགས་སུ་ ལྡ་ེརྐང་༡། །ཀག་བསྟོད་དགའ་བ་བརྒྱ་བསྟན་ཕོ་བྲང་ཆེན་པོར་ལྷ་འགས་སུ་

  གཉའ་ནད་ཕེལ་སླད་ཆེས་གཞིེར་ཚུམས་མདའ་ནས་བུད་སྙངི་ཕུད་སྡད་རྐང་༤ ལ་ཉི་ཤའི་འདོན་༢
  སྒྲུབ། །ཀག་བསྟོད་དགའ་བ་བརྒྱ་བསྟན་ཕོ་བྲང་ཆེན་པོར་ལྷ་འགས་སུ་ ཤར་ལུང་ནས་བུད་སྙིང་ཕུད་མགོན་པོ་བདག་ཅག་སྒྲུབ་སྐང་༧། །ཀག་བསྟོད་དགའ་བ་བརྒྱ་བསྟན་ཕོ་བྲང་ཆེན་པོར་ལྷ་འགས་སུ་ སྒ་ེབཙུག་ནས་གཞུང་རྒྱུགས་

མགོན་པོའི་རྩ་སོྟད  ་ཡིན་ཞུ་བ་ས་ཞེས་ག་ོབོད་གཞུང་རྟགས་འདུད་ཕིྱར་ཕན་པ་བྱུང་རྗེ་ཁྲ་ིསྒྲུབ་ཅག ། །ཀག་བསྟོད་དགའ་བ་བརྒྱ་བསྟན་ཕོ་བྲང་ཆེན་པོར་ལྷ་འགས་སུ་གུ་
 རང་འདོ་ཡན་སྒྲུབ་རྐང་༤། །ཀག་བསྟོད་དགའ་བ་བརྒྱ་བསྟན་ཕོ་བྲང་ཆེན་པོར་ལྷ་འགས་སུ་ གཅུང་པ་ལེབས་སྡོད་ཡིན་ཞུ་བར་ས་ཞིང་དགེ་བོད་ཁྲས་ཟླར་ཕན་རྗེ་ཁྲ་ིསྒྲུབ་

 ཆག ། །ཀག་བསྟོད་དགའ་བ་བརྒྱ་བསྟན་ཕོ་བྲང་ཆེན་པོར་ལྷ་འགས་སུ་དཔའ་སྡོད་ཆོས་གཞིས་སེྟ་ཐུང་ནས་བུད་སྙངི་ཕུད་སྡད་རྐང་༣་ལ་ཉ་ིཤའི་འདོན་༣༩ དང་   སྒྲུབ། །ཀག་བསྟོད་དགའ་བ་བརྒྱ་བསྟན་ཕོ་བྲང་ཆེན་པོར་ལྷ་འགས་སུ་ ཆུའི་
 བྱད་ནས་ལྕགས་ཇི་འདོད་ཆོས་གཞིས་བུད་སྙིང་ཕུད་སྡད་༡༠ རྐང་ལ་ཉ་ིཤའི་   འདོན་༥ སྒྲུབ། །ཀག་བསྟོད་དགའ་བ་བརྒྱ་བསྟན་ཕོ་བྲང་ཆེན་པོར་ལྷ་འགས་སུ་ སེྡ་ས་བ་

  གཞུང་འདུར་ཐོག་འདི་རྟེན་ཅསེ་པ་ཆེད་པ་འགགོ་མཆན་ན་ལྟར་བཞིན་རྐང་༩ དང་། །ཀག་བསྟོད་དགའ་བ་བརྒྱ་བསྟན་ཕོ་བྲང་ཆེན་པོར་ལྷ་འགས་སུ་༤། །ཀག་བསྟོད་དགའ་བ་བརྒྱ་བསྟན་ཕོ་བྲང་ཆེན་པོར་ལྷ་འགས་སུ་༡། །ཀག་བསྟོད་དགའ་བ་བརྒྱ་བསྟན་ཕོ་བྲང་ཆེན་པོར་ལྷ་འགས་སུ་ སྒྲུབ། །ཀག་བསྟོད་དགའ་བ་བརྒྱ་བསྟན་ཕོ་བྲང་ཆེན་པོར་ལྷ་འགས་སུ་ སྟོད་ས་
   པའི་གཡོག་སྤེལ་ནག་པ་ཅན་ཅུད་སྙོད་ཕུལ་སྒྲུབ་རྐང་༣། །ཀག་བསྟོད་དགའ་བ་བརྒྱ་བསྟན་ཕོ་བྲང་ཆེན་པོར་ལྷ་འགས་སུ་ ཤེ་སྤ་ོབ་བུད། །ཀག་བསྟོད་དགའ་བ་བརྒྱ་བསྟན་ཕོ་བྲང་ཆེན་པོར་ལྷ་འགས་སུ་ སྟོད་ཕུད་སྒྲུབ་རྐང་༥། །ཀག་བསྟོད་དགའ་བ་བརྒྱ་བསྟན་ཕོ་བྲང་ཆེན་པོར་ལྷ་འགས་སུ་༨ གྲུ་བཞི་ནས་གཞུང་རྒྱུགས་ད་ལྟ་སླད་དུད་གཅིག་། །ཀག་བསྟོད་དགའ་བ་བརྒྱ་བསྟན་ཕོ་བྲང་ཆེན་པོར་ལྷ་འགས་སུ་༡། །ཀག་བསྟོད་དགའ་བ་བརྒྱ་བསྟན་ཕོ་བྲང་ཆེན་པོར་ལྷ་འགས་སུ་ ལྡ་ི

   རྐང་༡། །ཀག་བསྟོད་དགའ་བ་བརྒྱ་བསྟན་ཕོ་བྲང་ཆེན་པོར་ལྷ་འགས་སུ་ ཞ་དཀར་བ་སྟོད་བུད་སྒྲུབ་རྐང་༣། །ཀག་བསྟོད་དགའ་བ་བརྒྱ་བསྟན་ཕོ་བྲང་ཆེན་པོར་ལྷ་འགས་སུ་ སྤེ་སླེབས་པའི་གཡོག་གཞུང་རྒྱུགས་དབང་པོ་རྐང་༡། །ཀག་བསྟོད་དགའ་བ་བརྒྱ་བསྟན་ཕོ་བྲང་ཆེན་པོར་ལྷ་འགས་སུ་ སྒེར་
 གྲ་ཅུ་པ་ངོ་བོ་གཡོག་རྩ་སྟོད་ཡིན་ཞུ་བར་ས་ཞིང་དགེ་བོད་འདུ་སྤྱིར་ཕན་པ་བྱུང་རྗེ་ཞི་ཁྲོ་སྒྲུབ་ཅག ། །ཀག་བསྟོད་དགའ་བ་བརྒྱ་བསྟན་ཕོ་བྲང་ཆེན་པོར་ལྷ་འགས་སུ་སྒེར་

   སླང་བསྐོར་བ་བུད་སྙིང་ཕུད། །ཀག་བསྟོད་དགའ་བ་བརྒྱ་བསྟན་ཕོ་བྲང་ཆེན་པོར་ལྷ་འགས་སུ་ རྐང་ལ་ཉ་ིཤའི་འདོན་༦ སྒྲུབ། །ཀག་བསྟོད་དགའ་བ་བརྒྱ་བསྟན་ཕོ་བྲང་ཆེན་པོར་ལྷ་འགས་སུ་ ས་ལྷ་པ་ཚོ་ནས་གཉའ་འདི་པ་ཚིགས་བརྒྱ་
 བྲས་སྒྲུབ་བཀའ་རིན་དེ་གོ་དོན་སྔར་གནས་ན་ཕེབས་སླང་ཆོས་གཞིས་བུད་སྟངོ་ཕུད་སྙད་རྐང་༡༩ དང་ རྐང་

  ལ་ཉི་ཤའི་འདོན་༩ དང་། །ཀག་བསྟོད་དགའ་བ་བརྒྱ་བསྟན་ཕོ་བྲང་ཆེན་པོར་ལྷ་འགས་སུ་༤། །ཀག་བསྟོད་དགའ་བ་བརྒྱ་བསྟན་ཕོ་བྲང་ཆེན་པོར་ལྷ་འགས་སུ་༡། །ཀག་བསྟོད་དགའ་བ་བརྒྱ་བསྟན་ཕོ་བྲང་ཆེན་པོར་ལྷ་འགས་སུ་ སྒྲུབ། །ཀག་བསྟོད་དགའ་བ་བརྒྱ་བསྟན་ཕོ་བྲང་ཆེན་པོར་ལྷ་འགས་སུ་ རང་ཆུ་ནས་བུད་སྙངི་ཕུད་གཞུང་རྒྱུད་སྔགས་རི་ཕེལ་སླད་ཆེ་གཞུང་



 འབུས་ཞུས་པ་ཤར་སྟོད་ཤར་སྨད་དུས་ཆུང་བཅས་ནས་འབྲུས་དག་ཕུད་སྒྲུབ་རྐང་༡༣། །ཀག་བསྟོད་དགའ་བ་བརྒྱ་བསྟན་ཕོ་བྲང་ཆེན་པོར་ལྷ་འགས་སུ་ ས་ཆེ་ད་ེརིང་
  གདོད་པ་ནས་བུད་སྙངི་ཕུད་སྒྲུབ་རྐང་༡༡། །ཀག་བསྟོད་དགའ་བ་བརྒྱ་བསྟན་ཕོ་བྲང་ཆེན་པོར་ལྷ་འགས་སུ་ ༈ ཉིད་ཤར་སྟོད་འཚོགས་སྨད་འཚོང་བཅས་ད་ལྟ་དུ་་་་་་ འདི་ཕེབས་སླང་ནམ་ཁག་ཟེར་བ་ལྔ་སྟོང་ཡིན་ཞུ་བར་གུད་

   སྟངོ་ཕུད་རྐང་༤། །ཀག་བསྟོད་དགའ་བ་བརྒྱ་བསྟན་ཕོ་བྲང་ཆེན་པོར་ལྷ་འགས་སུ་༤། །ཀག་བསྟོད་དགའ་བ་བརྒྱ་བསྟན་ཕོ་བྲང་ཆེན་པོར་ལྷ་འགས་སུ་༢། །ཀག་བསྟོད་དགའ་བ་བརྒྱ་བསྟན་ཕོ་བྲང་ཆེན་པོར་ལྷ་འགས་སུ་ ལ་ཉ་ིཤའི་འདོན་༢། །ཀག་བསྟོད་དགའ་བ་བརྒྱ་བསྟན་ཕོ་བྲང་ཆེན་པོར་ལྷ་འགས་སུ་༨ གྲུ་བཞི་ནས་གཞུང་རྒྱུགས་ད་ལྟ་སླད་དུད་གཅིག་། །ཀག་བསྟོད་དགའ་བ་བརྒྱ་བསྟན་ཕོ་བྲང་ཆེན་པོར་ལྷ་འགས་སུ་༢། །ཀག་བསྟོད་དགའ་བ་བརྒྱ་བསྟན་ཕོ་བྲང་ཆེན་པོར་ལྷ་འགས་སུ་ སྒྲུབ། །ཀག་བསྟོད་དགའ་བ་བརྒྱ་བསྟན་ཕོ་བྲང་ཆེན་པོར་ལྷ་འགས་སུ་ སྒེར་སྟ་ོདཀར་བ་ངོ་བོ་གཡོག་ལྔ་སྟོང་ཡིན་
  ཞུ་བར་བུད་སྟོད་ཕུད་པའི་རྐང་༣༩ དང་ ལ་ཉི་ཤའི་འདོན་གྱ་ིཁྲི་སྒྲུབ་རྗངོ་། །ཀག་བསྟོད་དགའ་བ་བརྒྱ་བསྟན་ཕོ་བྲང་ཆེན་པོར་ལྷ་འགས་སུ་ འདུ་སྤྱི་ནས་ས་ཞེས་འདེབས་མཁོ་

ཀྱསི་སྒྲུབ། །ཀག་བསྟོད་དགའ་བ་བརྒྱ་བསྟན་ཕོ་བྲང་ཆེན་པོར་ལྷ་འགས་སུ་  སྒེར་ཞིང་རི་བ་ང་ོབོ་གཡོག་རྐལ་པོན་ནས་ཆུ་ཁྱེར་ཆ་དང་བཀའ་ཏན་དོན་བཞིན་ཕུད་
ཁྲོ་༡༡་རྐང་ལ་ཉིས་སྣའི་འདོན་༦༩ དང་་   སྒྲུག ༈ ཉིད་ཤར་སྟོད་འཚོགས་སྨད་འཚོང་བཅས་ད་ལྟ་དུ་་་་་་ སྨན་འགབ་རྨད་པ་ང་ོབོ་གཡོག་རྐང་ཐགོ་ནས་བུད་ཉིས་
ཕུད་སྨན་ཕབ་པེ་སྒང་སྦྲིས་བ་དང་བཅས་སྡད་༡༦༩ དང་་ལ་ཉིས་སྣའི་འདོན༨ གྲུ་བཞི་ནས་གཞུང་རྒྱུགས་ད་ལྟ་སླད་དུད་གཅིག་༩ དང་༤༡་  སྒྲུབ། །ཀག་བསྟོད་དགའ་བ་བརྒྱ་བསྟན་ཕོ་བྲང་ཆེན་པོར་ལྷ་འགས་སུ་ སྒེར་སྨན་སྟོད་ང་ོབོ་
གཡོག་རྐང་ཐོག་དང་འགོ་མཆན་དོན་བཞིན་གུད་སྙིས་ཕུ་དང་རྐང་༩ དང་་སྐན་སྣ་༣འདན་༥༩ དང་་  སྒྲུབ། །ཀག་བསྟོད་དགའ་བ་བརྒྱ་བསྟན་ཕོ་བྲང་ཆེན་པོར་ལྷ་འགས་སུ་ གཉའ་
དང་ཕེན་ཀླིང་ཆེན་གཞིས་ཕུ་རིང་ནས་བུད་སྙངི་ཕུད་ལྡད་རྐང་༤༩ དང་་ཉིན་སྣའི་འདོན་༢༩ དང་༤༡་  སྒྲུབ། །ཀག་བསྟོད་དགའ་བ་བརྒྱ་བསྟན་ཕོ་བྲང་ཆེན་པོར་ལྷ་འགས་སུ་ ལྔ་

 རོང་བཤར་བུས་དྲིན་སྨད་ནས་དར་རྒྱས་ཅན་སྒྲུབ་རྐང་༎ འདི་ནས་ཕྲིན་སྟོད་པར་སྐྱིད་རོང་ར་ཁུལ་  རྟོང་སེམ་༡༣༤༡། །ཀག་བསྟོད་དགའ་བ་བརྒྱ་བསྟན་ཕོ་བྲང་ཆེན་པོར་ལྷ་འགས་སུ་
བཤང་པོས་རྒྱུ་རང་གྲིས་ལས་གཡོ་རང་ལ་ཀུ་ཆ་ལས་རྒྱུན་ཁིྱ་འདྲི་སྒྲུབ་ཤེས་དནར་ཁུལ་དུ་དགོས་སྲས་མི་འདུག་པས་ཕྱིན་ཆད་ཀྱང་རྒྱུ་
རང་བསྟོད་མོད་པས་སྔར་གནན་ལས་པར་ཕྲོན་མ་འོས་འཤིས་བསམ་བཤ་འཆིབས་རྒྱུར་སྐབས་ལི་གྲངས་༡༠་དོད་སྔར་རྒྱུན་དང་འཕྲ་
འཁས་༣༠རེ་ལོ་༣༨ གྲུ་བཞི་ནས་གཞུང་རྒྱུགས་ད་ལྟ་སླད་དུད་གཅིག་་ཤེས་དམར་སྤྲོད་ལེན་བྱས་རེྗས་ཐུས་པ་བྱས། །ཀག་བསྟོད་དགའ་བ་བརྒྱ་བསྟན་ཕོ་བྲང་ཆེན་པོར་ལྷ་འགས་སུ་། །ཀག་བསྟོད་དགའ་བ་བརྒྱ་བསྟན་ཕོ་བྲང་ཆེན་པོར་ལྷ་འགས་སུ་   ཁང་པ་སར་པ་རྐང་༡། །ཀག་བསྟོད་དགའ་བ་བརྒྱ་བསྟན་ཕོ་བྲང་ཆེན་པོར་ལྷ་འགས་སུ་ འོམས་ཆང་པ་རྐང་༡། །ཀག་བསྟོད་དགའ་བ་བརྒྱ་བསྟན་ཕོ་བྲང་ཆེན་པོར་ལྷ་འགས་སུ་ དྲེན་
ལོྟད་ར་ལུང་ནས་བུད་སྙངི་ཕུད་དཉོན་མཆོན་ཚ་རང་ཆ་དང་སྒྲུབ་རྐང་༢༣༦༣༩ དང་་༈ ཉིད་ཤར་སྟོད་འཚོགས་སྨད་འཚོང་བཅས་ད་ལྟ་དུ་་་་་་ཕ་དྲུག་བརྒྱ་འཚམ་
སྟོད  ་དཔལ་གསུམ་ནས་བུད་སྙང་ཕུ་དང་གཞུང་རྒྱུགས་དཔལ་འབར་བ་ཁ་དང་སྒྲུབ་སྐང་༣། །ཀག་བསྟོད་དགའ་བ་བརྒྱ་བསྟན་ཕོ་བྲང་ཆེན་པོར་ལྷ་འགས་སུ་ འདི་བའི་
ས་རིགས་ཐོག་ནས་ཡོན་ཁལ་༣༠་པར་ཞིང་རིན་བྲང་༧ལས་ཡི་ཡོང་ཚུག་ཟེར་བ་ཕིྱན་ཆད་ཞང་རིན་

 དངུལ་སྲང་༩ དང་། །ཀག་བསྟོད་དགའ་བ་བརྒྱ་བསྟན་ཕོ་བྲང་ཆེན་པོར་ལྷ་འགས་སུ་ སྤྲོད་མེན་  དགསོ་པ་དང་། །ཀག་བསྟོད་དགའ་བ་བརྒྱ་བསྟན་ཕོ་བྲང་ཆེན་པོར་ལྷ་འགས་སུ་ སྣེར་ཁོངས་སུ་ས་རིགས་འདྲེས་ཚུལ་རོྫང་སྡོད་ནས་ས་རོགས་
དབེྱན་ཀྱི་གཞུང་རྒྱགས་ཀྱི་པ  ་རིགས་གང་ཡིན་ཕིྱར་སླགོ་བེྱད་དམ། །ཀག་བསྟོད་དགའ་བ་བརྒྱ་བསྟན་ཕོ་བྲང་ཆེན་པོར་ལྷ་འགས་སུ་ དེ་མིན་པ་རིགས་ལ་གཞིས་པའི་ཁྲི་

 སྒྲུབ་འགེས་བཀོད་བབས་ཚུང་བེྱད། །ཀག་བསྟོད་དགའ་བ་བརྒྱ་བསྟན་ཕོ་བྲང་ཆེན་པོར་ལྷ་འགས་སུ་ རས་ཕུ་དང་ནས་བུ་དང་ལྡིང་ཕུ་དང་གཞུང་རྒྱུགས་བྲག་དབར་རང་
 ཅན་རྐང་༦༩ དང་། །ཀག་བསྟོད་དགའ་བ་བརྒྱ་བསྟན་ཕོ་བྲང་ཆེན་པོར་ལྷ་འགས་སུ་ སྒྲུབ་དགོས་  དང་། །ཀག་བསྟོད་དགའ་བ་བརྒྱ་བསྟན་ཕོ་བྲང་ཆེན་པོར་ལྷ་འགས་སུ་ ཀོྲབག་གི་ས་རིགས་ཚོང་བརྒྱུར་རང་གིྱ་ཞེས་རིན་དངུལ་སྲ་པ་༡༣་རེ་

ཡོང་ཚུལ་ཁུ་བར་རང་སྔར་རྒྱུན་ལས་མ་ཆག་པའི་ཞེང་ཆེན་པོ་སྟར་རང་སྡད་དུང་ཀྱ་ིཁྲས་ཐོག་ཕན་པ་
  དགསོ་རྒྱུ་ ༈ ཉིད་ཤར་སྟོད་འཚོགས་སྨད་འཚོང་བཅས་ད་ལྟ་དུ་་་་་་ ཆེས་རོྫང་ནས་བུད་སྐངོ་ཕུད་དང   ་གཞུལ་རྒྱུགས་ཇོ་དཔལ་ཅན་དགྲུབ་རྐང་༢། །ཀག་བསྟོད་དགའ་བ་བརྒྱ་བསྟན་ཕོ་བྲང་ཆེན་པོར་ལྷ་འགས་སུ་ ༈ ཉིད་ཤར་སྟོད་འཚོགས་སྨད་འཚོང་བཅས་ད་ལྟ་དུ་་་་་་ གོྲང་

དཀར་ནས་བུད་སྙངི་ཕུད་དང་གཞུང་རྒྱུགས་བྱམས་པ་སངས་རྒྱས་ཆན་སྒྲུག་རྐང་༧༨ གྲུ་བཞི་ནས་གཞུང་རྒྱུགས་ད་ལྟ་སླད་དུད་གཅིག་༡  ། །ཀག་བསྟོད་དགའ་བ་བརྒྱ་བསྟན་ཕོ་བྲང་ཆེན་པོར་ལྷ་འགས་སུ་ གཉའ་དང་
ཕེལ་གིླང་ཆེས་གཤེས་རྒ་ར་ནས་བུད་སྒོང་ཕུང་སྡད་རྐང་ལ་༡༥༩ དང་༤༡    ། །ཀག་བསྟོད་དགའ་བ་བརྒྱ་བསྟན་ཕོ་བྲང་ཆེན་པོར་ལྷ་འགས་སུ་ གིས་སྣའི་འདོན་སྒྲུབས། །ཀག་བསྟོད་དགའ་བ་བརྒྱ་བསྟན་ཕོ་བྲང་ཆེན་པོར་ལྷ་འགས་སུ་ ༈ ཉིད་ཤར་སྟོད་འཚོགས་སྨད་འཚོང་བཅས་ད་ལྟ་དུ་་་་་་ ཆུ་
དབར་འགྲོ་ཁན་གིླང་ནི་ཆེས་གཞེས་གཞུང་རྒྱུགས་སུ་སླེབས་པ་སྟོན་ནས་སེ་སྒང་ཆོ་རང་ཅག་དང་སྒྲུབ་

 སྐང་༣། །ཀག་བསྟོད་དགའ་བ་བརྒྱ་བསྟན་ཕོ་བྲང་ཆེན་པོར་ལྷ་འགས་སུ་ བྲག་བཙན་བླ་མ་ར་ཞི་ཟེར་བ་སྟོང་སྙིད་ཡིན་འདུག་པའི་ཁྲི་སྒྲུབ་ཆག་བྱ་བ་་་་་ན་སླ་་་་་་ཕེྲ་་་་་་་
    འོད་་་་་་རྟགས ་་་་་་་ཞིན། །ཀག་བསྟོད་དགའ་བ་བརྒྱ་བསྟན་ཕོ་བྲང་ཆེན་པོར་ལྷ་འགས་སུ་ རིན་སགོས་མངོན་གནས་འདུ་སྤྱིར་ཕག་པ་སྤྲོད་ལེན། །ཀག་བསྟོད་དགའ་བ་བརྒྱ་བསྟན་ཕོ་བྲང་ཆེན་པོར་ལྷ་འགས་སུ་ ༈ ཉིད་ཤར་སྟོད་འཚོགས་སྨད་འཚོང་བཅས་ད་ལྟ་དུ་་་་་་ དཔལ་ལྡིང་པའི་

  གཡོག་བྱམས་པ་རབ་བརྟན་ཅན་བུད་སྙངི་ཕུད་ལྡད་རྐང་ལ་༦༩ དང་། །ཀག་བསྟོད་དགའ་བ་བརྒྱ་བསྟན་ཕོ་བྲང་ཆེན་པོར་ལྷ་འགས་སུ་ རིལ་སྣའི་འདོན་༣༩ དང་༤༡སྒྲུབ། །ཀག་བསྟོད་དགའ་བ་བརྒྱ་བསྟན་ཕོ་བྲང་ཆེན་པོར་ལྷ་འགས་སུ་
ཀངིནས་བུད   ་གཞུང་རྒྱུགས་གད་ཁ་བ་ཅན་རྐང་༤༤༡་སྒྲུབ། །ཀག་བསྟོད་དགའ་བ་བརྒྱ་བསྟན་ཕོ་བྲང་ཆེན་པོར་ལྷ་འགས་སུ་ ༈ ཉིད་ཤར་སྟོད་འཚོགས་སྨད་འཚོང་བཅས་ད་ལྟ་དུ་་་་་་ ཤསེ་དཀར་ཆེས་སྡེའི་ཆེས་གཞེས་

     དགའ་ལྡན། །ཀག་བསྟོད་དགའ་བ་བརྒྱ་བསྟན་ཕོ་བྲང་ཆེན་པོར་ལྷ་འགས་སུ་ ཆེས་སྡསེ་ཤར་ནུབས། །ཀག་བསྟོད་དགའ་བ་བརྒྱ་བསྟན་ཕོ་བྲང་ཆེན་པོར་ལྷ་འགས་སུ་ བྲག་བར། །ཀག་བསྟོད་དགའ་བ་བརྒྱ་བསྟན་ཕོ་བྲང་ཆེན་པོར་ལྷ་འགས་སུ་ ཆུ་ཤར་གཡོན། །ཀག་བསྟོད་དགའ་བ་བརྒྱ་བསྟན་ཕོ་བྲང་ཆེན་པོར་ལྷ་འགས་སུ་ རི་བོ་ཆེའི་ཆེས་གཞེས་རི་འཁོར་བ། །ཀག་བསྟོད་དགའ་བ་བརྒྱ་བསྟན་ཕོ་བྲང་ཆེན་པོར་ལྷ་འགས་སུ་ རྟོ་
བྲག་དང         ་། །ཀག་བསྟོད་དགའ་བ་བརྒྱ་བསྟན་ཕོ་བྲང་ཆེན་པོར་ལྷ་འགས་སུ་ མཚམ་དབར། །ཀག་བསྟོད་དགའ་བ་བརྒྱ་བསྟན་ཕོ་བྲང་ཆེན་པོར་ལྷ་འགས་སུ་ བྱ་སྟོད། །ཀག་བསྟོད་དགའ་བ་བརྒྱ་བསྟན་ཕོ་བྲང་ཆེན་པོར་ལྷ་འགས་སུ་ གནས་གསར། །ཀག་བསྟོད་དགའ་བ་བརྒྱ་བསྟན་ཕོ་བྲང་ཆེན་པོར་ལྷ་འགས་སུ་ སྦྱར། །ཀག་བསྟོད་དགའ་བ་བརྒྱ་བསྟན་ཕོ་བྲང་ཆེན་པོར་ལྷ་འགས་སུ་ འབྲག དགའ་གྲོང་། །ཀག་བསྟོད་དགའ་བ་བརྒྱ་བསྟན་ཕོ་བྲང་ཆེན་པོར་ལྷ་འགས་སུ་ ཤིམས་ཆུ་བྱངས། །ཀག་བསྟོད་དགའ་བ་བརྒྱ་བསྟན་ཕོ་བྲང་ཆེན་པོར་ལྷ་འགས་སུ་



དང་པོ་སྦྲེས། །ཀག་བསྟོད་དགའ་བ་བརྒྱ་བསྟན་ཕོ་བྲང་ཆེན་པོར་ལྷ་འགས་སུ་  རྒྱན་ཞོས། །ཀག་བསྟོད་དགའ་བ་བརྒྱ་བསྟན་ཕོ་བྲང་ཆེན་པོར་ལྷ་འགས་སུ་ ཡོས་ལྕགས་བཅས་འགོན་མཆག་  ནོག བུང་སྣིང་  ཕུད་དང་། །ཀག་བསྟོད་དགའ་བ་བརྒྱ་བསྟན་ཕོ་བྲང་ཆེན་པོར་ལྷ་འགས་སུ་ ཆུ་ཁྱི་བཟློས་
སྐབས་ཞིབས་ཕག་དང་བསྣན་མཁྱོན་རྐང་༨ གྲུ་བཞི་ནས་གཞུང་རྒྱུགས་ད་ལྟ་སླད་དུད་གཅིག་༥༩ དང་༣༡  ལ་ཉེས་སྣའི་ལོྷན་༤༢༦༣་སྒྲུབ། །ཀག་བསྟོད་དགའ་བ་བརྒྱ་བསྟན་ཕོ་བྲང་ཆེན་པོར་ལྷ་འགས་སུ་ མཐསོ་བསམ་
གིླང་པའི་མོ་བྲག་དང  ་ནས་བུད་སྙེས་ཕུད་དང་། །ཀག་བསྟོད་དགའ་བ་བརྒྱ་བསྟན་ཕོ་བྲང་ཆེན་པོར་ལྷ་འགས་སུ་ རྐང་༣་ལ་སྣའི་ལོྷན་༢༩ དང་  ་སྒྲུབ། །ཀག་བསྟོད་དགའ་བ་བརྒྱ་བསྟན་ཕོ་བྲང་ཆེན་པོར་ལྷ་འགས་སུ་ བརྒྱ་་འཚམ་བར་ནས་

 ཤས པ་མཚམ་ནས་བུད་སྙངི་ཕུད་དང   ་། །ཀག་བསྟོད་དགའ་བ་བརྒྱ་བསྟན་ཕོ་བྲང་ཆེན་པོར་ལྷ་འགས་སུ་ གཞུང་བརྒྱུགས་རྒྱལ་དཔོན་པ་ས་སྨ་ིགང་ཅན་སྒྲུབ་སྐང་། །ཀག་བསྟོད་དགའ་བ་བརྒྱ་བསྟན་ཕོ་བྲང་ཆེན་པོར་ལྷ་འགས་སུ་
     ༩ དང་༦༣༩ དང་ ༈ ཉིད་ཤར་སྟོད་འཚོགས་སྨད་འཚོང་བཅས་ད་ལྟ་དུ་་་་་་ མཁར་སྟེང་ཚམ་ནས་བུད་སྙིང་ཕུད་དང་། །ཀག་བསྟོད་དགའ་བ་བརྒྱ་བསྟན་ཕོ་བྲང་ཆེན་པོར་ལྷ་འགས་སུ་ གཞུང་རྒྱུགས་སྒྱུབ་རྐང་། །ཀག་བསྟོད་དགའ་བ་བརྒྱ་བསྟན་ཕོ་བྲང་ཆེན་པོར་ལྷ་འགས་སུ་ ༡། །ཀག་བསྟོད་དགའ་བ་བརྒྱ་བསྟན་ཕོ་བྲང་ཆེན་པོར་ལྷ་འགས་སུ་ འའཁོར་རྟ་ནས་

བུད་སྙིང་ཕུད་དང  ་། །ཀག་བསྟོད་དགའ་བ་བརྒྱ་བསྟན་ཕོ་བྲང་ཆེན་པོར་ལྷ་འགས་སུ་ གཞུང་རྒྱུགས་མྱོན་   ཅན་སྒྱུབ་རྐང་། །ཀག་བསྟོད་དགའ་བ་བརྒྱ་བསྟན་ཕོ་བྲང་ཆེན་པོར་ལྷ་འགས་སུ་ ༣༩ དང་། །ཀག་བསྟོད་དགའ་བ་བརྒྱ་བསྟན་ཕོ་བྲང་ཆེན་པོར་ལྷ་འགས་སུ་ སྙས་ནས་དམག་རྐང་ལས་བིྱངས་སྟོན་
སླས་ཁུ་བ་བུད་ཉངི་ཕུད་པིད་  དམག་བཅས་རྐང་། །ཀག་བསྟོད་དགའ་བ་བརྒྱ་བསྟན་ཕོ་བྲང་ཆེན་པོར་ལྷ་འགས་སུ་༣། །ཀག་བསྟོད་དགའ་བ་བརྒྱ་བསྟན་ཕོ་བྲང་ཆེན་པོར་ལྷ་འགས་སུ་ གྱི་ཁྲིད་སྒྲུབ་བྲས་ཟླ་འདུ་སྤྱི་སོགས་ནས་ས་ཞིང་
ལེྷབས་   ཁསོ། །ཀག་བསྟོད་དགའ་བ་བརྒྱ་བསྟན་ཕོ་བྲང་ཆེན་པོར་ལྷ་འགས་སུ་ ཚོང་རྒྱུར་གྱ་ིབེྱད་དགསོ་དང་། །ཀག་བསྟོད་དགའ་བ་བརྒྱ་བསྟན་ཕོ་བྲང་ཆེན་པོར་ལྷ་འགས་སུ་ འདེབས་བདག་རྣམས་ནས་ཀྱངས་ཞེང་རིན་དངསོ་ནས་

  སྤྲོད་ལེན་བེྱད་དགསོ། །ཀག་བསྟོད་དགའ་བ་བརྒྱ་བསྟན་ཕོ་བྲང་ཆེན་པོར་ལྷ་འགས་སུ་ ༈ ཉིད་ཤར་སྟོད་འཚོགས་སྨད་འཚོང་བཅས་ད་ལྟ་དུ་་་་་་ ལུགས་སྨད་རྒྱ་འཚམ་ལ་ཁྲས་ནས་བུད་སྙེང་ཕུད་དང  ་། །ཀག་བསྟོད་དགའ་བ་བརྒྱ་བསྟན་ཕོ་བྲང་ཆེན་པོར་ལྷ་འགས་སུ་ གཞུང་རྒྱུགས་རྙན་
 ཅན་སྒྲུབ་རྐང་། །ཀག་བསྟོད་དགའ་བ་བརྒྱ་བསྟན་ཕོ་བྲང་ཆེན་པོར་ལྷ་འགས་སུ་ ༣༩ དང་༤༡   ། །ཀག་བསྟོད་དགའ་བ་བརྒྱ་བསྟན་ཕོ་བྲང་ཆེན་པོར་ལྷ་འགས་སུ་ བེྲས་སྨད་དང་འཐོང་ཁྲས་བཤང་འགོ་བཅས་ནས་ལྡད་དུང་གཅགི་ལས། །ཀག་བསྟོད་དགའ་བ་བརྒྱ་བསྟན་ཕོ་བྲང་ཆེན་པོར་ལྷ་འགས་སུ་

  མེད་ཁུ་བརྟང་བུད་སྙིང་ཕུད་པའི་རྐང་ཐོག་ནས་དམག་བཅས་རྐང་ཐགོ་ནས་དམག་བཅས་རྐང་། །ཀག་བསྟོད་དགའ་བ་བརྒྱ་བསྟན་ཕོ་བྲང་ཆེན་པོར་ལྷ་འགས་སུ་ ༢། །ཀག་བསྟོད་དགའ་བ་བརྒྱ་བསྟན་ཕོ་བྲང་ཆེན་པོར་ལྷ་འགས་སུ་
གྱསི་ཁྲི་སྒྲུབ་ལྡད་དུད་དང  ་ནས་སྒྲུབ་་་་དགསོ་དང་། །ཀག་བསྟོད་དགའ་བ་བརྒྱ་བསྟན་ཕོ་བྲང་ཆེན་པོར་ལྷ་འགས་སུ་ ཁྲསོ་རྐང་གྱི་ས་རིགས་སྒེར་ཐངོ་སྨོན་སགོས་ནས་
དག་ཚུལ་ལ་ལོྗང་སྟོད་ནས་ས་དབེྱ་འབེྱད་ཐོག་ངས་༢་རིགས་འདེབས་བདག་བེྱད་ཡིད་དུ་ཡིན་ལ་ཧིྲ་སྒྲུབ་
འགེལ  ་བསྟོད་བེྱད། །ཀག་བསྟོད་དགའ་བ་བརྒྱ་བསྟན་ཕོ་བྲང་ཆེན་པོར་ལྷ་འགས་སུ་ སྒེར་ལྷ་ཆུ་བ་ངོ་བོ་ཕུད་སྟོང་ཕུད་དང     ་པའི་གཡོག་རྐང་། །ཀག་བསྟོད་དགའ་བ་བརྒྱ་བསྟན་ཕོ་བྲང་ཆེན་པོར་ལྷ་འགས་སུ་ ༡། །ཀག་བསྟོད་དགའ་བ་བརྒྱ་བསྟན་ཕོ་བྲང་ཆེན་པོར་ལྷ་འགས་སུ་ ལ་སྒྲུབ་འདོན། །ཀག་བསྟོད་དགའ་བ་བརྒྱ་བསྟན་ཕོ་བྲང་ཆེན་པོར་ལྷ་འགས་སུ་ ༡༩ དང་། །ཀག་བསྟོད་དགའ་བ་བརྒྱ་བསྟན་ཕོ་བྲང་ཆེན་པོར་ལྷ་འགས་སུ་

  ཚང་དང་འཆིབས་བཅས་ནས་བུད་སྟངོ་ཕུད་པའི་སྒྲུབ་རྐང་། །ཀག་བསྟོད་དགའ་བ་བརྒྱ་བསྟན་ཕོ་བྲང་ཆེན་པོར་ལྷ་འགས་སུ་ ༥། །ཀག་བསྟོད་དགའ་བ་བརྒྱ་བསྟན་ཕོ་བྲང་ཆེན་པོར་ལྷ་འགས་སུ་ ཆིབས་པའི་ས་རིགས་ཐགོ་ནས་ཤེས་
 ཆེས་པས་འདེབས་བདག་བེྱད་པ་རྣམས་ལ་ཡོང་ཁྲས་སྒྲུབ་རྒྱུ་དང་། །ཀག་བསྟོད་དགའ་བ་བརྒྱ་བསྟན་ཕོ་བྲང་ཆེན་པོར་ལྷ་འགས་སུ་ ཞེང་རིན་དགསོ་རིགས་ཀྱང་དངོས་

   གནས་སྤྲོད་ཆེན་དགསོ་རྒྱུ་དང་། །ཀག་བསྟོད་དགའ་བ་བརྒྱ་བསྟན་ཕོ་བྲང་ཆེན་པོར་ལྷ་འགས་སུ་ ལྡིང་རྐང་། །ཀག་བསྟོད་དགའ་བ་བརྒྱ་བསྟན་ཕོ་བྲང་ཆེན་པོར་ལྷ་འགས་སུ་ ༡། །ཀག་བསྟོད་དགའ་བ་བརྒྱ་བསྟན་ཕོ་བྲང་ཆེན་པོར་ལྷ་འགས་སུ་ སྒེར་ལྷ་བདུན་པ་ང་ོབོ་གཡོག་རྐང་ཐགོ་ནས་བུད་སྙངི་
  ཕུད་ལྡད་རྐང་ལ་༢༢༩ དང་། །ཀག་བསྟོད་དགའ་བ་བརྒྱ་བསྟན་ཕོ་བྲང་ཆེན་པོར་ལྷ་འགས་སུ་ ཉསེ་སྣའི་འདོན་སྒྲུབ་༡༢༩ དང་༤༡། །ཀག་བསྟོད་དགའ་བ་བརྒྱ་བསྟན་ཕོ་བྲང་ཆེན་པོར་ལྷ་འགས་སུ་ སྒེར་གོ་མདའ་བ་ང་ོབོ་གཡོག་རྐང་ཐགོ་ནས་
     སྟངོ་སྙིང་ཕུད་ལྡད་རྐང་། །ཀག་བསྟོད་དགའ་བ་བརྒྱ་བསྟན་ཕོ་བྲང་ཆེན་པོར་ལྷ་འགས་སུ་ ༣། །ཀག་བསྟོད་དགའ་བ་བརྒྱ་བསྟན་ཕོ་བྲང་ཆེན་པོར་ལྷ་འགས་སུ་ ཉིས་སྣའི་འདོན་༣༩ དང་ སྒྲུབ། །ཀག་བསྟོད་དགའ་བ་བརྒྱ་བསྟན་ཕོ་བྲང་ཆེན་པོར་ལྷ་འགས་སུ་ སྒེར་ཆུ་ཤར་པ་ང་ོབོ་གཡོ་དང་། །ཀག་བསྟོད་དགའ་བ་བརྒྱ་བསྟན་ཕོ་བྲང་ཆེན་པོར་ལྷ་འགས་སུ་ རྐང་ཐོག་

     ནས་བུད་སྙེས་ཕུད་སྡད་རྐང་༢ ལ་ཉསི་སྣའི་འདོན། །ཀག་བསྟོད་དགའ་བ་བརྒྱ་བསྟན་ཕོ་བྲང་ཆེན་པོར་ལྷ་འགས་སུ་ ༡། །ཀག་བསྟོད་དགའ་བ་བརྒྱ་བསྟན་ཕོ་བྲང་ཆེན་པོར་ལྷ་འགས་སུ་ ༈ ཉིད་ཤར་སྟོད་འཚོགས་སྨད་འཚོང་བཅས་ད་ལྟ་དུ་་་་་་ སྒེར་ འདི་གཡོན་རྐང་སྣམས་གཞུང་འབུལ་གྱི་ཤས་
སླེབས་ཚས་སྒྲུས་ཆེ་བྱི་ཅན་དང  ་གྱི་བཀའ་ཏག་ར་སྤྲོད་རང་ངོ་བོ་བྲི་སྒྲུབ་སྤྲི་འདྲེན་བྱུང་རྟེས་བྱིས་ཆག སྔོན་ལུང་སྒེར་འཁར་པ་ངོ་
བ་ོབུ་དང་སྣངི་སྤུདང     ་། །ཀག་བསྟོད་དགའ་བ་བརྒྱ་བསྟན་ཕོ་བྲང་ཆེན་པོར་ལྷ་འགས་སུ་ གོྱག་རྐང་ལ་༥ ཉིས་སྣའི་འདོན། །ཀག་བསྟོད་དགའ་བ་བརྒྱ་བསྟན་ཕོ་བྲང་ཆེན་པོར་ལྷ་འགས་སུ་ ༣༩ དང་། །ཀག་བསྟོད་དགའ་བ་བརྒྱ་བསྟན་ཕོ་བྲང་ཆེན་པོར་ལྷ་འགས་སུ་ སྒེར་མཐངོ་པ་ང་ོབོ་གཡོན་ཐོག་ནས་
ཕུད་སྙིང་ཕུད་དང   ་སྡད་རྐང་༥་ལ་ཉིས་འདོན། །ཀག་བསྟོད་དགའ་བ་བརྒྱ་བསྟན་ཕོ་བྲང་ཆེན་པོར་ལྷ་འགས་སུ་ ༣༩ དང་། །ཀག་བསྟོད་དགའ་བ་བརྒྱ་བསྟན་ཕོ་བྲང་ཆེན་པོར་ལྷ་འགས་སུ་ སྒེར་དགའ་གདངོ་པ་ང་ོབོ་གཡོག་རྐང་ཐགོ་ནས་
བྲད     ་ཉེས་ཕུད་སྡད་རྐང་། །ཀག་བསྟོད་དགའ་བ་བརྒྱ་བསྟན་ཕོ་བྲང་ཆེན་པོར་ལྷ་འགས་སུ་ ༧། །ཀག་བསྟོད་དགའ་བ་བརྒྱ་བསྟན་ཕོ་བྲང་ཆེན་པོར་ལྷ་འགས་སུ་ ཉསེ་སྣའི་འདོན་༤༩ དང་ སྒྲུབ། །ཀག་བསྟོད་དགའ་བ་བརྒྱ་བསྟན་ཕོ་བྲང་ཆེན་པོར་ལྷ་འགས་སུ་ ཉེར་ང་ོདར་བ་བུད་སྟངོ་ཕུད་ངོ་བ་རོྣ་རྐང་ལ་༦

   ཉེས་སྣའི་འདོན་སྒྲུབ། །ཀག་བསྟོད་དགའ་བ་བརྒྱ་བསྟན་ཕོ་བྲང་ཆེན་པོར་ལྷ་འགས་སུ་ ༈ ཉིད་ཤར་སྟོད་འཚོགས་སྨད་འཚོང་བཅས་ད་ལྟ་དུ་་་་་་ མཚམ་ ཡི་པའི་རིགས་ལ་ཞེས་རིན་སྣེ་གསེལ་གསལ་བྱུང་ཚུལ་ཐོས་པར་་་ཆགས་ཕྱེད་ཡིད་སུ་
ཡིན་ལྷ་ནས་སེ་རིགས་ལ་གཞེས་པའི་ཞེས་རམས  ་དངོས་གནས་སྤྱོད་ཆེན་བྱེད་དགོས། །ཀག་བསྟོད་དགའ་བ་བརྒྱ་བསྟན་ཕོ་བྲང་ཆེན་པོར་ལྷ་འགས་སུ་ སྒ་ོཆོས་སྡེའི་ཆོས་གཞེས་ནས་བུད་

 སྙིང་ཕུད་སྡད་རྐང་༡་ལ་ཉེས་སྣའི་༡༩ དང་་སྒྲུབ། །ཀག་བསྟོད་དགའ་བ་བརྒྱ་བསྟན་ཕོ་བྲང་ཆེན་པོར་ལྷ་འགས་སུ་ སྒང་ཆེན་པའི་གཡོན་འབའ་རོ་སྤྱོན་ཅན་རྐང་༡་ལ་གསི་སྣའི་
 འདོན་༤་སྒྲུབ། །ཀག་བསྟོད་དགའ་བ་བརྒྱ་བསྟན་ཕོ་བྲང་ཆེན་པོར་ལྷ་འགས་སུ་ སྒེར་སྔོན་པའི་གཡོག   ་ལྷ་སྦྱབས་ཅན་རྐང་༡༣་ལ་ཉསེ་སྣའི་འདོན་༧༩ དང་་སྒྲུབས། །ཀག་བསྟོད་དགའ་བ་བརྒྱ་བསྟན་ཕོ་བྲང་ཆེན་པོར་ལྷ་འགས་སུ་ ༈ ཉིད་ཤར་སྟོད་འཚོགས་སྨད་འཚོང་བཅས་ད་ལྟ་དུ་་་་་་

མཁར་རྟ་བརྒྱ་མཚོ་བ་སྣམས་སྔ་སོར་རང་སྒ་ོདེབས་སོགས་ལོགས་སུ་མ་བྱུང་གཞེས་བར་ཡུལ་མི་འབྱུང་
ཁྱད་ཤེས་དཀར་དང་ཁུལ་དུ་བརྗོད་གསལ་དང་བཅས་བསྟོད་པ་ཡིན་རུང་དོན་དུ་ཡམ་བཤང་འཆིབས་



རྒྱུར་སགོས་ལས་གམོར་དུ་ཆ་ལས་རྒྱུན་གྱི་ཁྲིད་སྒྲུབ་ཤེས་དཀར་ཁངོས་སུ་དགོས་གྲས་ཡིད་འདུག་
གཤསི་རང  ་ཁུངས་སུ་ཞིབས་གཞུང་ལོགས་སུ་བཏང་ས་བས་འདོར་མ་དགསོ་གཤསི། །ཀག་བསྟོད་དགའ་བ་བརྒྱ་བསྟན་ཕོ་བྲང་ཆེན་པོར་ལྷ་འགས་སུ་ ངོམ་བཤང་
འཆིབས་རྒྱུ་དང་ལས་གཡོར་སྐབས་པོ  ་ལྟར་རྟ་༣༠་དང་། །ཀག་བསྟོད་དགའ་བ་བརྒྱ་བསྟན་ཕོ་བྲང་ཆེན་པོར་ལྷ་འགས་སུ་ དངུས་སྲང་༥༠་རེ་ཤསེ་དཀར་བར་སྤྲོད་ཡིན་
གུང་ཕིྱན་མཁར་རྟ་བ་རྣམས་ཀྱངས་རོང་རིགས་ལ་བསྟེན་ས་རྟེན་གཞན་པས་ཁྱེར་ངན་བཅས་ཧ་ཆང་ཤད་
ཡིད་ཐེག་པའི་མཁར་འགེས  ་རང་བེྱད་འོས་མ་ཆིས་པས་ད་ེདོན་ལྟར་ཀྱི་ཐུས་པ་བྱས། །ཀག་བསྟོད་དགའ་བ་བརྒྱ་བསྟན་ཕོ་བྲང་ཆེན་པོར་ལྷ་འགས་སུ་ ས་ཆོས་ཀ་ོཆག་པ་

 རྐང་༡༨ གྲུ་བཞི་ནས་གཞུང་རྒྱུགས་ད་ལྟ་སླད་དུད་གཅིག་༩ དང་་སྒྲུབ་བུམ་བུ་བ་བུད་སྙེས་ཕུང་ཐེམས་ལྟར་དང་། །ཀག་བསྟོད་དགའ་བ་བརྒྱ་བསྟན་ཕོ་བྲང་ཆེན་པོར་ལྷ་འགས་སུ་ དུད་ཆུང་༩ དང་་འདི་སྔ་སོར་དང་ཤསེ་དཀར་སྒ་ོ
དེབས་སུ་གསལ་ཞེང་ཁུངས་ཆི་དོར་ཁྱད་དུ་བཀོད་པ་ཡིན་ཀྱང་རོངས་སྔོན་དུ་རོང་རིགས་སུ་སངོ་བ་མ་

  ཟད་དང་། །ཀག་བསྟོད་དགའ་བ་བརྒྱ་བསྟན་ཕོ་བྲང་ཆེན་པོར་ལྷ་འགས་སུ་ ག་ོབོད་གཉསི་འཛིན་དུ་སོང་གཤསི། །ཀག་བསྟོད་དགའ་བ་བརྒྱ་བསྟན་ཕོ་བྲང་ཆེན་པོར་ལྷ་འགས་སུ་ ཤེས་དཀར་ཁངོས་སུ་ཁྲིད་སྒྲུབས་གསར་འགེས་
 རིགས་མ་འོས་པས་སྔར་འཇགས་ལས་རྟབས་སྔ་གསར་སྤྲསོ་ཀྱངི་ཤགི་རྒྱུར་འགྲམ་རིགས་མ་བེྱད། །ཀག་བསྟོད་དགའ་བ་བརྒྱ་བསྟན་ཕོ་བྲང་ཆེན་པོར་ལྷ་འགས་སུ་ སྤ་ོ

རོང་དགོན་པ་ནམ་མཁའ་མགོན་པོ་ཅན་ནས་འགྲ་ོཕན་སྤྱ་ིམན་ལ་སྒྲ་དུད་༣༠༣་གསལ་བར་དང་འབོྲན་
རིགས་ས་ཞིང་རེྟན་དུ་མེད་རོང་བ་བཅས་དང་དགསོ་འབོྲག་སམ་སིྦྲས་གྱི་རྐང་༢་ཀྱིས་ལམ་ཐགོ་ས་རྗངོ་

  རྗེས་འབེྲལ་དང་། །ཀག་བསྟོད་དགའ་བ་བརྒྱ་བསྟན་ཕོ་བྲང་ཆེན་པོར་ལྷ་འགས་སུ་ འབོྲག་ཁྲས་སྤྱི་འབིྲ་སྔ་རྒྱུན་བཅས་སྒྲུབ། །ཀག་བསྟོད་དགའ་བ་བརྒྱ་བསྟན་ཕོ་བྲང་ཆེན་པོར་ལྷ་འགས་སུ་ ཤེས་དཀར་ཆོས་སྡེའི་ཆོས་གཞིས་འབོྲག་
སྨན་བླ་ཅན་དུད་༥་སྦྲསི་གྱིས་རྐང་༣༩ དང་༥༢༩ དང་་  ལམ་ཐོག་ས་རོྫང་རྗེས་འབེྲལ་དང་། །ཀག་བསྟོད་དགའ་བ་བརྒྱ་བསྟན་ཕོ་བྲང་ཆེན་པོར་ལྷ་འགས་སུ་ འབོྲག་ཁྲས་སྤྱི་འདྲེས་
སྒྲུབ་དགསོ་བསལ་གཞུང་སྒེར་ཆོས་གསུམ་རྐང་འདོན་གངོ་གསལ་གྱི་ལོྗང་ནས་ཞབས་སྡོད་ངོ་ཆབ་དང་

 སགོས་ཞུངས་སོ་སོར་མཆན་གསལ་རྐང་དང་། །ཀག་བསྟོད་དགའ་བ་བརྒྱ་བསྟན་ཕོ་བྲང་ཆེན་པོར་ལྷ་འགས་སུ་ རྒྱ་ལོྗངས་དམག་མི་བཀའ་ཤགོ་གིར་སྤྲོད་ཡོད་རིགས་
 ལ་གཞུང་སྒེར་ཆོས་གསུམ་དང་འདྲ་བངས་རོྫང་འདུ་ཁངོས་སྐྲིགས་བཅས་དམག་ཆག་རྐང་རེ་དང་། །ཀག་བསྟོད་དགའ་བ་བརྒྱ་བསྟན་ཕོ་བྲང་ཆེན་པོར་ལྷ་འགས་སུ་

  ལྡིང་གནས་གྱ་ིཆག་སོགས་སྔར་ལམ་གང་ཡོད་དང་། །ཀག་བསྟོད་དགའ་བ་བརྒྱ་བསྟན་ཕོ་བྲང་ཆེན་པོར་ལྷ་འགས་སུ་ གཞན་མ་ལས་ཆག་དང་། །ཀག་བསྟོད་དགའ་བ་བརྒྱ་བསྟན་ཕོ་བྲང་ཆེན་པོར་ལྷ་འགས་སུ་ རྒར་ཆགས་སོགས་
 བཀའ་ཏན་ཡོད་རིགས་རྣམས་ཀྱངས་དང་ཁྲས་སགོས་ལ་ཆག་གཏོང་གསོ་རྔར་རྒྱུན་རྣམས་དང་། །ཀག་བསྟོད་དགའ་བ་བརྒྱ་བསྟན་ཕོ་བྲང་ཆེན་པོར་ལྷ་འགས་སུ་ ཕིྱ་

ཁྲས་གྱི་རིགས་ལ་ཆག་འོས་གཉསི་ཞིབས་གཞུང་སོགས་ལ་ཚིག་གསལ་འཁོད་པ་རྣམས་མ་གཏགོས་
  གཞན་མ་བར་ལག་ནས་རོྫང་སྒོད་དང་། །ཀག་བསྟོད་དགའ་བ་བརྒྱ་བསྟན་ཕོ་བྲང་ཆེན་པོར་ལྷ་འགས་སུ་ འདུ་སྤྱིར་ཚམས་ཀྱ་ིཆག་བཏང་མི་ཆོས་གཅིག ལྷག་ཏུ་པ་

ཚོགས་ཀྱ་ིསྒྲུབ་ཆང་འདི་བཞིན་ལ་སྔར་ཆན་ཀྱངས་རེ་གཉིས་ནས་ཞིབས་གཞུང་རྒྱ་ཚིག་གསལ་ཁོད་ཡིན་
ལ་བསྙད་དེ་ཁྲ་ིསྒྲུབ་མི་བེྱད་པ་སོགས་ཀྱི་གེླང་བརྗོད་ཀྱང་ཆི་རིགས་ཞིན་འདུག་པ་དསེ་ན་སྒམ་བབས་གྱི་
ས་ཚིགས་འདི་བཞིན་སྔ་ནས་ཀྱང་ཆན་འདྲོས་མེད་པ་བཅས་ཚིག་གསླ་འཁོད་ཡིན་ལ་མ་ལོྟས་པ་ད་

 བརྐང་སྒྲུབ་འདུན་གང་ཡིན་ཞ་ཆག་མེད་པ་དགསོ་རྒྱུ་དང་། །ཀག་བསྟོད་དགའ་བ་བརྒྱ་བསྟན་ཕོ་བྲང་ཆེན་པོར་ལྷ་འགས་སུ་ ས་རོྫང་སྦྱེས་ཚབ་ལ་སགོས་ཞུ་མང་ནས་ཆེ་
རེ་གཉསི་ལ་འདི་ནས་དམགས་གསལ་སྨིན་སྟོད་པ་དགསོ་རིགས་བྱུང་ནང་གཏོགས་ཞན་མ་སྒྲུབ་གུངས་

 དང་། །ཀག་བསྟོད་དགའ་བ་བརྒྱ་བསྟན་ཕོ་བྲང་ཆེན་པོར་ལྷ་འགས་སུ་ སྦྱསེ་ཚམས་སགོས་ཏན་ཁྲ་ཡིག་རིགས་དང་འབེྲལ་བ་རོྫང་གཞིས་གང་ག་ིཁོངས་སུ་ཡོད་ཏུང་ས་ོ
སོར་སྔར་རྒྱུན་སྒྲུབ་རྟེན་ལས་རིང་རྟོ་སླུང་སྦྱསེ་གྱི་རྒྱུར་བསྟོད་མ་འོས་པས་སྔ་ལོ་ཕན་བཞིན་སྒྲུབ་ཁུངས་
གང་ཡིན་སོ་སོར་གནས་འཇག་བེྱད་པ་མ་རྟགོས་དོན་མེད་ཀྱི་མཐེན་རྩོད་སགོས་གསར་སྤྲགོ་རིགས་

  བགྱིས་མི་ཆོས་གཅིང་། །ཀག་བསྟོད་དགའ་བ་བརྒྱ་བསྟན་ཕོ་བྲང་ཆེན་པོར་ལྷ་འགས་སུ་ ལམ་ཐགོ་དོད་དངུལ་སྦྲིལ་དང་། །ཀག་བསྟོད་དགའ་བ་བརྒྱ་བསྟན་ཕོ་བྲང་ཆེན་པོར་ལྷ་འགས་སུ་ རྟ་ཁས་བོགས་མ་གྲངས་བཅད་ཀྱ་ིརིགས་ཞན་
གཉསི་གསུམ་ནས་ནར་ཆོད་ཡོང་དགསོ་སོགས་ཀྱ་ིརིགས་པ་སྔར་དོད་སྒྲིལ་བོགས་མ་གྲངས་བཅད་སྤོད་



ལམ་ཡོད་པ་རྣམས་ད་ལམ་གྱ་ིརྐང་འདོན་ལ་གཞིས་པའི་སྒྲུབ་དགསོ་ཐགོ་ཕིྱན་ཆད་ཀྱང་མ་ིསེར་ལ་
རྟབས་ཡིག་ཆུང་ཁྱད་ལྔར་རྒྱུན་དོད་སྒྲསི་གྲངས་བཅད་བཀྱསི་འདུས་ཁུངས་རེ་གཉིས་ལ་ཚིག་གསལ་
ཁོད་པ་སྟར་ལས་ཞན་མ་ས་ཁང་ཁད་ཉེ་འབེྲལ་ཚུངས་ཡོད་ཞིན་་་་་་རྒྱ་་་་་་འགེ་བས་ཀྱང་སྔར་ཕན་དོད་
སྦྲསི  ་དང་རྟ་ཁས་གྲངས་བཅད་བྱས་རིགས་ཚངས་མ་ད་ནས་ཟུངས་སྤྱི་འདྲེ་འདུར་སྒྲུབ་དགསོ་རྒྱུ་དང་། །ཀག་བསྟོད་དགའ་བ་བརྒྱ་བསྟན་ཕོ་བྲང་ཆེན་པོར་ལྷ་འགས་སུ་
ཡང་རོྫང་གཞེས་ཡུལ་གྲུབ་སོ་སོར་སྔར་གནས་སྤྱི་མཐུན་ལུགས་སྲསོ་གིྱ་རྟ་ཁས་མི་གྲངས་བ་རོྫང་སྒྲུབ་

 ལམ་སྤྱིའི་བསྐུས་གཏོང་འགུག་རེ་དང་། །ཀག་བསྟོད་དགའ་བ་བརྒྱ་བསྟན་ཕོ་བྲང་ཆེན་པོར་ལྷ་འགས་སུ་ གྲངས་བཅད་སགོས་ཉོན་མེད་གནས་བཞིན་རིགས་ལ་སྔ་ར་
སྲསོ་ལྟར་འདིར་བཉད་ཟིང་ཤགིས་རིགས་བྱས་ན་མི་གུས་པ་བཅས་ལས་ཁྱིན་ཆད་སར་དུ་དོད་སྒྲསི་དང་། །ཀག་བསྟོད་དགའ་བ་བརྒྱ་བསྟན་ཕོ་བྲང་ཆེན་པོར་ལྷ་འགས་སུ་
རྐང་འགྲོ་སོགས་རྒྱུ་མི་རང་ཚམས་གྱིས་རྟ་ཕན་བོགས་མ་སོགས་སུས་ཀྱངས་བྱས་མི་ཆེ  ན་པ་དང་། །ཀག་བསྟོད་དགའ་བ་བརྒྱ་བསྟན་ཕོ་བྲང་ཆེན་པོར་ལྷ་འགས་སུ་ དེ་

 ཚུང་སླད་ནས་གཞུང་རྒྱུགས་ཀྱ་ིཁྲས་རྒྱབས་སྟངོ་གཉིས་དང་། །ཀག་བསྟོད་དགའ་བ་བརྒྱ་བསྟན་ཕོ་བྲང་ཆེན་པོར་ལྷ་འགས་སུ་ སྤྲོད་བུན་གྱསི་ས་རིགས་སགོས་སྟངོ་
ཡིན་ཚུལ་ལ་བསྙད་དསེ་སྒེར་ནས་འདེབས་བདག་བྱས་རིགས་ཡོད་ཚེས་རིགས་རྗེས་འབིྲངས་ཀྱིས་ཁྲས་
འགེས་བསྟོད་བེྱད་པ་ལས་ས་ཞིང་བདག་གིར་ཁྲས་རིགས་གཞུང་གཞུང་རྒཏཡུགས་ཐིགས་ནན་པོ་ཡོད་

 འགེས་བྱུང་ན་མི་ཐུག་པ་མ་ཟད། །ཀག་བསྟོད་དགའ་བ་བརྒྱ་བསྟན་ཕོ་བྲང་ཆེན་པོར་ལྷ་འགས་སུ་ གཞུང་རྒྱུགས་མི་རྩ་ཕིྱར་ཁྱར་རིགས་ཁྲས་འགུགས་འབོད་ཁུངས་
 འཇུག་གང་ཐུབ་བེྱད་པ་ལས་བུད་སྟངོ་ཁུངས་མེད་དུ་བཞན་མི་ཆོས་གཅིང་། །ཀག་བསྟོད་དགའ་བ་བརྒྱ་བསྟན་ཕོ་བྲང་ཆེན་པོར་ལྷ་འགས་སུ་ ཡང་འདོར་བསྙད་དགོན་སྡ་ེ

ཁ་གི་མཆེད་རྒྱུན་གཏོང་ཐེབས་པ་ཞིང་བ་འབེྱད་ཏན་ཡིག་རིགས་ཀྱི་ཆེད་ངསེ་གང་ཡིན་ལ་བརྩེད་ཁྲོག་
དང་ཁྲས་སར་ཚས་  གིྱ་མཆོད་རྒྱུན་ཉམ་ཆག་དང་། །ཀག་བསྟོད་དགའ་བ་བརྒྱ་བསྟན་ཕོ་བྲང་ཆེན་པོར་ལྷ་འགས་སུ་ དགོན་སྡེ་མཐོར་སྦྱེན་དུ་འགྲོ་རིགས་བྱས་མི་ཆོས་ན་
བཀྲས་སྙུན་ཆེས་གཞིས་མི་སེར་སྒམ་ནས་བསམ་ཐོག་པ་རོྫང་མ་གཏོགས་གཞུང་དང་བབ་བརྒྱ་ཤངི་
བརོྔད་གསུམ་སགོས་རང་ཁུངས་ཆག་ཅངི་རྐང་འདོན་སྒ་ོདེབས་སོར་གནས་ལས་ཕར་ཆག་རྒྱུར་བསྟོད་
མ་སོང་ཞིང་ལམ་ཐགོ་ས་རོྫང་རྗེས་འབེྲལ་དང་བཅས་པའི་སྒྲུབ་རྒྱུགས་ཐད་ལ་འདི་ནས་དམགིས་གསླ་

 གྱ་ིབསྟོད་པ་དགསོ་རིགས་བྱུང་ན་བབ་ལྟག་བེྱད་རྒྱུ་དང་། །ཀག་བསྟོད་དགའ་བ་བརྒྱ་བསྟན་ཕོ་བྲང་ཆེན་པོར་ལྷ་འགས་སུ་ གཞན་མ་སྔར་སོར་ཆུང་ཀླང་དཔྱད་ཚམས་
མགི་རིགས་ཀྱི་འབྲུ་དོན་སོ་གནས་བེྱད་དགསོ་གང་པའི་ཞ་ཆག་མེད་པའི་བསྟོད་རྒྱབས་ཚུལ་བཞིན་བེྱད་

  པ་དང་། །ཀག་བསྟོད་དགའ་བ་བརྒྱ་བསྟན་ཕོ་བྲང་ཆེན་པོར་ལྷ་འགས་སུ་ རེ་ཚུངས་ཀྱ་ིཆོས་གཞིས་ཡོད་རིགས་ནས་སྨོན་བརོྔགས་སྔར་རྒྱུན་སྒྲུབས་ཡུལ་གང་ཡིན་དང་། །ཀག་བསྟོད་དགའ་བ་བརྒྱ་བསྟན་ཕོ་བྲང་ཆེན་པོར་ལྷ་འགས་སུ་
ས་རོྫང་རྗསེ་འབེྲལ་བསལ་པ་རང་ཆུང་གླང་དཔྱད་ཚམ་དང་ཡིག་རིགས་དོན་བཞིན་དངོས་གནས་བསྒུལ་
རྒྱུགས་ལས་གསོ་ཟསོ་སྦུག་འདེན་ཀྱ་ིགཞུངས་མ་ིསེར་ཐགོ་ཁྱསེ་འགེས་རིགས་བྱུང་ན་མི་ཐུག་ཤངི་ཡང་
ལམ་གཞུང་དོན་ཞུང་འདུས་ཐབས་སུ་ལམ་ཐོག་དང་བརྒྱ་ཤིང་བརེྔད་བསལ་ཀྱ་ིཁྲི་སྒྱུབས་བེྱད་ལུགས་
རྐང་འདོན་ལ་འདུས་སོངས་ས་ལས་དེང་བིྱངས་བཞུང་སྒེར་ཆོས་བཅས་ཀྱི་ཏན་ཁྲ་ཡིག་རིགས་  དང་། །ཀག་བསྟོད་དགའ་བ་བརྒྱ་བསྟན་ཕོ་བྲང་ཆེན་པོར་ལྷ་འགས་སུ་ ཁྲ་

 དོན་སགོས་ཟིང་ཤིག་ཏུ་འགྲོ་རིགས་བྱས་ན་མི་ཐུག་ཤངི་། །ཀག་བསྟོད་དགའ་བ་བརྒྱ་བསྟན་ཕོ་བྲང་ཆེན་པོར་ལྷ་འགས་སུ་ ལམ་ཐིག་ས་རོྫང་བརྒྱ་ཤངི་བརེྔད་གསུམ་ཀྱི་
སྒྱུབས་བླང་བེུད་ལུགས་དམ་བརྒྱ་བོད་བཀའ་མསོ་ཀྱ་ིགྲངི་ནས་རྒྱས་བཅད་གྲུབ་པ་འདི་བཞིན་གྱི་ཐད་
གཞུང་སྒེར་ཆོས་གསུམ་དྲག་ཞན་དུ་ཐད་ནས་དམིགས་གསལ་སོགས་ལ་བརྙད་པའི་ཁུ་ཁྲ་བཟུང་རྟསི་
འགྲུ་ཙམ་བྱ་རྒྱུ་མེད་ངསེ་པས་ད་ེདོན་རོྫང་སྡོད་སྣེ་མ་ོབ་སགོས་ནས་ངོ་འཛིན་གསོལ་འཛིན་སྟེར་སྦྱིན་རྗསེ་
འབེྲལ་དུ་མ་སོང་བ་འཇུག་བསྣོན་རྒྱབས་བཉེར་མ་བྱས་ཚོང་ས་ོསོར་ལེ་ཁྲསེ་ཉསེ་པ་གཏོང་ངེས་ཡིན་



  ཅིང་། །ཀག་བསྟོད་དགའ་བ་བརྒྱ་བསྟན་ཕོ་བྲང་ཆེན་པོར་ལྷ་འགས་སུ་ གས་སྟེ་རེ་གཉིས་ནས་སྔར་ལུགས་འགས་རགས་ཉག་འགྱང་དང་། །ཀག་བསྟོད་དགའ་བ་བརྒྱ་བསྟན་ཕོ་བྲང་ཆེན་པོར་ལྷ་འགས་སུ་ ཆེད་བཙན་ཁྲག་ཁུར་ཀྱ་ིཁྲི་
སྒྲུབ་མ་བྱས་པ་སོགས་བྱུང་ཚོ་  འདི་གར་གནས་ཚུལ་སྲངི་དགོས་དང་། །ཀག་བསྟོད་དགའ་བ་བརྒྱ་བསྟན་ཕོ་བྲང་ཆེན་པོར་ལྷ་འགས་སུ་ རོྫང་སྡོད་ནས་ཀྱང་ཇི་བཞིན་བྱས་
ཡིན་ཤར་ན་འདུ་སྤྱིར་ནས་ལམ་དུ་མ་སོང་བ་ཞུ་སྦོད་དུ་ཡོང་དགོས་རྒྱུ་བཅས་ཡང་རྟགི་འདི་རིགས་གེླང་
མཐོག་ཁྲ་ལོ་ཙམ་བྱུང་ཏུང་ཁྲས་འཛིན་བཟུང་གི་ལྡངེ་ནས་ཉེས་པ་ཡིག་སྟོས་ལ་ཕན་ལ་གཏོང་ངེས་ཡིན་

  པས་ད་ེདོན་མཚངས་མས་ཁོ་ཉེན་ག་ོཤེས་ཀྱི་སྤང་བླང་ཚུལ་བཞིན་ཡོང་བ་གྱིས། །ཀག་བསྟོད་དགའ་བ་བརྒྱ་བསྟན་ཕོ་བྲང་ཆེན་པོར་ལྷ་འགས་སུ་ ལྕགས་སྟག་ཟླ་༡༠
  ཚེས་༡༣་༡༣ ལ༎ ༎ 


