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Destinator  ༄༅། །ལྟར་བཅས་སྲིད་ཞིའི་གཙུག་རྒྱན་༧གོང་ས་ལྷ་མིའི་རྣམ་འདྲེན་༧སྐྱབས་ ། །ལྟར་བཅས་སྲིད་ཞིའི་གཙུག་རྒྱན་༧གོང་ས་ལྷ་མིའི་རྣམ་འདྲེན་༧སྐྱབས་ལྟར་བཅས་སྲིད་ཞིའི་གཙུག་རྒྱན་༧གོང་ས་ལྷ་མིའི་རྣམ་འདྲེན་༧སྐྱབས་

 མགོན་༧རྒྱལ་དབང་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་གཟགིས་ཆེན་པོ་མཆོག་དང་། །ལྟར་བཅས་སྲིད་ཞིའི་གཙུག་རྒྱན་༧གོང་ས་ལྷ་མིའི་རྣམ་འདྲེན་༧སྐྱབས་ དཔལ་ལྡན་༧མི་དབང་བཀའི་ནང་༧བོླན་
 ཆེན་པོ། །ལྟར་བཅས་སྲིད་ཞིའི་གཙུག་རྒྱན་༧གོང་ས་ལྷ་མིའི་རྣམ་འདྲེན་༧སྐྱབས་ ༧ས་དབང་མི་རྗེས་ལྡན་རྒྱལ་མཆོག་གསི་ཞབས་པད་གསེར་འཁྲི་མངོན་མཐོའི་དྲུང་དུ། །ལྟར་བཅས་སྲིད་ཞིའི་གཙུག་རྒྱན་༧གོང་ས་ལྷ་མིའི་རྣམ་འདྲེན་༧སྐྱབས་། །ལྟར་བཅས་སྲིད་ཞིའི་གཙུག་རྒྱན་༧གོང་ས་ལྷ་མིའི་རྣམ་འདྲེན་༧སྐྱབས་

Main Text:  ༄༅། །ལྟར་བཅས་སྲིད་ཞིའི་གཙུག་རྒྱན་༧གོང་ས་ལྷ་མིའི་རྣམ་འདྲེན་༧སྐྱབས་ ། །ལྟར་བཅས་སྲིད་ཞིའི་གཙུག་རྒྱན་༧གོང་ས་ལྷ་མིའི་རྣམ་འདྲེན་༧སྐྱབས་ལ་སྟོད་ཤེལ་དཀར་ལོྗང་འོག་གུས་འབངས་ཞིང་རིགས་མ་ིསེར་ངན་ཁྲུས་ཕིྱ་
སྤྱ་ིའཐུས་གུས་པ་ཤསེ་རོྨངས་དབང་དྲག་ནས་ཕྱག་བཅས་གསེར་༧སྙན་ཐུང་ཙམ་མ་ིམགྲོན་མཐུང་མེད་ལ་ཆོས་

 ཀློང་ཆེན་པོ་རྙགོ་འགས་རྐད་ཅིག་ཀྱང་མི་བཞེས་པ་མཁྱཻན་མཁྱཻན་ཞུ་གསོལ་འདེབས་སྙངི་། །ལྟར་བཅས་སྲིད་ཞིའི་གཙུག་རྒྱན་༧གོང་ས་ལྷ་མིའི་རྣམ་འདྲེན་༧སྐྱབས་ ༩་རིར་བཞུགས་རེ་
 ༧མི་རྗེ་བཀྲས་མཐོང་པའི་སྐུ་ཚབ་གཉེར་ཚུས་ཁྲིམས་ལགས་ནས་ས་མོན་གདངོ་པ་དང་། །ལྟར་བཅས་སྲིད་ཞིའི་གཙུག་རྒྱན་༧གོང་ས་ལྷ་མིའི་རྣམ་འདྲེན་༧སྐྱབས་ སོྟད་ཐང་བརྒྱ་དཔོན་

 པད་མ་བསྟན་དར་གཉསི་ཀྱ་ིརྒྱབ་ལང་གིས་སྟོར་བརྒྱལ་ཁབ་ཏུ་བཅར་བ་ཁྲིམས་མུང་ཀུན་མ་དང་། །ལྟར་བཅས་སྲིད་ཞིའི་གཙུག་རྒྱན་༧གོང་ས་ལྷ་མིའི་རྣམ་འདྲེན་༧སྐྱབས་ སྲིད་ཞིའི་
བརྒྱན་མཆོག་༧གོངས་ཆེན་པོ་ལས་ཀྱང་ཁ་ོཔ་དཔའ་སྐད་སྒོགས་ཤིང་གུས་པ་དབང་དྲག་ལ་ཉསེ་བརྒྱུང་ཐོག་
འཁྲི་མེད་གྱགི་དམར་གྱི་ས་ལུག་དབྱར་ཆས་དབང་མེད་སྤྲོད་བཅུག་སྐོར་སྔ་ལོ་༧བླ་དཔོན་ཆེན་པོར་བསྙན་འབུས་
ཞུས་དོན་བཀའ་ཞིབ་བསམ་འཆར་ལས་ཁུངས་ཕེབས་ཏེ་ཞུ་བཞེས་ཀྱི་གཉེར་པས་དངུས་ཞུ་གུས་པར་སྒྲོགས་

 སྦྱངས་མ་གནང་བས་ཞུ་བ་ཕོྱགས་འགལ་སོང་བར་གཉེར་པ་ཁ་མདགོ་སྐྱ་ོརུང་རིམ་གཞིའི་ངོ་ཚབ་དང་། །ལྟར་བཅས་སྲིད་ཞིའི་གཙུག་རྒྱན་༧གོང་ས་ལྷ་མིའི་རྣམ་འདྲེན་༧སྐྱབས་ ཁྱོད་
 རང་ཁྲས་མི་སྡུག་རུྦྲས་མ་ིདོད་སྙོམ་མིན་ཁྱི་གདོང་བཤེར་ཙམ་མི་ཚག་ན་འག་ོའཕོྲད་སྨོས་ཅི། །ལྟར་བཅས་སྲིད་ཞིའི་གཙུག་རྒྱན་༧གོང་ས་ལྷ་མིའི་རྣམ་འདྲེན་༧སྐྱབས་ དེ་ལུགས་བསམ་

 ཞིབ་ཀྱི་སྔོན་ཞུར་འཐས་བསྐུམ་ཡོད་ན་དང་། །ལྟར་བཅས་སྲིད་ཞིའི་གཙུག་རྒྱན་༧གོང་ས་ལྷ་མིའི་རྣམ་འདྲེན་༧སྐྱབས་ མེད་ན་ཤ་འཛད་ཏུས་ཐུག་བར་ཁྱོད་རང་ལ་གཏོང་རྒྱུ་ཞེས་བཀའ་
 ནན་བཟོད་མེད་ཕེབས་ཏུང་། །ལྟར་བཅས་སྲིད་ཞིའི་གཙུག་རྒྱན་༧གོང་ས་ལྷ་མིའི་རྣམ་འདྲེན་༧སྐྱབས་ གཉེར་པས་ཁྲིམས་མེད་སྦུག་བཏང་དཔའ་སྐད་གང་སྒྲོགས་སྔོན་ཞུས་ལ་གཡོ་

ཟམས་ཆ་
ཙམ་མེད་ངསེ་རེ་རེ་བཞིན་དག་འབུད་ཞུ་འཕེར་དཀོན་ཙག་ཙད་བཙུགས་ལགས་གཞིས་བཀའ་བཞིན་ཞུས་ཆོག་པ་

 ཞུས་དོན་བཀའ་ཤག་ལ་བསྙན་སང་ཞུ་རྒྱུ་བཀའ་ཕེབས་ཀྱང་། །ལྟར་བཅས་སྲིད་ཞིའི་གཙུག་རྒྱན་༧གོང་ས་ལྷ་མིའི་རྣམ་འདྲེན་༧སྐྱབས་ གཉར་པས་བླ་དཔོན་བཀའ་ཁྲིམས་ལན་མ་ཕེབས་
པར་ཟླ་༦་པ་ནང་དིང་བསྐྱེད་བྱས་ཐོག་འདི་ནས་དངི་བཞུགས་༧མི་རྗེ་ཁྱུང་རམ་ཚབ་ཀྱང་འདོད་བརྣག་བོགས་

 ལེན་བྱས་ཏེ་སླར་ཡང་གུས་ཚར་མནར་གཅོད་གཏོང་ངེས་དངསོ་དོད་ཁར། །ལྟར་བཅས་སྲིད་ཞིའི་གཙུག་རྒྱན་༧གོང་ས་ལྷ་མིའི་རྣམ་འདྲེན་༧སྐྱབས་ མད་ོསྨད་དིང་དཕག་ག་ིལྕགས་སྤྲེའི་
དབྱར་ཆས་བལྷུ་མེད་ལྡངི་དངོས་གྲུབ་ནས་ཀྱང་སྔ་ཤུས་ཡིན་ལུགས་འཁྲི་མེད་མིག་དམར་གྱ་ིགྱོན་དོད་དངུལ་
སྲང་དྲུག་རང་ལེན་བྱས་འདུག་པ་འདི་སྐོར་གཉེར་པ་དིང་བསྐྱོད་བྱ་ཕར་སྟོད་བརྒྱ་པད་བསྟན་ལ་ཞིང་རིག་པར་མི་
འཁྲི་བཞིན་དུ་མིག་དམར་འཕར་འགེས་བྱས་སྐོར་ད་ལྟ་ངསོ་ནས་རྦབ་ལེན་བྱས་ཡོད་པ་བཀའ་ཉསེ་ཕེབས་པ་བྱུང་
ན་མཐུན་རྐྱེན་དགོས་མོས་བར་བརྟེན་སྟོད་བརྒྱས་གུས་དབང་དྲག་ཆེད་འགུག་གསི་མཐུན་རྐྱེན་དགོས་ལུགས་
གསུང་ནན་ལ་འདི་སྐོར་གུས་ཚར་རྟེན་མེད་དགག་གཅིག་འཕར་འགེལ་ཐོག་དོན་མེད་ཉེས་བརྒྱུང་ཚོད་མེད་བཟེད་

 ཁར། །ལྟར་བཅས་སྲིད་ཞིའི་གཙུག་རྒྱན་༧གོང་ས་ལྷ་མིའི་རྣམ་འདྲེན་༧སྐྱབས་ ད་དུང་ཉེས་པའི་མཐུན་རྐྱེན་སྤྲོད་དགོས་མེད་པ་ཞུས་རྗེས་ཁོང་གཉིས་ནང་ཞས་མ་དན་པས་གཉེར་པས་
དགག་སྤྱིར་མགི་དམར་དམག་འཁྲི་པ་རྣམ་བྲག་དཀར་བའི་མིང་ཁུངས་བསུབ་སྟེ་ཞིང་རིགས་པར་འཕར་འགེལ་
གྱ་ིགླ་འབབ་དབྱར་དགུན་གྱོན་དོད་སྟོད་བརྒྱས་བར་བཟོས་བྱས་ངསོ་བསྙན་སང་ཞུས་སོང་བ་ལས་ཁུངས་ལ་



  བཀའ་འདྲི་བསྐྱངས་ཚེ་ལྟ་དགོངས་དྭངས་ངེས་ལགས་ན། །ལྟར་བཅས་སྲིད་ཞིའི་གཙུག་རྒྱན་༧གོང་ས་ལྷ་མིའི་རྣམ་འདྲེན་༧སྐྱབས་ ད་སྒསོ་ཞུ་་་་་་་་་། །ལྟར་བཅས་སྲིད་ཞིའི་གཙུག་རྒྱན་༧གོང་ས་ལྷ་མིའི་རྣམ་འདྲེན་༧སྐྱབས་ སྲིད་ཞིའི་༧རྒྱན་མཆོག་༧གངོས་
ས་༧སྐྱབས་མགོན་ཆེན་པོ་ལས་ཀྱང་གཉེར་པ་དཔའ་བས་ཚོར་གཅོད་འདཻག་ཇ་ིབེྱད་ལག་ས་ཡིན་ལུགས་སྨྲ་ཞིང་

 ལག་བསྟར་འདི་འདྲ་ཉམ་ཐག་བོླ་ཡུལ་དུ་འཛིན་བཟོད་བྲས་ཡང་། །ལྟར་བཅས་སྲིད་ཞིའི་གཙུག་རྒྱན་༧གོང་ས་ལྷ་མིའི་རྣམ་འདྲེན་༧སྐྱབས་ འདི་ལམ་སོང་ན་འདི་ལ་འདི་འདྲས་འགྲན་ཏེ་
 ཁྲིབས་བཤིག་བསྟན་ལ་གབོད་ཚབས་ཤིན་ཏུ་ཆེ་བ་དང་། །ལྟར་བཅས་སྲིད་ཞིའི་གཙུག་རྒྱན་༧གོང་ས་ལྷ་མིའི་རྣམ་འདྲེན་༧སྐྱབས་ སང་མཐར་མ་ིསེར་ངན་ཁྲུས་བདག་འདྲའི་རིགས་

ཆགས་རེ་སྦད་བྲས་འུ་ཐུག་གིས་བདེ་སྦུག་ཞུ་ཡུལ་༧བླ་དཔོན་༧གངོ་མ་ཉག་ཅགི་ལས་གཞན་དུང་མང་བཆིས་
 པས་གསེར་༧སྙན་མགྲོན་དོན་རེ་རེ་བཞིན་དག་འབུད་ཞུས་ཆོག་པ་ཞུས་ཀྱང་། །ལྟར་བཅས་སྲིད་ཞིའི་གཙུག་རྒྱན་༧གོང་ས་ལྷ་མིའི་རྣམ་འདྲེན་༧སྐྱབས་ ད་ཆ་རྒྱལ་ཁབ་བཀའ་ཁྲིམས་

མདུན་ས་ཏུའང་གཉེར་པ་ཁྲིམས་འགལ་ཅན་སྡོད་རྒྱབ་ཀྱིས་ཁྱབ་མི་དོད་སྙོམས་མིན་གྱིས་ཁས་སྒྲགས་ལག་
 བསྟར་ཚབས་ཆེ་དེ་ཙམ་ཡང་གདོང་བཤེར་དག་འབུད་ལྟ་ཅི། །ལྟར་བཅས་སྲིད་ཞིའི་གཙུག་རྒྱན་༧གོང་ས་ལྷ་མིའི་རྣམ་འདྲེན་༧སྐྱབས་ ཞུ་ལན་ཙམ་འབུལ་ཡུལ་བྲས་བ་འདི་སྐོར་ཉམ་ཐག་

ག་ིབདེན་རྒྱབ་༧བླ་དཔོན་མཆོག་གིས་གནང་རྒྱུར་ཤང་འཛད་ཏུས་ཐུག་བར་གྱ་ིམི་ཚད་རྐེད་གཅོད་གནང་ཡང་
སྔོན་ཞུར་ཏེ་བག་མེད་ངསེ་ལ་༧བླ་དཔོན་མཚན་ཤས་ཆབ་འཁངས་བད་ེགཞོས་བྱ་མིར་སྟསེ་ཆད་དྲག་་པོ་རྒྱ་

 ཁམས་མཆོག་དམན་ཡོངས་ཀྱི་མགི་ལར་འདམས་པ་ཞིག་དང་། །ལྟར་བཅས་སྲིད་ཞིའི་གཙུག་རྒྱན་༧གོང་ས་ལྷ་མིའི་རྣམ་འདྲེན་༧སྐྱབས་ སོྟ་བརྒྱས་མིག་དམར་འཁྲི་ཁུངས་པ་རྣམ་དྲག་
 དཀར་བའི་ཁུངས་བསུབ་སྟ་ེགུས་ཚོར་ཉསི་འགསེ་གྱིས་ས་རྟ་ནས་ད་བར་གྱི་གླ་འབབ་དང་། །ལྟར་བཅས་སྲིད་ཞིའི་གཙུག་རྒྱན་༧གོང་ས་ལྷ་མིའི་རྣམ་འདྲེན་༧སྐྱབས་ དབྱར་དགུན་གྱོན་

 དོད་བར་བཟོས་འདི་སྐོར་གཉེར་པ་མག་ོབྱར་མིག་བསྐོས་བརྩོད་ཞིབ་འཚོ་ཕན་གནང་རྒྱུ་ཕར་བཞག བཀའ་ཞིབ་
 གནང་བཞིན་ངན་མཐུན་བར་བཟོས་བྱ་རྩསི་དངོ་། །ལྟར་བཅས་སྲིད་ཞིའི་གཙུག་རྒྱན་༧གོང་ས་ལྷ་མིའི་རྣམ་འདྲེན་༧སྐྱབས་ སོྟད་བརྒྱབ་དགུས་ཚོར་ཉེས་པའི་མཐུན་རྐྱེན་དགོས་ལུགས་

 འདི་ཐད་གུས་འབང་ངན་ཁྲུས་ལ་འགྲོ་བརྐད་ལྟ་ཅ་ིསྨོས། །ལྟར་བཅས་སྲིད་ཞིའི་གཙུག་རྒྱན་༧གོང་ས་ལྷ་མིའི་རྣམ་འདྲེན་༧སྐྱབས་ ༧བླ་དཔོན་མཆོག་ལའང་ལོྟས་མེད་གང་མིན་གཟགིས་
 ཆེད་ལགས་ན། །ལྟར་བཅས་སྲིད་ཞིའི་གཙུག་རྒྱན་༧གོང་ས་ལྷ་མིའི་རྣམ་འདྲེན་༧སྐྱབས་ ཁ་ོཚོས་དྲག་པོའི་ཞབས་སྣེ་ཞུས་མ་ིཆོག་པ་ཞིག་ཐུགས་རྗེ་མ་ཆེ་ཚེ་གུས་ཚོ་དམག་ཕེྱད་བཞིའི་

 ཞབས་ཆེགས་ཞུ་ཡིན་སང་མཐར་ཆགས་རྟེན་སྦད་བྲས་དང་། །ལྟར་བཅས་སྲིད་ཞིའི་གཙུག་རྒྱན་༧གོང་ས་ལྷ་མིའི་རྣམ་འདྲེན་༧སྐྱབས་ ལྟག་པར་བརྒྱ་འདི་བས་ཏུ་དཔོན་ཆུ་གླང་ཚུན་
དཀའ་འཁུར་མེད་བཞིན་ཞུས་རྩས་བཀྲིན་སྙིང་བཅངས་ཞབས་འདེགས་ཟས་ཐོན་སྣེ་གཅིག་ཞུས་རིགས་མེད་ཁར་
རྣམ་ཀུན་ནག་ཆང་ཤོ་སྦག་སྲང་ཉུས་ཕིྱ་བཞིན་ཐིག་ཤངི་ཡོས་དབྱར་ཆས་བལྡུར་ཕེབས་རྗེས་མེ་སྦྲུལ་ལོ་སླར་ཡང་

 ཕ་ཏུ་ཟུར་གྲོངས་ཚུས་གཞིས་བསྐོར་ཞུས་འཁྲོས་བྱས་ངན་ལ་ང་ོཚ་དང་། །ལྟར་བཅས་སྲིད་ཞིའི་གཙུག་རྒྱན་༧གོང་ས་ལྷ་མིའི་རྣམ་འདྲེན་༧སྐྱབས་ ༧བླ་དཔོན་ཆེན་པོར་འཇིགས་ཟོན་ཆ་
 ཙམ་མེད་པས་དིང་ཁུས་རྦད་བཤད་ཡོངས་གྲགས་ལགས་ཀྱང་། །ལྟར་བཅས་སྲིད་ཞིའི་གཙུག་རྒྱན་༧གོང་ས་ལྷ་མིའི་རྣམ་འདྲེན་༧སྐྱབས་ ༧བླ་དཔོན་ཐུགས་རྗེ་མངོན་མཁྱེན་ལགས་

གཤསི་མདོ་སྨད་མདའ་དཔོན་ཁྱུང་བཀྲས་རྣམ་གཉིས་ཀྱསི་སྔ་ལོ་དམག་སྤྱིར་ཁུས་ཞུར་ཐུགས་ཞིབ་བསྐྱང་ཚེ་
ཞབས་འདེགས་ལ་ཕོྱགས་གྱོས་༧བླ་དཔོན་ལ་ལོྟས་མེད་ཀྱིས་གྲངོས་ཚུས་ཞུས་པ་ལྟ་དགངོས་དང་ངེས་ལ་དམག་

 སྲསོ་བཀའ་ཉསེ་དྲག་པོ་ཞིགཡོད་པ་ཞུ་རྒྱུ་དང་། །ལྟར་བཅས་སྲིད་ཞིའི་གཙུག་རྒྱན་༧གོང་ས་ལྷ་མིའི་རྣམ་འདྲེན་༧སྐྱབས་ འཁྲི་མེད་མིག་དམར་གྱ་ིས་ལུག་དབྱར་ཆས་སྣམ་རིན་བསྡོམ་
 དངུས་སྲང་བཅུ་གཉསི་དང་། །ལྟར་བཅས་སྲིད་ཞིའི་གཙུག་རྒྱན་༧གོང་ས་ལྷ་མིའི་རྣམ་འདྲེན་༧སྐྱབས་ ལྕགས་སྤྲེའི་དབྱར་ཆས་སྲང་དྲུག་འཕར་བླངས་ལྟ་རབ་ངན་ཁྲུས་སྙིང་རྗེར་དགངོས་

 ཕིྱག་བསླགོ་ཡོད་པ་དང་། །ལྟར་བཅས་སྲིད་ཞིའི་གཙུག་རྒྱན་༧གོང་ས་ལྷ་མིའི་རྣམ་འདྲེན་༧སྐྱབས་ དེ་དག་མཛད་མལྟས་གྱུར་ཚེ་བླ་དཔོག་མཆོག་གསི་བཞེས་བྱ་ཐུགས་རྗ་ེཆེ་བ་ཞུ་རྒྱུའི་
 གྲས་སུ་སྟོད་བརྒྱ་ག་ིབས་དམག་མ་ིམེད་བཞིན་རང་འཚམ་དམག་གཞིའི་གཞུང་ཕེགས་དང་། །ལྟར་བཅས་སྲིད་ཞིའི་གཙུག་རྒྱན་༧གོང་ས་ལྷ་མིའི་རྣམ་འདྲེན་༧སྐྱབས་ གཉསི་ཀྱ་ིདབྱར་

  དགུན་གྱོན་དོད་བར་བཟོས་བྱས་སྐོར་ལྕགས་སྤྲེ་ཟླ་༤ ཚེས་༢༤ ཉིན་དམག་སྤྱི་བརྒྱུད་སྙན་ཞུས་བཀའ་དཔྱད་ ཚེས་༢༤ ཚེས་༢༤ ཉིན་དམག་སྤྱི་བརྒྱུད་སྙན་ཞུས་བཀའ་དཔྱད་ ཉིན་དམག་སྤྱི་བརྒྱུད་སྙན་ཞུས་བཀའ་དཔྱད་
  ཕྱག་རྟགས་ཟླ་༡༡ ཚེས་༦ ཉིན་སྤྱ་ིཕེབས་དགོངས་ཏུང་གནས་བརྒྱ་དཔོག་དུ་དབྱུང་ཐགོ་ཡང་བཟོས་བཀའ་

 ཉརས་གསེར་སྲང་བཅུ་དང་། །ལྟར་བཅས་སྲིད་ཞིའི་གཙུག་རྒྱན་༧གོང་ས་ལྷ་མིའི་རྣམ་འདྲེན་༧སྐྱབས་ སླན་ཆད་ཚུས་མཐུན་ཞུ་གན་ཁག་འབེྲལ་འབུལ་དགོས་ཐགོ་ཕོགས་འབབ་ཞོས་



 ཕོགས་ཁང་འཕྲས་འབུལ་ཞུ་དགོས་དང་། །ལྟར་བཅས་སྲིད་ཞིའི་གཙུག་རྒྱན་༧གོང་ས་ལྷ་མིའི་རྣམ་འདྲེན་༧སྐྱབས་ དབྱར་དགུན་གྱོན་དོད་འཁྲི་ཁུངས་སུ་ཕོྱར་བསློག་གསོས་རས་བཀྲིན་
 ཞིན་ཆེ་ལགས་ཀྱང་། །ལྟར་བཅས་སྲིད་ཞིའི་གཙུག་རྒྱན་༧གོང་ས་ལྷ་མིའི་རྣམ་འདྲེན་༧སྐྱབས་ སྟོད་བརྒྱས་ལོྟས་མེད་ཀྱ་ིད་ལྟའང་ཕོགས་འབབས་གན་རྒྱའི་རིགས་སྣ་ེགཅགི་ཕུས་མང་

སངོ་གཤསི་དབྱར་དགུན་གྱོན་དོད་འཁྲི་ཁུངས་ལག་ཏུ་སོན་རེ་སྦད་བྲལ་ལ་དམག་དར་དབང་ག་ིལོ་ཕེྱད་གཉསི་
  འབབ་དངུལ་སྲང་བཅོ་བརྒྱད་དང་། །ལྟར་བཅས་སྲིད་ཞིའི་གཙུག་རྒྱན་༧གོང་ས་ལྷ་མིའི་རྣམ་འདྲེན་༧སྐྱབས་ ཕུན་ཚོགས་ཀྱ་ིལོ་གཅགི་འབབ་དངུལ་སྲང་བཅུ་གཉིས་དང་། །ལྟར་བཅས་སྲིད་ཞིའི་གཙུག་རྒྱན་༧གོང་ས་ལྷ་མིའི་རྣམ་འདྲེན་༧སྐྱབས་ གཉེར་པས་

 གུས་ཚོའི་ལྕགས་སྤྲེའི་གོར་བཤུགས་སྔ་བསྡུས་ཁར། །ལྟར་བཅས་སྲིད་ཞིའི་གཙུག་རྒྱན་༧གོང་ས་ལྷ་མིའི་རྣམ་འདྲེན་༧སྐྱབས་ དོན་མེད་བརྙད་བརྐོར་སྲང་གསུམ་ཞོ་དྲུག་ཟུབ་ཤེ་བཅས་
བར་བཟོས་རྣམ་༧བླ་དཔོན་མཆོག་གིས་བཞེས་བྱ་ཐུགས་རྗེ་ཆེ་ཐོག་གཞུང་འབངས་གཉསི་གུན་གཏོང་མིར་བཀའ་

 ཉེས་དྲག་པོ་མགི་ལར་འདམས་པ་ཞིག་ཞུ་རྒྱུ། །ལྟར་བཅས་སྲིད་ཞིའི་གཙུག་རྒྱན་༧གོང་ས་ལྷ་མིའི་རྣམ་འདྲེན་༧སྐྱབས་ ཞུ་དོན་གཅགི་ལ་གུས་ཚོའི་སྒེར་པོན་བར་ལམ་ཞིག་བས་གཉའ་
ནང་སྟོད་གནས་པ་ལས་བསྐསོ་དཔོན་གཡོག་ག་ིབབ་བཟུན་ཞབས་ཞུ་ལུགས་མཐུན་ཞུ་བཞིན་སྟོད་ཐང་མི་ངོའི་

 རིགས་དང་། །ལྟར་བཅས་སྲིད་ཞིའི་གཙུག་རྒྱན་༧གོང་ས་ལྷ་མིའི་རྣམ་འདྲེན་༧སྐྱབས་ ལྟག་པར་བརྒྱ་དཔོན་པད་བསྟན་འདི་བས་དེ་སྔ་རང་ནས་ཀྱང་བརྟབས་བསགིས་སྣང་བར་གང་དྲན་
  གྱསི་དཀའ་སྦྱོངས་ཤིན་ཏུ་ཆེ་ཏུང་། །ལྟར་བཅས་སྲིད་ཞིའི་གཙུག་རྒྱན་༧གོང་ས་ལྷ་མིའི་རྣམ་འདྲེན་༧སྐྱབས་ ཤེས་རོྨངས་ངན་ཁྲུས་ཁ་ོནར་བརྟེན་གང་བྱས་ཐགོ་འཁུར་རང་བྱས་ཤངི་། །ལྟར་བཅས་སྲིད་ཞིའི་གཙུག་རྒྱན་༧གོང་ས་ལྷ་མིའི་རྣམ་འདྲེན་༧སྐྱབས་ ཉ་ེ

 ཆར་ས་འདོན་གདོང་པ་བ་དང་རྩྭ་བཚམས་སྐོར་དང་། །ལྟར་བཅས་སྲིད་ཞིའི་གཙུག་རྒྱན་༧གོང་ས་ལྷ་མིའི་རྣམ་འདྲེན་༧སྐྱབས་ སྨན་དགོན་དཔའ་སྡིང་པ་དང་ཆོས་ཁྲས་སྐོར་བཟློས་གཞིར་
གྱར་ནས་༧བླ་དཔོན་དོན་གྱི་བདག་པོའི་ཁྲིམས་མར་ཞུ་གཏུགས་་ལ་བཅར་སྐབས་རང་དཔོན་ནས་རོགས་རམ་
མགསོ་འདོན་ཡོང་རེའི་བོླ་གཏད་ཞུས་པར་ཕོྱགས་འགས་ཡང་མ་ཟུང་ཁོ་ནའི་བཀའ་སློབ་ལ་རིགས་མིག་གྱ་ི

  བཞད་སྦྱངས་གང་ཡང་ཞུ་ས་མེད་པར་དེ་ལྟར་མི་བེྱད་ན་རང་རེད་ཞུ་བ་སོ་སོར་འབུལ་རྒྱུ་དང་། །ལྟར་བཅས་སྲིད་ཞིའི་གཙུག་རྒྱན་༧གོང་ས་ལྷ་མིའི་རྣམ་འདྲེན་༧སྐྱབས་ གཞི་ནས་ཞིང་
 རིགས་མི་སེར་ངསོ་ལ་ཕན་ཐོག་མེད་ཅིང་། །ལྟར་བཅས་སྲིད་ཞིའི་གཙུག་རྒྱན་༧གོང་ས་ལྷ་མིའི་རྣམ་འདྲེན་༧སྐྱབས་ ༧གཞུང་ས་ཆེན་པོར་དྲག་པོའི་༧ཞབས་འདེགས་འདི་ཙམ་ཞུས་ན་

ཁྱེད་ལས་ལྟག་ཙམ་གྱ་ིའདོན་འབངས་ཐག་སྟེ་འབེྲལ་མཚུངས་ནས་ཞུས་ཀྱང་ཞུས་ཚག་ཡིན་ཞེས་འར་གཏམ་ཁ་ོ
 ནས་བེྱས་ཕྲུག་ཐང་དཀྱུར་བེྱད་ཀྱང་དང་། །ལྟར་བཅས་སྲིད་ཞིའི་གཙུག་རྒྱན་༧གོང་ས་ལྷ་མིའི་རྣམ་འདྲེན་༧སྐྱབས་ ༧གཞུངས་ཆེན་པོ་མཆོག་ལའང་ལོྟས་མེད་ཀྱིས་གངོ་གསསོ་གཞུང་

དགུན་བེྱད་མང་སགོས་བཀའ་ཁྲིམས་ལས་འབྲས་གང་ལའང་རྩ་ིཔོ་འདི་འདྲའི་འགོ་དཔོན་དང་སྐད་ཅིག་ཙམ་
 ཡང་མཉམ་འགྲོགས་མ་དགོས་པའི་ལྟ་རབ་སྒེར་ཁྲས་རྩ་ཆག་གཞུང་ཁྲས་སྔར་བཞིན་ཞུས་ཆོག་པ་དང་། །ལྟར་བཅས་སྲིད་ཞིའི་གཙུག་རྒྱན་༧གོང་ས་ལྷ་མིའི་རྣམ་འདྲེན་༧སྐྱབས་ དེ་དག་

༧བླ་དཔོན་མཛད་བལྟས་གྱུར་ཚེ་སྤྲང་པོ་ལམ་ཡངས་སུ་ཞུ་ནུས་བྲས་བས་ཤེལ་ཆོས་པའི་ཁངོས་གིླང་ག་རི་ཁྲོད་
བདེ་ཆེན་ཟུང་འཇུག་གིླང་དུ་༧སྐྱབས་རྗེ་བཀྲས་བདེ་མཆོག་ཀྲུས་༧རིན་པོ་ཆེ་ནས་བཀའ་འགྱུར་ལྟ་ཁང་རྟེན་དང་
བརྟེན་པ་བཅས་པ་ཡུལ་དུས་ལ་དཔག་པའི་ངོ་མཚར་བོླ་ཡུལ་དུ་མ་ིཤོང་བ་ཞུས་འདིའི་འགྲོ་བ་ཡོངས་ཀྱི་བསོད་
ནམ་གྱ་ིཞིང་ས་བླ་ན་མ་མཆིས་པ་གསར་བཞེངས་མཛད་པ་འདི་ཉིད་ཀྱ་ིཆོས་འབངས་སུ་ཆུད་པ་ཞིག་བྱུང་ན་གང་
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