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Main Text:
མེ་ཕྱི་ཟླ་༤ ཚེས་༣༠ ཉིན་ལ། སྨན་འགྲོག་བསོད་ར་བ་དང་ཤེལ་ཆོ་དགེ་བློན་བག་སྤྲོན་གཉིས་ད་ལམ་རྩིས་བགྱིས་པའི་
སོྔན་གྱིས་འབྲི་རི་ཆད་སྟང་ཉི་ཤུ་རྩ་དགུ་དང་། འབྲས་མར་རི་འབྲུ་ཁས་བདུན་འདུས་པ་རྗེས་སུ་ཡོང་རྒྱུ་དགེ་ཡོན་སྟོན་ནས་
གྲགས་པ། གོ་ཕན་གྲངས་༣ ལྟར་སྟོད་རོྡ་རྗེ་བརྒྱུད་མྱུད་མེ་ཕག་ཟླ་༧ ཚེས་༡༥ ལ། གོང་ཕར་ཤ་འཕོག་རབ་༡ དང་ཇ་ཞེ་
ལྡིག་རི་སྲང་༡༢།༥ ཟིན་ས་བྱི་ཟླ་ཚེས་ལ། ཤེལ་ཆོ་དགེ་བློ་བཟང་སྟོན་ནས་ཞོག་རྩེ་སྤྲུལ་ལྡན་རིས་སྲང་༢༨ དང་། འོག་ཞ་
ལོ་ཨོྃ་གྲོ་རིན་སྲང་༦། ལྟ་ཞ་སིྐྱད་པོ་རིས་སྲང་༣ བཅས་བྱུང་། 


