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Main Text:      ༈ ཤིང་རྟ་ཟླ་༤ ཚེས་༡༢ ཉིན། མེ་ཕུན་དང་སྟོབས་རྒྱས་བཞི་ལ། པ་ཊའི་གཉིས་ཀྱི་ ཤིང་རྟ་ཟླ་༤ ཚེས་༡༢ ཉིན། མེ་ཕུན་དང་སྟོབས་རྒྱས་བཞི་ལ། པ་ཊའི་གཉིས་ཀྱི་ ཚེས་༡༢ ཉིན། མེ་ཕུན་དང་སྟོབས་རྒྱས་བཞི་ལ། པ་ཊའི་གཉིས་ཀྱི་ ཉིན། མེ་ཕུན་དང་སྟོབས་རྒྱས་བཞི་ལ། པ་ཊའི་གཉིས་ཀྱི་ མེ་ཕུན་དང་སྟོབས་རྒྱས་བཞི་ལ། མེ་ཕུན་དང་སྟོབས་རྒྱས་བཞི་ལ། པ་ཊའི་གཉིས་ཀྱི་ པ་ཊའི་གཉིས་ཀྱི་
  སྣག་རྒྱབ་དོན་བཏང་བའི་ས་ོསོར་དགསོ་ཐེབས་ཐ་ེབཀོད་པ་གོ། མེ་ཕུན་དང་སྟོབས་རྒྱས་བཞི་ལ། པ་ཊའི་གཉིས་ཀྱི་ གསུང་རང་པ་ཚེས་ལ་ཡོད་སྲས། མེ་ཕུན་དང་སྟོབས་རྒྱས་བཞི་ལ། པ་ཊའི་གཉིས་ཀྱི་ ན་་་

     བུར་བེའུ་སྐུར་པ་མ། མེ་ཕུན་དང་སྟོབས་རྒྱས་བཞི་ལ། པ་ཊའི་གཉིས་ཀྱི་ སྦུག་ལེབ། མེ་ཕུན་དང་སྟོབས་རྒྱས་བཞི་ལ། པ་ཊའི་གཉིས་ཀྱི་ བེའུ་ཁམ་པ། མེ་ཕུན་དང་སྟོབས་རྒྱས་བཞི་ལ། པ་ཊའི་གཉིས་ཀྱི་ ཉག་དཔོན་རོག་ལགས། མེ་ཕུན་དང་སྟོབས་རྒྱས་བཞི་ལ། པ་ཊའི་གཉིས་ཀྱི་ བེའུ་ཡོད་སོ་བོ་གདད་སོ། མེ་ཕུན་དང་སྟོབས་རྒྱས་བཞི་ལ། པ་ཊའི་གཉིས་ཀྱི་
       གསོན་གདོད་བུམ་པ། མེ་ཕུན་དང་སྟོབས་རྒྱས་བཞི་ལ། པ་ཊའི་གཉིས་ཀྱི་ མེ་བོ། མེ་ཕུན་དང་སྟོབས་རྒྱས་བཞི་ལ། པ་ཊའི་གཉིས་ཀྱི་ གསེར་གདད། མེ་ཕུན་དང་སྟོབས་རྒྱས་བཞི་ལ། པ་ཊའི་གཉིས་ཀྱི་ སིལ་ནག ཁོ་ནི་རོག་པོ། མེ་ཕུན་དང་སྟོབས་རྒྱས་བཞི་ལ། པ་ཊའི་གཉིས་ཀྱི་ ལྷག་མ་ག་གྲ ཁོ་བོ་ག་ས། ཁོ་བོ་ག་ས། མེ་ཕུན་དང་སྟོབས་རྒྱས་བཞི་ལ། པ་ཊའི་གཉིས་ཀྱི་

      བཀྲ་བོ་ག་མ། མེ་ཕུན་དང་སྟོབས་རྒྱས་བཞི་ལ། པ་ཊའི་གཉིས་ཀྱི་ མོ་བོ་ས་མ། མེ་ཕུན་དང་སྟོབས་རྒྱས་བཞི་ལ། པ་ཊའི་གཉིས་ཀྱི་ སྔ་ོལེན་མེ་འབར། མེ་ཕུན་དང་སྟོབས་རྒྱས་བཞི་ལ། པ་ཊའི་གཉིས་ཀྱི་ མེ་ཆོག་མ། མེ་ཕུན་དང་སྟོབས་རྒྱས་བཞི་ལ། པ་ཊའི་གཉིས་ཀྱི་ ག་ཕྲ་ལའི་རིགས། མེ་ཕུན་དང་སྟོབས་རྒྱས་བཞི་ལ། པ་ཊའི་གཉིས་ཀྱི་ ཁོ་ཁེ་ལ་ཁྲ། མེ་ཕུན་དང་སྟོབས་རྒྱས་བཞི་ལ། པ་ཊའི་གཉིས་ཀྱི་ དང་ཁྲ་
     ཕྱུང་མཛེས། མེ་ཕུན་དང་སྟོབས་རྒྱས་བཞི་ལ། པ་ཊའི་གཉིས་ཀྱི་ མ་བེ་ག་དམར། མེ་ཕུན་དང་སྟོབས་རྒྱས་བཞི་ལ། པ་ཊའི་གཉིས་ཀྱི་ གསེར་ཁྲ་སྤང་རྒྱན། མེ་ཕུན་དང་སྟོབས་རྒྱས་བཞི་ལ། པ་ཊའི་གཉིས་ཀྱི་ མ་ེབོ་གསེར་གདོན། མེ་ཕུན་དང་སྟོབས་རྒྱས་བཞི་ལ། པ་ཊའི་གཉིས་ཀྱི་ ཉག་མ་ག་མ། མེ་ཕུན་དང་སྟོབས་རྒྱས་བཞི་ལ། པ་ཊའི་གཉིས་ཀྱི་ ཁོ་མེད་རེག་

        པོ། མེ་ཕུན་དང་སྟོབས་རྒྱས་བཞི་ལ། པ་ཊའི་གཉིས་ཀྱི་ དམུག་སྐྱིད་རོག་ནས། མེ་ཕུན་དང་སྟོབས་རྒྱས་བཞི་ལ། པ་ཊའི་གཉིས་ཀྱི་ བེའུ། མེ་ཕུན་དང་སྟོབས་རྒྱས་བཞི་ལ། པ་ཊའི་གཉིས་ཀྱི་ རེྫ་དབྱུ། མེ་ཕུན་དང་སྟོབས་རྒྱས་བཞི་ལ། པ་ཊའི་གཉིས་ཀྱི་ བེའུ། མེ་ཕུན་དང་སྟོབས་རྒྱས་བཞི་ལ། པ་ཊའི་གཉིས་ཀྱི་ གསེར་ཅུང་མ་ེཏོག བེའུ། མེ་ཕུན་དང་སྟོབས་རྒྱས་བཞི་ལ། པ་ཊའི་གཉིས་ཀྱི་ ག་ཁྲ་སྐྱིད་དཀས། མེ་ཕུན་དང་སྟོབས་རྒྱས་བཞི་ལ། པ་ཊའི་གཉིས་ཀྱི་ མ་ེབོ་ག་
 ཁྲ། མེ་ཕུན་དང་སྟོབས་རྒྱས་བཞི་ལ། པ་ཊའི་གཉིས་ཀྱི་ ངང་ཁྲ་མར་སོན། མེ་ཕུན་དང་སྟོབས་རྒྱས་བཞི་ལ། པ་ཊའི་གཉིས་ཀྱི་ ཁོ་ཤེབ་ག་པ   ། མེ་ཕུན་དང་སྟོབས་རྒྱས་བཞི་ལ། པ་ཊའི་གཉིས་ཀྱི་ ལོྟན་མ་གདོང་མོ་ཁ་ོསེམས་པ་གདོན། མེ་ཕུན་དང་སྟོབས་རྒྱས་བཞི་ལ། པ་ཊའི་གཉིས་ཀྱི་ ཁྱོན་འདོན་སེམས་པ་༡༨། མེ་ཕུན་དང་སྟོབས་རྒྱས་བཞི་ལ། པ་ཊའི་གཉིས་ཀྱི་

   ༄༅༎ ཚེ་ཕུན། བྱ་ཁྲ། ཚེ་ཕུན། མེ་ཕུན་དང་སྟོབས་རྒྱས་བཞི་ལ། པ་ཊའི་གཉིས་ཀྱི་ བྱ་ཁྲ། མེ་ཕུན་དང་སྟོབས་རྒྱས་བཞི་ལ། པ་ཊའི་གཉིས་ཀྱི་ ཕོ་ཁེག་ཁོག   ། མེ་ཕུན་དང་སྟོབས་རྒྱས་བཞི་ལ། པ་ཊའི་གཉིས་ཀྱི་ ག་མེད་ལོར། མེ་ཕུན་དང་སྟོབས་རྒྱས་བཞི་ལ། པ་ཊའི་གཉིས་ཀྱི་ མོ་བེག་ག་གྲ ཁོ་བོ་ག་ས།   ། མེ་ཕུན་དང་སྟོབས་རྒྱས་བཞི་ལ། པ་ཊའི་གཉིས་ཀྱི་ ག་གུག་དཔའ་མོ། མེ་ཕུན་དང་སྟོབས་རྒྱས་བཞི་ལ། པ་ཊའི་གཉིས་ཀྱི་ མོ་ཆེ་རོག་
 མོ། མེ་ཕུན་དང་སྟོབས་རྒྱས་བཞི་ལ། པ་ཊའི་གཉིས་ཀྱི་ ཁོམ་མ་དམའ་བྱན། མེ་ཕུན་དང་སྟོབས་རྒྱས་བཞི་ལ། པ་ཊའི་གཉིས་ཀྱི་ མོ་སེ་ག་མ   ། མེ་ཕུན་དང་སྟོབས་རྒྱས་བཞི་ལ། པ་ཊའི་གཉིས་ཀྱི་ དང་ག་རོག་མོ། མེ་ཕུན་དང་སྟོབས་རྒྱས་བཞི་ལ། པ་ཊའི་གཉིས་ཀྱི་ བེའུ། མེ་ཕུན་དང་སྟོབས་རྒྱས་བཞི་ལ། པ་ཊའི་གཉིས་ཀྱི་ འཁྲི་ཧེྲང་གླ་ཁྲ  ། མེ་ཕུན་དང་སྟོབས་རྒྱས་བཞི་ལ། པ་ཊའི་གཉིས་ཀྱི་ ཁོམ་བེག་ཁོམ་ཁྲ  ། མེ་ཕུན་དང་སྟོབས་རྒྱས་བཞི་ལ། པ་ཊའི་གཉིས་ཀྱི་ ཧེྲ་
 ཆུང་། མེ་ཕུན་དང་སྟོབས་རྒྱས་བཞི་ལ། པ་ཊའི་གཉིས་ཀྱི་ ཁོ་ཆེ་གདོང་  ཁྲ། མེ་ཕུན་དང་སྟོབས་རྒྱས་བཞི་ལ། པ་ཊའི་གཉིས་ཀྱི་  སྙིང་མོ་གྲ ཁོ་བོ་ག་ས། ་ིལྡན། མེ་ཕུན་དང་སྟོབས་རྒྱས་བཞི་ལ། པ་ཊའི་གཉིས་ཀྱི་ ཁ་ོཆེ་ཁོམ་པ  ། མེ་ཕུན་དང་སྟོབས་རྒྱས་བཞི་ལ། པ་ཊའི་གཉིས་ཀྱི་   སྙངི་མགོ་ལྡན། མེ་ཕུན་དང་སྟོབས་རྒྱས་བཞི་ལ། པ་ཊའི་གཉིས་ཀྱི་ བེའུ་སྐྱེ་རྒྱུ། མེ་ཕུན་དང་སྟོབས་རྒྱས་བཞི་ལ། པ་ཊའི་གཉིས་ཀྱི་ རོག་ཆུང་ཁོམ་

དེར     ། མེ་ཕུན་དང་སྟོབས་རྒྱས་བཞི་ལ། པ་ཊའི་གཉིས་ཀྱི་ སྐྱེ་རྒྱུ། མེ་ཕུན་དང་སྟོབས་རྒྱས་བཞི་ལ། པ་ཊའི་གཉིས་ཀྱི་ ནག་བཟང་རོག་འགྲ ཁོ་བོ་ག་ས། ་ོསྐྱེ་རྒྱུ། མེ་ཕུན་དང་སྟོབས་རྒྱས་བཞི་ལ། པ་ཊའི་གཉིས་ཀྱི་ ཉག་མ་དང་ཁྲ་སྐྱེ་རྒྱུ། མེ་ཕུན་དང་སྟོབས་རྒྱས་བཞི་ལ། པ་ཊའི་གཉིས་ཀྱི་ འདི་ཡན་གཞུང་ཀྱང་བོད་མ་གྲ ཁོ་བོ་ག་ས། ས་པས་
   ༡༣། མེ་ཕུན་དང་སྟོབས་རྒྱས་བཞི་ལ། པ་ཊའི་གཉིས་ཀྱི་ ཨ་ཊའི་གྲ ཁོ་བོ་ག་ས། ས། མེ་ཕུན་དང་སྟོབས་རྒྱས་བཞི་ལ། པ་ཊའི་གཉིས་ཀྱི་ ཞོ་ཆུང་ཁོ་བེད་ཁོམ་གདོང་། མེ་ཕུན་དང་སྟོབས་རྒྱས་བཞི་ལ། པ་ཊའི་གཉིས་ཀྱི་ སིང་ནག   ཁོ་ཆེ་ག་ཁྲ ནང་མ་ོའདྲུ་དཀར། མེ་ཕུན་དང་སྟོབས་རྒྱས་བཞི་ལ། པ་ཊའི་གཉིས་ཀྱི་ མ་ོཆེ་རག་
       མོ། མེ་ཕུན་དང་སྟོབས་རྒྱས་བཞི་ལ། པ་ཊའི་གཉིས་ཀྱི་ ཉག་མ་སེང་ནག ཁོ་ཆེ་མས། མེ་ཕུན་དང་སྟོབས་རྒྱས་བཞི་ལ། པ་ཊའི་གཉིས་ཀྱི་ ཉག་མ་གཏམ། མེ་ཕུན་དང་སྟོབས་རྒྱས་བཞི་ལ། པ་ཊའི་གཉིས་ཀྱི་ ཁ་ོཆེ་མངོན། མེ་ཕུན་དང་སྟོབས་རྒྱས་བཞི་ལ། པ་ཊའི་གཉིས་ཀྱི་ གདངོ་མོ་དར་ཆུང་། མེ་ཕུན་དང་སྟོབས་རྒྱས་བཞི་ལ། པ་ཊའི་གཉིས་ཀྱི་ སྐྱ་ིརྒྱུ། མེ་ཕུན་དང་སྟོབས་རྒྱས་བཞི་ལ། པ་ཊའི་གཉིས་ཀྱི་ རྗ་ེ

    འབུམ་སྐྱི་རྒྱུ། མེ་ཕུན་དང་སྟོབས་རྒྱས་བཞི་ལ། པ་ཊའི་གཉིས་ཀྱི་ ནག་སིང་རྒྱས་མ་ོཁོ་ཆེ་གདོང་ཁྲ། མེ་ཕུན་དང་སྟོབས་རྒྱས་བཞི་ལ། པ་ཊའི་གཉིས་ཀྱི་ ས་ེཞོམ་སྐྱི་རྒྱུ། མེ་ཕུན་དང་སྟོབས་རྒྱས་བཞི་ལ། པ་ཊའི་གཉིས་ཀྱི་ གདོད་ལྡན་སྐྱིད་ཁགོ ཁ་ོཆེ་ཁོམ་
གདོང་  ། མེ་ཕུན་དང་སྟོབས་རྒྱས་བཞི་ལ། པ་ཊའི་གཉིས་ཀྱི་ བེ་མ་གྲ ཁོ་བོ་ག་ས། ངས་༡༠། མེ་ཕུན་དང་སྟོབས་རྒྱས་བཞི་ལ། པ་ཊའི་གཉིས་ཀྱི་

     ༄༅༎ ཚེ་ཕུན། བྱ་ཁྲ། སྟོབས་རྒྱས། མེ་ཕུན་དང་སྟོབས་རྒྱས་བཞི་ལ། པ་ཊའི་གཉིས་ཀྱི་ ན་ཁྲ་ར་ཁང་། མེ་ཕུན་དང་སྟོབས་རྒྱས་བཞི་ལ། པ་ཊའི་གཉིས་ཀྱི་ མ་ེསེར་ཁམ་གདོད། མེ་ཕུན་དང་སྟོབས་རྒྱས་བཞི་ལ། པ་ཊའི་གཉིས་ཀྱི་ ག་མ་འབའ་རིད། མེ་ཕུན་དང་སྟོབས་རྒྱས་བཞི་ལ། པ་ཊའི་གཉིས་ཀྱི་ ཁམ་ཆེ་དང་སྲང་། མེ་ཕུན་དང་སྟོབས་རྒྱས་བཞི་ལ། པ་ཊའི་གཉིས་ཀྱི་
     ལག་ཁྲ་འབའ་རིད། མེ་ཕུན་དང་སྟོབས་རྒྱས་བཞི་ལ། པ་ཊའི་གཉིས་ཀྱི་ མེ་བམ་རོག་མོ། མེ་ཕུན་དང་སྟོབས་རྒྱས་བཞི་ལ། པ་ཊའི་གཉིས་ཀྱི་ ཤ་བཟང་རོག་མོ་ཤ། མེ་ཕུན་དང་སྟོབས་རྒྱས་བཞི་ལ། པ་ཊའི་གཉིས་ཀྱི་ མ་ོཆེ་རོག་མོ། མེ་ཕུན་དང་སྟོབས་རྒྱས་བཞི་ལ། པ་ཊའི་གཉིས་ཀྱི་ རོག་དམར་ཚེ་རིང་། མེ་ཕུན་དང་སྟོབས་རྒྱས་བཞི་ལ། པ་ཊའི་གཉིས་ཀྱི་ ཆོ་

      ཁོམ་ཁམ་ཞོ། མེ་ཕུན་དང་སྟོབས་རྒྱས་བཞི་ལ། པ་ཊའི་གཉིས་ཀྱི་ ན་འབུག ཁོ་ཆེ་ག་པ་ག་དམར་ལག་ཁྱོད། མེ་ཕུན་དང་སྟོབས་རྒྱས་བཞི་ལ། པ་ཊའི་གཉིས་ཀྱི་ མོ་ཆེ་རོག་མོ། མེ་ཕུན་དང་སྟོབས་རྒྱས་བཞི་ལ། པ་ཊའི་གཉིས་ཀྱི་ ན་འབོག བེ་ཤུ་མེད། མེ་ཕུན་དང་སྟོབས་རྒྱས་བཞི་ལ། པ་ཊའི་གཉིས་ཀྱི་ ནག་
      སྐྱིད་ཆུང་བ་སྐྱེ་རྒྱུ། མེ་ཕུན་དང་སྟོབས་རྒྱས་བཞི་ལ། པ་ཊའི་གཉིས་ཀྱི་ ན་ཁྲ་དར་ཕུད། མེ་ཕུན་དང་སྟོབས་རྒྱས་བཞི་ལ། པ་ཊའི་གཉིས་ཀྱི་ སེྐྱ་རྒྱུ། མེ་ཕུན་དང་སྟོབས་རྒྱས་བཞི་ལ། པ་ཊའི་གཉིས་ཀྱི་ བེྲ་མ་ོརྐང་རིང་སྐྱེ་རྒྱུ། མེ་ཕུན་དང་སྟོབས་རྒྱས་བཞི་ལ། པ་ཊའི་གཉིས་ཀྱི་ མ་ཁྲ་གྱིས་ཚོན། མེ་ཕུན་དང་སྟོབས་རྒྱས་བཞི་ལ། པ་ཊའི་གཉིས་ཀྱི་ སྐྱེ་རྒྱུ། མེ་ཕུན་དང་སྟོབས་རྒྱས་བཞི་ལ། པ་ཊའི་གཉིས་ཀྱི་ དང་ཆུང་རྒྱུ་

     སུ་སྐྱེ་རྒྱུ་བོད་མ་གྲ ཁོ་བོ་ག་ས། ང་༡༣ འདི་ཡན་གཞུང་རྒྱུ། མེ་ཕུན་དང་སྟོབས་རྒྱས་བཞི་ལ། པ་ཊའི་གཉིས་ཀྱི་ ཨ་ཊའི་གྲ ཁོ་བོ་ག་ས། ས། མེ་ཕུན་དང་སྟོབས་རྒྱས་བཞི་ལ། པ་ཊའི་གཉིས་ཀྱི་ ག་མ་ལྟ་ཞོ། མེ་ཕུན་དང་སྟོབས་རྒྱས་བཞི་ལ། པ་ཊའི་གཉིས་ཀྱི་ ཁ་ོབེ་གསེར་ཁྲ། མེ་ཕུན་དང་སྟོབས་རྒྱས་བཞི་ལ། པ་ཊའི་གཉིས་ཀྱི་ གསོག་
      འཁྲུང་རྒྱན། མེ་ཕུན་དང་སྟོབས་རྒྱས་བཞི་ལ། པ་ཊའི་གཉིས་ཀྱི་ མ་ེཆེ་གྲ ཁོ་བོ་ག་ས། ་ེམོ། མེ་ཕུན་དང་སྟོབས་རྒྱས་བཞི་ལ། པ་ཊའི་གཉིས་ཀྱི་ སྤྱན་གསར་བ་མ། མེ་ཕུན་དང་སྟོབས་རྒྱས་བཞི་ལ། པ་ཊའི་གཉིས་ཀྱི་ མ་ོབེ་མ་ཁྲ། མེ་ཕུན་དང་སྟོབས་རྒྱས་བཞི་ལ། པ་ཊའི་གཉིས་ཀྱི་ སྟག་ཧེྲ་མོ། མེ་ཕུན་དང་སྟོབས་རྒྱས་བཞི་ལ། པ་ཊའི་གཉིས་ཀྱི་ མ་ོཆེ་ཧེྲ་རེད། མེ་ཕུན་དང་སྟོབས་རྒྱས་བཞི་ལ། པ་ཊའི་གཉིས་ཀྱི་ དང་རོག་མོ་ཁ་ོཆེ་

      ཁམ་ནག སྔ་ོནམ་འབབ་ལེ། མེ་ཕུན་དང་སྟོབས་རྒྱས་བཞི་ལ། པ་ཊའི་གཉིས་ཀྱི་ ཁམ་ཆེ་སྔོན་པོ། མེ་ཕུན་དང་སྟོབས་རྒྱས་བཞི་ལ། པ་ཊའི་གཉིས་ཀྱི་ ས་ཞིག་ངོ་མོ། མེ་ཕུན་དང་སྟོབས་རྒྱས་བཞི་ལ། པ་ཊའི་གཉིས་ཀྱི་ ཤེད་རྒྱུད། མེ་ཕུན་དང་སྟོབས་རྒྱས་བཞི་ལ། པ་ཊའི་གཉིས་ཀྱི་ གདོད་མེ་འབའ་རེས་སྐྱེ་རྒྱུ། མེ་ཕུན་དང་སྟོབས་རྒྱས་བཞི་ལ། པ་ཊའི་གཉིས་ཀྱི་
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