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Comment:     ༄༅། །ཤིང་བྱི་ཟླ་༨ ཚེསྶ་༨༦ ལ། ལུགས་གཉིས་གོང་མ་ཁྲིམས་བདག་རིན་པོ་ ། །ཤིང་བྱི་ཟླ་༨ ཚེསྶ་༨༦ ལ། ལུགས་གཉིས་གོང་མ་ཁྲིམས་བདག་རིན་པོ་ཤིང་བིྱ་ཟླ་༨ ཚེསྶ་༨༦ ལ། ལུགས་གཉིས་གོང་མ་ཁྲིམས་བདག་རིན་པོ་ ཚེསྶ་༨ ཚེསྶ་༨༦ ལ། ལུགས་གཉིས་གོང་མ་ཁྲིམས་བདག་རིན་པོ་༦ ལ། ལུགས་གཉིས་གོང་མ་ཁྲིམས་བདག་རིན་པོ་ ལ། །ཤིང་བྱི་ཟླ་༨ ཚེསྶ་༨༦ ལ། ལུགས་གཉིས་གོང་མ་ཁྲིམས་བདག་རིན་པོ་ ལུགས་གཉསི་གངོ་མ་ཁྲིམས་བདག་རིན་པོ་
ཆེ་དྲུང་དུ། །ཤིང་བྱི་ཟླ་༨ ཚེསྶ་༨༦ ལ། ལུགས་གཉིས་གོང་མ་ཁྲིམས་བདག་རིན་པོ་
Main Text:  གཤམས་གསལ་དཀོས་མོས་མཐུན་སྒྲུབ་ཀྱི་བོྲས་དན་འདྲ་གཉིས་ལ་སོར་གནས་

      རྒྱུན་ཁྱོང་ཡོང་་་གྱིས། །ཤིང་བྱི་ཟླ་༨ ཚེསྶ་༨༦ ལ། ལུགས་གཉིས་གོང་མ་ཁྲིམས་བདག་རིན་པོ་ སོྤྲད་རྗངོ་མཆོག་གསུམ་ལྷན་སྟང་ནས། །ཤིང་བྱི་ཟླ་༨ ཚེསྶ་༨༦ ལ། ལུགས་གཉིས་གོང་མ་ཁྲིམས་བདག་རིན་པོ་ ཤིང་བིྱ་ཟླ་ཚེས་ལ། །ཤིང་བྱི་ཟླ་༨ ཚེསྶ་༨༦ ལ། ལུགས་གཉིས་གོང་མ་ཁྲིམས་བདག་རིན་པོ་ ཞུ་བ། །ཤིང་བྱི་ཟླ་༨ ཚེསྶ་༨༦ ལ། ལུགས་གཉིས་གོང་མ་ཁྲིམས་བདག་རིན་པོ་ མངི་
རྟགས་གསུམ་གསལ་དོ་བདག་ཕན་ཚུན་ནང་སོད་གྱསི་བོླ་བླང་མཐུན་སྒྲུབ་ཀྱི་གན་རྒྱ་འདྲ་གཉིས་གརྩང་

 འབུལ་ཞུ་སྐིངས། །ཤིང་བྱི་ཟླ་༨ ཚེསྶ་༨༦ ལ། ལུགས་གཉིས་གོང་མ་ཁྲིམས་བདག་རིན་པོ་ དོན་རྩ་རོང་མུ  ་བླ་བྲང་མ་རྗངོ་སྐྱངོ་ཆོས་རྗོང་ཕགས་པ་ལྷ་ཁང་དང་། །ཤིང་བྱི་ཟླ་༨ ཚེསྶ་༨༦ ལ། ལུགས་གཉིས་གོང་མ་ཁྲིམས་བདག་རིན་པོ་ ཕྲུ་བྱང་ལྡིང་ཀླུ་
སྟངེ་གཞེས་བཅས་ཁ་འཛིན་གཏན་འཇགས་དུ་རྩལ་པའི་སྲིད་ཐམ་སྤྲོད་རྒྱ་རིན་པོ་ཆེན་འཛིན་དབང་གང་
ཅི་ཡིག་གཞི་རྩ་བཞན་བསྣན་ཞིབ་ཤེར་རྩིས་སྤྲོད་དགསོ་སྤྱི་ཕེབ་ལྟར་ཆོས་རྗོང་པར་ལྡ་ེསྲིད་རིན་པོ་ཆེ་ཆུ་

 དགྲོད་རྩལ་ཤོག་ལ་བཀའ་ཤག་ཐམ་བརྗེས་གསར་རྩལ་དང་། །ཤིང་བྱི་ཟླ་༨ ཚེསྶ་༨༦ ལ། ལུགས་གཉིས་གོང་མ་ཁྲིམས་བདག་རིན་པོ་ ཤཻལ་དཀར་རྗོང་ཆོས་ལྟན་སར་སོ་ནམ་
   ལས་ཁུང་གི་བཀའ་རྩ་བཅས་ལ་ཤིང་ཚལ་དང་། །ཤིང་བྱི་ཟླ་༨ ཚེསྶ་༨༦ ལ། ལུགས་གཉིས་གོང་མ་ཁྲིམས་བདག་རིན་པོ་ ས་སྔོན། །ཤིང་བྱི་ཟླ་༨ ཚེསྶ་༨༦ ལ། ལུགས་གཉིས་གོང་མ་ཁྲིམས་བདག་རིན་པོ་ ཕྲ་ཤུད། །ཤིང་བྱི་ཟླ་༨ ཚེསྶ་༨༦ ལ། ལུགས་གཉིས་གོང་མ་ཁྲིམས་བདག་རིན་པོ་ དགོད་ཆེད་ཆུང་རྣམས་དྲོད་དཔང་

དང་ཚབ་་་བརྒྱུད་རྩསི་སྤྲོད་དགསོ་རྒྱུ་ཕེབས་བཀའ་ལ་ལྟར་ཤིང་ཚལ་དུ་གསར་སྦོལ་ཞིང་དང་བཅས་པ་
 བཀའ་དགངོ་འཕྲ་འདུང་རྩསི་འབུལ་ཞུ་དགོས་རྗོང་ལྟན་ནས་བཀའ་རྒྱུར་སྤྱ་ིཕེབ་ཁུ་མིན་ཚད་བྲལ་ཡང་། །ཤིང་བྱི་ཟླ་༨ ཚེསྶ་༨༦ ལ། ལུགས་གཉིས་གོང་མ་ཁྲིམས་བདག་རིན་པོ་

ཤིང་ཚལ་སོགས་དངེ་ཕན་གུས་ཚམ་སྨན་ལ་བ་སོགས་ཀྱི་འཛིན་ཚང་ཀྱིག་གཏན་ཚིག་ལའང་གསལ་
བད་ཡོད་གཤག་རྩིས་འབུལ་ཁུ་ཤག  ་བྱུང་ན་དེ་མཚུང་གཞན་འབྲན་འཐུད་ནོར་ཡོང་དགོས་དང་། །ཤིང་བྱི་ཟླ་༨ ཚེསྶ་༨༦ ལ། ལུགས་གཉིས་གོང་མ་ཁྲིམས་བདག་རིན་པོ་ རོང་ཕུ་

 བླ་བྲང་ནས་བཀའ་དགོང་གཞིར་བཟུང་གི་སྤྲོད་ཡོང་བ་མི་ཁུང་མཐུ་མེད་ཀྱང་། །ཤིང་བྱི་ཟླ་༨ ཚེསྶ་༨༦ ལ། ལུགས་གཉིས་གོང་མ་ཁྲིམས་བདག་རིན་པོ་ སྔར་ཕན་མཆོད་ཡོན་
དམ་གཙང་གི་གནས་ལ་བརྟེན་གུས་འབང་ད་ོདམ་བདག་ནང་ཡོད་ཞུས་འཐུས་སྤྱོད་ལྗང་ཆོས་ལྷན་པར་

 སྙན་གསང་དང་འབེྲལ་གཉིས་ཡོས་ནང་དན་ཞུས་པའི་སྙིང་པོར། །ཤིང་བྱི་ཟླ་༨ ཚེསྶ་༨༦ ལ། ལུགས་གཉིས་གོང་མ་ཁྲིམས་བདག་རིན་པོ་ ཤིང་ཚལ་དུ་སར་ཐོད་བྱས་པའི་ཞིང་
ཚན་རྣམས་བཀའ་དགོང་ས་བདག་རོང་ཕུ་བླ་བྲང་ནས་རྩསི་པ་ཞེས་ཀྱི་འདེབས་བདག་གུས་འཚོ་སྨན་ལ་

 བར་རྩལ་ཐོག་རོང་ཕུ་བླ་བྲང་དུ་ལོ་རེའི་ཞིང་བོགས་འབྲུ་རྒྱུའི་ཁས་སུམ་ཅུ་སོ་གཉིས་རེས་དང་། །ཤིང་བྱི་ཟླ་༨ ཚེསྶ་༨༦ ལ། ལུགས་གཉིས་གོང་མ་ཁྲིམས་བདག་རིན་པོ་ དངུལ་
 ཐམ་གྲང་དྲུག་ཅུ་རེ་བཞི་དང་ཞོ་དྲུག་རེ་ལོ་ལྟར་ཟླ་༡༠་ཚེས་ཚུན་གཙང་འབུལ་ཞུ་རྒྱུ་དང་། །ཤིང་བྱི་ཟླ་༨ ཚེསྶ་༨༦ ལ། ལུགས་གཉིས་གོང་མ་ཁྲིམས་བདག་རིན་པོ་ ཤིང་ཚབ་རྩ་བ་

 དང་ས་སྔོན་སགོས་དབེྱ་འབེྱད་ཞུ་མ་དགསོ་པས་རོང་ཕུ་བླ་གྲའི་ཤིང་གཡག་ལྔ་བཅུ་ཚུན་དང་། །ཤིང་བྱི་ཟླ་༨ ཚེསྶ་༨༦ ལ། ལུགས་གཉིས་གོང་མ་ཁྲིམས་བདག་རིན་པོ་ རུ་ཁག་
གཅགི་ལ་འབིྲ་གནག་བརྒྱ་དང་ཉ་ིཤུ་ཚུན་བཅས་གཞན་འདྲེས་ཡོད་པ་སྨན་ལ་བའི་ཁོང་གང་ཡིན་གསར་
ལོ་འཁོར་མཉམ་ས་མཉམ་འཐུང་ཞུ་རྒྱུར་འབིྲ་གནག་རྣམས་ཟ་འབྲམ་སྤྱོད་ལུགས་འཚོ་ལྔའི་མཉམ་དུ་

 ནང་ཁྲིམས་གྱི་མཐུན་གནང་རྒྱུ་དང་། །ཤིང་བྱི་ཟླ་༨ ཚེསྶ་༨༦ ལ། ལུགས་གཉིས་གོང་མ་ཁྲིམས་བདག་རིན་པོ་ ཤངི་གཡག་རྣམས་སྔར་ལམ་གར་བབས་ས་འགོག་མེད་ཐོག་
   གངོ་གསལ་འབིྲ་གཡག་ལ་དོན་དུ་རྩ་རིན་དང་། །ཤིང་བྱི་ཟླ་༨ ཚེསྶ་༨༦ ལ། ལུགས་གཉིས་གོང་མ་ཁྲིམས་བདག་རིན་པོ་ བཀའ་ཁྲལ་སོགས་གེླང་མེད་ཞུ་རྒྱུ། །ཤིང་བྱི་ཟླ་༨ ཚེསྶ་༨༦ ལ། ལུགས་གཉིས་གོང་མ་ཁྲིམས་བདག་རིན་པོ་ རྒྱ་ཆེན་དང་། །ཤིང་བྱི་ཟླ་༨ ཚེསྶ་༨༦ ལ། ལུགས་གཉིས་གོང་མ་ཁྲིམས་བདག་རིན་པོ་ རྒྱ་

ཆུང་གི་ཁུ་མདའི་རིལ་ལིྕ་སྤེན་ཤང་འཐུ་སྒྲུག་སོགས་རོང་ཕུ་བར་བདག་བེད་སྤྱད་པར་གཙེར་མེད་ཞུ་རྒྱུ་
 བཅས་ལས་ད་ེབིྱངས་སྔར་སྲོལ་ལྟར་དང་། །ཤིང་བྱི་ཟླ་༨ ཚེསྶ་༨༦ ལ། ལུགས་གཉིས་གོང་མ་ཁྲིམས་བདག་རིན་པོ་ ཁྲ་ཁུད་ཞེས་པ་ཤེལ་ཆོས་སྤྱི་འམ་འཛིན་ཁངོ་གཞན་བཙོང་

གནང་ཡུས་ལ་ཕིྱན་ཆད་རོ་ཕུ་བླ་བྲང་ནས་ལོ་ལྟར་རྩ་རིན་དངུལ་སྲང་ལྔ་རེས་སྒྲུབས་འབུལ་ཞུས་ཕིྱན་



  ནགས་ཆུང་འོག་མ་ནས་རོྫ་རྒྱུད་དཀར་པོ། །ཤིང་བྱི་ཟླ་༨ ཚེསྶ་༨༦ ལ། ལུགས་གཉིས་གོང་མ་ཁྲིམས་བདག་རིན་པོ་ ཤོ་ལུང་ནུབ་ཟུར་ཡན། །ཤིང་བྱི་ཟླ་༨ ཚེསྶ་༨༦ ལ། ལུགས་གཉིས་གོང་མ་ཁྲིམས་བདག་རིན་པོ་ ལྷས་ནག་སོགས་སྔར་ཕན་བྱ་མ་བར་
བཙོང་གི་ས་ཁངོ་གང་ཡོད་རོང་ཕུ་པས་བདག་བེད་སྤྱད་འཐུས་བཅས་ད་ོབདག་གཉིས་མོས་ཚིག་ཕྲུན་

 གཙང་ཆོད་ཀྱི་རྩ་འཛིན་རྒྱུན་ཁྱོང་ཞུ་རྒྱུའི་ཞུས་པ་ལགས་ན། །ཤིང་བྱི་ཟླ་༨ ཚེསྶ་༨༦ ལ། ལུགས་གཉིས་གོང་མ་ཁྲིམས་བདག་རིན་པོ་ ཟླད་ང་བདག་བརྩད་འཛུག་དང་བཀའ་ཞུ་
དམ་འབེལ་སགོས་བིྲས་དན་འདིར་གནས་མིན་ཁྲ་ཡོང་རྩམ་ཁན་ཚུན་སུ་ཐད་ནས་ཞུས་པ་ཤར་གཞུང་
༧གོང་མ་ཁྲིམས་ཞབས་རིན་པོ་ཆེར་འབའ་གསེར་སྲང་བཅུ་ཐམ་པ་ཤུལ་བཅས་སྒྲུབ་ཐགོ་སླར་ཡང་འདི་
དོན་སོར་གནས་རྒྱུན་ཁྱོང་ཞུ་ཞུས་རོང་ཕུ་མདོ་སྔགས་ཆོས་གིླང་གི་མཛོད་པ་ངག་དབང་བསྟན་འཕེལ་གྱི་

  སྟག་ཤེལ་ཆོས་སྤྱ་ིས་ོདང་། །ཤིང་བྱི་ཟླ་༨ ཚེསྶ་༨༦ ལ། ལུགས་གཉིས་གོང་མ་ཁྲིམས་བདག་རིན་པོ་ སྨན་ལ་མི་སྤྱི་འཐུས་སྤྱི་ཁྱབ་ནོར་དཀྱིལ་ཡོང་ཏན་དང་། །ཤིང་བྱི་ཟླ་༨ ཚེསྶ་༨༦ ལ། ལུགས་གཉིས་གོང་མ་ཁྲིམས་བདག་རིན་པོ་ རྒན་བིྱས་ཚེ་དཔང་
  རྒྱལ་པོ་རྒན་སྙངི་འ་པ་བསྟན། །ཤིང་བྱི་ཟླ་༨ ཚེསྶ་༨༦ ལ། ལུགས་གཉིས་གོང་མ་ཁྲིམས་བདག་རིན་པོ་ ཕམ་ལྷ་བསོད་ནམས་བཅས་སྤྱི་འབག་བསྐོར་ཞུས་པའི་རྟགས༎ ༎ ༎ ༎


