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Destinator: ༄༅། །གཤམ་གསལ་ཤོ་ཁྲལ་ཆག་པ་བཀའ་གཏན་འགོྲ་དོན་ལ་
ཞིགས་པའི་ཤོལ་རིམས་ཅན་ནས་ཆག་འཛིན་གཤམས་བཞིན་བཏང་འདུག་དོན། ད་ལྟ་ཕན་
གནས་འདུག་པ་དེ་དོན་སོར་གནས་དགོས་པ་ལས། མི་འོས་པའི་གསར་བསྙད་ཕུན་གཙེར་
རིགས་བྱས་ན་མི་མཐུས་པས་བདེ་དོན་ངེན་པའི་སྤང་གླངས་དོན་ཚང་ཡོད་པ་བགིྱས། ཤིང་
ཕག་ཟླ་༨་ཚེས་༢༠་ལ༎ བཀའ་ཤག་ཐམ་ཁ། ས་བྱ་བར་ལོ་༩༤་སོང་འདུག།
Main Text: ༄༅། །རོང་ཤར་ཁུལ་སེ་སྐྱ་མགོ་ཡོད་དམངས་བཅས་ལ། ཤེལ་ཆོས་
ཁོངས་འབོྲག་སྨན་ལ་བ་ཟེར་བ་འདི་པ། སྔ་དུས་ཐོབ་རྒྱལ་ཡུལ་སྲས་ཀྱིས་དུས་ན་འཛིན་ཞིང་
བདག་པའི་ཆོས་གཞིས་སིྙང་གྲས་སུ་མ་ཟོད། ཤེད་བམ་རིན་པོ་ཆེའི་དགོངས་དོན་དུའང་ཤོ་
ཁྲལ་སོགས་སོྤྲད་མི་དགོས་པར་བསལ་འདུག་ཅིང། སྔར་ནས་ཀྱང་སྤྲད་ཁྱུན་མེད་པ་བཅས། 
ད་གོས་ཀྱང་ཤམ་གྲལ་སོགས་ཡང་པ་བྱས་པས། ཁོྱད་ཟམ་བསྐུད། འཁེྲང་འགགས་པས་
ཀྱང་བསུན་བརེྩར་མེད་པར་ཕན་ཆེའི་རོགས་རམ་གང་དྲག་ཡོད་པ་བེྱད། ལྕགས་སེྤྲ་ཟླ་ཚེས་ལ།
གོར་ཐམ། ས་བྱ་ཕན་ལོ་༡༡༠ སོང་འདུག། གོང་གསལ་འབོྲག་སྨན་ལ་བས་ཤམ་ཁྲལ་ཚང་
མ་༧བཀའ་གཏན་རིན་པོ་ཆེའི་དགོངས་དོན་བཞིན་སྔར་ནས་ཀྱང་སྤྲད་འཁྱུན་མི་འདུག་པ་
བཅས་ཤམ་སོྔན་ལུང་པས་ཀྱང་གོང་བཞིན་ཆན་ངེས་ལ་ཕེྲང་འགེགས་པས་མཚོན་མཚང་མས་
སུན་བརེྩར་མེད་པ་བེྱད། ཟླ་ཚེས་ལ། གོར་ཐམ༎ གོང་གསལ་འབོྲག་སྨན་ལ་བན་ཤོ་ཁྲལ་
ཚང་མ་༧བཀའ་གཏན་རིན་པོ་ཆེའི་དགོངས་དོན་བཞིན་སྔར་ནས་ཀྱང་སྤྲད་འཁྱུང་པའི་འདུན་
པ་བཅས་ཤམ་སྨན་སོྡད་པས་ཀྱང་གོང་བཞིན་ཆག་ངེས་ཕེྲང་འགོགས་པས་མཚོན་ཚང་མས་
སུན་བརེྩར་མེད་པ་བེྱད། ཟླ་ཚེས་ལ། གོར་ཐམ༎ འབོྲག་སྨན་ལྷ་བའི་རོང་ཤར་ཤམ་པར་ལོ་
ལྟར་གིྱ་ཤམ་ཚ་རྒྱབ་བཅུ་གཉིས་དང། གོྲ་ཁུད་དུ་རྟ་གཉིས་ཀྱིས་ཅིའི་སེྟ་ལེན་བྱས་ཕིྱན་ཤེ་བམ་
རིན་པོ་ཆེའི་དགོངས་དོན་མ་ཟད། ཤམ་རིམས་ཅན་གིྱས་ཀྱང་ཐེའུ་འདུག་དོན་ལྟར་སོར་གནས་
བྱས་པ་ཡིན། ལྕགས་སྟག་ཟླ་༥་ཚེས་༡༧་ལ། འདི་ནས་ལ་དམ༎ གོང་གསལ་སྨན་བླ་བའི་
ཤོ་འབབ་ལ་ཤེལ་བམ་བཀའ་གཏན་ཁོང་མཐུས་མ་ཟད། སེྣ་ལེན་ནང་། ཤོ་ཚ་རྒྱབ་བཅིུས་གླེང་
མེད་གྲུབ་ཚེ་འཐུས་པ་བྱས། ཤིང་ལུག་ཟླ་༡༠་ཚེས་༥་ལ༎ གོང་བཞིན་སྨན་ལྷ་བའི་ཤོ་འབབ་
ཐད་ཤེལ་ཆོས་ཀྱི་བཀའ་གཏན་ཁོང་མཐུས་ཡིན་འདུག་སྟབས། ཤོ་ཀའི་སེྣ་ལེན་དང། ཤོ་ཚ་
རྒྱབ་བཅིུས་ལ་ལེ་ཐོག་མ་བྱུང་ཚེ་འཐུས་པ་བེྱད། ལྕགས་བིྱ་ཟླ་ཚེས་ལ༎ གོང་གསལ་འབོྲག་
སྨན་ལྷ་བའི་ཤོ་འབབ་ཐད་ཤེ་པ་ཆོས་བཀའ་གཏན་ཁོངས་མཐུས་ཡིན་སྟབས། ཤོ་ཀ། ཚ་རྒྱབ་



བཅིུས་ལ་ལེ་ཐོག་མེད་པ་བྱུང་ཚེ་འཐུས་པ་བེྱད། ཤིང་སྦྲུལ་ཟླ་༡༠་ཚེས་༡༣་ལ༎ གོང་གསལ་
འབོྲག་སྨན་འདི་ཤོ་འབབ་ཐད་ཤེལ་ཆོས་ཀྱི་བཀའ་གཏན་ཁོངས་མཐུས་ཡིན་འདུག་དར་བ། 
ཤོ་ཀ་དང། ཚ་རྒྱས་བཅིུག་ལ་ལེ་ཐོག་མེད་པ་དང། རོྡག་འབྲུལ་མ་བྱུང་ཚེ་སུས་་་དབྱར་་་
རྟགས་ཕག་ཟླ་༣་ཚེས་༢༣་ལ༎ གོང་ལྟར་ཀ་ཀོར་གླེང་མེད་བྱུང་ཚེ་འཐུས་པ་དབྱས། ས་ལུག་
ཟླ་༣།༣་ཚེས་༡༤་ལ། གོང་ལྟར་ཀ་ཀོར་གླེང་མེད་བྱུང་ཚེ་འཐུས་པ་བྱས། ཆུ་ཁིྱ་ཟླ་༢་ཚེས།༣ 
གོང་བཞིན་ཤེལ་ཆོས་ཀྱི་བཀའ་གཏན་གུང་འཐུག་གིས་ཤོ་རིྡ་སེྣ་ལེན་དང། ཐབ་ཤིང་། ཤོ་དེད་
བཅས་བཀའ་ཕོྲལ་མེད་པ་སྔར་གྲུབ་གང་ཡིན་ལ་ཞ་ཆག་མེད་པ་སྒྲུབ་ཕིྱར་དེ་དོན་གུས་འཐུས་
སོང། ལྕགས་རྟ་ཟླ་༢་ཚེས་༢༠་ལ༎ གོང་བཞིན་ཤེལ་ཆོས་སིྤྱ་བཀའ་གཏན་ཞུང་འཐུས་སུ་
སོང་གཤིས་ཤོ་རྟ་དང། ཐབ་ཤིང། ཤོ་ཚ་སེྐྱལ་ལྡེར་བཅས་པ་བཀའ་སོྐར་དང་སྔར་སྒྲུབ་གང་
ཡིན་ལ་ཞ་ཆག་མ་བྱུང་རེྗས་གོང་དོན་གསོར་གནས་སོང། མེ་གླང་ཟླ་༢༩་ཚེས་༢༣་ལ༎-ནོང་
བཞིན་ཤེལ་ཆོས་ཀྱི་བཀའ་གཏན་ཁོངས་མཐུན་སོང་གཤིས་ཤོ་གསལ་ཐབ་ཤིང་། ཤོ་ཚ་སེྐྱལ་
བེྲན་བཅས་ལ་མཐའ་སོྐར་དང། སྔར་སྒྲུབ་གང་ཡིན་ལ་ཞ་ཆག་མ་བྱུང་རེྗས་གོང་བཞིན་སོར་
གནས་སོང་། ཆུ་ལུག་ཟླ་༣་ཚེས་༡༧་ལ༎ གོང་བཞིན་ཤེལ་ཆོས་ཀྱི་བཀའ་གཏོན་ཁོངས་
འཐུས་སུ་སོང་ཤིས་ཤོ་རྟ་དང། ཐབ་ཤིང། ཤོ་ཚ་སེྐྱལ་འདྲེན་བཅས་ལ་བཀའ་སོྐར་དང། སྔར་
གྲུབ་གང་ཡིན་ལ་ཞར་ཆན་མ་བྱུང་རེྗས་གོང་བཞིན་སོར་གནས་སོང། ཆུ་འབྲུག་ཟླ་༨་ཚེས་༢༥་
ལ༎ གོང་བཞིན་ཤེལ་ཆོས་ཀྱི་བཀའ་གཏན་ཤེ་སམ་དགོང་དོན་ཁོངས་འཐུས་སུ་སོང་ཤིས་ཤོ་
རྟ་དང། ཐབ་ཤིང་ཤོ་ཚ་བསེྐྱལ་འདྲེན་བཅས་བཀའ་སོྐར་དང། སྔར་སིྲད་གང་ཡིན་ལ་ཧར་
ཆག་མ་བྱུང་རེྗས་གོང་བཞིན་སོར་གནས་རེྩར་མེད་སོང། ཤིང་སྦྲུལ་ཟླ་༡༠་ཚེས་༡༤་ལ༎
TITLE: ༈ སོྟང་ཤར་ཤོ་ཁྲལ་ཆག་ཆོད་མགོ་མཆན་ལ་ཤོ་པ་རིམ་པས་ཐམ་བཀའ་བཏང་
བའི་ཞབ་ཤུལ་དགེའོ༎
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