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     ༈ སྤྱི་གཤིར། སྦྲ་གཉེར། ཆེས་གཉེར། གཟིམས་དྲུང། གཡོག་དམངས་བསྐུལ་མེད་བྱེད་ སིྤྱ་གཤིར། སྦྲ་གཉེར། ཆེས་གཉེར། གཟིམས་དྲུང། གཡོག་དམངས་བསྐུལ་མེད་བྱེད་ སྦྲ་གཉེར། སྦྲ་གཉེར། ཆེས་གཉེར། གཟིམས་དྲུང། གཡོག་དམངས་བསྐུལ་མེད་བྱེད་ ཆེས་གཉེར། སྦྲ་གཉེར། ཆེས་གཉེར། གཟིམས་དྲུང། གཡོག་དམངས་བསྐུལ་མེད་བྱེད་ གཟིམས་དྲུང། སྦྲ་གཉེར། ཆེས་གཉེར། གཟིམས་དྲུང། གཡོག་དམངས་བསྐུལ་མེད་བྱེད་ གཡོག་དམངས་བསྐུལ་མེད་བེྱད་

  ཀྱི་རྣམས་ནས་ངེས་དགོངས། སྦྲ་གཉེར། ཆེས་གཉེར། གཟིམས་དྲུང། གཡོག་དམངས་བསྐུལ་མེད་བྱེད་ ད་ལམ་ཤེས་ཆོས་དབུ་མཁན་ཆེན་པོ་དང་། སྦྲ་གཉེར། ཆེས་གཉེར། གཟིམས་དྲུང། གཡོག་དམངས་བསྐུལ་མེད་བྱེད་ ལྗངོ་ལྷོ་དབང་
   ལྡན་ལགས། སྦྲ་གཉེར། ཆེས་གཉེར། གཟིམས་དྲུང། གཡོག་དམངས་བསྐུལ་མེད་བྱེད་ སིྤྱ་གཉེར། སྦྲ་གཉེར། ཆེས་གཉེར། གཟིམས་དྲུང། གཡོག་དམངས་བསྐུལ་མེད་བྱེད་ ཚེ་ལྔ་རྒན་བཅས་ནས་ཞུ་གསལ། སྦྲ་གཉེར། ཆེས་གཉེར། གཟིམས་དྲུང། གཡོག་དམངས་བསྐུལ་མེད་བྱེད་ སྔར་ནས་གཉེར་ཁག་ཞབས་

 གྲས་སོགས་ཀྱི་དོན་ཁས་ལ་ཁ་གྲངས་མེད་པར་བརྒྱུན། སྦྲ་གཉེར། ཆེས་གཉེར། གཟིམས་དྲུང། གཡོག་དམངས་བསྐུལ་མེད་བྱེད་ ཚད་མས་སིྤྱ་བསོད་པར་རྒྱ་བོར་
བའི་སེྒར་དོས་ཐུག་འཇུགས་རྒྱལ་སོྔན་འབྱར་འོ་སེས་ཉི་ཁིྲ་མཐའ་མགའི་མཁོ་ཡོད་སྒྲུབ་ཏེ་
མི་སེར་ཐོག་མ་ལས་བུ་འདིའི་གཞན་འདྲེན་ཞོར་ཕུད་ཀྱི་དོར་གཏོང་འདི་གྲས་ནངས་ལམ་
བྱང་དུ་འགྱུར་ཆེ་ཚོང་ལྔ་ནས་ཞབས་འདེགས་འགྲུབ་རེ་འབད་བྲལ་ལ་དེ་ལྟར་མི་འབྱུང་
བའི་བཀའ་འདོམས་ཐུགས་རེྗ་ཆེ་བའི་སྔར་ནས་ཀྱང་གཉེར་ཆོས་དེ་གི་དངོས་སོྒྲམ་གིྱ་དོན་

 གཡག་ལ་ཁ་གྲངས་ཚད་ཡོད་ལྟར། སྦྲ་གཉེར། ཆེས་གཉེར། གཟིམས་དྲུང། གཡོག་དམངས་བསྐུལ་མེད་བྱེད་ ད་ཆ་ཡང་དེ་དོན་དགོངས་བཞེས་ལུགས་བཀའ་
  ཕེབས་ཐད། སྦྲ་གཉེར། ཆེས་གཉེར། གཟིམས་དྲུང། གཡོག་དམངས་བསྐུལ་མེད་བྱེད་ རང་ཁོ་མི་སེར་ལ་འཚེར་ཆིག་ཡིན་པ་མ་ཟད། སྦྲ་གཉེར། ཆེས་གཉེར། གཟིམས་དྲུང། གཡོག་དམངས་བསྐུལ་མེད་བྱེད་ མི་ངན་རེ་གཉིས་ནས་དཔོན་

 འབངས་ཁ་ཟས་འགབ་བཏང་བེྱད་བབས་ལ་བརྡ་འདེད་རོྩམ་དགོས་གནས་ཀྱང་། སྦྲ་གཉེར། ཆེས་གཉེར། གཟིམས་དྲུང། གཡོག་དམངས་བསྐུལ་མེད་བྱེད་༊ ལོ་ ལོ་
མང་ལབ་ཉོལ་གི་རང་བཞིན་ཡིན་གཤིས་ལ་ཤས་ལམ་ལྡོམ་ཤེས་ཡོད་ན་བག་རྣམས་དང་

  འཐེན་གིྱ་ཕིྱན་ཆད་དེ་༢༨ མི་འབྱུང་བའི་ནང་དུ་ནན་ལེན་བྱ་རྒྱུ་དང་། དེས་ཁས་སྐོར་ མི་འབྱུང་བའི་ནང་དུ་ནན་ལེན་བྱ་རྒྱུ་དང་། སྦྲ་གཉེར། ཆེས་གཉེར། གཟིམས་དྲུང། གཡོག་དམངས་བསྐུལ་མེད་བྱེད་ དེས་ཁས་སོྐར་
འབེྲལ་ཐོག་གཉིས་རིང་ཕན་ཚུན་བེྱད་བདེའི་གཏན་འབེབས་སྔར་གིྱས་དོམ་སིྙང་གཞི་

 བཟུང་བྱང་དགོངས་ཀྱང་། སྦྲ་གཉེར། ཆེས་གཉེར། གཟིམས་དྲུང། གཡོག་དམངས་བསྐུལ་མེད་བྱེད་ གཞུང་སྐྱལ་ཆེ་ལགས་བཅས་ཀྱི་བྱང་དོན་ཀྱི་མཚོན་པའི་དོན་
 ཁས་མང་ཉུང་གཅིག་རྒྱུ་མ་ངེས་པ་མ་ཟད། སྦྲ་གཉེར། ཆེས་གཉེར། གཟིམས་དྲུང། གཡོག་དམངས་བསྐུལ་མེད་བྱེད་ ཁ་གཡོན་ལག་བསོྐར་མི་སེར་ཡིག་སྐབས་ཁ་

 གྲངས་དམིགས་པས་འབབ་བསོྟད་མ་བདེ་ཞིང་། སྦྲ་གཉེར། ཆེས་གཉེར། གཟིམས་དྲུང། གཡོག་དམངས་བསྐུལ་མེད་བྱེད་ དནོ་རྒྱབ་ཚོང་འགོྲང་ལས་སེྣ་རྣམས་ན་
 གཞན་འདྲེས་སྦུགས་འཇུག་མེད་པའི་བསོྐད་བསོྡམས་བྱ་རྒྱུ། སྦྲ་གཉེར། ཆེས་གཉེར། གཟིམས་དྲུང། གཡོག་དམངས་བསྐུལ་མེད་བྱེད་ མི་སེར་རྣམས་ནས་ཀྱང་

དགོས་ངེས་རྟ་ཁས་མི་གསུམ་ཁ་ཆན་སྣ་རས་མེད་པ་རྒན་པོ་མགོ་འོག་ལུས་འཇུག་
 དགོངས་རྒྱུ་དང་། སྦྲ་གཉེར། ཆེས་གཉེར། གཟིམས་དྲུང། གཡོག་དམངས་བསྐུལ་མེད་བྱེད་ སིྤྱ་གཉེར་ལ་ཤེས་སོྔན་གང་རིགས་ནས་ལོ་ལོ་དོར་རྒྱབ་བཞི་བཅུ་ཐམ་

 པ། སྦྲ་གཉེར། ཆེས་གཉེར། གཟིམས་དྲུང། གཡོག་དམངས་བསྐུལ་མེད་བྱེད་ སྦྲ་གཉེར་ལ་གླིང་ཤར་ནུབ་ལུང་ཁོངས་ནས་དོང་རྒྱབ་ཉི་ཤུ་ཐམ་པ་སྦྲ་ཆེན་བར་ཁོང་བ་
རང་ནས་སྔར་ལམ་ངོ་གཏོང་བེྱད་དོམ་སྦྲ་གཉེར་སེྒར་གཡས་གླ་ལེན་ཇི་འགབ་ལས་ཚོང་

  ལྔ་ཐམ་བཏང་བའི་ཆོས་པའི་འཕོྲད་རྒྱབ་སུམ་ཅུ་སོ་ལྔ་དང་། སྦྲ་གཉེར། ཆེས་གཉེར། གཟིམས་དྲུང། གཡོག་དམངས་བསྐུལ་མེད་བྱེད་ གཞོན་སྣ་ལོ་གཅིག། སྦྲ་གཉེར། ཆེས་གཉེར། གཟིམས་དྲུང། གཡོག་དམངས་བསྐུལ་མེད་བྱེད་ གན་
གཡོས་གཉིས་ལ་རྒྱབ་རེ་དེ་མཚུངས་གོྲ་དགའ་ནས་རྒྱ་མཚོ་བས་དགེ་རྒྱབ་དགུ་བཅུ་ཐམ་

 པ་དང་ཞོན་སྣ་ལོ་གཅིག གཡོན་ལ་རྒྱབ་རེ་ཁར་དགའ་ལྡན་མི་སེར་ནས་དོས་བསེྐྱད་ལམ་
 སྣ་ཚོ་བར་ཁོང་བ་རང་ནས་ངོ་གཏོང་བེྱད་པ་ལས་བརྒྱ་ཚ་བར་འཕར་འགེལ་མི་ཆོས་ཅིང་། སྦྲ་གཉེར། ཆེས་གཉེར། གཟིམས་དྲུང། གཡོག་དམངས་བསྐུལ་མེད་བྱེད་

 རྣམ་ཚོང་ཡན་ཚོ་ལྔ་རང་ནས་བསེྐྱལ་འདྲེན་བེྱད་དགོས། སྦྲ་གཉེར། ཆེས་གཉེར། གཟིམས་དྲུང། གཡོག་དམངས་བསྐུལ་མེད་བྱེད་ ཤེར་མངོན་གང་རིགས་ནས་རྒྱབ་
  བཅོང་ལྔ་བཅས་དང་། སྦྲ་གཉེར། ཆེས་གཉེར། གཟིམས་དྲུང། གཡོག་དམངས་བསྐུལ་མེད་བྱེད་ ཆོས་གཉེར་ལ་སིྐྱད་གོྲང་འབོགས་གཡན་ལྔར་ལམ་ཁར། སྦྲ་གཉེར། ཆེས་གཉེར། གཟིམས་དྲུང། གཡོག་དམངས་བསྐུལ་མེད་བྱེད་ ཤེས་

 སོྔན་བོད་གཞིས་གང་རིགས་ནས་དོན་རྒྱབ་ཉི་ཤུ་རྩ་བརྒྱད་ཞོན་སྣ་ལོ་གཅིན། སྦྲ་གཉེར། ཆེས་གཉེར། གཟིམས་དྲུང། གཡོག་དམངས་བསྐུལ་མེད་བྱེད་ གཡོན་པོ་



  རྒྱབ་རེ་གཟིམས་དྲུང་ལ་ཕུན་ཚོགས་མར་བསེྐྱད་རྒྱབ་རེ་དང་། སྦྲ་གཉེར། ཆེས་གཉེར། གཟིམས་དྲུང། གཡོག་དམངས་བསྐུལ་མེད་བྱེད་ ཡར་ལམ་རྒྱབ་གསུམ། སྦྲ་གཉེར། ཆེས་གཉེར། གཟིམས་དྲུང། གཡོག་དམངས་བསྐུལ་མེད་བྱེད་
གཡོམ་བིྱངས་སྤྱའི་གཉེར་གཡོན་བཅས་ལ་མར་བསེྐྱད་དེ་རེ་དང་ཡར་ལམ་རྒྱབ་རེ་མར་
ལམ་སེྐྱར་གཉེར་ཁམ་བཅས་ནས་དགོངས་ངེས་རང་ཟོམ་དག་དངོས་འབེྲལ་གིྱ་དོན་ལ་ཁ་
གྲངས་དམིགས་བསལ་མེད་པས་ཇི་དགོངས་ཞབས་ཞུ་དགོས་རྒྱུ་གོ་སོྨན་ཁ་གྲངས་རྐང་
ཟོམ་གི་ལམ་ན་བརེྗད་མེད་ལས་ཁ་གྲངས་བཞེངས་མིན་ལ་བསྙད་པའི་གཟན་འདྲེན་ཐུམ་

  བཅུག་དང་། སྦྲ་གཉེར། ཆེས་གཉེར། གཟིམས་དྲུང། གཡོག་དམངས་བསྐུལ་མེད་བྱེད་ སྐས་ཟ་སོགས་བྱས་ན་གཏན་ནས་འཐུས་རྒྱུན་མིན་པ། སྦྲ་གཉེར། ཆེས་གཉེར། གཟིམས་དྲུང། གཡོག་དམངས་བསྐུལ་མེད་བྱེད་ མིག་གསེར་རྣམས་
ནས་ཀྱང་འདིར་བསྙད་རྟ་ཁས་མི་གསུམ་གཞན་དག་ལའང་གཟུགས་མས་བསེྐྱད་ཀྱི་བྲ་

 བཟུང་ཕྱག་མི་ཚོམ་ཅིང་། སྦྲ་གཉེར། ཆེས་གཉེར། གཟིམས་དྲུང། གཡོག་དམངས་བསྐུལ་མེད་བྱེད་ དོན་རྟ་ཚེས་གྲངས་དུས་བསྙན་ཉ་ཟོང་ཤར་ཚེ་སྐབས་སྦྱར་གིྱ་
བསོྟད་པ་ཁ་ཙམ་མིན་པ་གཅོད་རྒྱུ་བཅས་ཚང་མས་རང་ཁིྲམས་ཐེམ་པ་འཁུར་ཤེས་ཞུ་པ་
ལས་རྣམས་བཀྲས་སོྐར་ཕོྱགས་ཀྱི་རང་སྣང་གར་དྲན་དུས་འཐད་ནས་བྱས་མི་ཆོག་པའི་

  ལས་འཁེྱར། སྦྲ་གཉེར། ཆེས་གཉེར། གཟིམས་དྲུང། གཡོག་དམངས་བསྐུལ་མེད་བྱེད་ ཤིང་འབྲུལ་ཟླ་ཚེས་ལ། སྦྲ་གཉེར། ཆེས་གཉེར། གཟིམས་དྲུང། གཡོག་དམངས་བསྐུལ་མེད་བྱེད་། སྦྲ་གཉེར། ཆེས་གཉེར། གཟིམས་དྲུང། གཡོག་དམངས་བསྐུལ་མེད་བྱེད་


