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Title: ༈ རྣམ་འཚོ་ཆེད་གན་ཡིག་ཇུ་མཆོད།
Destinator: ༈ ཤིང་ཕག་ཟླ་༡༠ ཚེས་ལ། ལུགས་གཉིས་༧གོང་མ་ཁིྲམས་བདག་རིན་པོ་ཆེ་ཞབས་དྲུང་དུ། 
Main text:
མི་རྟགས་གཤམ་གསལ་རྣམས་ནས་བློ་བླངས་འདོད་ཐུན་ཕྱི་གན་ཚིག་འདྲ་གཉིས་ཙང་འབུལ་ཞུ་སྙིང་། དོན་རྩ་རྣམ་འབྲོག་སྡེ་སྤྱིའི་
ཞི་དྲག་སྒྲུབ་བརྟེན་པ་རིགས་རྩ་མཚམས་འཛིན་དབང་རྩ་ཁྲ་མདའ་ཐམ་འབྱར་མ་ང་གསལ་གྱི་ཐོག་ནས་དེ་སྔ་རང་དཔོན་ཆོས་
རེྗས་སྦྲ་ཆེན་གནས་སྨད་པ་འཛིན་དུ་གད་སེར། ར་གསལ། སྒྲོན་རྩ། ལྷས་སར་བཅས་ཁྲས་བརྟེན་ནས་བཅད་དཀྲི་ཐོག་སྐུ་དར་
ངོས་འཛུགས་དང་རྩ་ཁོྲས་ཡོད་རིགས་རྩ་རིན་དུ་ཚང་སྤུས་གནང་ལམ་ནས་ཏུང་ཕྱིར་བསྡུས་དང་། ར་གསལ། གདང་སེར། ལྷས་
རྩ་ཕུ་མདོ་ཅན་རྣམ་འབྲོག་སྦྲ་རྣམས་ཕ་བུ་བདུད་བཅས་ལ་བཀའ་ཐམ་རྩ་འདོན་དང་། ད་ཆ་རང་པོས་མཆོག་ནས་ཆབ་འབངས་
འཚོང་ལར་དགོངས་ཚབ་དང་འབྲེལ་ཁྲལ་བརྟེན་དུ་གསེར་རས་གནང་བ་ཤིང་ཕག་བཀའ་དོམ་བཅའ་དགོངས་ལྟར་གདང་སེར་ར་
གསས་ཅན་ཁ་འཛིན་སྔོན་བཅས་འདོད་དོན་སྦྲ་རྣམས་ལ་རང་འཇགས་དགོངས་ཕེབས་ཁར་རྩ་ཁེྲལ་ལ་རྟེན་ཁྲས་ཟླ་ནང་ཕུས་མ་
ཚོང་སྤུས་རང་འཇགས་ཐོགས་ཕྱིར་ཞི་དག་དཀའ་སྦྱོངས་ལ་བརྟེན་རྩ་རིན་ཕུས་ཐུས་སྤར་ཆ་དགོས་མོས་ལ་སྦྲ་རྣམས་ནས་ཀྱང་དེ་
དོན་སྡེ་སྤྱི་རང་ནས་མོས་དོན་ལ་ཆ་འཛིན་སྤར་ཆ་བྱུང་དོན་བཅས་གདང་སེར་ར་གསལ་དང་། འབྲོག་ལྷས་པར་ཅན་སྦྲ་ཆེན་པ་
འཛིན་པ་ཁུངས་རྣམས་ཀྱིས་ཟ་སྲོལ་སྔར་ལམ་ལྟར་ལོ་ཟླ་དུས་བཞིའི་རྩ་ཆུ་ལྷས་མས་ལྕི་ཤིང་བཅས་ཀྱི་དགེ་བོད་སྒེར་བདག་རྩ་
མཚོམས་འཛིན་དབང་སྔར་འཛགས་ཁུངས་སོ་སོས་རྩ་རིན་གྱིས་བསྡོམས་ལོ་འཁོར་རེར་རྩ་རིན་ལུག་ཆེར་ཐེང་བཅུ་ཐམ་པ་དང་། 
ལུག་ལག་བུ་སྔར་དང་། ར་རེྩད་བུ་ལྔ་བཅུ་ལོ་ལྟར་ཟླ་༩ ཚེས་༡ ལ་སྡེ་སྤྱི་སར་བྱུང་ཕྱིན་འབྱུང་འགྱུར་སོགས་བརོྩད་མེད་དུ་གདང་
སེར་གསལ་ལྷས་པར་ཅན་སྦྲ་ཆེན་པ་འཛིན་ཕྱིས་ལོ་ཟླ་དྲུག་བཞིའི་སྒེ་བོད་སྒེར་བདག་གོང་སྨོས་ལྟར་སྦྲ་ཆེན་རྣམ་བྱས་ཕ་བུ་བརྒྱུད་
བཅས་ལ་ཚོང་སྤས་བཏང་པས་སྐོང་ཚོང་གཉིས་ཀར་མཁོ་སྤྱོངས་མེད་པར་གཉིས་ལོས་རྟེན་གན་དོན་འདིར་སོས་གནས་རྒྱུན་
ཕྱོགས་འབྱུང་ཆེད་མཆེད་གན་འདིར་བླ་དོན་གདོང་མར་མགོ་མཆན་ཞུ་རྒྱུ་གཉིས་མོས་བཅས་ཐག་གཅོད་མཆེད་སྤྱིན་པ་འདི་དག་
ལས་མི་འགས། འགས་འབྲི་འགས་སོ་དེ་དུས་མིགས་ཁ་ཐོག་བུ་སྤེལ་ཆེ་ཅན་རྟག་ངོས། བཀའ་ཞུ་དམ་འབེབ་སོགས་མདོར་ན་
བྲིས་གན་འདིར་ཚིག་གསལ་བརོྗད་བྱ་འཁོད་མིན་ལ་མ་ལྟོས། འགས་གཡོག་དངོས་ཤུགས་རྒྱུད་གསུམ་ནས་ཆུ་གཟིས་རྩམ་
ཞུས་གླིང་སྲིད་ན་ནི་༧གོང་ཁིྲམས་དྲུང་དུ་འབའ་བླ་དཔོན་སྒྲུབས་འབུལ་ཐོག་སླར་གན་དོན་འདིར་རང་ལ་ཉོ་ཚོང་གཉིས་སྐས་སྦྲ་
རྣམས་ཁ་བུ་བརྒྱུད་བཅས་ལ་ཚོང་སྤས་གོང་གསལ་ལྟར་སོང་གནས་རྒྱུན་ཁོྱངས་ཞུ་ཞུས་རྩ་བདག་རྣམ་འབྲོག་སྡེ་སྤྱི་ཟ་ཁ་མཚང་
མཛེམ་སྤྲེ་བུ་ངག་དབང་ནོར་བུ། ཆེད་དནོ་ནང་ན་འནོན་གླིང་སྦྲ་རབ་བླ་ཆུང་། སྟོང་བུ་ཕུན་ཚོགས། སྔོན་འདོམ་ཨ་ཡ་མིག་དམར།
རྟག་ནོར། ཚེ་རི་རྒན་ཆེན་རྣམ་བྱས། ཨ་ཡ་དོན་སྒྲུབས་སྤང་སྦུག་ནས་སྦག་རུ་འཆོ་ཟུར་སྟོབས་དང་། དུྲང་ཚེ་སྤེན་པ་ཅན་དང་། 
རྒན་མིག་དམར། འཚོ་ཟུར་སྟོབས་བཅས་ལག་སྐོར་སྤྱིས་རྟགས། རྩ་ཉོ་སྦྲ་ཆེན་རྣམ་རྒྱལ་ཕ་བུའི་རྟགས༎


