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	SBB-Nr. 1978.6728
	Main Text: མ་ཐམ། ༤ ར་ཆུ་བ་རྐང་༡༢།༦།༡་ལ་ཐམ། ༤༩།༩།༦།༡ བཀྲས་སྒང་པ་རྐང་༢་ལ་ཐམ། ༨ ཤོ་ཞལ་སྤེ་གསུམ་ནས་རྡང་ཆུ་ཐམ། ༢༧༩ ས་ལྷ་བ་རྐང་༡༢་ལ། ཐམ། ༤༨ ཡུལ་ཆུ་ལ་རྐང་༡།༦།༡་ལ་ཐམ། ༤༩ སྟན་སྦུན་པ་རྐང་བ་ཐམ། ༦༩།༣།༡ ཤར་སྨད་རྐང་ལ་༤༩།༦།༣༩་ཐམ། ༡༦༩།༣།༡ ཤར་སྟོད་པ་རྐང་ལ་༣༩།༣།༡ ཐམ། ༡༡།༣།༡ ༄༅། །ཕན་ཐམ་༤་སྦྱར། ༣༡༢༩།༦།༡་་་ ༄༅། །སྤང་སྐུར་ནས་ཐམ། ༤ སྦྱར། འདི་གླང་བསྐོར་བའི་བཀྲལ་ཁོངས་སུ་སོང། སྨན་འབྲོག་པ་ཤལ་འབབ་སྐྱན་རྐང་ལ་༣།༢༠།༡ ཐམ། ༡༢།༦།༢༤།༡ ཀུ་ར་བ་བུད་འབབ་ཕུད་རྐང་༡་ལ་ཐམ། ༤༩།༤།༡ གླང་བསྐོར་བ་འདོན་གོང་བཞིན་བསྐུར་བའི་རྐང་༡༣་ཐམ། ༦༠༩།༦།༡ ཞིང་རྟོགས་པ་རྐང་༥་ལ་ཐམ། ༢༠ མཚོན་མདའ་བ་རྐང་༤་ལ་ཐམ། ༡༦ སྨན་སྨད་པ་ངོ་བོ་ཞན་རྐང་༨༩་ལ་ཐམ། ༣༠ ཕུ་རི་བ་རྐང་༢༩།༣།༡་ལ་ཐམ། ༧།༣།༡ སྨན་སྡོད་པ་རྐང་༥་ལ་ཐམ། ༢༠ རྡོ་ཀུང་པ་རྐང་༢༩་ལ་ཐམ། ༦ རྟན་རྩོ་རྐང་༡༠་ལ་ཐམ། ༤༠ གླིང་ནུབ་པ་རྐང་༢༩་ལ་ཐམ། ༦ བར་མཚོ་བ་རྐང་༡༨་ལ་ཐམ། ༧༢ ནུབ་ལུང་པ་རྐང་༢༩་ལ་ཐམ། ༦ སྟོང་རྩ་རྨན་ནག་རྐང་༢་ལ་ཐམ། ༨ གླིང་ཤར་པ་རྐང་༤༩་ཐམ། ༡༤ བཏིང་དཀར་བ་རྐང་༢༩།༤།༡་ལ་ཐམ། ༧ སྒང་སེར་བ་རྐང་༢༩།༤།༢༩་ལ་ཐམ། ༨༩ ཞ་སྔ་ལོ་ཀུ་ར་རྐང་༠།༦།༡་ཐམ། ༡།༦།༡ གོང་གསལ་ཁྱོན་བསྡོམས་ངོ་སྲང་། ༨༤།༤།༨༩ ཟིན་ཐོག་ནས་རྡ་རྗེས་དཔལ་འབྱོར་གྱི་གླ་ཐོག་ཐམ་སུམ་ཅུ་ཐམ་པ་དང། ནུབ་ལུང་བསྟན་ནོར་གྱི་གླ་ཐོག་མངའ་སྤྱིས་ཁ་བསྒྱུར་ཐམ་གྲང་ཉི་ཤུ་རྩ་བརྒྱད་དང་ཞོ་ལྔ་། ཆུག་རིན་སྲང་གང་ཞོ་ལྔ་བཅས་གོང་གསལ་བསྡུས་ཐོག་ནས་གྲ་ཨེམ་ཡོན་ཏན་ལགས་ཀྱིས་གནང་བྱུང་བའི་འཛིན་དུ། གུས་པ་ཡུལ་སྙན་མགོན་ཕུན་ཤེ་སྙན་སྤེན་ཚེ། ཀོང་རྒན་ཕུར་གྲ། ར་རྒན་ནོར་ཚེ་བཅས་ཀྱིས། གླང་ཟླ་༡༠་ཚེས་༢༠་ཉིན༎ གོང་སལ་འདུས་ཐོག་ནས་རྟ་དོད་འབུལ་རྒྱུ་ཐམ་རྒྱ་དང་དྲུག་ཅུ་ཐམ་པ་སྔོན་དུ་སྤྱི་ཐུས་ཡུལ་མདོ་ཚེ་ཕུན་དང། ཀོང་རྒན་གཉིས་ལ་སྣང་བའི་ད་ལོ་འདི་ཁར་རྒན་བཞི་བཟོད་ལ་གྲིང་སྣང་བྱུང་བའི་རྩིས་འཛིན་དུ། ཀོང་རྒན་ཕུར་འབྲན། ཤེ་རྒན་སྤེན་ཚེ། ར་རྒན་ནོར་ཚེ། ཤར་ཡུལ་རྒན་མགོན་ཕུན་དང་སྤྱི་ཐུས་ནས་ལུང་ཕུན་རྒྱལ། ཞ་མེར་ཀ་ཟང་བཅས་ལག་སྐོར་ཞུས་པའི་ཀོང་རྒན་གྱི་རྟགས། རང་བྱར་ཟླ་༡༠་ཚེས་༡༡་ཉིན།། ཕུལ་བའི་དངུལ་གྲང་ཉི་ཤུ་ཐམ་པ་ཕུལ་བའི་འགན་འཛིན་དིང་ལུ་རྟན་ཀོང་ཚ་ཕུར་ལྡན་དང་ཤར་སེར་དགོན་ཕུན་ཤེ་རྟན་སྤེམ་ཚེ་ར་རྟན་ནོར་ཚེ་ཁྲ་ནོར་དཀར་ཟང་ནས་ཞེན་ཕུན་རྒྱལ་ཤན་ཅན་ལ་གནང་བྱུང་བའི་འཛིན་དུ། ས་གླང་ཟླ་༡༢་ཚེས་༡༦་ལ༎
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