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Destinator: ༄༅། །གཤམ་གསལ། དངི་རི་གྲ་སིྒྲགས་རིམ་པའི་ཐེའུ་པར་འདོན་
ལྟར་སོས་གནས་རྒྱུན་འཁོྱངས་དགོས་རྒྱུའི་ལྗོང་པས་ཐམ་ཕབ། མེ་སེྤྲ་ཟླ་ཚེས་ལ༎
Main Text: ༄༅། །གཤམ་གསལ་གྲ་སིྒྲགས་པས་ལག་འཛིན་བཏང་དོན་ལ་ཕིྱས་
ཕྲན་བུའི་གནས་མིན་ཡོད་ལུགས་ཐད་ཕིྱན་ཆད་ར་བཙའ་ཁོངས་ཉིན་ཕེྱད་སྔ་གསལ་སྒར་ལ་
སོར་གནས་རྒྱུན་ཁོྱངས་དགོས་རྒྱུར། ཤེས་རོྫང་པས་ཁང་ནས། ལྕགས་རྟ་ཟླ་ཚེས་ལ༎
Main Text 2: ༄༅། ། དངི་རི་གྲ་སིྒྲགས་རིམ་ཕེབས་ནས་དབར་བཞེན་ཡོད་པ་ཞུ་
རྒྱུར། ཆག་དྲུག་གཞིས་ཀའི་རྩ་རྔ་ཟེར་བ་སོྔ་སོར་རྐང་རེར་བུལ་མི་རེ་རིྩས་ལས་མི་བཞི་བཅུ་
ཐམ་པའི་ཉིན་ཞན་གཉིས་གསུམ་ལྷན་རྔས་ལམ་མེད་འདྲ་བྱུང། རིྩ་རྒྱར་ཁོྱན་ཅི་ཆེ་ཐོག་གྲ་
སིྒྲགས་ཐུགས་རེྗ་ཆུང་བ་རེ་ཟུངས་ནས་བུལ་མི་ཚ་འདེད་དང་། ལས་ཡུན་ཐུང་ཐབས་སོགས་
མི་སེར་གིྱ་སིྐྱད་འདུག་ལ་བསྨ་མེད་ཀྱི་ཉིན་ཞག་དྲུག་བདུན་འགོར་ཡང་རྩ་སེྐྱ་མཐའ་ཞན་དུ་
སོང་བས་འབབ་ཡོང་ཆུང་ཞིང། མི་སེར་ངན་ཁྲུལ་གིྱ་ཞི་དྲག་ལྟོ་སོན་དམིགས་སོྒ་སོྟན་འབྲས་
སྡུ་སོྒར་འཐུད་ཤོར་དོ་ཕོག་ཆེ་བ་བཅས་རང་དཔེ་མིར་སྟབ་ཀྱི་བསམ་བོླ་བཏང་ན་ཤིན་ཏུ་བདེན་
ངེས་ལ་རྟེན། འདི་ལོ་ཕྲན་རང་ངོ་བསོྐྱད་དང་འབེྲལ་རྩྭ་རྩས། ལྕོག་འདྲེན་བཅས་ཁོང་འཐུས་སུ་
ལས་མི་གོང་གསལ་གིྱ་ཐོག་ནས་ཡོལ་གདོང་པ་རྩས་རྔ་མ་དགོས་པའི་ཞབས་ཕེྱད་བཞི་དང། 
བིྱང་རྣམས་ཞན་ཕེྱད་ལྔ་རིང་ལས་ཀ་ལྷོད་མེད་བསྐུལ་བས་རྩྭ་འབབ་མི་ཆགས་ཅིང། གཞིས་
ཁིྲ་མི་སེར་སིྤྱ་ཕན་ཆེ་བ་སོགས་དངོས་འབེྲལ་ཟོས་མེད་ལགས་ན། སླད་གྲ་ཐོག་རིན་ཕེབས་
ནས་ཀྱང་ཁྲལ་མི་ཉམ་ཐགས་བྱམས་སིྙང་ལ་དགོང་དེ་ལྷན་ཞན་ཕར་ལན་དལ་གིྱ་མི་སེར་སིྐྱད་
སྡུག་ལ་གནོད་རེྐྱན་དུ་འགོྲ་རིགས་རྩ་བ་ནས་མེད་པ་ཐུགས་རེྗ་ཆེ་དགོས་ཀྱི་ངོས་འབོྱར་དུ། 
ཤེལ་ལྗོང་རེྩ་དྲུང་དཀོན་མཆོག་ཟླ་སྒྲགས་ལགས་ཀྱི་མི་འགོྲ་ཕྲན་མྲ་སིྒྲག་ལས་ཐོག་སྨན་མིང་
ཡེ་ཤེས་སོྒྲན་གིྱ་ས་གླང་ཟླ་ཚེས་ལ། གོ་བཞིན་འདི་ལོ་ཀྱང་ཕྲན་རང་ངོ་བསོྐྱད་དང་འགེྲལ་རྩ་
ཞག་ཕེྱད་ཞི་རིང་ལ་་་་མི་གོང་གསལ་ཉིན་རེར་མི་ཞི་བཅུ་ཐམ་པའི་ལ་ལྷོད་ཡང་མ་ཡིན་པས་ཚ་
དེད་བགིྱས་ན་རྩ་འབབ་མི་ཆག་པ་བཅས། སླད་ནས་ཀྱང་གྲ་ཐོག་རིམ་ཕེབས་ནས་ཀྱང་ཁྲལ་
མི་ཉམས་དག་ལ་བྱམས་སིྙང་ལ་དགོངས་རེ་ཞག་ཕར་དལ་གིྱ་མི་གསེར་སིྐྱད་བསྡུག་ལ་སོྣད་
བརེྐྱན་དུ་འགོྲ་རིགས་རྩ་བ་ནས་མེད་པ་ཞུ་རྒྱུ། ཤེལ་ལྗོང་འགོའི་སྣར་སིྐྱད་པས་ལས་རེས་གྲ་
དྲུང་བསོད་ཚེ་ནས། ལྕག་རྟགས་ཟླ་ཚེས་ལ༎ ༄༅། །གལ་གསལ་ར་མ་རྔ་རྒྱུན་གོང་
གསལ་རྟར་ལས་ཞན་སོགས་ལ་ཆ་ཞག་ཞུས། གྲ་སིྒྲགས་ལས་ཐོག་གླང་ལྟོས་གཞིས་སོྡད་ཚེ་



ནོར་ནས། ཤིང་ལུག་ཟླ་༧་ཚེས་༡༩་ལ༎ གོང་བཞིན་ཆུ་བིྱ་ལོའི་བསྐུ་ལྗོང་བཀྲས་གདོང་པས་
གྲ་སིྒྲགས་མི་འགོྲ་ཐག་པགས་ནས་འགིྱས་པས་རྩ་རྩལ་གོང་དོན་ཞག་ཕེྱད་སྔར་སོ་གནས་
འགིྱས་པ། ཟླ་ཚེས་ལ༎ ༈ གོ་སེྣ་ཤིང་གླང་ལོའི་རི་རྩད་དགྲ་ཉེར་ནས་བོགས་ཕེྱད་ལྔ་སོང་༎
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