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  ཎའི་གཉིས་ཀྱི་སྣག་རྒྱས་དོད་བཏང་བའི་སོ་སོས་དགོས་ཐོབས་ཐོ་བཀོད་པ་གོང་གཕུང་རང་ལ་ཚེ་ལ་ཡོད་གྲས། །ཤིང་རྟ་ཟླ་༤ ཚེས་༡༢ ལ་ཉིན། མེ་ཕུན་དང་། ལྟོབས་རྒྱས་གཉིས་ལ། ཀོང་གཕུང་དང་། ཨ་ ག་སྐ་ཕུ། །ཤིང་རྟ་ཟླ་༤ ཚེས་༡༢ ལ་ཉིན། མེ་ཕུན་དང་། ལྟོབས་རྒྱས་གཉིས་ལ། ཀོང་གཕུང་དང་། ཨ་ བེ་ཟུ་
      སྐུར་མ། །ཤིང་རྟ་ཟླ་༤ ཚེས་༡༢ ལ་ཉིན། མེ་ཕུན་དང་། ལྟོབས་རྒྱས་གཉིས་ལ། ཀོང་གཕུང་དང་། ཨ་ སྦུག་ལེབ། །ཤིང་རྟ་ཟླ་༤ ཚེས་༡༢ ལ་ཉིན། མེ་ཕུན་དང་། ལྟོབས་རྒྱས་གཉིས་ལ། ཀོང་གཕུང་དང་། ཨ་ བེའུ་ཁམ་མ། །ཤིང་རྟ་ཟླ་༤ ཚེས་༡༢ ལ་ཉིན། མེ་ཕུན་དང་། ལྟོབས་རྒྱས་གཉིས་ལ། ཀོང་གཕུང་དང་། ཨ་ ལྟགས་དཔོན་ཇོན་ལགས། །ཤིང་རྟ་ཟླ་༤ ཚེས་༡༢ ལ་ཉིན། མེ་ཕུན་དང་། ལྟོབས་རྒྱས་གཉིས་ལ། ཀོང་གཕུང་དང་། ཨ་ བེའུ་སོ་བེགས་གདོང་སོས། །ཤིང་རྟ་ཟླ་༤ ཚེས་༡༢ ལ་ཉིན། མེ་ཕུན་དང་། ལྟོབས་རྒྱས་གཉིས་ལ། ཀོང་གཕུང་དང་། ཨ་ གསེན་གདོང་བུམ་ས། །ཤིང་རྟ་ཟླ་༤ ཚེས་༡༢ ལ་ཉིན། མེ་ཕུན་དང་། ལྟོབས་རྒྱས་གཉིས་ལ། ཀོང་གཕུང་དང་། ཨ་ མོ་སེས་

       གསོན་གདོང་། །ཤིང་རྟ་ཟླ་༤ ཚེས་༡༢ ལ་ཉིན། མེ་ཕུན་དང་། ལྟོབས་རྒྱས་གཉིས་ལ། ཀོང་གཕུང་དང་། ཨ་ སིན་ནག་ཕེ་བེས་རོས་པོ། །ཤིང་རྟ་ཟླ་༤ ཚེས་༡༢ ལ་ཉིན། མེ་ཕུན་དང་། ལྟོབས་རྒྱས་གཉིས་ལ། ཀོང་གཕུང་དང་། ཨ་ ལྷག་མ་ག་གྲ། །ཤིང་རྟ་ཟླ་༤ ཚེས་༡༢ ལ་ཉིན། མེ་ཕུན་དང་། ལྟོབས་རྒྱས་གཉིས་ལ། ཀོང་གཕུང་དང་། ཨ་ ཕོ་བེས་ག་པ། །ཤིང་རྟ་ཟླ་༤ ཚེས་༡༢ ལ་ཉིན། མེ་ཕུན་དང་། ལྟོབས་རྒྱས་གཉིས་ལ། ཀོང་གཕུང་དང་། ཨ་ བཀྲ་བོ་ག་མ། །ཤིང་རྟ་ཟླ་༤ ཚེས་༡༢ ལ་ཉིན། མེ་ཕུན་དང་། ལྟོབས་རྒྱས་གཉིས་ལ། ཀོང་གཕུང་དང་། ཨ་ མོ་བེས་པ་མ། །ཤིང་རྟ་ཟླ་༤ ཚེས་༡༢ ལ་ཉིན། མེ་ཕུན་དང་། ལྟོབས་རྒྱས་གཉིས་ལ། ཀོང་གཕུང་དང་། ཨ་ སོྔ་ལོན་མེ་འབར། །ཤིང་རྟ་ཟླ་༤ ཚེས་༡༢ ལ་ཉིན། མེ་ཕུན་དང་། ལྟོབས་རྒྱས་གཉིས་ལ། ཀོང་གཕུང་དང་། ཨ་ མོ་
       བེས་ག་མ། །ཤིང་རྟ་ཟླ་༤ ཚེས་༡༢ ལ་ཉིན། མེ་ཕུན་དང་། ལྟོབས་རྒྱས་གཉིས་ལ། ཀོང་གཕུང་དང་། ཨ་ ག་ཕྲ་ལོ་རིགས། །ཤིང་རྟ་ཟླ་༤ ཚེས་༡༢ ལ་ཉིན། མེ་ཕུན་དང་། ལྟོབས་རྒྱས་གཉིས་ལ། ཀོང་གཕུང་དང་། ཨ་ ཕོ་བེས་མ་ཁྲ། །ཤིང་རྟ་ཟླ་༤ ཚེས་༡༢ ལ་ཉིན། མེ་ཕུན་དང་། ལྟོབས་རྒྱས་གཉིས་ལ། ཀོང་གཕུང་དང་། ཨ་ ངང་ཕྲ་ཁྱུ་མཛེས། །ཤིང་རྟ་ཟླ་༤ ཚེས་༡༢ ལ་ཉིན། མེ་ཕུན་དང་། ལྟོབས་རྒྱས་གཉིས་ལ། ཀོང་གཕུང་དང་། ཨ་ མེ་བེས་ག་དམར། །ཤིང་རྟ་ཟླ་༤ ཚེས་༡༢ ལ་ཉིན། མེ་ཕུན་དང་། ལྟོབས་རྒྱས་གཉིས་ལ། ཀོང་གཕུང་དང་། ཨ་ གསེན་ཁྲ་སྤང་རྒྱན། །ཤིང་རྟ་ཟླ་༤ ཚེས་༡༢ ལ་ཉིན། མེ་ཕུན་དང་། ལྟོབས་རྒྱས་གཉིས་ལ། ཀོང་གཕུང་དང་། ཨ་ མེ་བེས་གསེར་གདོང་། །ཤིང་རྟ་ཟླ་༤ ཚེས་༡༢ ལ་ཉིན། མེ་ཕུན་དང་། ལྟོབས་རྒྱས་གཉིས་ལ། ཀོང་གཕུང་དང་། ཨ་

        ལྷག་མ་ག་མ། །ཤིང་རྟ་ཟླ་༤ ཚེས་༡༢ ལ་ཉིན། མེ་ཕུན་དང་། ལྟོབས་རྒྱས་གཉིས་ལ། ཀོང་གཕུང་དང་། ཨ་ ཕོ་བེས་རོག་སོ། །ཤིང་རྟ་ཟླ་༤ ཚེས་༡༢ ལ་ཉིན། མེ་ཕུན་དང་། ལྟོབས་རྒྱས་གཉིས་ལ། ཀོང་གཕུང་དང་། ཨ་ དམུག་སིྐྱད་རོག་ནང་། །ཤིང་རྟ་ཟླ་༤ ཚེས་༡༢ ལ་ཉིན། མེ་ཕུན་དང་། ལྟོབས་རྒྱས་གཉིས་ལ། ཀོང་གཕུང་དང་། ཨ་ བེའུ་ཛེ་དབྱུ། །ཤིང་རྟ་ཟླ་༤ ཚེས་༡༢ ལ་ཉིན། མེ་ཕུན་དང་། ལྟོབས་རྒྱས་གཉིས་ལ། ཀོང་གཕུང་དང་། ཨ་ བེའུ། །ཤིང་རྟ་ཟླ་༤ ཚེས་༡༢ ལ་ཉིན། མེ་ཕུན་དང་། ལྟོབས་རྒྱས་གཉིས་ལ། ཀོང་གཕུང་དང་། ཨ་ གསེར་ཆུང་མེ་ཏོག བེའུ། །ཤིང་རྟ་ཟླ་༤ ཚེས་༡༢ ལ་ཉིན། མེ་ཕུན་དང་། ལྟོབས་རྒྱས་གཉིས་ལ། ཀོང་གཕུང་དང་། ཨ་ ག་ཁྲ་ཟི་དཀས། །ཤིང་རྟ་ཟླ་༤ ཚེས་༡༢ ལ་ཉིན། མེ་ཕུན་དང་། ལྟོབས་རྒྱས་གཉིས་ལ། ཀོང་གཕུང་དང་། ཨ་ མེ་བེས་
        ག་ཁྲ། །ཤིང་རྟ་ཟླ་༤ ཚེས་༡༢ ལ་ཉིན། མེ་ཕུན་དང་། ལྟོབས་རྒྱས་གཉིས་ལ། ཀོང་གཕུང་དང་། ཨ་ ངང་ཁྲ་ལྷ་སོན། །ཤིང་རྟ་ཟླ་༤ ཚེས་༡༢ ལ་ཉིན། མེ་ཕུན་དང་། ལྟོབས་རྒྱས་གཉིས་ལ། ཀོང་གཕུང་དང་། ཨ་ ཕོ་བེས་གས་པ། །ཤིང་རྟ་ཟླ་༤ ཚེས་༡༢ ལ་ཉིན། མེ་ཕུན་དང་། ལྟོབས་རྒྱས་གཉིས་ལ། ཀོང་གཕུང་དང་། ཨ་ ལྟོག་མ་གདོང་མོ། །ཤིང་རྟ་ཟླ་༤ ཚེས་༡༢ ལ་ཉིན། མེ་ཕུན་དང་། ལྟོབས་རྒྱས་གཉིས་ལ། ཀོང་གཕུང་དང་། ཨ་ ཕོ་བེས་༏་གསེར། །ཤིང་རྟ་ཟླ་༤ ཚེས་༡༢ ལ་ཉིན། མེ་ཕུན་དང་། ལྟོབས་རྒྱས་གཉིས་ལ། ཀོང་གཕུང་དང་། ཨ་ ཁོྱན་འདོམས་བེས་མ་༡༨། །ཤིང་རྟ་ཟླ་༤ ཚེས་༡༢ ལ་ཉིན། མེ་ཕུན་དང་། ལྟོབས་རྒྱས་གཉིས་ལ། ཀོང་གཕུང་དང་། ཨ་ ༄༅། །ཤིང་རྟ་ཟླ་༤ ཚེས་༡༢ ལ་ཉིན། མེ་ཕུན་དང་། ལྟོབས་རྒྱས་གཉིས་ལ། ཀོང་གཕུང་དང་། ཨ་ ། །ཤིང་རྟ་ཟླ་༤ ཚེས་༡༢ ལ་ཉིན། མེ་ཕུན་དང་། ལྟོབས་རྒྱས་གཉིས་ལ། ཀོང་གཕུང་དང་། ཨ་ཚེ་་ཕུན། །ཤིང་རྟ་ཟླ་༤ ཚེས་༡༢ ལ་ཉིན། མེ་ཕུན་དང་། ལྟོབས་རྒྱས་གཉིས་ལ། ཀོང་གཕུང་དང་། ཨ་ བྱ་

       ཁྲ། །ཤིང་རྟ་ཟླ་༤ ཚེས་༡༢ ལ་ཉིན། མེ་ཕུན་དང་། ལྟོབས་རྒྱས་གཉིས་ལ། ཀོང་གཕུང་དང་། ཨ་ ཕོ་བེས་ཁམ་ག མ་མེ་ལོ། །ཤིང་རྟ་ཟླ་༤ ཚེས་༡༢ ལ་ཉིན། མེ་ཕུན་དང་། ལྟོབས་རྒྱས་གཉིས་ལ། ཀོང་གཕུང་དང་། ཨ་ མོ་བེས་ག་གྲ ག་གུག་དསལ་མོ། །ཤིང་རྟ་ཟླ་༤ ཚེས་༡༢ ལ་ཉིན། མེ་ཕུན་དང་། ལྟོབས་རྒྱས་གཉིས་ལ། ཀོང་གཕུང་དང་། ཨ་ མོ་བེས་རོག་མོ། །ཤིང་རྟ་ཟླ་༤ ཚེས་༡༢ ལ་ཉིན། མེ་ཕུན་དང་། ལྟོབས་རྒྱས་གཉིས་ལ། ཀོང་གཕུང་དང་། ཨ་ ཁམ་མ་དམའ་བྱ་མེ་བེས་ག་མ། །ཤིང་རྟ་ཟླ་༤ ཚེས་༡༢ ལ་ཉིན། མེ་ཕུན་དང་། ལྟོབས་རྒྱས་གཉིས་ལ། ཀོང་གཕུང་དང་། ཨ་ དང་ག་རོག་
         མོ། །ཤིང་རྟ་ཟླ་༤ ཚེས་༡༢ ལ་ཉིན། མེ་ཕུན་དང་། ལྟོབས་རྒྱས་གཉིས་ལ། ཀོང་གཕུང་དང་། ཨ་ བེའུ། །ཤིང་རྟ་ཟླ་༤ ཚེས་༡༢ ལ་ཉིན། མེ་ཕུན་དང་། ལྟོབས་རྒྱས་གཉིས་ལ། ཀོང་གཕུང་དང་། ཨ་ འབིྲ་ཧྲེང་གླང་ཁྲ། །ཤིང་རྟ་ཟླ་༤ ཚེས་༡༢ ལ་ཉིན། མེ་ཕུན་དང་། ལྟོབས་རྒྱས་གཉིས་ལ། ཀོང་གཕུང་དང་། ཨ་ ཕོ་བེས་ཁམ་གྲ ཧྲེ་ཆུང་། །ཤིང་རྟ་ཟླ་༤ ཚེས་༡༢ ལ་ཉིན། མེ་ཕུན་དང་། ལྟོབས་རྒྱས་གཉིས་ལ། ཀོང་གཕུང་དང་། ཨ་ ཕོ་བྲས་གདོང་ཁྲ། །ཤིང་རྟ་ཟླ་༤ ཚེས་༡༢ ལ་ཉིན། མེ་ཕུན་དང་། ལྟོབས་རྒྱས་གཉིས་ལ། ཀོང་གཕུང་དང་། ཨ་ ཉིས་མོ་གེྲ་ལྡན། །ཤིང་རྟ་ཟླ་༤ ཚེས་༡༢ ལ་ཉིན། མེ་ཕུན་དང་། ལྟོབས་རྒྱས་གཉིས་ལ། ཀོང་གཕུང་དང་། ཨ་ ཕོ་བེས་ཁམ་པ། །ཤིང་རྟ་ཟླ་༤ ཚེས་༡༢ ལ་ཉིན། མེ་ཕུན་དང་། ལྟོབས་རྒྱས་གཉིས་ལ། ཀོང་གཕུང་དང་། ཨ་ ཉི་མོ་ག་ལྡན། །ཤིང་རྟ་ཟླ་༤ ཚེས་༡༢ ལ་ཉིན། མེ་ཕུན་དང་། ལྟོབས་རྒྱས་གཉིས་ལ། ཀོང་གཕུང་དང་། ཨ་ བེའུ་

       སེྐྱ་རྒྱུ། །ཤིང་རྟ་ཟླ་༤ ཚེས་༡༢ ལ་ཉིན། མེ་ཕུན་དང་། ལྟོབས་རྒྱས་གཉིས་ལ། ཀོང་གཕུང་དང་། ཨ་ རོག་ཆུང་ཁོར་པོ། །ཤིང་རྟ་ཟླ་༤ ཚེས་༡༢ ལ་ཉིན། མེ་ཕུན་དང་། ལྟོབས་རྒྱས་གཉིས་ལ། ཀོང་གཕུང་དང་། ཨ་ སེྐྱ་རྒྱུ། །ཤིང་རྟ་ཟླ་༤ ཚེས་༡༢ ལ་ཉིན། མེ་ཕུན་དང་། ལྟོབས་རྒྱས་གཉིས་ལ། ཀོང་གཕུང་དང་། ཨ་ ཉི་མོ་ཟུར་ག ཏེ་རྒྱུ། །ཤིང་རྟ་ཟླ་༤ ཚེས་༡༢ ལ་ཉིན། མེ་ཕུན་དང་། ལྟོབས་རྒྱས་གཉིས་ལ། ཀོང་གཕུང་དང་། ཨ་ གག་བཟང་རོག་འགོྲ་སེྐྱ་རྒྱུ། །ཤིང་རྟ་ཟླ་༤ ཚེས་༡༢ ལ་ཉིན། མེ་ཕུན་དང་། ལྟོབས་རྒྱས་གཉིས་ལ། ཀོང་གཕུང་དང་། ཨ་ ལྷག་མ་ངང་ཕྲ་སེྐྱད་རྒྱུ། །ཤིང་རྟ་ཟླ་༤ ཚེས་༡༢ ལ་ཉིན། མེ་ཕུན་དང་། ལྟོབས་རྒྱས་གཉིས་ལ། ཀོང་གཕུང་དང་། ཨ་ འདི་སན་གཞུང་སྐྱང་
     བེས་མ་གྲང་༡༣་ལ་ཎའི་གྲས། །ཤིང་རྟ་ཟླ་༤ ཚེས་༡༢ ལ་ཉིན། མེ་ཕུན་དང་། ལྟོབས་རྒྱས་གཉིས་ལ། ཀོང་གཕུང་དང་། ཨ་ ཞོས་ཅུང་ཕོ་བེས་ཁམ་གདོང་། །ཤིང་རྟ་ཟླ་༤ ཚེས་༡༢ ལ་ཉིན། མེ་ཕུན་དང་། ལྟོབས་རྒྱས་གཉིས་ལ། ཀོང་གཕུང་དང་། ཨ་ སིང་ནག་ཕོ་བེས་ག་གྲ གདོང་མོ་དྲུ་དཀར། །ཤིང་རྟ་ཟླ་༤ ཚེས་༡༢ ལ་ཉིན། མེ་ཕུན་དང་། ལྟོབས་རྒྱས་གཉིས་ལ། ཀོང་གཕུང་དང་། ཨ་ མོ་བེས་རོག་མོ། །ཤིང་རྟ་ཟླ་༤ ཚེས་༡༢ ལ་ཉིན། མེ་ཕུན་དང་། ལྟོབས་རྒྱས་གཉིས་ལ། ཀོང་གཕུང་དང་། ཨ་ ལྷག་

     མ་སིང་ནག ཕོ་བེས་མས། །ཤིང་རྟ་ཟླ་༤ ཚེས་༡༢ ལ་ཉིན། མེ་ཕུན་དང་། ལྟོབས་རྒྱས་གཉིས་ལ། ཀོང་གཕུང་དང་། ཨ་ ལྷག་མ་ག་མ། །ཤིང་རྟ་ཟླ་༤ ཚེས་༡༢ ལ་ཉིན། མེ་ཕུན་དང་། ལྟོབས་རྒྱས་གཉིས་ལ། ཀོང་གཕུང་དང་། ཨ་ ཕོ་བེས་མ་མ། །ཤིང་རྟ་ཟླ་༤ ཚེས་༡༢ ལ་ཉིན། མེ་ཕུན་དང་། ལྟོབས་རྒྱས་གཉིས་ལ། ཀོང་གཕུང་དང་། ཨ་ གདོང་མོ་དར་ཆུང་སེྐྱར་ཇེ་འབུག་སེྐྱ་རྒྱུ། །ཤིང་རྟ་ཟླ་༤ ཚེས་༡༢ ལ་ཉིན། མེ་ཕུན་དང་། ལྟོབས་རྒྱས་གཉིས་ལ། ཀོང་གཕུང་དང་། ཨ་ ནག་སིང་རྒྱས་མོ་ཕོ་བེས་
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