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	Destinator: ༄༅། །གཤམ་གསལ། རྩྭ་རིགས་ཟ་བསྐོས་་་་་་གཞུང་གླ་མི་སེར་ནང་ཚོགས་མཐུན་གྲུབ་ཀྱི་ཁྲལ་དན་འདྲ་གཉིས་དོན་བཞིན་་་་་་་་་་་་་་་་་་་ཡོངས་ཀྱིས། ལྕགས་ཁྱི་ཟླ་༡༠་ཚེས་༡༡་དང། ༄༅། །ཤིང་ལུག་ཟླ་ཚེས་ཉིན། ལུགས་གཉིས་ཁ་་་་་་་་་་་་་་་་གནས་༧གོང་མ་ཁྲིམས་བདག་རིན་པོ་ཆེའི་ཞབས་དྲུང་དུ།
	Main Text: ཞུ་བ། བདག་མིང་་་་་་་རྟགས་ཁུངས་གཤམ་གསལ་རྣམས་ནས་བློས་བླང་མི་འགྱུར་བ་ཁ་དན་ཐུན་གྲུབ་ཀྱི་གན་དོན་འདྲ་་་་་་་ཕུལ་བའི་སྙིང་པོར། གཞུང་རྒྱུགས་སྟོང་རྩ་བ་རྣམས་ཀྱི་ཕྱི་ནོར་སེམས་ཅན་ཕྲན་ཡོད་ཀྱི་རྩ་ཟ་ཆུ་འཐུང་འདི་བསྐོར། སྔར་ཕན་གད་དམར་སྡེ་གཞིས་གཞིས་སྡོད་བློ་བཟང་ཟླ་བ་བཞུགས་ཡུན་རིང་ཕར་བརྟེན་རྩིས་སྤྲོད་ལོགས་གསལ་མ་བྱུང་བ་དང། བླ་བྲང་ཆེན་མོའི་ཕྱག་དེབ་ཀྱི་ཞལ་འཇལ་ངེས་གསལ་མ་བྱུང་བ་བཅས། ཕྲན་ཀོང་རྩ་ནི་ཕྱི་ནོར་སེམས་ཅན་ཡོད་རིགས་༧བླ་བྲང་ཆེན་མོའི་རྩ་ཁོངས་སུ་ཟ་བེད་ཕྲན་བུ་བྱེད་རྒྱུ་བྱུང་འདུག་གཤིས། ཤིང་རྟ་སྡེ་གཞིས་གསར་རྙིང་རྗེ་འཕེན་རྩིས་སྤྲོད་གནང་སྐབས་་་་་་་་་་ནས་གསལ་ཁོད་པའི་སྡེ་གཞིས་གསར་པས་རྩ་ཆུ་བསྲུང་འགེལ་ཅི་ནན་གྱི་ཟ་རྙེགས་རིགས་བྱེད་མ་བཅུག་པར་རྟེན། འདི་ལོ་གད་དམར་སྡེ་གཞིས་དང། སྡེ་སྤྲོད་དཔང་པ་བཅས་སུ་་་་་་་སྲོལ་ལམ་གང་ཡོད་ཀྱི་༧སྙན་ཞུས་ཀྱི་ཐོག་ནས། ཕྲན་འཚོའི་སེམས་ཅན་རྩ་ཆུ་སྔར་ལམ་བཞིན་གཏོང་རྒྱུ་མ་བྱུང་ཚེ་ཁྱིམ་འཛེས་སྒོ་སྙེར་ཁྲུགས་གཞིའི་རྒྱུ་ཁོ་ནར་གྱུར་ཉེ་༧བླ་དཔོན་དབྱིངས་ཆོད་ལྟར་ལེགས་པ་དེ་ལྟར་མི་འབྱུང་བའི་ཆེད། འཁྱེམ་འཛོལ་སླད་ནས་བཀྲིས་ལུགས་མཐུན་འབྱུང་ཁྱད་ནང་ཐུན་ཞུ་རྒྱུའི་རྙིང་པོར། ཕྱིན་ཆད་བླ་བྲང་ཆེན་པོའི་ཁྱག་འབབ་གཞིས་བཀར་ཐུགས་གནད་ཆེ་བའི་རྩ་ཟོས་རྩ་རིན་སུ་ལོ་ལྟར་ལུག་ཡོད་ནས་ཆགས་བརྙོལ་ཞབས་བདུན་རེ་དང་། བསོས་ལུག་མཐོང་པ་གཉིས། དང་ར་མཐོང་རེ་བཅས་འབུལ་ལམ་ཞུས། ་་་་་་་་་ལྷན་རྒྱས་ནས་བཀའ་མོལ་ཐོག་ནས་ཀྱང་རྩ་རིན་གོང་གསལ་དང་། ན་ཁྲ་དགོན་གྱི་འཛིན་བདག་གྲ་བརྩུན་བཅས་ལ་ཞྭ་ཆག་མ་བྱུང་རྗེས་ཇི་སྲིད་བར་དེ་སྔའི་བསྲུང་རྩ་་་་་ངེས་ཕུད་པའི་དེ་དབྱིང་གཞིས་སྙིང་བློ་བཟང་ཟླ་བའི་ཐོག་གི་སྲོལ་ལམ་ལྟར་མཉམས་ཟ་དགེ་བེད་སྤྱི་མ་བྱ་འཐུས་བཀའ་ཕེབས་ལྟར་འབབས། ཕྲན་དོ་བདག་ཕན་ཚུན་མཆིང་མ་ནས་ཀྱང་བཀའ་གནང་གོང་བཞིན་ལ་སོར་གནས་སྤང་སླང་ཁ་དན་ཐུན་གྲུབ་ཞུ་ཞུས་པ་འདི་ལས་མི་དགའ། གལ་སྲིད་གོང་ཚིག་ལ་འགལ་བའི་ང་མིན་ཁོ་ཡིན། ཁ་གཅིག་ལྕེ་གཉིས། བྲན་གཏམས་གསར་སྐྱེས། གཡས་ཁག་གཡོན་དཀྲིས། ཞུ་རེ་ཁྲ་གཟུང་ངན་ཁྲེབ་ཨ་ཐས། ལོག་པ་བྲན་ཁྲུལ། ངན་གཡོ་ཞེས་གཞན། དབང་ག་་་་་་་་་་་་་་་ བཀའ་དམས་ཐམ་གཡོ་ཞུག་སོགས་བརྡོར་ན་བྲིས་དན་འདི་དོན་བཟཞན་ལ་མི་གནས་པའི་རིགས་ཕན་ཚུན་སུ་ཐད་ནས་ཞུས་པ་ཤར་ཚེ་༧གོང་ཁྲིམས་ཞབས་རིན་པོ་ཆེར་འགལ་བར་སུ་ཡིན་ནས་འབའ་གསེར་སྲང་གསུམ་ནས་ལྔའི་བར་འགའ་ཚབས་དང་བཏུན་བླ་དཔོན་བཀའ་གནང་བཞིན་ཞུ་རེ་མེད་པ་འབུལ་ལམ་ཞུ་རྒྱུ་ཞུས་པ་མ་ཟད། སླར་ཡང་བྲིས་དོན་འདི་དག་མ་ནོར་གནས་བྱེད་རྒྱུ་བྱས་པ་སྡེ་གཞི་གསར་རྙིང་དང། སྡེ་སྤྲོད་སྤང་དབང་བཅས་ཟུང་འབྲེལ་བྱས་ཀྱི་མཆོད་ཟིན་ཕྱིས་ལམ་བྱེད་བདེར་རྟགས་འདི་བཞག། གཞུང་རྒྱུགས་ཀོང་རྩ་དོན་གྲུབ་དང་། གྲོ་ལུང་དབང་བསྡུད། ཤར་པའི་ནོར་འཕེལ་བཅས་སྤྱི་ལག་བསྐོར་ཞུས་པའི་རྟགས། བླ་དཔོན་ཆོས་མང་ཁྱུང་ཤར་པའི་གཞི་ལེག་་་་་་་་་པའི་དར་པོ། ཤར་པའི་རྒྱལ་སྟོད་བཅས་སྤྱི་ལས་བསྟོན་ཞུས་པའི་རྟགས། ཡང་ཀོང་ཁྲ་མོའི་ལྟས་སུ་སྤོ་རོང་པས་སྟོན་ཆུང་ཟླ་བ་ཕྱེད་གཉིས་རེ་སྡོད་ཡི་རིལ་དུལ་སྔར་ནས་གཞུང་བརྒྱུགས་ཀོང་རྩ་བས་འདྲེན་མུས་ཡིན་འདུག་རུང། རྩ་ཟ་ཆུང་ཐུང་བླ་བྲང་ཁོངས་བྱེད་ཚོད་འདུག་པ་འདི་ལོའི་རིང་ཀོང་རྩ་བའི་ལྷས་མས་སྒ་སེར་རི་དུས་གསུམ་ཆ་ཀོང་རྩ་བར་གནང་རྒྱུ་བྱས་ཅིང་། ཕྱི་ལོ་ལྷས་མལ་བླ་བྲང་རང་གི་ས་ཁོངས་སུ་རྒྱན་བྱས་པའི་འཛིན་དུ་གཞིས་གསར་བསྟན་འཛིན་ནས་ཞག། ཤིང་ལུག་ཟླ་ཚེས་ལ༎

