0154 SBB6777

SBB-Nr. 1978.6777

Ma | n Text \9@‘ mv\x gx gnw qm 5R| 5RAR Qﬁk\! | = 5:3 SANES
QIA gnw qm ARYA qq éq QRGAYARR’ 55} QA 343541 QEﬂ mgq SRR @ﬂ'
Ay eg mg,q qgﬁm FX gﬁ R EA gq VFHARA RS ey X VRN q&xg&ga .q::
T8 g&ga Qx g q: naﬁ X aq ﬁsﬁ NFARAY gam Wq qaq ﬁmm ) QW\Y Loy
R qaq 35 g&z\x gy gan A quxx 55 JwR Rar QGRE LWL
WRAAAIZ A ﬁi NFURRYR Y @m ﬁfqz\x QW\I PRERFA qsq @g}:
r;q & a éq Az @ A\ 34334 QEQW N GEAT sq 55 E RS ga%q Nz =
ng\x gx qm M VRN R ngm """"""""""" & 5: REARRE q: SNty
QR r;z\x 5 R&AY qm = a\mq ar qaar Az thm e 5:1” Qmar 5} 5qr;
qqu&&q&m qgﬁ:qqgﬁ&qmgwmgqummqu&msgﬁ
RPN HA TN GREN q: A ANCY qm @qmm mﬁ ¥ qm §q 5

rﬂgq g{ @ oy qv\m Har qsq Linl q§: QNRA a
@: mﬁ 5 S @nwm Ay %N %ﬁ JER RaraR" qwq QA A a@xga%&
@f QA q: nwm L,;{x Rﬁ éﬁ qg& FX q& nﬁ agar @N 5: WEHRAT] q&‘gn‘é
&nﬁ FA zgq arar mq FRa q:m g qm g: Sarar rgam QEEAT ijﬂ NERF A
agq Sz‘:r/ﬁﬁ R’ Y L\rﬁ zr 5:;1 5 s E mnﬁ qm'iqmugmwm FRa QAT
ST n§: gey om q quﬂ §§ i@qu Eabl Uﬁ el :r\lN Zar YA
qss o YA RN 5& aﬁx QPTXAUS gq: a:xéq A N i3 5&: nw: 55
@nﬁ: LY 3455 adza gz\r nw: 3Ly oy qggr; aqﬁ Q@R qrgxq ESFNENESe
ARARFAY & q& qRraR m§: RAy & qirq Sy xq @m nﬁ: xnw Az qg& o}
2N gﬁ\qq AR ZAr @%&5 S rn SENNEY qm zg aF A ,z;{:w B3 oﬁﬁ
TN e agch ey an e s Jexagaa g gaae) 57
2y gz:rr: q§<\x LLY qz\x q 5&4@ @qz\m qzxy ARRGRRA 5:1 L§ggﬁ L,g fd"\ﬁ{]
qsq QRARA g:\rlm qz\m Har &gq v\xq @@: cm ng FxgR @q QAR @
A AR YA qqm §xm qquwq m:qgm Has A\x:amg QAR
@&x 0«5&\1 ENHARNE ESY @n gle IR aq xnw IRRNYR gﬁ EETNVAEY

QA _\

Q@N B EA N\jQN QYQ" g ﬂN 3\!4‘5\ @Qﬁ? Qgﬁ Niﬁ %N Nﬂ aRag R@Q"

a” a” A  Q\

a@x -0 Har AN DR A adE N Ea Ty 35 JERAAT ngﬁ ZIAr




amﬁqu\! R 2ar qu a@\qm 5&&\)5'1:: @m}nﬁ& CE NI xq QRRAr @4} il
5 axg: WK :\rlax S qun R INRAIY m:a 2T aﬁ nw Y Nay nxx 57
IEEV A= 3\: Har qg& Xz :\rlm NX AT 6 @A vﬁﬁ B @@:1 N:\qrq &nﬁ
FRGARA] m AT om T nﬁ: REE 3455 qN qa xmq QEﬂ L,;{z:w Q@ ga
aiq Y axom qw igﬂ A @’W qrgx5 q nwﬁ @:1 Smﬁ ar 55 gﬁ g@qxé
&nﬁ msgﬁ g@qxém mqqqaa oqzqz\x @q Lgﬁ qayr %1:5: qaa z,;{qm Ay X
gq&x 345 Jar axmq QA qm ol a\xnﬁ m\gq&m xR 5 :m] iy GIRIA
R @q R nxﬁm:mw 58] qxxgﬁ BT ey N: mﬂ qv\y\qxg
q§g gqg& Einl Q@x xiﬁ ar m;g: £ 55 QRN A'E qqm as QA sm QX :@3«\1
RN Rkt ARG RRA AR SRE
3| 5 RFRAR| G RRATYREA i3 g im qg ﬁr;z\r FRNNER 5&3@&\1 G mﬁ
gq ar nﬁq 33 qA\x 5:&\1 qg& A\xq aq AES rg& @: ) @ﬁi @L;{m rdq E5 BR A
5 zaqw 3Ly oy %@q ﬁqw @;& Y qe’q gﬁnw Narq %@q qx xE amq TRFA
q qaq fgx RERY AR QR AER’ AR INE Jar axq ar 51\1 sq:\rlw 5 RR| |ag
qrgxq& = g{m AU VR YH LB GUAT smﬁ & RR @5 W A\mw om 5 gzxx
oy aﬂ NXYAEL 534 55 QAR ﬁmr-: [ gn 23 &5 qg& QBN n}qzxx qg
5 ﬁam éﬁ RE nz\xq ﬁgxgw qq xq& garay m\l:qanw N 1 5 RRATAr
5’“’\ ng B 53" ﬁi qRAR 5’\5“15“1 35 55” I~ W“\‘ @N @3"53" QE“W
&y @m 23 55 5 Q] 35 % qwq MR FAT gqmm B FE YA mgg: B AT i3
I~f u\xﬁ 55R] & &q cm x @m AR Qﬁ AENCE Q@ﬁ'\l\! SLEGY cm RRAY
A R AR R A AP ARARRN
¥y @z:x R & am ar nﬁ: ﬁq] @@z M QAR E &nﬁ qg&m ar QEAr qg&q o
L’?{m el “WW & “ﬁ = 55 FIS %“W A Har NS @5 §“W 3 5"35 59 Bl
R A Bagagra et asy R ata B 3y
Ay rqz\m qzxx 3 53\1 NETRER] 5:: @ﬂ NE a\mq FA 5:04 g\;: IS gg azg
§{: 55R] & s@ mar asﬁ YRH A iﬁ WN AR NRIA aﬁ & mﬁ SRR oﬁ
345 Qe nﬁ QEQW @N S an g rgﬁ N AYGREA L§q arax qaq SRa AR
2 @:@5 ng Efdﬁ Har 5&:35 qiq]m & 5 ardxﬁgr] o) rgam Nx@m
agz = iﬁ SRS .qu\x & AR ﬁz: 5& QRAr &\mw EE oY FRUR §z\x gnﬁ xayr
BRI AF TR IEN Brar g\'%qz\x & MNRRREY R AR RN FAREAS



nw\x WK @q NNNER @q qgﬁ @q qayr qg& AXIZ 5% AUREE R ﬁ’qx 4}6’:
@4} agar WN om qa ;{:5 &xnﬁ q& @n gq garar am 25 @q q@x m;g: 345
L,;{z\x < @n RR| A ARAY &R amq Zar @qk\m Ay xaxmq @q SEESS mq
@nﬁq ém\qagq&wmq@gﬁm5axgﬁmfgqqmmgqaqqu
qu 55 RRAT %N R iﬁ aq z‘gz:w WK @: L;{m 5: NFNRES 3\15 na’ xn:g
QREAJR AR ﬁq 3 m;: Zar c\@ 3Ly Ny 541 BN g HR A EEEESS o
IR y SUSSER @5:@1 &:\rlx 3T qq NI i:w 5 qzxx TR ERNN YA B 5;;: QX WE
nﬁz\x ar:\rlx 3 gﬁ QA WN AR Sy fq: fdﬁ 5:1 gar éﬁ REAr qgm gﬁgﬁ
qq qaq ﬁgﬁ'ﬁl\l' 'rdq'rdx'ﬁg'éxmq qwq g& A\mw msm RRAr gﬁ ﬁqm QIA 5‘
qaq&&&g&&mﬁq nrgasﬁ v\xq&q&\xﬁ%anmﬁqmgﬁ; ﬁw:rg&x\qz\x
35 gir; SRR 0Ty a QRAr 345 FarQ rga\w ar q: LS ﬁgj \qq ARFAA
QEx RE g Uy L§q UFANAr ﬁﬂk\! gn&\x ’q: SETN A q@N RFRAEN]
S RE
Main Text 2: \9\91 m: fqz\m QMR RYR RRAT 55 ar éa\mﬁ AT E
@: qRgAras r:xg&\x zy 5:\0‘ 55;\ 2] qw\x nw 34534 aqsnw GRTRGAY @N LRI
ﬁ nﬁq 23 55 A qgﬁ gmz\x ggmw g qa QAR BRAS BAAL” q§: gﬁ IR
qg& aqmﬁﬁﬁmgnqmm 34&\1&5@541:&::5 ARE Qﬁ ST 85 &@g&
8| 3359958 T gRRR g e Ry R ganEagsnR B gauaai a
ﬁa\x WER qqoq qm _&ﬁ qqm oV &q A "W AR ARE gq qg&q g&\xq 25
c\m“ aﬁ AR 55 535 ggq 3 A\m]z\x Sy ﬁx@:ﬁ ax%:ém XA gzq mﬁq
qu qqm g N L§m ga IRy aﬁ FNGNH qxé y qz\m qzxx QRAANX
5;: MY gqqm S iq gﬁ IR iﬂ aq YRR q: iq qg zz QAT QﬁN qv\x
3Ly gg@& Gy SN amﬁ a BN YRR RRR AR AT B35 Ay z,}{x Sy
AR



	0154_SBB6777
	SBB-Nr. 1978.6777
	Main Text: ༄༅། །གཡུ་ཤར་ཕྱོགས་གཅིག་དང། དབང་འདུས། ཕུར་དགྲ། བཀྲས་ཚེ་བཅས་ཕྱོགས་གཅིག་ལ་དཔྱད་ཤོག་ཚིག་འཐུས་སུ་བཏང་དོན། འཕགས་མཆོག་འཇིག་བརྟེན་དབང་ཕྱུག་ཕྱག་ན་པདྨོའི་བསྐུལ་ཆར་གྱུར་པ་ཆོས་ལྡན་༧རྒྱལ་ཁག་ཆེན་པོའི་རྒྱལ་༧ཁྲིམས་གསེར་གྱི་མཉའ་ཤིང་ཀུན་གྱི་མཉའ་བར་ལྕི་ཤིང། བསྐྱེད་བོ་ཆོག་དམན་མཐའ་དག་རྣམས་དགའ་བདེའི་དཔལ་དུ་གནས་པའི་དུས་འདིར། ཁྱེད་རྣམས་ཡུལ་་་་་་་་་་་་་་་་གྱི་གླ་པོ་ཀླས་བདས་ཉིད་དུ་་་ཡར་ཁྲེལ་གཞུང་ངོ་ཚ་མ་བོར་བའི་ཡ་རབས་བཟང་པོའི་སྤྱོད་མཚུལ་དང་ལྡན་པ་ཞིག་དགོས་གནས་ཀྱང་ངང་ཚུལ་་་་་་་་་་་་་འདྲེན་གྱི་གླེང་ངན་ཉེ་གྲི་ཚིག་ལོ་རྣམས་ཆུ་གྲམ་མཉམ་འཇགས་སུ་ཞག་ཅིང། དོན་གནད་ཉམ་ལེན་ཞུ་རྒྱུའི་སྙིང་པོར་ཕྱོགས་ཕྱོར་ནས་བཀའ་༧ཁྲིམས་ཀྱི་ཆེ་འདེགས་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་རེས་དང་དངུལ་དགུར་མོ་གང་རེས་མཉམ་འགྲུབ་ངོས། དོ་བདག་གཡུ་ཤར་མགོན་པོས་ཞུ་གསལ་ཁོ་པས་གཡོག་ཕུར་དགྲ། བཀྲས་ཚེ། དབང་འདུས་གསུམ་ནས་ཁ་་་་་་་་་་་་་འབྲུ་དིང་འབོ་ལྔ་རྐུས་འབས་བྱས་པའི་ཞུ་འབྱོར་ལ་ཁོ་པ་གསུམ་ལ་དྲི་རྩད་བགྱིས་པའི་ངོས་བླང་ཞུས་ཤིང་ཁོ་པ་གསུམ་ནས་ཞུ་གསལ། མགོན་པོ་ནས་སྔོན་དུ་གཉའ་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་སྒོ་དྲུག་པའི་གཡག་བོས་གཅིག་རྐུས་བསྣོང་བྱས་ངེས་ཞུས་ཞིང། མགོན་པོ་ནས་ཞུ་གསལ་ལུག་གཉིས་རྙེད་དེ་བྱུང་ངེས་དང་གཡག་བེམས་རྐུས་འཁྱེར་བྱ་རྒྱུ་མ་བྱུང་བས་གོང་གསལ་སྐོར་ཕན་ཚུན་གཉིས་ཆར་ནས་གན་འབུལ་ཞུས་ཅིང། ཡང་ཕུར་དགྲ་ནས་ཞུ་བ་ཚེ་མགོན་ནས་སྔོན་ལོ་མོ་ཡན་ཚེ་ཡིའི་འབུག་བུ་གཅིག་སྒོང་ཟོས་ཀྱིས་ཁྲིམས་འཁུངས་དུ་སྙན་སང་མེད་པ་འདུག་ཚབ་སྤྲད་པ་བཀའ་དྲི་ཡོད་པ་དང། དེ་ལན་ཚེ་མགོན་ནས་ཞུ་བ་ཁོ་པ་ཞུ་གསལ་ཚེ་ཡིའི་ལུག་བུ་གཅིག་བསྣོང་ཟོས་ཞུ་ཐད་ལུག་བུ་གཅིག་སྔོན་དུ་ཁྱུ་འདྲེས་བྱུང་བ་ཡིན་ཤག་ལ་གུས་ཚོས་ལུག་བུ་ཁ་བཅད་དེ་ལྷག་བསམ་ནས་འདིར་འཐེབ་མར་ལམ་ལྷ་ཤིང་མདུན་ཁོང་སྐབས་་་་་་་་་་་་་ངོ་དམར་གཡའ་ནད་ཀྱི་གདོང་རྩ་ན་མདུན་འཆི་སོང་བ་སྦས་གསང་མེད་པའི་བསྣོང་མེད་འཁྱབ་འཁུར་ཤ་ཟོས་ངེས་རྗེས་སུ་འདུག་བདག་ཚེ་ནས་གུས་པར་བསྣོང་ཁག་མི་འདུག་པ་ཤ་རིན་ཞིག་གནང་རོགས་ཟེར་བ་ཕ་འདས་དེ་པས་སྤྲད་ཤག་ལ་ཇི་བྱས་ཞུ་རྒྱུ་མེད་པ་དང། ཁོ་པ་གསུམ་ནས་སྔོན་ལོ་གཡུས་ལས་སྐབས་ཚན་འདོད་གྲས་ཏེ་ནས་འབོ་དོ་འཁྱེར་ཏེ་གཞན་སྤྲོད་བྱས་འདུག་པ་སྔ་ཕྱི་བྱེད་སྟེ་ཕུར་དགྲ་རང་ཡིན་ཞུ་བ་དང། དེ་ཁོ་པ་དབང་འདུས་ཅན་ནས་ཞུ་བ་ཚེ་མགོན་ཞུ་གསལ་ནས་འབོ་དོ་བྱུང་ངེས་དང། སྔ་ཕྱི་བྱེད་སྟེ་ཕུར་དགྲ་གཅིག་བུ་ཁག་མེད་ཀྱི་གུས་གསུམ་གྲོས་མཐུན་ཡིན་ཞུ་ཞིང་ལུག་བདག་ཚེར་དྲའི་ཞིབ་བགྱིས་པའི་ཞུ་གསལ་གུས་པས་ལུག་བུ་གཅིག་སྔར་ལོ་གཡུ་ཤར་ལུག་ལུར་འདྲེས་ཏེ་ལམ་སང་མ་བེད་པས་ཁོ་པས་ཁྱུ་མུར་འདུས་རྗེས་ཕ་འདས་དེ་ཕར་དྲི་ཞིབ་བྱས་ཀྱང་ཐོན་རིགས་མ་བྱུང་བས་མྱང་རྩད་རིམས་པར་བགྱིས་ཕར་ཐོས་ལ་དེ་སྐབས་ལུག་བུ་གཡུ་མགོན་གྱི་གདོང་བརྩན་མདུན་ནས་ལུག་བུའི་འཆི་རོ་ཞིག་འཁྱེར་སྙད་ཐོས་ཏེ་བློ་དོགས་ཀྱི་གུས་ནས་མགོན་པོར་ངོས་ཀྱི་ལུག་བུ་ཁྱེད་དུ་བྱུང་འདུག་བརྗོད་པས་མགོན་པོ་ནས་ཁྱེད་རེས་ཡིན་མིན་ཤེལ་ཚོར་མ་བྱུང་བ་ལུག་བུ་དེས་འཆི་སོང་བ་རིན་འབབས་ཞིག་སྤྲད་ན་ཟེར་བྱུང་ཡང་གུས་ནས་ཇི་འགབ་དབུ་སྟུན་གྲོས་དྲི་མ་བྱས་པར་བློ་ཐག་ཆོད་གིས་མེད་མོལ་བར། དབུ་སྟུན་ནས་ཁོ་པར་ནང་ཕྲོས་བགྱིས་སྙིང་གུས་པར་ལུག་བུ་ཚབ་ཞིག་སྤྲད་བྱུང་ཞུ་ཞིང། ཡང་ཤོག་མགོན་ནས་ཞུ་གསལ། ཁོ་པས་ལུག་བུ་གདོང་བརྩན་མདུན་ནས། འཆི་རོ་ལུག་འཇུག་སྐབས་འཁྱེར་རྒྱུ་མི་འདུག་པ། སྐྱར་ལོག་གིས་སྙུག་རྩེས་ཞིག་འཁྱེར་ཏེ་བླ་གསོད་ཞུ་བ་ཚེ་མགོན་ལ་དྲིན་རྩད་ཀྱི་ཞུ་བར་ཚེ་མགོན་ལ་དྲི་རྩད་ཀྱི་ཞུ་བར་ཚེ་མིའི་ལུག་བུ་འཆི་ལུགས་ཞུ་བ་སྔོན་ཕུལ་ལྟར་དང། འཆི་སྐབས་ལུག་རོ་ལྕོགས་མིན་གྱིས་སྐྱར་ལེན་བྱས་པ་གཡུ་ལྡུབ་མགོན་པོའི་ཞུ་གསལ་དེ་རང་ལ་ཧེ་བག་མེད་ཞུ་བ་བཅས་སོ་སོའི་ཞུ་བ་ཞུ་ལན་དང་བར་དཔང་སོགས་དག་ཤེར་ར་སྤྲོད་ཁྱེར་བཅུག་པའི་སྙིང་པོར། གཡུ་ཤར་གྱི་འབྲུ་ལྔ་ཕྱི་གཉིས་རྐུས་འཁྱེར་ར་སྤྲོད་ལ་བསྣོང་ཟོས་བྱེད་བབས་ལ་རྩ་འགལ་ཆེ་བས་མིག་ལར་བསྡོམས་པ་ཞིག་དགོས་གྲས་ཡང། སླད་ལམ་ནོར་སྟོག་ཤེས་ཡོད་ན་བསམ་གཡོག་གསུམ་ལ་དྲན་རྟེན་མི་རེ་རྟ་ཅག་ཉི་བརྒྱ་རེ་དང། གླ་བདག་སུ་འཇལ་ངོ་སྦྲ་སྒྲུབས། འབྲུ་དངོས་པོ་ཁྲིམས་ཁུང་དུ་བཞེས་སྲོལ་ཡོད་ཀྱང། གླ་བདག་རང་ནས་བླངས་འཐུས་སོང། ཐོག་མར་ཁྲིམ་ཁུང་དུ་རྒྱུ་རྟེན་ཞུ་སྐབས་ཕན་ཚུན་ཚང་མས་ཧེ་བགས་མེད་པའི་རྒྱུ་རྐྱེན་དགོས་རྒྱུའི་གན་འཛིན་བྱ་དགོས་མོལ་བ་རྒྱུ་རྐྱེན་ཞུ་བོ་ཚེ་མགོན་རང་ནས་གན་འཇོག་ལྟར་བཞག་ཁྲིམས་ཁུང་ལ་ཁྱབ་གཏད་བྱས་པ་འོས་མིན་ལ་ཉེས་མགུར་མོ་ཕྱེད་སྒྲུབས། འབྲུ་འཁྱེར་ཤེས་ཚོར་སྐབས་ལམ་སང་སྙན་སང་མ་ཞུས་པར་མགོན་པོ་དང་ཁྱོད་ཡ་སོགས་ལག་རྫིང་བྱས་པའི་ཐོག་མར་སུའི་ཆང་ཉམ་ཚོད་ལས་བར་དཔང་ཁུང་ཐུབ་ཕན་ཚུན་གཉིས་འཆར་ལ་མེད་གཤིས་འདི་ནས་སྤོམས་ཚོད་མ་བདེ་བས་ཤོ་དབྱེར་གྱི་སུ་ཤོག་རེ་ནས་ཉེས་པ་མགུར་འདོགས་དང་། དོ་བདག་ལ་དཀར་འདོན་ཆང་ཉམ་སྤན་གང་དང་དར་ཕྱི་གཅིག་བྱེད་དམ། ཉག་ཀྱང་དགོངས་ཞུས་ཀྱི་མཉམ་འཇགས་སུ་ཞོག་ཕན་ཚུན་བློ་མོས་བྱེད་རྒྱུ། གཡོག་གསུམ་ནས་ཞུ་འཁོངས་གཉའ་ནང་ལུག་བསྣོང་ཐད་ལུག་ངོ་བོ་ཡོད་ན་དང། དེ་མིན་ལུག་ཚབ་ཞིག་གནས་སྐབས་འདི་གར་ཁྲིམས་འཁུངས་སུ་ཉར་ཏེ་ལུག་བདག་ཐོན་རིགས་བྱུང་ན་རྗེས་ཕྲོས་བྱེད་དང་གཡུ་ཤར་རང་ནས་སྔོན་ཉར་ལྟར་གྱི་སླད་ལུག་བདག་སོགས་ནས་རྩད་ཞིབ་བྱུང་ཚེ་མགོ་སྦྲུས་གདོང་དག་ཞུ་རྒྱུའི་གན་འབུལ་བྱེད་ཚེ་མགོན་འདེམས་ག་བགྱིས་འཐུས། དེ་སྐབས་ལུག་གཅིག་ཚེ་མགོན་དང་དོན་གྲུབ་དབང་ཕྱུག་གསུམ་གྲོས་མཐུན་གྱི་ཉོ་དྲུག་པ་དགྲན་ཅན་གྱི་ཁུ་མུར་ཁེ་ཉན་བསམ་མེད་ཀྱི་བཞག་འདུག་པ་སྐབས་དེར་ལུག་བདག་སུ་དཀར་འདོན་ཚོན་བྱེད་གོང་གསལ་གསུམ་ནས་ཆང་ཉམ་སྤན་གང་དང་། དབང་ཕྱུག་སུ་ཚེ་མགོན་ནས་དངུལ་སྲང་གང་སྤྲད་ཟེར་བ་བྱུང་ན་དང། དེ་མིན་ཁས་ཆོད་ལྟར་ད་ལམ་སྤྲོད་དགོས། གཡག་སེམས་ཐད་ཚེ་མགོན་ནས་ངོས་ལེན་མེད་པའི་གན་འཛུགས་ཞུས་རྗེས་གནག་པོ་བུ་ཁྲིད་སུ་གཡུ་ཤར་ནས་སྔོན་ལོ་ཟུར་འཇོག་སྐབས་སེམས་པོས་རྒྱབ་ཞྭ་དེ་བཞིན་རྫི་ཕད་ཟོས་ཏེ་མོར་སྦྱིན་འདུག་པ།༊ ད་ཆ་ཕུར་དགྲ་བརྒྱུད་ཁྲིམས་སར་ཁུལ་འབྱོར་ར་སྤྲོད་པ། གཡུ་ཤར་སུ་གན་འབའ་དང་ཉེས་བབས་སོགས་ཆེར་ཐོབ་བྱུང་ཡང་སྣོས་ཀྱི་གན་སེལ་རྟ་བཅག་བརྒྱ་དང་ལྔ་ཅུ་ཞུས་ཏེ་ཕྲལ་རྒྱུགས་མི་གསེར་དང་ཕ་བུ་རིམས་འདས་བསམས་ཉེས་འཇལ་གཉིས་ཡང་ཞིང། སེམས་ཚབ་ཞན་འདེད་ཞིག་ཕུལ་འཐུས་ཁར་རང་དཔོན་ལ་བརྟེན་དར་དཀར་གཙང་ཞིག་འབུལ་དགོས། ལུག་བུའི་སྐོར་ཚེ་མགོན་ནས་ཞུ་བ་སྔོན་ཕུལ་ལ་ལུག་དེད་རྒྱབ་འཁྱུར་བསྣོང་མེད་ཤ་སྐོས་ངེས་ཞུ་བ་དང། རྗེས་ཞུར་གཡུ་ནུབ་མགོན་པོས་ཞུ་གསལ་ལུག་རོ་སྐྱར་ལེན་ཕྱིན་པ་དེ་རང་ཡིན་ཞུ་བ་དང། ཚེ་ལ་ཤིས་ལྤགས་ལ་ལུག་ཚབ་སྤྲད་པ་ད་ཆ་ར་ཕྲོད་ལ་ལྟ་ན་འཇལ་བབ་ཞིག་ཐོབ་ངེས་ཡང། སྔོན་དུ་དོ་བདག་གཉིས་ནང་སྤྲོད་ཟིན་སྟབས་ཡང་ཞིང། སྐབས་དེར་སྙན་སང་རྩམ་མེད་པའི་རི་བོང་རྡོ་འཛུས་བྱེད་བབས་དང། རང་བསྣོང་ངོས་ལེན་མེད་པའི་ལྔ་ཚིག་རྗེས་འགལ་ཞུ་ཧམ་ལ་ཉེས་པ་ཆེར་ཐོབ་ཀྱང་། ཡང་བཟོས་ཀྱི་དངུལ་མགུར་མོ་བཞི་སོང་བ་སྒྲུབས། ཚེ་ནས་རང་ཚམས་ལུག་ཚབ་སླང་པར་ཡང་བསྐོས་མགུར་མོ་ཕྱེད་སྒྲུབས་དགོས་བཅས་མ་ཤེས་གོང་ཕུད་དང། ཤེལ་ཚོད་དྲངས་འབྲེལ་གྱི་དཔྱད་ཤོག་འདིའི་དཔྱད་རྗེས་ད་ཕན་ཕར་སྤྲོད་ཚུར་ལེན་གཡོག་རྩིས་སོགས་ཁམས་དྭངས་བྱེད་དགོས་བཅས་དོ་བདག་སོ་སོས་བློ་མོས་ཡོད་ན་སྒྲུབ་ཁྲ་ཆེད་ཡིག་སོགས་ད་ཉིན་ཐེབ་པ་དགོས་རྒྱུ་དང། དེ་ཡང་ཁྲིས་ཤས་ཅན་གྱི་དུང་དཀར་སེར་མཐོང་ལྟ་བུ་བློ་བབས་མེད་ཚེས་ཁྲིམས་ས་གོང་མར་དཔྱད་ཤོག་དང་སྦྲགས་བརྫོང་བརྡ་བྱ་རྒྱུ་ལ་བྱེད་སྟེའི་ལན་གསལ་དགོས་རྒྱུ་བཅས་ཀོང་རྒན་དང། ཡོས་གཞིས་བཟུངས་ནས། ས་སྟག་ཟླ་༢་ཚེས་༥་ལ༎
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